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bdkbZ 1% fgUnh lkfgR;% HkfDrdky dh ifjfLFkfr;k¡

NotesbdkbZ 1% fgUnh lkfgR;% HkfDrdky dh ifjfLFkfr;k¡

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

1-1 fgUnh lkfgR; dk çeq[k dky & HkfDrdky (la- 1375 ls la- 1700 rd)

1-1-1 jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡

1-1-2 /kfeZd ifjfLFkfr;k¡

1-1-3 lkfgfR;d ifjfLFkfr;k¡

1-1-4 lkekftd ifjfLFkfr;k¡

1-2 lkjak'k (Summary)

1-3 'kCndks'k (Keywords)

1-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh tkudkjh çkIr djsaxsA

� HkfDrdky (iwoZ eè;dky) dh ifjfLFkfr;ksa dks tkusaxsA

� HkfDrdky dh jktuhfrd] /kfeZd] lkekftd vkSj lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa dks le>saxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; xq.kork ,oa ifj.kke dh ǹf"V ls vfr egRoiw.kZ jgk gSA lkekU;r% fgUnh lkfgR; dks
rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS& vkfndky] eè;dky vkSj vk/qfud dkyA

iwoZ eè;dky dks HkfDrdky (l- 1375&1700) ds uke ls tkuk tkrk gSA fgUnh lkfgR; ds lUnHkZ
esa HkfDrdky ls rkRi;Z ml dky ls gS ftlesa eq[;r% Hkkxor /eZ ds çpkj rFkk çlkj ds
ifj.kkeLo:i HkfDr vkUnksyu dk lw=kikr gqvk vkSj mldh yksdksUeq[kh çò̀fr ds dkj.k /hjs&/hjs
HkfDr fo"k;d lkfgR; dh ck<+&lh vk xbZA

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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Notes 1-1 fgUnh lkfgR; dk çeq[k dky & HkfDrdky (la- 1375 ls

la- 1700 rd)

fdlh Hkh ;qx dk lkfgR; ,oa lkfgR;dkj rRdkyhu jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj /kfeZd
ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrkA vkpk;Z jkepUæ 'kqDy th dk ekuuk gS fd ̂ çR;sd
ns'k dk lkfgR; ogka dh turk dh fpÙkòfÙk dk lafpr çfrfcEc gksrk gS*A turk dh fpÙkòfÙk ds
ifjorZu ds lkFk&lkFk lkfgR; ds :i esa Hkh ifjorZu gksrk pyk tkrk gSA turk dh fpÙkòfÙk cgqr
oqQN jktuhfrd] lkekftd] lkEçnkf;d rFkk /kfeZd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrh gSA

1-1-1 jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡

jktuhfrd bfrgkl dh ǹf"V ls HkfDrdky dks ge nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSaA igys Hkkx esa rqxyd
vkSj yks/h oa'k dk 'kklu fnYyh ij jgk (laú 1375 ls laú 1526 rd) vkSj nwljs Hkkx esa eqxy
oa'k ds ckcj] gqek;wa] vdcj] tgkaxhj vkSj 'kkgtgka dk 'kklu jgk (laú 1526 ls laú 1700 rd)A
bl ǹf"V ls ;g dky fo{kqC/] v'kkUr rFkk la?k"kZe; dky dgk tk ldrk gSA

ìFohjkt pkSgku dh èR;q ds i'pkr~ Hkkjr esa dksbZ Hkh ǹ<+ fgUnw jkT; ugha jg x;k FkkA ifj.kker%
eqgEen xkSjh us ;gka 'kklu djus dh Bkuh] tcfd blls iwoZ lHkh eqlyeku vkØe.kdkjh ywV ekj
dj ds ykSV tkrs FksA oqQrqcqíhu ,scd us ;gka xqykeoa'k dh uhao j[kh fiQj f[kyth oa'k ds vykmíhu
us dsUnzh; 'kklu dks lqǹ<+ cukus dk ç;Ru fd;kA fdUrq mlds vk¡[k ewanrs gh cgqr ls fgUnw jktk
mB [kM+s gq, vkSj mUgksaus vius&vius jkT;ksa dh LFkkiuk dh vkSj 15oha 'krkCnh rd igq¡prs&igq¡prs
jktiwrkuk ,d çeq[k 'kfDr cu x;kA 1526 esa ikuhir ds eSnku esa ckcj us bczkghe yks/h dks ijkftr
djds eqxy 'kklu dh uhao Mkyh ftlds vdcj] tgkaxhj vkSj 'kkgtgka cM+s ijkØeh 'kkld gq,A

fu%lUnsg bl dky esa dfri; dêðj rFkk lkEçnkf;d eqfLye 'kkldksa }kjk fgUnw turk ij vdFkuh;
vR;kpkj Hkh <k;s x, fdUrq lHkh fons'kh ladh.kZ ân; Fks] ,slh ckr ughaA blds lkFk&lkFk eqfLye
çtk Hkh fo'ks"k lq[kh ugha FkhA /eZ ds vk/kj ij f'k;k vkSj lqUuh yksxksa esa fo}s"k dh vkx lnk
lqyxrh jghA vjch] rqdhZ] bZjku rFkk viQxku vkfn eqlyeku vkil esa lnk tyrs jgrs FksA 'kkld
oxZ esa Hkh jkT; esa fueZe gR;kvksa dk flyflyk pyrk jgkA vYre'k ds flj ij vkjke'kkg dk [kwu
gSA jft;k rFkk ul:íhu us vius dbZ Hkkb;ksa dks in ls oafpr djds jkT; çkIr fd;kA jft;k vkSj
mlds çseh dk o/ gqvkA vykmíhu f[kyth us vius pkpk vkSj eqgEen rqxyd us vius firk dh
gR;k djds jkT; çkIr fd;kA vykmíhu dh efyd dkiQwj ds }kjk èR;q gqbZA fldUnj yks/h us vius
HkkbZ dks fBdkus yxk;kA eqxy lezkVksa esa 'kgtknk [kqjZe dks vius oqQy ds cgqr ls vknfe;ksa dks
fBdkus yxkuk iM+k vkSj vkSjaxtsc us jkT;&izkfIr ds fy, D;k oqQN ugha fd;kA vdcj] tgkaxhj
vkSj 'kkgtgka ds le; dks NksM+dj eqfLye&dky dk 'ks"k lkjk le; ekjdkV] x̀g&dyg] fons'kh
vkØe.kksa ds vkrad rFkk ;q¼ dk dky jgk gSA

Note HkfDrdky ds pkj dfo;ksa μ dchj] tk;lh] rqylh vkSj lwj dh o.;Z lkekxzh ;qx
ds jktuhfrd okrkoj.k ds çfrdwy gSA
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bdkbZ 1% fgUnh lkfgR;% HkfDrdky dh ifjfLFkfr;k¡

Notes1-1-2 /kfeZd ifjfLFkfr;k¡

,slh ckr Hkh ugha gS fd lHkh eqlyeku 'kkld fgUnqvksa ds çfr vuqnkj vkSj vlfg".kq jgs gksaA ¶cgqr
ls eqfLye 'kkldksa us laLÑr rFkk ns'kh Hkk"kkvksa ds lkfgR;] laxhr vkSj dyk dks çksRlkgu fn;kA
d'ehj ds tSuwykcqíhu ds çksRlkgu ls tksujkt us laLÑr esa nwljh jktrjafx.kh fy[khA tkSuiqj ds
lqYrkuksa us 'kkL=kh; laxhr dk iqu#¼kj djok;k vkSj ¶laxhr f'kjksef.k¸ uked xzaFk laLÑr esa rS;kj
gqvkA gqlSu 'kkg caxkyh us ̂ egkHkkjr* vkSj ̂ Hkkxor* dk caxkyh esa vuqokn djok;kA¸ lp ;g gS
fd vf/dka'k eqlyeku 'kkld Hkkjrh; FksA

bu eqlyeku 'kkldksa ds vf/dka'k eU=kh vkSj lykgdkj fgUnw FksA ¶gqlSu 'kkg caxkyh dk eU=kh
xksihukFk olq FkkA d'ehj ds lqyrku 'kgkcqíhu ds eq[;ea=kh mn; Jh vkSj panzMkej FksA ogha ds
lqyrku fldUnj dk ea=kh lqg HkV~V czkã.k Fkk tks fd ewfrZ&iwtk dk fojks/h FkkA mlus dbZ efUnjksa
dh ewfrZ;ka rqM+ok nh FkhA bl djrwr ds dkj.k og fldUnj cqrf'kdu ds uke ls çfl¼ gqvk ijUrq
mlds csVs tSuqykcqíhu us mu efUnjksa dk th.kkZs¼kj djok;kA ml le; fgUnw 'kkldksa ds }kjk Hkh
lkfgR;] laxhr rFkk vU; yfyr dykvksa dks çksRlkgu feykA blesa fot;uxj ds jktkvksa vkSj esokM+
ds jk.kk oqQEHkk dk fof'k"V LFkku gSA¸ vdcj vkSj mlds oa'ktksa ds ç'kklu esa fgUnh dks cjkcj
vkJ; feyrk jgkA fgUnw /eZ ds dV~Vj fojks/h vkSjaxtsc us Hkh vius njckj esa fgUnh dfo;ksa dks
LFkku fn;k FkkA lquk tkrk gS fd mlus Lo;a Hkh fgUnh esa dfork dh FkhA

1-1-3 lkfgfR;d ifjfLFkfr;k¡

dksbZ Hkh lkfgR; rRdkyhu lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrk gS fdUrq
HkfDrdkyhu lkfgR; bl ckr dk viokn gSA HkfDrdky ds çeq[k pkj dfo;ksa & dchj] tk;lh]
rqylh vkSj lwj dh o.;Z lkexzh ;qx ds jktuhfrd okrkoj.k ds çfrdwy gSA mUgsa u rks lhdjh ls
dke Fkk vkSj u çkÑr tu xqu&xku ls ljksdkj FkkA bu HkDrksa dh ok.kh /eZ vkSj 'kkfUr ç/ku jghA

HkfDr dh ygj nf{k.k ls vkbZA 'kadj ls cgqr igys nf{k.k ns'k esa vkyokj lUrksa }kjk HkfDr dk
çlkj ,oa çpkj gqvkA 'kadj us ckS¼ /eZ ds fojks/ esa v}Srokn dk çpkj fd;kA bldh çfrfØ;k
eas vusd nk'kZfud laçnk; py fudys ftuesa ukjk;.k dh HkfDr ij fo'ks"k cy fn;k x;k vkSj turk
dks HkfDr dk LFkwy vkJ; feykA muesa fo".kq ds vorkjksa & jke vkSj Ñ".k dh dYiuk gqbZA jkekuUn
us HkfDr dk }kj lcds fy, [kksyk vkSj tu&Hkk"kk esa vius fl¼karksa dk çpkj fd;kA buls iwoZ ds
vkpk;ks± us laLÑr esa vius fl¼karksa dk çpkj fd;k Fkk vkSj muds mins'k lqlaLÑr turk rd gh
lhfer FksA jkekuUn us rqylh ds fy, cgqr ls ekxZ ç'kLr dj fn;sA eu vkSj deZ dh 'kq¼rk vkSj
jkeHktu rqylh dh HkfDr dk fupksM+ dgs tk ldrs gSaA

Task HkfDrdky dh jktuhfrd vkSj lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu djsaA
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Notes 1-1-4 lkekftd ifjfLFkfr;k¡

fo".kq ds nwljs vorkj JhÑ".k dh mikluk ds fofo/ Hksn vkSj miHksn ysdj pyrs gq, vusd
laçnk;ksa us Hkh bl HkwHkkx dks dkiQh çHkkfor fd;kA egkHkkjr esa of.kZr nq"Vksa ds lagkjd] v/eZ
fouk'kd rFkk /eZ&j{kd Ñ".k dk egkHkkjrh; yksdj{kd :Ik xzg.k u djds Hkkxor ds n'ke LdU/
esa of.kZr Ñ".k ds :Ik dk o.kZu fd;k x;k vkSj bl :i dh vkè;kfRed O;k[;k djds bls
vykSfdd :Ik fn;k x;k] fdUrq blesa Hkh 'kuS%&'kuS% Hkksx ç/ku ekufld r̀fIr ds miknkuksa dk
lekos'k gksrk x;k] yksx rsth ls b/j >qdsA bl ;qx esa buds tks mn~xkj fudys muesa HkfDr dh vkM+
esa oqQN foykl&okluk fNih jgh] fdUrq vkxs pydj rks blus Ñ".k dks jfl;k rFkk NSyk dk :Ik
ns MkykA

b/j Hkkjr esa eqlyekuksa ds vkØe.k ls iwoZ gh lwfiQ;ksa us ;gka bLykeh okrkoj.k rS;kj dj fn;k Fkk
vkSj oqQN laçnk; [kM+s dj fy;s FksA bUgksaus Hkkjrh; v}Srokn dks vius <ax ls viuk;k vkSj
çse&Lo:i fujkdkj bZ'oj dk çpkj fd;kA bu ij ;ksx dk çHkko Hkh Li"V gSA ;s yksx bLyke dks
NksM+s fcuk ;gka ds ukFk laçnk; rFkk ,ds'ojoknh fopkjksa dks viukrs gq, leUo; djus esa vxzlj
gq, rFkk fgUnw&eqfLye ân;ksa ds vtuchiu dks feVk;kA rqylhnkl us ^mi[kku* 'kCn esa dnkfpr~
bUgha dh vksj ladsr fd;k gSA

cgqrsjs fgUnw fofo/ dkj.kksa ls LosPN;k eqlyeku cus gksaxsA lHkh eqlyeku ckn'kkg bLyke dks ryokj
ds cy ij iQSykus ds i{k esa ugha FksA fiQjkst rqxyd] fldUnj cqrf'kdu vkSj fldUnj yks/h tSls
/ek±U/ksa ds lkFk gh tSuwykcqíhu] gqlSu'kkg caxkyh vkSj 'ksj'kkg tSls mnkjpfjr 'kkld Hkh FksA
dgha&dgha fgUnw eqlyeku dU;kvksa dks C;kg ysrs Fks ijUrq viuk /eZ cuk, jgrs FksA dnkfpr~
'kkgtgk¡ dks blfy, iQjeku fudkyuk iM+k Fkk fd eqlyeku ;qorh dks xzg.k djus okys fgUnw dks
eqlyeku gksuk gh gksxkA dnkfpr blh dkj.k fgUnqvksa esa tkfr&ikfr dh dV~Vjrk c<+hA foyklh
eqfLye vf/dkfj;ksa dh lLrh jfldrk ls j{kk ikus ds fy, fgUnw] eqlyekuksa esa tkr&ikr vkSj
'kknh&C;kg ds fu;e vkSj dM+s gks x;sA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- HkfDrdky dk le; lEor~ ---------------------------- ls lEor~ ---------------------------- rd jgkA

2- HkfDrdky esa jktuhfrd bfrgkl dh ǹf"V ls igys Hkkx esa ---------------------------------- rFkk
-------------------------------- oa'k vkSj nwljs Hkkx esa ---------------------------- oa'k dk 'kklu jgkA

3- 'kadj us -------------------------------- ds fojks/ esa -------------------------------- dk çpkj fd;kA

1-2 lkjak'k (Summary)

� lkfgfR;d lk{; ds vk/kj ij HkfDrdky dk fu/kZj.k la- 1375 ls l- 1700 rd fd;k x;k
gSA bl dky esa Hkkxor /eZ ds çpkj rFkk çlkj ds ifj.kkeLo:Ik HkfDr vaknksyu dk lw=kikr
gqvkA
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bdkbZ 1% fgUnh lkfgR;% HkfDrdky dh ifjfLFkfr;k¡

Notes
� fgUnh lkfgR; esa HkfDr vkanksyu dk çkjaHk nf{k.k Hkkjr ds vkyokj HkDrksa dh ijaijk esa gqvkA

mÙkj Hkkjr dh jktuhfrd] lkekftd] /kfeZd] lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ksa us bl vkanksyu ds
çpkj&çlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA eqfLye 'kkldksa dh /ek±/rk vkSj bLyke ds çpkj ,oa
/kfeZd uhfr us Hkh mÙkj Hkkjr esa turk esa HkfDr Hkko dks ǹ<+rk çnku dhA

� lHkh fopkjdksa us NUnksc¼ x| dh jpuk dhA laLÑr esa bl laca/ esa Vhdkvksa] O;k[;kvksa dh
l̀f"V gqbZA dchj] tk;lh] lwj] rqylh tSls Hkkoqd dfo Hkh blls vNwrs ugha jgsA

1-3 'kCndks'k (Keywords)

iFk&izn'kZu% jkLrk fn[kkuk] ekxZ crykukA

fo|eku% ekStwn] mifLFkrA

lehiLFk% utnhd] ikl esa gksukA

1-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- HkfDrdky dh ifjfLFkfr;ksa ij la{ksi esa izdk'k Mkfy,A

2- iwoZ eè;dky vFkok HkfDrdky dh jktuhfrd vkSj /kfeZd ifjfLFkfr;ksa dk la{ksi esa o.kZu
djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- 1375] 1700 2- rqxyd] yks/h] eqxy

3- ckS¼ /eZ] v}Srokn

1-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ 'kqDy vkpk;Z jkepanz] iap'khy izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk lexz bfrgkl μ 'kekZ jes'kpanz] fo|k izdk'ku] dkuiqjA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ f}osnh gtkjhizlkn] fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~A
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bdkbZ 2% HkfDrdky dh lkekU; izòfÙk;k¡

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

2-1 izo`fÙkxr i`"BHkwfe

2-2 HkfDrdkyhu lkfgR; dh lkekU; izòfÙk;k¡

2-3 HkfDrdky dh lkekU; izòfÙk;k¡

2-4 lkjak'k (Summary)

2-5 'kCndks'k (Keywords)

2-6 vH;kl ç'u (Review Questions)

2-7 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� HkfDrdky dh lkekU; izòfÙk;ksa dh ì"BHkwfe dh tkudkjh izkIr djsaxsA

� HkfDrdky dh lkekU; izòfÙk;ksa dk laf{kIr ifjp; izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

HkfDr vkanksyu oS".ko vkpk;ks± dk vkJ; ikdj dkiQh rs”kh ls mÙkj Hkkjr esa c<+us yxkA lar dfo;ksa
vkSj lwiQh dfo;ksa us fuxqZ.k HkfDr /kjk }kjk fgUnq&eqlyekuksa esa ,drk LFkkfir djus dk iz;Ru fd;kA
lwjnkl] rqylhnkl] dchj] xq:ukud nso th] nknw] eywd rFkk tk;lh fuxqZ.k /kjk ds dfo;ksa us bl
fn'kk esa viuk dkiQh ;ksxnku fn;kA rqylhnklÑr ^jkepfjrekul*] lwiQh dfo tk;lhÑr
^in~ekor* tSlk dksbZ nwljk dkO; ugha feyrkA

2-1 izo`fÙkxr i`"BHkwfe

iwoZ&eè;dkyhu HkfDrdkO; dk vkjEHk gksus ds igys ls gh izkUrh; Hkk"kk,¡ vius&vius viHkza'kksa dk
vuqlj.k djrs gq, fgUnh ds lekukUrj lkfgR;&jpuk esa izòÙk FkhaA buesa o.;Z fo"k;ksa] dkO;&:iksa
rFkk jpuk&'kSfy;ksa dh fofo/ ijEijk,a izpfyr Fkha tks vux<+] vViVh vkSj ÅViVkax yxrh FkhaA
buesa uohu laLdkj vkSj fu[kkj dk vkuk le;&lkis{k FkkA buesa o.;Z fo"k; ;k rks izpfyr /eks± ls
lacaf/r Fks ;k yksdksUeq[kh lkfgR;&ltZu dh izòfÙk vis{kkÑr vf/d eq[kj FkhA ijUrq HkfDrdkO;

Reeta Singh, Lovely Professional University   
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bdkbZ 2% HkfDrdky dh lkekU; izo`fÙk;k¡

Notesdh jpuk gksrs&gksrs buesa uohu izòfÙk;k¡ izos'k ikus yxha vkSj lq/kj ds lkFk&lkFk ifj"dkj ds Hkh
y{k.k izdV gksus yxsA rnuqlkj fl¼ksa] eqfu;ksa] ukFkksa rFkk lwfiQ;ksa dh izpfyr ijEijkvksa dk fodkl
gksus yxk vkSj lkfgR;&fuekZ.k dh uohu i¼fr;ksa rFkk izòfÙk;ksa ds :i mHkjus yxsA bl izdkj dh
izòfÙk;ksa dks vxzlj djus esa] eè;ns'kh; Hkk"kk gksus ds dkj.k] fgUnh LoHkkor% vkxs jghA izLrqr lUnHkZ
esa fgUnh&iwoZ ijEijkvksa dk Hkh lkekU; ifjp; ik ysuk rRdkyhu izòfÙk;ksa dks le>us esa lgk;d
gks ldrk gSA

Did u know? HkfDrdky esa fl¼ksa] ukFkksa vkSj lwfiQ;ksa dh ijaijkvksa dk fodkl gksus yxkA

ikfy] izkÑr vkSj viHkza'k dh jpuk,¡ tgk¡ {kh.krj iM+rh x;ha] ogha laLÑr dk iz;ksx osn&fojksèkh
oxks± }kjk Hkh ekU; le>k tkus yxk] vkSj mldk U;wukf/d iz;ksx izk;% lHkh f'kf{kr oxks± }kjk
vfuok;Z&lk gks x;kA rnuqlkj laLÑr Hkk"kk ds iz;ksx&izpkj ds lkFk&lkFk mldh izpfyr fo/kvksa
dk Hkh mi;ksx gksus yxkA

izkÑr&lkfgR; dh jpuk vis{kkÑr yksdksUeq[kh okrkoj.k esa gqbZA izkÑr tgk¡ cksypky dh Hkk"kk Fkh]
ogha tSu erkoyfEc;ksa ds /kfeZd izpkj&izlkj dk lk/u Hkh cu pqdh FkhA tSu/feZ;ksa us izkÑr dks
vius er&izpkj dk lk/u cuk;k vkSj J̀axkjijd vk[;kuksa rFkk dke&dFkkvksa dk mi;ksx
'khy&oSjkX;&Hkkouk ds izpkj esa fd;k tkus yxkA ;g ijEijk cgqr&oqQN lwfiQ;ksa tSlh FkhA ijUrq
'kkL=kh; lkfgR; rFkk pfjrdkO;ksa esa vf/drj laLÑr dh izpfyr ijEijkvksa dk gh izHkko xzg.k
fd;k x;kA izkÑr&lkfgR; esa izpfyr lwfDr;ksa ds gh vuqdj.k esa dnkfpr~ ^nwgk* Nan dk izpyu
gqvk] ftls ckn esa ^lkf[k;ksa* ds fy, viuk;k x;kA

viHkza'k&lkfgR; esa iwoZorhZ ijEijkvksa ds fodkl ds lkFk&lkFk yksd&izpfyr vuU; ijEijkvksa dk
Hkh izos'k gqvkA tSu dfo;ksa }kjk jfpr izcU/dkO;ksa ds vUrxZr ̂ dgk*] ̂ pfjm*] ̂ iqjk.k* vkfn feyrs
gSa vkSj ckS¼ dfo;ksa dh jpukvksa esa ̂ nksgs* vkSj ̂ p;kZin* izfl¼ gSaA eqDrd dkO;ksa ds vusd mnkgj.k
gesa tSu lkfgR; esa Hkh izkIr gksrs gSa] ftuesa ^pwuM+h* mYys[kuh; gSA ckS¼ fl¼ksa }kjk viuk;h x;h
'kSyh ij dnkfpr tSu&dfo;ksa dh eaxksfy;u 'kSyh dk Hkh oqQN u oqQN izHkko gSA ;g 'kSyh
vuqHkokJ;h fuxqZ.k dfo;ksa rd esa yksdfiz; gqbZ μ eq[;r% xq#&f'k"; laokn&'kSyh mudh viuh
fo'ks"krk jgrh vk;h gSA ftl izdkj nksgksa us lkf[k;ksa dk :i xzg.k dj fy;k] mlh izdkj p;kZxhrksa
us ckfu;ksa rFkk lcnksa dk ckuk /kj.k dj fy;kA yksd&izpfyr xhrksa dh ijEijk Hkh rRdkyhu iQkx]
ppZjh] ckjgeklk vkfn ds :i esa lkfgR; jpuk esa ik;h tkrh gSA budk iz;ksx ^lans'kjkld* tSlh
jpukvksa ds vfrfjDr lUr&dkO; esa Hkh gqvk gSA

viHkza'k&lkfgR; dh jpuk lkroha ls ckjgoha 'krkCnh rd gksrh jghA iqjkuh fgUnh dh jpuk,a Hkh
mlls izHkkfor jghaA blh dky ds vklikl xq# xksj[kukFk us Hkh jpuk,a izLrqr dha] ftudk Li"V
izHkko ijorhZ lUr&lkfgR; ij yf{kr gqvkA ukFk&lkfgR; esa tgka ;ksx&lk/uk dks fo'ks"k egÙo feyk
vkSj fuòfÙk ekxZ dk i{k izcy iM+rk fn[kk;h fn;k] ogha lUr&lkfgR; esa HkfDr&Hkkouk dk Loj eq[kj
gqvk vkSj vkRefuHkZjrk ls fufeZ Ùk izòfÙk&iFk dks Hkh izJ; rFkk izksRlkgu feykA bu dfo;ksa us vius
er&izpkj esa tSu dfo;ksa dh Hkkafr ikSjkf.kd vk[;kuksa dk mi;ksx ugha fd;k ij lwiQh dfo;ksa us
yksdfiz; vk[;kuksa dk vkJ; ysdj ykHk mBk;k vkSj vius er ds izpkj esa mudk izsek[;kuksa ds
:i esa ;Fks"V iz;ksx fd;kA lUrksa us ckS¼ fl¼ksa vkSj ukFk ;ksfx;ksa }kjk LohÑr 'kSfy;ksa dks viuk;kA
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vU; dbZ nkf{k.kkR; dkO;&'kSfy;ka HkfDr&dkO; ds ekè;e ls fganh&HkfDrdkO; dk vax cu x;haA
lwiQh dfo;ksa }kjk x̀ghr vjch&iQkjlh 'kSfy;ksa dk izHkko Hkh fgUnh&jpukvksa ij iM+kA

iQkjlh&lkfgR; ij tgk¡ bLyke dh Nki iM+h] ogha viuh fo'ks"krkvksa dks Hkh lqjf{kr j[kus dk
ltx iz;kl ik;k x;kA bZjkuh laLÑfr esa f'k;k&lEiznk; dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gS] ftlds
iQyLo:i mudh viuh fo'ks"krkvksa dk izHkko iQkjlh&lkfgR; ij iM+uk LokHkkfod FkkA lwiQh er
ds vkn'kks± ds vuqdwy fo"k;ksa vkSj jpuk&'kSfy;ksa dks izJ; rFkk izksRlkgu feyus yxkA bl izdkj
,d u;h lkfgfR;d ijEijk dk lw=kikr gqvkA iQkjlh&lkfgR; dh yksdfiz;rk Hkkjr esa bruh c<+h
fd ;gk¡ ds fuokfl;ksa us Hkh mldh vfHkòf¼ esa #fp ysuk vkjEHk dj fn;k vkSj Hkkjrh; xzUFkksa rd
ds vuqokn iQkjlh esa gksus yxsA iQkjlh&lkfgR; esa Hkkjrh; fo"k;ksa dk lekos'k djusokyksa esa vehj
[kqljks vkSj iSQth fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSa] ftudk vuqlj.k dbZ ijorhZ dfo;ksa us fd;kA vCnqy
oqQn~nwl xaxksgh (èR;q 1537 bZú) us rks dfri; fgUnh&eqDrdksa dh 'kSyh rd dks viuk;kA
iQkjlh&lkfgR; ds vuqdj.k esa eluoh 'kSyh Hkh fgUnh esa yksdfiz; gqbZA viuh izòfÙk;ksa vkSj
ijEijkvksa ds dkj.k iQkjlh&lkfgR; Hkkjrh;ksa dks vjch&lkfgR; ls vf/d vuqdwy yxk vkSj
rnuqlkj mldk izHkko Hkh iM+kA

2-2 HkfDrdkyhu lkfgR; dh lkekU; izòfÙk;k¡

HkfDrdkyhu lkfgR; dh lkekU; çòfÙk;ksa dk o.kZu bl çdkj gS%

1- xq: efgek% ̂ lUr dkO;*] ̂ izse dkO;*] ̂ jke HkfDr 'kk[kk* rFkk ̂ Ñ".k HkfDr lkfgR;* esa xq:
efgek dk leku :i ls izfriknu feyrk gSA tgk¡ dchj us xq: dks xksfoUn ls cM+k crk;k
gS ogha tk;lh dk dguk gS fdμ¶fcuq xq: txr dks fujxqu ikokA¸

2- HkfDr dh iz/kurk% bl dkO; dh pkjksa dkO;/kjkvksa vFkkZr~ lUr] izse] jke rFkk Ñ".k lkfgR;
esa bZ'ojklu ds fy, HkfDr ij leku cy fn;k x;k gSA ;|fi dchj ds bZ'oj fujkdkj gSa
vkSj os Kku ekU; gSa fdUrq] HkfDr ds fcuk mldh izkfIr ugha gksrhA HkfDr Kku dk izeq[k lkèku
gSμ¶gfj HkfDr tkus fcuk cwfM+ eqvk lalkjA¸

3- vgadkj dk R;kx% dchj dk dguk gS fd eku vkSj izse fojks/h rÙo gSaA dchj ds 'kCnksa
essa%

fiz;k pkgs izse jl jk[kk pkgs ekuA

bd E;kau esa nqb [kM~x ns[kh lquh u dkuAA

lwj vkSj rqylh vkRekiZ.k dks Hkxon~n'kZu ds fy, vfuok;Z ekurs gSaA lwj esa vga dk bruk
foxyu gks x;k Fkk fd mudh ok.kh ls lgt gh iwQV fudyrk Fkkμ ¶izHkq gks lc ifrru
dks VhdkSA¸ rqylh ds lsO;&lsod Hkko esa ;=k&r=k nSU; izLiqQfVr gks mBrk gSμ¶lsO;&lsod
Hkko fcuq Hko u rfj; mjxkfjA¸

4- ohj dkO;ksa dh jpuk% ;|fi HkfDrdky esa /kfeZd dkO;ksa dh izeq[krk jgh gS fdUrq blesa
ohj dkO;/kjk Hkh fujarj pyrh jgh gSA rqylh rFkk tk;lh us vius izcU/ dkO;ksa esa izlaxo'k
ohjjl dk mYys[k fd;k gSA bl dky esa Hkh vkfndky dh Hkkafr ohj dkO;ksa dh fujarj jpuk
gqbZ] Hkys gh bldh ek=kk de gSA ,sls ohj dkO; izk;% jktkJ; esa fy[ks x;sA
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Notes

Task HkfDrdky lkfgR; esa HkfDr dh ç/kurk ij uksV fy[ksaA

5- izcU/kRed pfjr dkO;% HkfDrdky esa oqQN ,sls pfjr dkO;ksa ds iz.k;u dk irk feyrk
gS tks vkfndkyhu tSu dkO;ksa ;k ikSjkf.kd dkO;ksa dh i¼fr ij fojfpr gSaA buesa tSu dkO;ksa
rFkk jklks dkO;ksa dh 'kSyhxr izòfÙk;k¡ ns[kh tk ldrh gSaA l/k: vxzoky] 'khyHknz lwj]
nsoizHk lwjh vkSj ineukHk vkfn bl dky ds izeq[k pfjr dkO;ksa ds ys[kd gSaA

6- uhfr dkO;% Hkkjrh; lkfgR; esa uhfr dkO;ksa ds fuekZ.k dh ijaijk cgqr iqjkru gSA osn]
jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.kksa rFkk vU; dkO;ksa esa uhfrijd mins'k fey tkrs gSaA laLÑr lkfgR;
esa uhfr ds vusd Lora=k xzaFk Hkh miyC/ gksrs gSaA ;g ijEijk ikfy] izkÑr rFkk viHkaz'k ds
dkO;ksa esa cjkcj feyrh gSA ukFkksa o fl¼ksa ds lkfgR; esa vusd uhfrijd lwfDr;ka feyrh gSaA
HkfDrdky esa dchj] ukud vkSj nknw n;ky vkfn lUrksa dh okf.k;ksa rFkk jkepfjrekul vkSj
in~ekor vkfn izcU/ dkO;ksa esa uhfr laca/h mins'k izklafxd :i ls fey tkrs gSaA

7- x|kRed lkfgR;% HkfDrdky esa vo/h dks NksM+dj fgUnh dh vU; lHkh foHkk"kkvksa esa x|
lkfgR; dk ;¯Rdfpr fuekZ.k gqvkA fgUnh dk ;g izkphu x|μHkk"kk] 'kSyh] fo"k; dk
lkaLÑfrd vè;;u vkfn& vusd ǹf"V;ksa ls cgqr ewY;oku gSA okLro esa ;g vk/qfud x|
dh Hkwfedk izLrqr djrk gSA bl ;qx esa x| ds vusd :i dFkkokr] otZu] pfj=k] o;fudk
i|koyh] oa'kkoyh] iz'uksÙkj] opukèr i=k] xks"B ckykocks/ òfÙk] fVIi.kh́μVhdk] rtqZek rFkk
rdlhj vkfn vusd 'kh"kZdksa ds vUrxZr ns[ks tk ldrs gSaA HkfDrdky ds x| ds izeq[k fo"k;
gSaμ /eZ] ns'k] vè;kRe] fpfdRlk] T;ksfr"k] Hkwxksy] dksd'kkL=k vkSj dkO;xzaFkA vr% mÙkj
eè;dky Hkk"kkbZ ǹf"V ls iqjkru Hkkjrh; lkfgR; ds iqu#RFkku dk dky gSA

8- uke dh efgek% larksa] lwfiQ;ksa rFkk lxq.k lk/dksa esa dhrZu] Hktu rFkk uke Lej.k foxyu
gks x;k Fkk fd mudh ok.kh ls lgt :i ls Lej.k dks leku :i ls egÙo fn;kA tk;lh
Lej.k dh efgek dh egÙkk iznf'kZr djrs gq, dgrs gSaμ ̂ lqfejks vkfn bd djrk: tsfg nhUgs
dhUg lalk:*A dchj ds uke ds egÙo dks vusd=k Lohdkj fd;k gSA lwj dh xq.kkRed
izsekHkfDr esa dhrZu&Lej.k ,oa ti dks iwjk&iwjk egÙo feyk gSA

9- jhfr dkO;ksa dh jpuk% fgUnh dks laLÑr dk dkO;'kkL=k fojklr ds :i esa feyk gSA fgUnh
ds lHkh dfo izR;{k ;k ijks{k :i esa mDr 'kkL=k ls izHkkfor jgs gSaA vkfndky esa jhfrdkO;ksa
ds fuekZ.k ds fo"k; esa dfo dk è;ku vkdf"kZr ugha gqvk fdUrq HkfDrdky esa fgUnh
jhfr&fu:i.k ijEijk dk vkjEHk Ñikjke dh ^fgr rjafx.kh* ls vkjEHk gks x;kA laLÑr esa
HkfDr ds {ks=k esa :i xksLokeh igys ls gh HkfDr jlkèr flU/q rFkk mTtoy uhyef.k vkfn
dkO;'kkL=kh; xazFkksa dk iz.k;u dj pqds FksA HkfDrdky ds var esa dfork jkt njckjksa esa izos'k
dj xbZA vr% ml le; ds dfo;ksa dk deZ dfork djus ds lkFk&lkFk vius vkJ;nkrkvksa
vkSj lkeUrksa vkfn ds fy, dkO; ds lkSan;Zo/Zd midj.kksa dk Kku miyC/ djkuk Hkh gks x;k
FkkA fu%lansg dfork dh ;g izòfÙk HkfDr ds izcy izokg ds lkeus vR;ar {kh.k jgh fdUrq
ckn esa ;g mÙkjksÙkj iq"V gksrh xbZ vkSj bldk iw.kZ ifjikd jhfrdky esa fn[kkbZ iM+kA
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2-3 HkfDrdky dh lkekU; izòfÙk;k¡

HkfDrdky ds vkjEHk esa gh izkUrh; Hkk"kk,¡ vius&vius viHkza'kksa dk vuqlj.k djrs gq, fgUnh ds
lekarj lkfgR; jpuk esa izòÙk FkhaA buesa o.;Z] dkO;] :iksa rFkk jpuk 'kSfy;ksa dh fofo/ ijEijk,¡
izpfyr Fkha tks oqQN vViVh vkSj vux<+&lh izrhr gksrh FkhaA /hjs&/hjs buesa fu[kkj vk;kA
HkfDrdky ds vkrs&vkrs buesa fl¼kas] ukFkksa vkSj lwfiQ;ksa dh ijEijkvksa dk fodkl gksus yxk vkSj
lkfgR; fuekZ.k dh uohu i¼fr;ksa vkSj izòfÙk;ksa ds :i mHkjus yxsA bl {ks=k esa fgUnh Hkk"kk lc
ls vkxs jghA

ckS¼ fl¼ksa }kjk viuk;h 'kSyh] ftlesa laokn 'kSyh vkSj yksd izpfyr xhrksa dh ijEijk izeq[k Fkh]
dk fodkl fuxqZ.k larksa ds dkO; esa ns[kus dks feyrk gSA fuxqZ.k HkfDr&dkO; us ukFk lkfgR; ls
vfèkd izHkko xzg.k fd;kA larksa dfo;ksa dh ok.kh esa ukFk iaFk ds ;ksx lk/uk vkSj izòfÙk ekxZ dk
Li"V izHkko ns[kk tk ldrk gSA

vehj [kqljks vkSj iSQth us iQkjlh dfo;ksa dks izsj.kk nhA Hkkjrh; xzaFkksa ds vuqokn iQkjlh Hkk"kk esa
gksus yxsA

1- lnkpkj rFkk uSfrd Hkkouk ij cy% fuxqZ.k lkfgR; dh izsj.kk izkphu dky ls gh fo|eku
gSA ftls ckS¼ /eZ dh Je.k laLÑfr ls cy vkSj c<+kok feykA bldk mís'; O;fDrxr mRd"kZ
ds fy, vkè;kfRed ǹf"V dk lgkjk ysuk FkkA

dkykUrj esa egkKkfu;ksa }kjk mls cgqtu fgrk; dk u;k eksM+ fn;k x;k ftlesa oSfnd vkn'kZ
^losZ HkoUrq lqf[ku* dh èofu izfrèofur FkhA

2- O;fDrxr lk/uk dh vis{kk lkewfgd iwtu vpZu ij cy% fons'kh ,oa fotkrh;
eqlyekuksa ds vkØe.kksa vkSj 'kklu ds iQyLo:i fgUnqvksa us vkRej{kkFkZ mik; [kkstus 'kq:
fd;sA fgUnqvksa ds dk'kh vkSj eFkqjk tSls LFkkuksa ij cM+s&cM+s eafnj fxjk fn;s tkus ds iQyLo:i
NksVs&NksVs eafnjksa dh ,d ck<+ lh vk xbZA ?kj&?kj esa nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ izfrf"Br gks x;haA
;g vius <ax dh ,d lkewfgd tkx̀fr Fkh ftlds iQyLo:i O;fDrxr lk/uk dh vis{kk
lkewfgd iwtu&vpZu] Hktu dhrZu dh izòfÙk tksj idM+us yxhA lxq.k HkDr dfo;ksa us vius
dkO; }kjk bl izòfÙk dks c<+kok fn;kA jke HkDr dfo;ksa us Vdjko dh fLFkfr dks nwj dj
oS".ko] 'kSo vkSj 'kkDrksa dks ,d djus dk iz;kl dj vkilh HksnHkko nwj fd;sA mu ifjfLFkfr;ksa
esa tkrh; ,drk vR;ko';d FkhA

3- yksd Hkk"kkvksa dk egÙo% HkfDrdkyhu dfo;ksa us vke vkneh rd vius fopkj igq¡pkus ds
mís'; ls yksd Hkk"kkvksa dks vfr mÙke lk/u ekukA mUgksaus ekSf[kd ijEijk dh Lrjh; jpukvksa
dks Hkh fyfic¼ dj mUgsa lqjf{kr j[kus dh izòfÙk dks c<+kok fn;kA yksd Hkk"kkvksa dks egÙo
fn;s tkus dk gh ;g iQy gS fd HkfDrdky esa tgk¡ egkdkO;ksa ds ekè;e ls 'kkL=kh; 'kSyh
esa jktiq#"kksa rFkk fnO; uk;dksa dks egÙo feyus yxkA lkFk gh bl dky esa yksdxhrksa] yksd
dFkkvksa vkfn dks Hkh ;Fks"V lEeku feyus yxkA

;s lHkh jpuk,¡ yksd #fp ds vuq:i FkhaA vr% ;s tulk/kj.k esa vR;f/d yksdfiz; gqb±A
Kku ekxZ lar dfo;ksa us vke cksypky dh Hkk"kk dks viuk;k rks izse ekxhZ lwiQh lar dfo;ksa
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Notesus voèkh Hkk"kk dks vkSj Ñ".k HkDr dfo;ksa us czt Hkk"kk vkSj jke HkDr dfo;ksa us vo/h Hkk"kk
dks viuk;k bl ;qx dk lkfgR; lokZf/d yksdfiz; gqvk D;ksafd ;g ewy :i esa tulk/kj.k
ds fy, mUgha dh Hkk"kk esa fy[kk x;kA

4- leUo;kRed n`f"V dks c<+kok% yksxksa esa vkRe fo'okl c<+kus dk ;g ifj.kke gqvk fd
ikjLifjd lg;ksx ds fy, leUo;kRed ǹf"V ls dke fy;k tkus yxkA lwiQh larksa dh
leUo;kRed izòfÙk Kku ekxhZ larksa us Hkh viukbZA leUo; dh bl Hkkouk ls tks lkfgR; jpk
x;k mlls /kfeZd lkEiznkf;drk dk Loj {kh.k gks x;kA lar dfo;ksa (dchj vkSj xq:ukud)
rFkk lwiQh lar dfo;ksa dks fgUnw vkSj eqlyeku leku :i ls vknj dh ǹf"V ls ns[krs gSaA

5- uke dh egÙkk% ti] dhrZu vkfn fuxqZ.k/kjk ,oa lxq.k /kjk ds dfo;ksa esa leku :i ls ekU;
gSaA dchj ^uke* dks lHkh jlk;uksa ls mÙke le>rs gSaμ ¶lHkh jlk;u ge djksa] ugha uke
ledks;¸ lwiQh dfo vkSj Ñ".k HkDr dfo dhrZu dh egÙkk dks Lohdkj djrs gSaA

la{ksi esa dgsa rks uke esa fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa dk leUo; gks x;k gSA ,d mnkgj.k izLrqr
gSμ

^vxq.k lxq.k gqbZ czãLo:ikA vdFk vxkfn vukfn eksjs er c<+ uke nqgq¡ rsA fd;s tsfg fut
cl fut cwrs*

6- xq: dh efgek% xq: ds egÙo dks fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa /kjkvksa ds dfo;ksa us Lohdkj fd;k
gSA dchj dgrs gSaμ xq: cM+s xksfcan ls eu esa ns[k fopkfjA tk;lh us Hkh ̂ in~ekor* esa xq:
ds egÙo dks n'kkZus okyk ik=k ^lqvk* dk fuekZ.k fd;kμ ^xq:] lqvk tsfg iUFk fn[kkok*A
lwjnkl us fy[kkμ ̂ cYyHk u[k pUnz NVk fcu lc tx ekfg va/sjk* vkSj rqylh us ̂ ekul*
ds vkjEHk esa xq: cUnuk djrs gq, fy[kkμ ^cUnÅ xq: in in~e ijkxk*A

HkfDrdkyhu dfo;ksa us xq: dks bZ'oj ls feykus okyk ;k bZ'oj ls feyus dk ekxZ crkus okyk
;k thou iFk esa lgh jkg fn[kkus okyk ekuk gSA

7- 'kkL=k Kku dh vis{kk futh vuqHko ij fo'ks"k cy% HkfDrdkyhu dfo;ksa us 'kkL=kKku dh
vis{kk futh vuqHko dks vf/d egÙo fn;kA dchj dks ^<kbZ v{kj izse ds* dk egÙo nsrs
gq, Kku dks fujFkZd crkrs gq, dgrs gSaμ ^iksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr gqvk u dks;*A
rqylh Hkh dsoy okD; Kku dks vi;kZIr ekurs gq, dgrs gSaμ ̂ okD; Kku vR;Ur fuiq.k] Hko
ikj u ikos dksbZ*A lwj vkSj uUnnkl dh xksfi;ka rks vius izse ds futh vuqHko ds vk/kj ij
m¼o tSls Kkuh dks Hkh ;g dgus ij foo'k dj nsrh gSaμ

tks ,sls ejtkn esfV eksgu dks è;koSA

dkgs u ijekuUn izse inoh lcq ikoSAA

Kku tksx lc deZ rs isze ijs gS lkapA

gS ;k iVrj nsr gS ghjk vkxs dkapAA

lk/u vFkok ekxZ Hkys gh vyx&vyx Fks ij y{; ,d gh FkkA
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Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- izkÑr lkfgR; dh jpuk ------------------- okrkoj.k esa gqbZA

2- yksd izpfyr xhrksa dh ijEijk -------------------] ------------------- vkSj ppZjh vkfn ds :i esa
lkfgR; jpuk esa ik;h tkrh gSA

3- ------------------- dk izHkko ijorhZ lUr lkfgR; ij yf{kr gqvkA

4- HkfDrdkyhu lkfgR; esa ------------------- vkSj ------------------------------------------- fy[ks x;sA

2-4 lkjak'k (Summary)

� lkfgfR;d izòfÙk;ksa dh ì"BHkwfe esa iwoZ&eè;dky esa HkfDrdkO; dh jpuk vkjEHk gqbZ vkSj
bls yksd&tkx̀fr dk ;ksxnku lqyHk jgkA vuqHkokJ;h fuxqZ.k&lkfgR; dh ewy izsj.kk izkphu
dky ls gh fo|eku jgh gS] ftls Je.k&laLÑfr dh vksj ls cy vkSj c<+kok feykA mldk
ewy mís'; O;fDrxr mRd"kZ ds fufeÙk vkè;kfRed ǹf"V dk lgkjk ysuk Fkk] ij dkykUrj esa
egkKkfu;ksa }kjk mls ̂ cgqtufgrk;* dk u;k eksM+ ns fn;k x;k ftlesa oSfnd vkn'kZ ̂ losZHkoUrq
lqf[ku%* dh èofu izfrèofur FkhA bldh liQyrk ds fy, lnkpkj rFkk uSfrd Hkkouk ij
;Fks"V cy fn;k tkus yxk vkSj vkxs pydj ;g HkfDrdkO; dh ,d izeq[k fo'ks"krk cu x;hA

� fgUnw turk eqfLye vkØe.kksa ls Hk;Hkhr gksus dh vis{kk vf/d ltx vkSj lpsr gks x;hA
iQyLo:i dk'kh vkSj eFkqjk tSls /kfeZd LFkkuksa esa cM+s&cM+s eafnjkas ds èoLr fd;s tkus ij
NksVs&NksVs eafnjksa dh ck<+&lh vk x;h rFkk ?kj&?kj esa nsoh&nsorkvksa dh izfrek,¡ izfrf"Br gks
x;haA ;g vius <ax dh lkewfgd tkx̀fr Fkh] ftlls O;fDrxr lk/uk dh vis{kk lkewfgd
iwtu&vpZu vkSj Hktu&dhrZu dh izòfÙk tksj idM+us yxhA

� ;g izòfÙk lxq.k HkfDr ds vuqdwy iM+hA vkilh Hksn&Hkko dks de djus ds fy, lqxe ekxZ
<wa<+s tkus yxs vkSj ijLij Vdjko ds izfr lko/kuh cjrh tkus yxhA leUo; dh Hkkouk ls
bl fn'kk esa cM+k cy vkSj izksRlkgu feykA

� yksd&psruk dk ifj.kke yksdHkk"kkvksa ds c<+rs egÙo esa yf{kr gqvk vkSj os euksHkkoksa rFkk
ân;ksn~xkjksa dh vfHkO;fDr dk ekè;e cuus yxhaA ekSf[kd ijEijk dh Lrjh; jpukvksa dks Hkh
fyfic¼ dj mUgsa lqjf{kr j[kus dh izòfÙk c<+us yxhA ,d vksj tgk¡ egkdkO;ksa ds ekè;e
ls 'kkL=kh; 'kSyh esa jktiq#"kksa rFkk fnO; uk;dksa dks egÙo fn;k tk jgk Fkk] ogha nwljh vksj
tu&thou dh misf{kr vuqHkwfr;ksa dks Hkh vfHkO;fDr feyus yxh Fkh ftlls ykSfdd o.;Z
fo"k;ksa dk Loj eq[kj gksus yxk FkkA

� bl dky esa yksdxhrksa vkSj yksd&dFkkvksa dks ;Fks"V lEeku feyus yxk vkSj yksd&izpfyr
,oa ifjfpr ǹ"VkUrksa] :idksa] izrhdksa rFkk yksdksfDr;ksa dks Hkh ;Fkk&;ksX; LFkku fn;k tkus yxkA
,slh jpuk,¡ yksd&#fp ds vuqdwy iM+us yxha vkSj mudh yksdfiz;rk c<+us yxhA
viuh&viuh vuqHkwfr;ksa dks yksd&izpfyr Hkk"kk 'kSyh esa tu&lk/kj.k rd igqapkuk
jpf;rkvksa dk mís'; jgk djrk FkkA
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bdkbZ 2% HkfDrdky dh lkekU; izo`fÙk;k¡

Notes
� lUrksa dh leUo;kRed izòfÙk dks lwiQh er ls Hkh izJ; feykA fiQj Hkh] Hkkjrh; ijEijk esa

b"Vnso dks tgk¡ fiz;re ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS_ ogk¡ lwiQh ijEijk esa mls fiz;re
Bgjk;k x;k gSA

� bl Øe esa tks jpuk,¡ izLrqr dh x;ha muesa /kfeZd lkEiznkf;drk dk Loj {kh.kizk; gks x;kA
,slh jpukvksa esa cgq/k muds jpf;rkvksa ds ukeksYys[k dk ik;k tkuk Hkh ,d vU; fo'ks"krk
gS] ftldk ewy ckS¼&fl¼ksa dh jpukvksa esa ik;k tk ldrk gSA

2-5 'kCndks'k (Keywords)

vYidkyhu% FkksM+s le; dkA

lekfo"V% lfEefyr] 'kkfeyA

2-6 vH;kl iz'u (Review Questions)

1- HkfDrdkyhu dkO; dh izòfÙkxr ì"BHkwfe dk mYys[k dhft,A

2- HkfDrdky esa lnkpkj] uSfrd ekuo vkSj lkewfgd iwtu vpZu ij cy fn;k x;kA bl ij
fVIi.kh dhft,A

3- HkfDrdkyhu dkO; dh lkekU; izòfÙk;ksa dk laf{kIr ifjp; nhft,A

4- fuEu ij uksV fy[ksa%

(d) jhfr dkO;ksa dh jpuk

([k) x|kRed lkfgR;

(x) ohj dkO;ksa dh jpukA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- yksdksUeq[kh 2- iQkx] ckjgeklk

3- xq: xksj[kukFk 4- ohj dkO;] izcU/kRed jfpr dkO;

2-7 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk ljy bfrgkl μ fo'oukFk f=kikBh] ok.kh izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl μ ckcw xqykcjk;] y{eh ukjk;.k vxzoky
izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ MkWú bZ'ojnÙk 'khy] vkHkk jkuhA
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bdkbZ 3% HkfDr ds izeq[k Hksn & lxq.k HkfDr /kjk

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

3-1 HkfDrdkyhu dkO;/kjk

3-1-1 lxq.k HkfDr&/kjk

3-1-2 lxq.k HkfDr&/kjk dh mi/kjk,¡

3-2 lkjak'k (Summary)

3-3 'kCndks'k (Keywords)

3-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

3-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� HkfDrdkyhu dkO;/kjk ls ifjfpr gksaxsA

� lxq.k HkfDr /kjk dh tkudkjh izkIr djsaxsA

� lxq.k HkfDr /kjk dh mi/kjkvksa ls ifjfpr gksaxsA

� Ñ".k HkfDr 'kk[kk vkSj jke HkfDr 'kk[kk dk Kku izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dk le; laor~ 1375 ls ysdj laor~ 1700 rd ekuk tkrk gSA bl dky
esa jktuhfrd ǹf"V ls 'kkfUr LFkkfir gqbZA jktiwrh ohjrk dk ákl gks pqdk FkkA eqlyeku Hkh ;q¼
ls Åc x;s Fks vkSj foftr ns'k esa 'kkfUr pkgrs FksA fgUnw pkgrs Fks fd mudk /eZ Hkh lqjf{kr jgs
vkSj eqlyeku mldk fojks/ ;k [k.Mu u djsaA lkFk gh fgUnqvksa esa oqQN yksx ,sls Hkh Fks tks viuk
/kfeZd O;fDrRo vyx j[kuk pkgrs FksA ckcw xqykc jk; ds vuqlkj] fgUnw eqlyekuksa ds fojks/h ugha
FksA os rks lkjs lalkj dks ̂ fl;k jke e;* tku dj ̂ tksfj ;qx ik.kh* iz.kke djus dks rS;kj Fks fdUrq
,sD; dh osnh ij vius b"V nsoksa ds izfr viuh vuU; Hkkouk dk cfynku ugha djuk pkgrs FksA
ml le; nf{k.k ls lxq.k HkfDr vkUnksyu py jgk Fkk] mlls mudh ân;&rU=kh >aÑr gks mBh FkhA
tks mins'k Jh jkekuqtkpk;Z] oYyHkkpk;Z] pSrU; egkizHkq] rqdkjke vkfn lUrksa vkSj egkRekvksa us turk
dks fn;s Fks] os vc lwjnkl vkSj rqylhnkl dh dkO;e;h ok.kh esa ,d uohu :Ik ls vorfjr gq,A

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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bdkbZ 3% HkfDr ds izeq[k Hksn & lxq.k HkfDr /kjk

Notes3-1 HkfDrdkyhu dkO;/kjk

HkfDr dh ygj nf{k.k ls vkbZA vkfn 'kadjkpk;Z us ckS¼ /eZ ds c<+rs izHkko dks de djus ds fy,
v}Srokn dk izpkj fd;kA bldh izfrfØ;k esa vusd nk'kZfud lEiznk;ksa dk mn; gqvkA HkfDr dk
cht rks Hkkjr esa oSfnd dky ls Fkk vkSj vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ ikdj og bl ;qx esa ,d /kjk ds
:Ik esa izokfgr gqvkA

HkfDr /kjk,¡% HkfDrdky esa nks izeq[k HkfDr /kjk,a izokfgr gqb±&

1- lxq.k HkfDr&/kjkA

2- fuxqZ.k HkfDr&/kjk

lxq.k HkfDr&/kjk esa bZ'oj ds lkdkj lxq.k :Ik dh mikluk jke vkSj Ñ".k :Ik esa Hkxoku~ fo".kq
ds vorkjksa dh dYiuk djds l[; vkSj lsod Hkko ls HkfDr&dj bZ'oj dh izkfIr dk ekxZ crk;k
x;kA

vkxs py dj bu nksuksa HkfDr&/kjkvksa dh nks&nks 'kk[kk,a gks xb±A

Notes lxq.k HkfDr /kjk dh nks mi/kjk,¡ gSaμ Ñ".k HkfDr 'kk[kk rFkk jke HkfDr 'kk[kkA

lUr dkO; dh ì"BHkwfe% fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky (1375&1700 fo-) esa HkfDr dh nks
èkkjk,aμ lxq.k rFkk fuxqZ.k izokfgr gqb±A lxq.k /kjk ds vUrxZr jke&Ñ".k HkfDr dh 'kk[kk,a vkrh
gSa] fuxqZ.k ds varxZr lUr rFkk lwfiQ;ksa dk dkO; vkrk gSA vkpk;Z 'kqDy us ukenso ,oa dchj }kjk
izo£rr HkfDr&/kjk dks ^fuxqZ.k KkukJ;h 'kk[kk* dh laKk ls vfHkfgr fd;k gSA MkW- gtkjhizlkn
f}osnh us bls ^fuxqZ.k HkfDr lkfgR;* rFkk MkW- jkeoqQekj oekZ us bls ^lUr&dkO;&ijEijk* dk uke
fn;k gSA KkukJ;h 'kCn ls ;g Hkzkafr mRiUu gksrh gS fd bl /kjk ds dfo;ksa us KkurÙo dks lokZfèkd
egÙo fn;k gksxk] tcfd okLro esa bUgksaus izse ds lEeq[k leLr Kkujkf'k dks rqPN ekuk gSA HkfDr
dk vkyEcu lxq.k vkJ; gh mi;qDr gS] vr% fuxqZ.k HkfDr lkfgR; dk uke vlehphu izrhr gksrk
gSA bl /kjk ds dfo;ksa dk fo'ks"k ǹf"Vdks.k lUr 'kCn ls Hkyh&Hkkafr O;Dr gksrk gS] vr% bl èkkjk
dks lUr dkO; dh laKk nsuk vis{kkÑr laxr izrhr gksrk gSA

3-1-1 lxq.k HkfDr&/kjk

;g dkO;/kjk mu HkDrksa ds vUr%LFky ls izokfgr gqbZ tks vius b"V nsoksa dh iwtk vkSj mikluk esa
eXu FksA os ns'k vkSj tkfr dk dY;k.k Hkxon~ Hktu esa gh ns[krs FksA jktnjckjksa ds ,s'o;Z esa mudks
dksbZ vkd"kZ.k utj ugha vkrk FkkA Ñ".k&HkDr dfo oqQaHkunkl us lezkV~ vdcj ds jktnjckj esa
fueU=k.k dks Bqdjkrs gq, dg fn;k Fkkμ ^laru dks dgk lhdjh lksa dke*A lxq.k HkDr dfo
eqlyekuksa ds fojks/h rks u Fks fdUrq muls feyus dh Hkh bPNk ugha j[krs FksA eqlyeku 'kkld èkM+kèkM+
fgUnqvksa dks bLyke /eZ Lohdkj djus ij foo'k dj jgs Fks] vr% lxq.k HkDr dfo;ksa us vius dkO;
}kjk /eZ vkSj tkfr dh j{kk djus dk egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA vdsys rqylhÑr ^jkepfjrekul* us
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u dsoy fgUnqvksa dks ,d fd;k cfYd mudh j{kk Hkh dhA vkt rd ?kj&?kj esa mldk ikB fd;k
tkrk gSA ;g bl xzUFk dh egÙkk dks n'kkZrk gSA

3-1-2 lxq.k HkfDr&/kjk dh mi/kjk,¡

lxq.k HkfDr&/kjk nks mi/kjkvksa ;k 'kk[kkvksa esa izokfgr gqbZA

1- Ñ".k HkfDr&'kk[kk

2- jke HkfDr&'kk[kk

Ñ".k HkfDr 'kk[kk

Jh pSrU; egkizHkq vkSj oYyHkkpk;Z us Hkxoku fo".kq ds vorkj Jh Ñ".k dks HkfDr dk vk/kj
cuk;kA mudh HkfDr ̂ Hkkxor iqjk.k* ij vk/kfjr FkhA bl HkfDr esa Kku dh vis{kk izse dks vfèkd
egÙo fn;k x;kA vkRe fpUru dh vis{kk vkRe leiZ.k ij vf/d cy fn;k x;kA oYyHkkpk;Z
us Jh Ñ".k dks ̂ ijczã* vkSj ̂ fnO; xq.k lEiUu* ekukA muds yksd dks oSoqQ.B ekuk ftlds vUrxZr
òUnkou] ;equk] xkso/Zu] vkfn lHkh os LFky vkrs gSa tgka Jh Ñ".k us vy{k Hkko ls xks pkj.k vkSj
jklyhyk dh FkhA Ñ".k HkDr&dfo;ksa us vkRek vkSj ijekRek esa l[kh&l[kk Hkko ekukA

fgUnh lkfgR; esa Ñ".k HkfDr&dkO; dh jpuk vkfndky esa fo|kifr inkoyh ls vkjEHk gqbZA mudh
HkfDr ij Jàxkj dk Hkh xgjk jax FkkA vr% HkfDrdky esa lwjnkl dks gh Ñ".k HkfDr&dkO; dk
izoÙkZd ekuuk pkfg,A budh izfl¼ jpuk ^lwj lkxj* Jhen~ Hkkxor ij gh vk/kfjr gSA lwjnkl
ds vfrfjDr Ñ".k HkfDr&'kk[kk ds vU; dfo v"VNki ds vkB dfo vkrs gSaA buesa ls dsoy uUn
nkl gh vf/d izfl¼ gq,A budh jpuk ^Hk¡oj xhr* esa Kku ij izse dh fot; fn[kk dj Ñ".k
HkfDr ds fl¼karksa dk izHkkoh <ax ls fp=k.k gqvk gSA

Did u know? Ñ".k HkfDr 'kk[kk esa Hkxoku Jh Ñ".k dks HkfDr dk vk/kj eku dj muds izse
dks egÙo fn;k x;k gSA

Ñ".k HkfDr dh fo'ks"krk,¡%

1- JhÑ".k dks iw.kZ czã ekuuk% lHkh Ñ".k HkDr dfo JhÑ".k dks Hkxoku fo".kq dk lksyg
dyk lEiw.kZ vorkj ekurs gSaA muds JhÑ".k iw.kZ czã gS tks bl lkjh l̀f"V ds fuekZrk gSa rFkk
lalkj dh izR;sd oLrq mUgha dk vfHkUu vax gSA Ñ".k HkDr dfo;ksa us JhÑ".k ds ekèkq;Z :i
dks gh viuk;kA muds JhÑ".k jkl ds jpS;k] calh ds ctS;k vkSj xksfi;ksa ds nqykjs gSaA bu
dfo;ksa us JhÑ".k ds ;ksxhjkt] ;q¼ohj] jktuhfr oqQ'ky vkfn :iksa dks ugha viuk;kA

2- JhÑ".k dh yhykvksa dk o.kZu% fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa bu dfo;ksa us JhÑ".k ds
cky ;k ;qok :Ik dk lqUnj fp=k.k fd;k gS] bu yhykvksa esa ckyxksiky dh okRlY;iw.kZ
yhykvksa rFkk ek/q;Z Hkkoiw.kZ yhykvksa dh iz/kurk jghA bu dfo;ksa esa izse o.kZu oqQN pqus gq,
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bdkbZ 3% HkfDr ds izeq[k Hksn & lxq.k HkfDr /kjk

Notesizlaxksa rd lhfer jgkA JhÑ".k dk ØhM+k LFky dsoy ;equk oqQat gh jgkA budh yhykvksa
esa HkfDr dk iqV vf/d FkkA blh izdkj dh Ñ".k yhyk ckn esa (jhfrdky esa) J̀axkfjdrk
esa cny xbZA

3- laxhrkRedrk% JhÑ".k dh yhykvksa ds o.kZu esa laxhrkRedrk dh vf/drk ikbZ tkrh gSA
blls jhfr dkO; dk lqUnj fodkl gqvkA blh esa vusd jkx jkxfu;ka ikbZ tkrh gSaA gfjnkl]
lwjnkl rFkk ehjk ds inksa esa laxhrkRedrk dh lqUnj Nki feyrh gS vkSj vkt Hkh laxhr ds
{ks=k esa bu inksa dk cgqr egÙo gSA okLro esa JhÑ".k dk pfj=k gh oqQN bruk fofp=k gS fd
blds o.kZu esa lk/kj.kr;k laxhrkRedrk dk rÙo vk x;k gSA MkW- gtkjh izlkn f}osnh us ̂ jkèkk*
dks ^fyfjdy* ik=k dh laKk nh gSA blh izdkj yxHkx lEiw.kZ Ñ".k dkO; eqDrd 'kSyh esa
fy[kk x;k gSA

4- J̀axkj jl dh iz/kurk% izk;% lHkh Ñ".k HkDr&dfo;ksa us ek/q;Z HkfDr ds dkj.k vius dkO;
easa J̀axkj jl dk o.kZu izeq[k :Ik ls fd;k gSA xksfi;ksa ds la;ksx vkSj fo;ksx dk cM+k gh lqUnj
vkSj LokHkkfod o.kZu Ñ".k HkDr dfo;ksa us fd;k gSA la;ksx esa JhÑ".k jk/k dk lkSUn;Z] xksih
izse] phj gj.k] nkuyhyk] jkl yhyk vkfn dk o.kZu gSA ;g o.kZu LokHkkfod vkSj okluk jfgr
gSA blesa vykSfddrk ikbZ tkrh gSA fo;ksx o.kZu dk lqUnj mnkgj.k lwj ds ̂ Hkzej xhr* vkSj
uUnnkl ds ^Hk¡oj xhr* esa ns[kk tk ldrk gSA ehjk dk fo;ksx o.kZu Hkh mPpdksfV dk cu
iM+k gSA

5- fo"k;&oLrq dh ekSfydrk% HkfDrdkyhu Ñ".k HkDr dfo;ksa us ̂ Hkkxor~ iqjk.k* dks gh vkèkkj
ekuk fdUrq bllsa okrkoj.k ds vuqdwy oqQN ekSfydrk fn[kkus dk Hkh iz;Ru fd;kA mnkgj.k
ds fy, ^Hkkxor~* esa Hkh JhÑ".k vkjEHk ls ysdj vUr rd vykSfddrk fy, ik, tkrs gSA
tcfd Ñ".k HkDr dfo;ksa us mudk uke Hkh Li"V% ̂ jk/k* fy[k fn;k gSA vr% ge dg ldrs
gSa fd fgUnh Ñ".k HkDr dfo;ksa us fo|kifr vkSj t;nso dks vk/kj ekurs gq, viuh dYiuk
'kfDr dk iw.kZ iz;ksx fd;k gS vkSj vius le; ds okrkoj.k ds vuqlkj u;s izlaxksa dks Hkh tksM+
fn;k gSA

6- izÑfr fp=k.k% Ñ".k dkO; Hkko iz/ku gS blh dkj.k blesa izÑfr fp=k.k LorU=k :i ls ugha
gqvkA izÑfr ds tks lqUnj fp=k ns[kus dks feyrs gSa os dsoy ì"BHkwfe vFkok míhiu ds :i
esa fpf=kr gq, gSaA ik=k ds Hkkoksa dks c<+kus (míhIr djus) ds fy, izÑfr dk mlh izdkj dk
:i fn[kk;k x;k gSA vFkkZr~ izÑfr fp=k Hkkokuqdwy gh gqvk gSA izÑfr ds dksey&dBksj]
euksgj&Hk;kud nksuksa :iksa dk fp=k.k Ñ".k dkO; esa ns[kus dks feyrk gSA

7- lkekftd i{k% Ñ".k HkDr&dfo;ksa us JhÑ".k dh yhykvksa ds o.kZu ds lkFk gh ml le;
ds lkekftd i{k dks Hkh ugha NksM+kA Ñ".k HkDr&dfo;ksa us ml le; dh /kfeZd] lkaLÑfrd
,oa lkekftd n'kk dk Hkh vius dkO; esa lekos'k fd;k gSA ;Fkk ̂ Hkzej xhr* vkSj ̂ Hk¡oj xhr*
ds m¼o xksih laokn esa vy[koknh] ?ke.Mh] 'kjhj dks csdkj d"V nsdj lk/uk djus okyksa
dk xksfi;ksa us ifjgkl mM+k;k gSA o.kkZJe dk iru /kfeZd foMEcukvksa vkSj lkekftd
oqQjhfr;ksa dk fp=k.k Hkh Ñ".k dkO; esa ns[kus dks feyrk gSA
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jke HkfDr 'kk[kk

HkfDr dh /kjk mÙkj Hkkjr esa vkus ls iwoZ nf{k.k Hkkjr esa iwjh rjg ls iSQy pqdh FkhA oSfnd /eZ
ds deZdk.M dks u ekuus okyksa us oS".ko /eZ dh LFkkiuk dh vkSj Hkxoku dh HkfDr dk lgkjk fy;k
x;kA bZlk ds 500 o"kZ iwoZ Jhjke vkSj JhÑ".k dks bZ'ojkorkj ds :i esa ekuk tkus yxk FkkA

jke HkfDr dks egkurk ds f'k[kj ij ykus dk Js; Lokeh jkekuqtkpk;Z dks gSA buosQ lEçnk; esa fo".kq
;k ukjk;.k dh mikluk dh tkrh gSA mUgh ds lEçnk; esa jk/okuUn gq, ftuosQ f'k"; jkekuUn us
lkjs ns'k dk Hkze.k dj vius lEçnk; dks c<+kus dk ç;kl fd;kA mUgksaus oSdqUB esa fLFkr fo".kq
Hkxoku ds LFkku ij bl lalkj esa vorfjr muds :i ^Jhjke* dks viuk vkjkè; nso ekukA

jke HkfDr dk okLrfod mRFkku xksLokeh rqylhnkl dh jpukvksa] fo'ks"kdj ¶jkepfjrekul¸ esa ns[kus
dks feyrk gSA rqylh us Jhjke dks e;kZnk iq:"kksÙke Hkxoku jke ds :i esa fpf=kr fd;k] tks 'khy]
'kfDr vkSj lkSUn;Z ds çrhd FksA MkWú jke dqekj oekZ us Li"V 'kCnksa esa dgk gS μ ¶jktuhfr dh
tfVy ifjfLFkfr;ksa esa /eZ dh Hkkouk fdl çdkj viuk mRFkku dj ldrh gS] ;g jke dkO; us Li"V
dj fn;kA¸

jke HkfDr dh fo'ks"krk,¡

1- jke dk Lo:i% jkeHkDr dfo;ksa ds mikL;nso jke fo".kq ds vorkj gSa vkSj ije czã Lo:i
gSaA os iki fouk'k vkSj /eksZ¼kj ds fy, ;qx&;qx esa vorkj ysrs gSaA Ñ".k dfo;ksa ds Ñ".k
czã ds izrhd gSaA xksfi;k¡ thokRek gSa vkSj Lo;a Ñ".k&HkDr vius vki ij xksih dk vkjksi
djds vius&vkidks Ñ".k dh lsok esa vfiZr djrk gSA jke fo".kq dk vorkj gSa vkSj HkDr
dfo ekuo :i esa mudk lk/d gSA

buds jke esa 'khy] 'kfDr] lkSUn;Z dk leUo; gSA lkSUn;Z esa os f=kHkqou dks ytkou gkjs gSaA
'kfDr ls os nq"Vksa dk nyu djrs gSa vkSj HkDrksa dks ladV ls eqDr djrs gSa os vius 'khy&xq.k
ls yksd dks vkpkj dh f'k{kk nsrs gSaA jke&HkfDr ijEijk esa jfldrk dk mn; gqvk vkSj mlesa
l[kh ̂ laiznk;* vkfn py fudys ij ;g lc Ñ".k HkfDr lkfgR; ds vuqdj.k ij gh gqvkA

2- leUo;kRedrk% jke dkO; dk ǹf"Vdks.k vR;Ur O;kid gSA blesa leUo; dh Hkkouk gSA
blesa u dsoy jke dh mikluk gS cfYd Ñ".k] f'ko] x.ks'k vkfn nsorkvksa dh Hkh Lrqfr dh
xbZ gSA rqylh us lsrqcU/ ds volj ij jke }kjk f'ko dh iwtk djokbZ gSA ;|fi jkeHkfDr
dkO; esa jkeHkfDr dks Js"B ekuk gS rks Hkh mldh HkfDr Hkkouk vR;ar mnkj gSA jkeHkDrksa dk
vkjkè; lxq.k Hkh gS vkSj fuxqZ.k Hkh rks Hkh Hkxoku~ dk lxq.k :i HkfDrlqyHk gSA

3- yksd laxzg dh Hkkouk% yksd&dY;k.k Hkkouk dh ǹf"V ls Hkh ;g lkfgR; vR;ar mikns;
gSA bl lkfgR; esa thou dh vusd mPpkj.k vuqHkwfr;k¡ izLrqr dh xbZ gSaA bUgksaus x̀gLFk thou
dh mis{kk ugha dh cfYd yksd&lsok vkSj vkn'kZ x̀gLFk jke&lhrk dks mifLFkr djds
thou&Lrj dks Åapk mBkus dk LrqR; iz;Ru fd;k gSA jke dkO; dk vkn'kZ i{k vR;ar mPp
gSA bl dkO; esa thou dk ewY;kadu vkpkj dh dlkSVh ij fd;k x;k gSA jktk&iztk]
firk&iq=k] ifr&iRuh] HkkbZ&HkkbZ] Lokeh&lsod vkSj iM+kslh&iM+kslh ds lqUnj laca/ksa ij vk¼r
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Noteslekt vkpkj ds cy ij gh th ldrk gSA jke e;kZnk iq:"kksÙke gSaA vkn'kZ dh izfr"Bk muds
thou dk vFkZ vkSj bfr gSA

4- HkfDr dk Lo:i% jke dk pfj=k f=kyksdkfr'kk;h gSA jke&HkDr dfo jke ds 'khy] 'kfDr
vkSj lkSUn;Z ij eqX/ gSaA ;gh dkj.k gS fd jke&HkDr dfo us vius vkSj jke ds chp
lsod&lsO; Hkko dks Lohdkj fd;k gSA rqylhnkl dk dguk gS&

jke HkDr dfo;ksa dk HkfDr laca/h ǹf"Vdks.k vis{kkÑr vf/d mnkj gSA fu%lUnsg jke&HkfDr
dks ;gka loZJs"B crk;k x;k gS] fdUrq vU; nsoh&nsorkvksa dh iwtk dh Hkh ;gka vLohÑfr
ugha gS tSls fd lwj dks NksM+dj vU; iqf"VekxhZ dfo;ksa esaA jke&HkDr dfo Kku vkSj deZ dh
vyx&vyx egÙkk Lohdkj djrs gq, HkfDr dks Js"B ekurs gSaA

5- jl% jkedFkk vR;ar O;kid gSA mlesa thou dh fofo/rkvksa dk lgt lfUuos'k gSA jke dkO;
esa lHkh jlksa dk lekos'k gS fdUrq lsod&lsO; Hkko dh HkfDr gksus ds dkj.k fuosZntU; 'kkar
jl dh iz/kurk gSA jke e;kZnk iq:"kksÙke gSa vkSj HkDr&dfo Hkh e;kZnkoknh gS] dnkfpRk ;gh
dkj.k gS fd bl lkfgR; esa J̀axkj jl ds la;ksx vkSj fo;ksx i{kksa dk lE;d~ ifjikd ugha
gks ldkA ;g ckr vf/drj rqylh ds lkfgR; ij pfjrkFkZ gksrh gSA vkxs pydj jke&HkfDr
lkfgR; ijEijk esa l[kh laiznk; esa u[k&f'k[k] v"V;ke vkfn jfr&mÙkstd fo"k;ksa dk o.kZu
gksus yxkA jke&HkfDr ds jfld laiznk; esa Jàxkj jl dk ;Fks"V ifjikd gqvk gSA rqylh ds
lkfgR; esa] fo'ks"kdj ̂ jkepfjrekul* esa] lHkh jlksa dk lekos'k gSA ;q¼&o.kZu esa ohj vkSj jkSæ
jl gSaA jke ds czãRo ds izfriknu izdj.kksa esa vn~Hkqr vkSj HkfDr jl dh vPNh NVk gSA

6- jke HkfDr esa e/qj jl dk lekos'k% rqylh ds iwoZ vkSj muds le; esa Hkh jke&lkfgR;
esa e/qj jl dk lekos'k gks pqdk Fkk fdUrq rqylh ds le; esa og vius iw.kZ :i esa mHkj
ugha ldkA rqylh us e;kZnk iq:"kksÙke jke ds ftl nq"V neudkjh :i dh dYiuk dh Fkh
og oqQN le; ds ckn /heh iM+ xbZA 16oha 'krkCnh ds ckn ds lkfgR; esa Ñ".k HkfDr dkO;
dh izse&yhykvksa ds leku jke&lkfgR; Nchys jke dh jfLkdrkiw.kZ yhykvksa ls Hkj x;kA blesa
jke vkSj tkudh ds iz.k;] foykl] gkl] ou vkSj ty fogkjksa rFkk dke&dsfy;ksa dk fu%'kad
Hkko ls fp=k.k fd;k tkus yxkA rqylh ftruh ǹ<+rk ds lkFk e;kZnkokn dk ikyu djrs jgs
mlds ijorhZ lkfgR;dkjksa us izfrfØ;kRed :i esa e;kZnk dh mudh vogsyuk dj jke&HkfDr
lkfgR; esa jfldrk dk lekos'k fd;kA

7- dkO; 'kSyh% lxq.k ijEijk ds dfo ;k rks Lo;a fo}ku Fks vFkok fo}kuksa dh lRlaxfr esa
lkfgR; ds /ekZsa ds laca/ esa i;kZIr Kku izkIr dj pqds FksA vyadkj&'kkL=k dh vogsyuk buesa
ǹf"Vxkspj ugha gksrh gSA budk vusd dkO; 'kSfy;ksa ij vf/dkj FkkA jke&dkO; esa lc 'kSfy;ksa
dh jpuk,a feyrh gSaA ^jkepfjrekul* vkSj ^v"V;kl* esa ohjxkFkkvksa dh izca/ i¼fr gSA
eaxy dkO; dk mYys[k feyrk gSA

8- NUn% jpukHksn] Hkk"kkHksn] fopkjHksn] vyadkjHksn ds lkFk jke dkO; esa NUnHksn Hkh ik;k tkrk
gSA ohjxkFkkvks ds NIi;] lUr dkO; ds nksgs] izse dkO; ds nksgs] pkSikbZ vkSj buds vfrfjDr
oqQ.Mfy;k] lksjBk] loS;k] ?kuk{kjh] rksej] f=kHkaxh vkfn NUn iz;qDr gq, gSaA nksgk] pkSikbZ dk
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eq[; iz;ksx gqvk gSA rqylh us budk iz;ksx vf/dkjiwoZd fd;k gSA ds'ko us vusd NUnksa esa
dyk dk izn'kZu fd;k gS] ijUrq muesa Hkkokuqdwyrk ugha gSA

9- vyadkj% jke HkDr&dfo iafMr gSaA buesa vyadkj'kkL=k ds izfr vogsyuk ugha gSA tgak bUgksaus
fofo/ NUnksa dk iz;ksx cM+h oqQ'kyrk ls fd;k gS ds'ko dks NksM+dkj buesa ls fdlh us Hkh
'kCnkyadkjksa dk vknj ugha fd;kA oSls rks rqylh&dkO; esa izk;% lHkh vyadkj fey tkrs gSa]
ijUrq os miek vkSj :id ds fy, fo'ks"k izfl¼ gSaA

10- Hkk"kk% jke dkO; dh Hkk"kk iz/kur% vo/h gSA ds'ko dh jke&pfUædk esa cztHkk"kk dk iz;ksx
gqvk gSA ckn ds jke&HkfDr ds jfld laiznk; ds dfo;ksa us izk;% cztHkk"kk dk iz;ksx fd;k
gSA rqylh us vo/h rFkk czt nksuksa Hkk"kkvksa dk liQy iz;ksx fd;k gSA jke&dkO; esa Hkkstiqjh]
jktLFkkuh] laLÑr vkSj iQkjlh Hkk"kkvksa ds 'kCn Hkh iz;qDr gq, gSaA rqylh us Hkk"kk dk ifj"Ñr
:i izLrqr fd;k gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd HkfDrdkyhu jkedkO; ek=k vkSj ifj.kke dh
ǹf"V ls Ñ".k dkO; ls U;wu gS vkSj laHko gS fd lUr dkO; vkSj izse&dkO; ls Hkh U;wu gks]
tc rd bl /kjk ds jfld laiznk; ds dfo;ksa dk lkfgR; izdk'k esa u vk tk;s] ij ;g
lkfgR; dkO; :iksa] 'kSyh vkSj Hkk"kk dh ǹf"V ls i;kZIr lè¼ gSA Hkk"kk dh ǹf"V ls rks ;g
lkfgR; egku gh gSA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- lxq.k HkfDr /kjk dh nks 'kk[kk,¡ ------------------- vkSj ------------------- gSaA

2- ------------------- vkSj ------------------- us Hkxoku fo".kq ds vorkj JhÑ".k dks HkfDr dk vkèkkj
cuk;kA

3- ------------------- dks Ñ".k HkfDr dkO; dk izorZd ekuuk pkfg,A

4- lHkh Ñ".k HkDr dfo;ksa us ek/q;Z HkfDr ds dkj.k vius dkO; esa ------------------- jl dk o.kZu
izeq[k :i ls fd;k gSA

3-2 lkjak'k (Summary)

� HkfDrdkyhu dkO;/kjk esa nks izeq[k HkfDr/kjk,¡ izokfgr gqb±μ fuxZq.k HkfDr&/kjk vkSj lxq.k
HkfDr&/kjkA lxq.k HkfDr /kjk esa bZ'oj ds lkdkj lxq.k :i dh mikluk jke vkSj Ñ".k :i
esa Hkxoku fo".kq ds vorkjksa dh dYiuk djds l[; vkSj lsod Hkko ls djus ij tksj fn;k
x;kA

� lxq.k HkDr dfo;ksa us vius dkO; }kjk /eZ vkSj tkfr dh j{kk djus dk egRoiw.kZ dke fd;kA
os ns'k vkSj tkfr dk dY;k.k Hkxon~ Hktu esa gh ns[krs FksA

� lxq.k HkfDr /kjk nks mi'kk[kkvksa esa foHkkftr Fkhμ Ñ".k HkfDr 'kk[kk vkSj jke HkfDr 'kk[kkA
Hkxoku fo".kq ds vorkj Jh Ñ".k dks HkfDr dk vk/kj cuk dj Kku dh vis{kk izse dks
vfèkd egRo fn;k x;kA
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Notes
� HkfDrdky esa lwjnkl dks Ñ".k HkfDr dkO; dk izorZd ekuk tkrk gSA budh izfl¼ jpuk

^lwjlkxj* JhenHkkxor ij vk/kfjr gSA

� blesa Jh Ñ".k dks iw.kZ czã ekuk x;k gS J̀axkj jl laxhrkRedrk] ekSfydrk] izÑfr&fp=k.k
bldh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA

3-3 'kCndks'k (Keywords)

vfoLej.kh;% u Hkwyus okykA

laLFkkid% cukus okyk] cqfu;kn j[kus okykA

3-4 vH;kl iz'u (Review Questions)

1- lxq.k HkfDr /kjk dh oSpkfjd ì"BHkwfe vkSj mlds ;ksxnku dk mYys[k dhft,A

2- lxq.k HkfDr /kjk dh mi'kk[kkvksa vkSj mudh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

3- Ñ".k HkfDr /kjk dh eq[; fo'ks"krkvksa ij izdk'k MkysaA

4- Ñ".k HkfDr /kjk vkSj jke HkfDr /kjk dh izeq[k izòfr;ksa dk o.kZu djsaA

5- fuEu ij fVIi.kh djsa%

(d) Ñ".k HkfDr 'kk[kk esa laxhrkRedrk vkSj izÑfr fp=k.kA

([k) jke HkfDr dkO; esa jke dk Lo:i vkSj leUo;kRedrkA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- Ñ".k HkfDr 'kk[kk] jke HkfDr 'kk[kk 2- Jh pSrU; egkizHkq] oYyHkkpk;Z

3- lwjnkl 4- Jàxkj

3-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ ok".ksZ; Mk- y{eh lkxj] yksdHkkjrh izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk lexz bfrgkl μ 'kekZ jes'k panz] fo|k izdk'ku] dkuiqjA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ MkWú uxsUnz] e;wj isij ckDlA



22 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

bdkbZ 4% HkfDr ds izeq[k Hksn & fuxqZ.k HkfDr /kjk

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

4-1 fuxqZ.k HkfDr /kjk

4-1-1 fuxqZ.k HkfDr dk Lo:i

4-1-2 fuxqZ.k HkfDr /kjk dh 'kk[kk,¡

4-1-3 fuxqZ.k HkfDr /kjk dh fo'ks"krk,¡

4-1-4 lwiQh dkO; dk ifjp;

4-2 lkjak'k (Summary)

4-3 'kCndks'k (Keywords)

4-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

4-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� fuxqZ.k HkfDr /kjk dk Lo:i tkusaxsA

� fuxqZ.k HkfDr /kjk dh eq[; 'kk[kkvksa dh tkudkjh izkIr djsaxsA

� fuxqZ.k HkfDr /kjk dh fo'ks"krk,¡ tkusaxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dk le; laor~ 1375 ls ysdj laor~ 1700 rd ekuk tkrk gSA HkfDr
dk cht rks Hkkjr esa oSfnd dky ls Fkk vuqdwy ifjfLFkfr;ka ikdj og bl ;qx esa ,d /kjk ds :i
esa izdV gqvkA

4-1 fuxqZ.k HkfDr /kjk

HkfDrdky esa nks izeq[k HkfDr /kjk,¡ izokfgr gqb±A

1- fuxqZ.k HkfDr /kjk

2- lxq.k HkfDr /kjk

Hardeep Kaur, Lovely Professional University    
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bdkbZ 4% HkfDr ds izeq[k Hksn & fuxqZ.k HkfDr /kjk

NotesfuxqZ.k HkfDr /kjk ds vUrxZr bZ'oj ds fujkdkj :i dh mikluk rFkk Kku vkSj izse }kjk bZ'oj izkfIr
dh ckr dgh x;hA rks lxq.k HkfDr&/kjk esa bZ'oj ds lkdkj lxq.k :i dh mikluk jke vkSj Ñ".k
:i esa Hkxoku fo".kq ds vorkjksa dh dYiuk djds l[; vkSj lsod Hkko ls HkfDr dj bZ'oj dh
izkfIr dk ekxZ crk;k x;kA

Did u know? bu nksuksa HkfDr&/kjkvksa dh nks&nks 'kk[kk,¡ gks xb±A

fuxqZ.k HkfDr&/kjkμ 1- Kku&ekxhZ 'kk[kk rFkk 2- izse&ekxhZ HkfDr 'kk[kkA

lxq.k HkfDr&/kjkμ 1- Ñ".k HkfDr 'kk[kk rFkk 2- jke HkfDr 'kk[kkA

4-1-1 fuxqZ.k HkfDr dk Lo:i

Kku&ekxZ vkSj HkfDr ekxZ ds nks :i gSa tks fojks/h u gksdj ijLij lEc¼ gSaA Kku dh vuqHkwfr gh
HkfDr gSA Kku&ekxZ ij pyusokys vkpk;ks± us Hkh Kku ds vuqHkwfr i{k ij cy fn;k gSA fcuk vuqHkwfr
dk Kku ek=k okD;&Kku gS ftlls oqQN Hkh fl¼ ugha gksrkA HkfDr dks fo|k&ek;k ekuusokys rFkk
Kku&ekxZ dks gh ,dek=k lPph lk/uk ds :i esa Lohdkj djus okys vkpk;Z 'kadj us Hkh Kku ds
vuqHkwfr&i{k ij cy fn;k gSA ^vge czãkfLe* dk Kkuek=k rks fu"iQy gh jgrk gSA flf¼ rks rc
gksrh gS tc ;g Kku vuqHko esa i;Zoflr gks tkrk gSA vuqHkokolkuRokr~ czãKkuL;A vkpk;Z 'kadj
dk ;g Li"V er gS fd tc rd Kku dk vuqHko esa volku ugha gksrk] rc rd og fuLlkj gS
Kku&ekxZ esa vuqHkwfr dh bl LohÑfr ds vkyksd esa fuxqZ.k HkfDr ds Lo:i ij fopkj fd;k tk;s
rks mldk lUrqfyr foospu vkSj ewY;kadu vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA

vorkjokn dks Lohdkj dj ysus ds iQyLo:i lxq.k HkfDr dks ,d lkdkj vkyEcu fey tkrk gS
ftlds dkj.k mls lkekU; vf'kf{kr O;fDr Hkh lgt gh Lohdkj dj ldrk gSA fuxqZ.k HkfDr dk
vkyacu fujkdkj gS] iQyLo:i og tulk/kj.k ds fy, xzkg~; ugha gks ldrhA lkekftd mi;ksfxrk
dh ǹf"V ls lxq.k HkfDr fuxqZ.k HkfDr dh vis{kk dgha vf/d egÙoiw.kZ gS] fdUrq blh vk/kj ij
fuxqZ.k HkfDr dh lÙkk ;k egÙo ds fo"k; esa lUnsg ugha fd;k tkuk pkfg,A ;g lR; gS fd lxq.k
HkfDr ij vkLFkk j[kus okys lk/dksa us fuxqZ.k HkfDr dks ysdj rjg&rjg dh 'kadk,¡ mBk;h gSaA mudk
ewy rdZ ;g gS fd fuxqZ.k czãKku dk fo"k; rks gks ldrk gS] fdUrq HkfDr dk ugha] D;ksafd HkfDr
rks fdlh lkdkj] ewrZ vkSj fof'k"V ds izfr gh mUeq[k gks ldrh gSA lkekU; turk dk fo'okl vkSj
vkpj.k Hkh blh rdZ dh iqf"V djrk fn[kk;h nsrk gSA bl leL;k ij fopkj djrs gq, igys ;g
Li"V dj ysuk pkfg, fd HkfDr dk rkfÙod Lo:i D;k gS\ bl lEcU/ esa ;g ekuk tkrk gS fd
^LusgiwoZd è;ku gh HkfDr gS*A iz'u ;g gS fd ;fn LusgiwoZd è;ku gh HkfDr gS] rks fiQj fuxqZ.k
dh HkfDr ;k LusgiwoZd è;ku D;ksa ugha fd;k tk ldrk\ lkekU; :i ls ;g ekuk tkrk gS fd fuxqZ.k
cã dk lEcU/ Kku&ekxZ ds lkFk gS vkSj lxq.k czã dk HkfDr ds lkFkA blfy, tc dHkh dksbZ
fuxqZ.k czã dh ckr djrk gS rks Jksrk dk è;ku uSlfxZd :i ls Kku&ekxZ dh vksj gh tkrk gS]
HkfDr&ekxZ dh vksj ughaA vkSj blh çdkj  lxq.k czã dk mYys[k djrs gh HkfDr&ekxZ viuh lexz
iwtk&fof/ ds lkFk mifLFkr gks tkrk gSA bldk ,d ifj.kke ;g Hkh gqvk fd HkfDr vkSj iwtk ;k
vpZuk esa vHksn ekuk tkus yxkA eafnjksa esa tkuk] Hkxoku ij nhi] v?;Z vkfn p<+kuk] ewfrZ dh lsok
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djuk vkSj mldh vkjrh vkfn mrkjuk HkfDr ds vfHkUu vax ekus tkus yxsA ijUrq Øe'k% dchj
vkSj rqylh (fou;if=kdk) ds fuEufyf[kr mnkgj.kksa ls Li"V gks tkrk gS fd HkDrksa dh ǹf"V esa
lxq.k HkfDr vkSj fuxqZ.k HkfDr esa fdruh lekurk gS%

,slh vkjrh f=kHkqou rkjS] rst iqat rgka izku mrkjSA

ikuh iap iqgqi dfj iwtk] nso fujatu vkSj u nwtkA

rueu lhl lejiu dhUgk] izdV T;ksfr rgka vkre yhukA

nhid X;ku lcn /qfr ?kaVk] ije iqfj[k rgka nso vuarkA

ije ijdkl ldy mft;kjk] dgS dchj eSa nkl rqEgkjkA

dchjnkl us ^nhid Kku* dk mYys[k fd;k gS] rks rqylhnkl us Hkxfr&oSjkX;&foKku&nhikyh dk
mYys[k fd;k gSA mDr mnkgj.kksa esa ̂ fuxqZ.k jke tigq js HkkbZ* dgusokys dchjnkl esa vkSj n'kjFkuUnu
Hkxoku jkepUnz ds mikld rqylhnkl esa vn~Hkqr lekurk ik;h tkrh gSA pkgs ̂ n'kjFk&lqr* vkjkè;
gks vkSj pkgs ̂ jke&uke dk eje gks vkuk* nksuksa gh fLFkfr;ksa esa HkfDr dh vuqHkwfr esa cqfu;knh lekurk
ik;h tkrh gSA ;fn czã ds lkdkj vkSj fujkdkj :iksa esa xq.kksa dh lekurk gS vkSj HkDr&i¼fr esa
bu leku xq.kksa dh LohÑfr Hkh gks tkrh gS] rks fuxqZ.k dh HkfDr dks Lohdkj djus esa dksbZ vkifÙk
ugha gks ldrhA

Notes HkfDrdky esa nks izeq[k HkfDr /kjkvksa esa lk/uk ds fof/ ekxZ ;k :i fuòfÙk ekxZ vkSj
izòfÙkekxZ] Kku ekxZ vkSj HkfDr ekxZ] fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDr] HkfDr vkSj jgL;okn gSaA

lxq.kksikld rqylhnkl ds fy, Hkh fuxqZ.k dh lÙkk vekU; ugha gSA bruk gh ugha] os rks HkfDr ds
fy, nksuksa :iksa ds è;ku dks vfuok;Z ekurs gSaA vkjkè; nso ds fuxZq.k :i dks le>s fcuk lxq.k
HkfDr Hkh laHko ugha gSA

bldk dkj.k Li"V gS ;gk¡ vkjkè; xkspj jke gh ugha gSA HkDr ds fy, vko';d gS fd og vorkj
:i jke ds mu xq.kksa dk Hkh è;ku djs tks muds lgt vkSj uSlfxZd xq.k gaSA blfy, rqylhnkl
us ^fou;if=kdk* esa jke ds mu xq.kksa dk mYys[k fd;k gS tks oLrqr% fuxqZ.k czã ds xq.k gSa%

¶fujxqu jke tigq js HkkbZ] vfcxr dh xfr y[kh u tkbZ

pkfj csn tkdS lqèr iqjkuk] ukS O;kdjuka eje u tkukA

lsl ukx tkdS x#M+ lekuk] pju daoy deyk ugha tkukA

dgS dchj tkdS HksnS ukagh] fut tu cSBs gfj dh NkaghA¸

;g ̂ 'ks"kukx] ̂ x:M+*] ̂ deyk*] vkfn ds mYys[k esa dchjnkl lxq.k :i ds izlaxksa dh vksj ladsr
djrs izrhr gksrs gSaA lxq.k HkfDr esa fuxqZ.k HkfDr esa ^'ks"kukx*] ^x:M+*] ^deyk* izHk̀fr lxq.k ds
izlaxksa dk mYys[k vkdfLed ugha gS oju~ blls fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDr dh rFkk Kku&ekxZ
vkSj HkfDr&ekxZ ds chp dh ewyHkwr lekurk izdkf'kr gksrh gSA ftl izdkj HkfDr ;k jkx ds ekxZ
ij pyus okys ds fy, lR;&Kku dk egÙo gS] mlh izdkj Kku ds ekxZ ij pyus okys dks jkx
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Notes;k vkjkè; ls rknkRed dh vuqHkwfr egÙoiw.kZ gSA nksuksa ekxZ esa oSjkX;] Kku izHk̀fr lEçnk;
Hkxof}"k;d jkx ls lnSo ;Fkk le; mRiUu gksrh jgrh gSA bl va'k esa HkfDr ds jkx rFkk oSjkX;
ekxZ esa dksbZ rkfRod vUrj ugha gSA oS".koksa ds Hkhrj lc HkDr jfld ;k jkxekxhZ ugha gSaA 'kSo HkDrksa
esa Hkh bl izdkj dk Hksn yf{kr gksrk gSA 'kSo lk/uk esa Kku dk izk/kU; jgus ij Hkh HkfDr dks Å¡pk
LFkku fn;k x;k gSA

fuxqZ.k HkfDr dh ekU;rk ds ckjs esa tks lUnsg O;Dr fd;k tkrk gS] mldk iz/ku dkj.k gSμ
eè;dkyhu lk/uk dh ,dkaxh ;k ,di{kh; foospukA izk;% lk/uk ds fofo/ ekxks± ;k :iksaμ
fuòfÙkekxZ] KkuekxZ vkSj HkfDrekxZ] fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDr] HkfDr vkSj jgL;okn] vkfn dk
foospu djrs gq, ;g lgt gh Lohdkj dj fy;k tkrk gS fd ;s ekxZ ;k :i ijLij fHkUu vkSj
fojks/h gSaA bl rjg dh ekU;rk ds ,sfrgkfld dkj.k gSaA 'kadjkpk;Z us Kku vkSj HkfDr rFkk fuxqZ.k
vkSj lxq.k ds fojks/ dh LFkkiuk djrs gq, fuxqZ.k ls Kku dks lEc¼ fd;k gS vkSj fuxqZ.k czã vkSj
Kku&lk/uk dks gh ije lR; ds :i esa Lohdkj fd;k gSA muds erkuqlkj lxq.k vFkkZr~ bZ'oj vkSj
HkfDr nksuksa gh ek;k ds vUrxZr vkrs gSaA mUgksaus HkfDr dks fo|k&ek;k ekudj mlds vkaf'kd egÙo
dks rks Lohdkj fd;k gS] fdUrq lxq.k HkfDr dh ;g LohÑfr ije lR; ugha gS vkSj Li"V gh tks
lk/d ije lR;&fuxqZ.k v}Sr czã dh vuqHkwfr djuk pkgrk gS] mls HkfDr dks vLohdkj djuk
gksxkA 'kadjkpk;Z ds fojks/ esa vkpk;Z jkekuqt] vkpk;Z cYyHk vkfn us izLFkku=k;h dh xEHkhj
O;k[;k,a djrs gq, HkfDr dks gh ije lR; ds :i esa izfrf"Br fd;k gSA bu oS".ko vkpk;ks± us HkfDr
dks izfrf"Br djus ds fy, lxq.k :iksa dhμ jke] Ñ".k vkfn dh Hkh izfr"Bk dhA 'kadjkpk;Z vkSj
bu oS".ko vkpk;ks± dh bl ijLij&fojks/h ǹf"V vkSj lR;&lEcU/h ekU;rk dk izHkko ;g gqvk fd
czã ds fuxqZ.k :i vkSj lxq.k :i eas fojks/ ekuk tkus yxk] tks u dsoy Kku (oSjkX;] fuòfÙk)
vkSj (jkx] çòfÙk) ds fojks/ ds :i esa le>k tkus yxk] vfirq fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDr ds
fojks/ ds :i eas Hkh ekuk x;kA

Task fuxqZ.k HkfDr /kjk ds Lo:i dks Li"V djsaA

;gk¡ è;ku nsus dh ckr ;g gS fd KkuekxZ dks rks vkpk;Z 'kadj tSls es/koh vkpk;ks± us izfrf"Br
fd;k Fkk vkSj bldk vkjafEHkd :i mifu"knksa esa Hkh fey tkrk gS] blfy, KkuekxZ dh lÙkk ds
ckjs esa fdlh dks lansg ugha gqvk fdUrq fuxqZ.k HkfDr dh LFkkiuk esa fdlh ,sls es/koh vkpk;Z dk
;ksxnku ugha jgk vkSj fuxqZ.k dks Kku&ekxZ ls lEc¼ :i esa le>us ds dkj.k fuxqZ.k HkfDr dh lÙkk
dks gh lUnsg dh ǹf"V ls ns[kk tkus yxkA

lwiQh lk/uk&i¼fr esa Hkh xq: dk ogh egÙo gS tks lk/uk dh vU; i¼fr;ksa esa gSA lk/uk dk
ewy :i Hkh oSlk gh gSμ lkalkfjd iziap ls Åij mBdj vykSfdd lÙkk dh izkfIr ds fy, lkèkuk
djukA bl lk/uk ds fo?u Hkh lUrksa ,oa HkDrksa ds fpjifjfpr 'k=kq& dke] Øks/ vkfn gSa ftu ij
fot; ik;s fcuk lk/d flf¼ izkIr ugha dj ldrkA ^inekor* esa tk;lh us ghjkeu rksrs ds :i
esa xq: dk ladsr fd;k gSA jRulsu }kjk jkT;] iRuh vkfn dk R;kx lalkj ls fojfDr dk lwpd gS
vkSj inekorh ds :i&o.kZu esa O;kid vkSj fojkV~ ije 'kfDr dk ladsr feyrk gSA ftl izdkj
fuxqqZ.k HkfDr esa Hkxoku dh HkDroRlyrk dh LohÑfr gS] mlh izdkj jgL;okn esa lkè; Hkh lkèkd
dh lk/uk ls izHkkfor gq, fcuk ugha jgrkA tc jRulsu inekorh ls feyus ds fy, flagy}hi tkrk
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gS rc tk;lh us inekorh dh fofp=k euksn'kk dk tks fp=k.k fd;k gS] og lk/d dh lk/uk ds
izHkko dk gh lwpd gSA

KkuekxhZ fuxqZ.k HkfDr dh vis{kk jgL;okn dh vfHkO;fDr vf/d LFkwy gS D;ksafd og LFkwy&xkspj
fof'k"V izrhdksa ds ekè;e ls gqbZA bl ǹf"V ls rlOoqiQ dh fLFkfr fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDr
dh eè;orhZ gSA fdUrq Hkkjrh; ijEijk esa iys O;fDr ds fy, jgL;oknh i¼fr ds izse&b'ds&gdhdh
dh vis{kk fuxqZ.k HkfDr vf/d xzkg~; gSA bldk dkj.k Li"V gSμ fuxqZ.k HkfDr Jqfrdkyhu
lk/uk dh ijEijk ls tqM+h gqbZ gS vkSj mikluk ,oa è;ku dh ijEijk esa ns[kh tk ldrh gSA
blds foijhr rlOoqiQ dks O;Dr djusokyh izsedFkkvksa ds dkO; vius fof'k"V xkspj ik=kksa ds
izse&fp=k.k ds dkj.k lkekU; lân; dh ǹf"V esa iz/ku :i ls iszedkO; gh cus jgrs gSaA muds
yksdksÙkj ladsrksa dks og eq[; :i ls Kku ds /jkry ij gh xzg.k dj ikrk gSA ,d izdkj ls bu
dkO;ksa dh vuqHkwfr ds vkLokn dh leL;k ek/q;Z Hkko ds inksa dh vuqHkwfr ds vkLokn dh leL;k
ls lekurk j[krh gSA

dchj vkfn lUr dfo;ksa vkSj tk;lh vkfn lwiQh dfo;ksa dks fuxqZ.k HkfDr/kjk esa Lohdkj djus ds
nks dkj.k ekus tkrs gSaA igyk dkj.kμ b"Vnso dh vxkspj] v{kj vkSj loZ'kfDreku ds :i ls
LohÑfr vkSj nwljk& b"Vnso ds fdlh xkspj fof'k"V vkSj v{kj :i dh LohÑfr dk vHkkoA

fuxqZ.k HkfDr vkSj jgL;oknh izse&i¼fr dh lhek Hkh ogh gS tks Kku&ekxZ dh gSA fuxqZ.k dks gh
vkjkè; :i esa Lohdkj djus dk ifj.kke ;g gqvk fd lk/uk dh bu nksuksa i¼fr;ksa dh LohÑfr
lhfer {ks=k ds Hkhrj gh jghA tc lxq.k HkfDr ;k izse dks vkyEcu ds :i esa xzg.k fd;k tk ldrk
gSA rks fiQj fuxqZ.k dh vksj vkdf"kZr gksus dh lEHkkouk vR;Ur lhfer gks tkrh gSA ftl izdkj
vf/dka'k O;fDr Kku&ekxZ ij ugha py ldrs] mlh izdkj os fuxqZ.k HkfDr vkSj jgL;oknh
izse&lkèkuk dks Hkh Lohdkj ugha dj ldrsA ysfdu ;g fufoZokn gS fd ftl izdkj Kku&ekxZ lkèkuk
dk ,d fof'k"V :i gS mlh izdkj fuxqZ.k HkfDr vkSj jgL;oknh izse i¼fr Hkh lk/uk ds fof'k"V
:i gSaA

4-1-2 fuxqZ.k HkfDr /kjk dh 'kk[kk,¡

fuxZq.k HkfDr /kjk dh KkuekxhZ 'kk[kk vkSj çseekxhZ 'kk[kk dk fooj.k bl çdkj gSμ

1- KkuekxhZ 'kk[kk% ;g HkfDr&/kjk fgUnqvksa dh vksj ls fgUnw eqfLye ,drk LFkkfir djus dh
bPNk dk iQy FkhA bl /kjk ds izoÙkZd dchj Fks tks mPPdksfV ds lekt lq/kjd ,oa dfo
FksA dchj vkfn lar dfo;ksa us fuxqZ.kokn esa fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa dks ,d&nwljs ds fudV
ykus dh lEHkkouk ns[khA eqlyeku ,ds'ojokn esa fo'okl j[krs FksA mudk ea=k Fkk ̂ yk bykg
fyyw bYykg* ̂ eqgEen jlwy vYykg* vFkkZr ̂ vYykg* ds flok; nwljk vYykg ugha gS vkSj
eqgEen [kqnk dk jlwy ;k nwr gSA os ewyr% cgqbZ'ojokn ds fo#¼ FksA bl dkj.k os
nsoh&nsorkvksa dh iwtk esa fgUnqvksa dk lkFk ugha ns ldrs FksA fgUnw Hkh okLro esa cgq&bZ'ojoknh
ugha Fks] cfYd os lHkh nsoh&nsorkvksa dks ,d ijekRek dk gh :i ekurs Fksμ ^,de~ lr~
foIrk% cgq/k onfUr* fgUnqvksa dk fuxqZ.kokn eqlyekuksa ds [kqnkokn ds cgqr fudV vk tkrk
FkkA fuxqZ.kokn esa [kqnk dh ,drk vkSj fujkdkjrk lfEefyr gSSA
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Noteslar dfo;ksa us Kkuiw.kZ fuxqZ.k HkfDr dk mins'k fn;kA KkuekxhZ lar dfo;ksa us vkRek dks
ijekRek dh iRuh :i esa Lohdkj fd;kA mudk ekuuk Fkk fd ftl izdkj iRuh ifr dks izkIr
djus ds fy, lk/uk djrh gS] HkDr Hkh bZ'oj dks izkIr djus ds fy, lk/uk djrk gS mUgksaus
vkRek dks ijekRek dk gh va'k ekukA lar dfo;ksa dk ekuuk Fkk fd HkfDr vkSj Kku dh lkèkuk
ls euq"; dh vkRek 'kq¼ gks tkrh gSA ;gh voLFkk ^ijekuan* dh vFkkZr feyu dh gSA

2- izseekxhZ 'kk[kk% fuxqZ.k dkO;/kjk dh nwljh 'kk[kk izseekxhZ HkfDr 'kk[kk gSA ;g HkfDr 'kk[kk
eqlyeku lwfiQ;ksa vkSj larksa dh ln~Hkkouk dk iQy FkhA lwiQh lEiznk; fgUnw /eZ ds fudV
igq¡p tkrs gSaA lwiQh yksx bZ'oj dks vius izse ik=k ds :i esa ns[kuk pkgrs gSa] tcfd lkèkkj.k
'kjh;r dks ekuus okyk eqlyeku bZ'oj ds lkFk ekfyd vkSj cUns dk lEcU/ ekurk gSA lwiQh
larksa us vkRek dks ifr vkSj ijekRek dks iRuh ekukA lwiQh lar vkRek vkSj ijekRek ds feyu
esa 'kSrku dks ck/d ekurs gSaA ;g ck/k lPps xq: dh Ñik ls gh nwj dh tk ldrh gSA

izse ekxhZ 'kk[kk ds lwiQh lar bZ'oj dks ,d ekurs gSa ftldk uke os ̂ gd* ekurs gSaA os vkRek
vkSj ijekRek esa dksbZ Hksn ugha ekurs gSaA muds vuqlkj vkRek ijekRek ds lkeus vius vki
dks cUns ds :i esa is'k djrh gS vkSj cUnk izse ds }kjk ijekRek rd igq¡pus dk ;Ru djrk
gSA ijekRek rd igq¡pus ds fy, cUns dks pkj n'kkvksa μ 'kjh;r] rjhdr] gdhdr vkSj
ekjiQr μ dks ikj djuk iM+rk gSA ekjiQr esa :g thou izkIr djus ds fy, iQuk gks tkrh
gS vkSj ijekRek esa foyhu gks tkrh gSA rc lwiQh yksx ̂ vu~&vy~&gd* dg mBrs gSaA bLyke
us bl ukjs dks lgu ugha fd;kA ealwj tSls lwiQh lar ̂ vuygd~* dgus ij lwyh ij p<+k fn;s
x;sA rc lwiQh yksx Hkkjr esa vkdj cl x;sA ;gk¡ vkdj mUgsa vius vuqdwy okrkoj.k feyk
rFkk ;gk¡ lwiQh larksa us fgUnqvksa ds leku vusd lEiznk; Hkh [kM+s dj fy;s FksA ̂ vkbus vdcjh*
esa lwfiQ;ksa ds 14 lEiznk;ksa dk mYys[k gS] ftuesa izfl¼ lEiznk; gSa%

(d) fp'rh lEiznk;% ftlds izoÙkZd [oktk eqbZu&míhu fp'rh FksA budk izpkj dsUnz vtesj
jgkA ogha budh etkj gSA yksx vkt Hkh bUgsa vtesj okys [oktk ds uke ls tkurs gSaA

([k) lqgjkonhZ lEiznk;% ftl dh LFkkiuk lS;n tykyqíhu lq[kZiks'k us dhA bl lEiznk; dk
izpkj izHkko fla/] xqtjkr] fcgkj vkSj caxky esa vf/d jgkA

(x) dknjh lEiznk;% bl lEiznk; dh LFkkiuk lu~ 1482 esa lS;n canxh eqgEen xkSl us mPp
'kjhiQ esa dhA vius peRdkjksa ds dkj.k bl lEiznk; us fo'ks"k izflf¼ ikbZA d'ehj
mudk izpkj {ks=k jgkA

(?k) uD'kcanh lEiznk;% Hkkjr esa bls eqgEen ckdh fxYykg yk;sA blds fl¼kar vf/d
cqf¼yH; gksus ds dkj.k turk dks Lohdk;Z u gqvkA nwljs ;g lEiznk; cgqr ckn esa
vk;kA vr% Hkkjrh; turk us ;Fkksfpr LFkku u fn;kA lwiQh izseekxhZ 'kk[kk ds izeq[k
dfo efyd eqgEen tk;lh gq,A buds vfrfjDr vU; lwiQh lar dfo;ksa esa oqQrcqu]
ea>u] mLeku rFkk 'ks[k uoh izfl¼ gSaA

tk;lh us fgUnh lkfgR; dk izFke izkekf.kd egkdkO;] ̂ in~ekor* fy[kk rFkk nksgk&pkSikbZ 'kSyh esa
dkO; jpdj rqylh tSls dfo;ksa dks izsj.kk nhA
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4-1-3 fuxqZ.k HkfDr /kjk dh fo'ks"krk,¡

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky esa nks izdkj dh dkO;/kjk,¡ izokfgr gqb±μ fuxqZ.k HkfDr
/kjk vkSj lxq.k HkfDr /kjkA fuxqZ.k HkfDr /kjk esa bZ'oj ds fuxqZ.k :i dh HkfDr vkSj lxq.k HkfDr
/kjk dks bZ'oj ds lxq.k :i] fo'sk"kdj Hkxoku~ fo".kq ds nks eq[; vorkjksa Jh jke vkSj Jh Ñ".k
dh HkfDr dks ysdj dkO; dh jpuk gqbZA

fuxqZ.k HkfDr /kjk ds vUrxZr KkuekxhZ vkSj izseekxhZ uked nks mi/kjk,¡ ;k 'kk[kk,¡ vfLrÙo esa vkb±A
MkWú gtkjh izlkn f}osnh bl 'kk[kk dks ̂ fuxqZ.k HkfDr&lkfgR;* dgrs gSaA cky fookg vkSj inkZ izFkk
blh fn'kk ds nks egÙoiw.kZ dne FksA ,slh fLFkfr esa KkuekxhZ lar dfo;ksa us ifjfLFkfr;ksa dh utkdr
le>rs gq, lkaiznkf;d ,drk LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA blh vk/kj ij ge fuxqZ.k dkO; dh
KkuekxhZ 'kk[kk ds dkO; esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ns[krs gSa%

1- fuxqZ.k czã esa fo'okl% KkuekxhZ lar dfo fuxqZ.k czã dh mikluk ij cy nsrs gSaA fuxqZ.k
czã dks bu larksa us o.kZukrhr ekuk rFkk bls vuqHkotU; dgkA D;ksafd fujkdkj bZ'oj izR;sd
daB esa fo|eku gS vr% mls ckgj <w¡<uk ew[kZrk gSA dsoy KkuekxZ }kjk gh ge vius ân;
ds Hkhrj mldk lk{kkRdkj dj ldrs gSaA

Task fuxqZ.k HkfDr/kjk esa fdu&fdu ckrksa dk fojks/ fd;k x;k\

fuxqZ.k uke tigq js HkkbZ
vfoxr dh xfr y[kh u tkbZAA

fuxqZ.k bZ'oj dk o.kZu ugha fd;k tk ldrk% bl fo"k; esa dchj th dgrs gSaμ
ikj czã ds rst dk] dSlk gS mueku
dfgcs gw¡ lksHkk ugha ns[;k gh ijoku

fuxqZ.k lar dfo;ksa ds jke nj'ku n'kjFk ds iq=k Jhjke u gksdj fujkdkj bZ'oj gh gSa tks lalkj
ds d.k&d.k esa fo|eku gSaA mls eafnjksa] efLtnksa esa ;k taxyksa esa /wuh jek dj ugha [kkstk tk
ldrkA og euq"; ds vius gh ân; esa clk gSA

dchj th dgrs gSaμ

dLrwjh oqQaMyh clS] èx <wa<s cu ekfg

,sls ?kV&?kV jke gaS nqfu;k ns[ks ukfgA

2- ,ds'ojokn dk leFkZu ,oa cgqnsookn dk fojks/% fuxqZ.koknh lar dfo;ksa us fgUnqvksa vkSj
eqlyekuksa esa ,drk LFkkfir djus ds mís'; ls ,ds'ojokn dk leFkZu fd;k rFkk cgqnsookn
dk fojks/A

dchj us dgk gSμ

tUe eju ls jfgr gS esjk lkfgc lks;

cfygkjh ofg iho dh] ftu fljtk lc dks;A
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Notes3- :f<+okn ,oa feF;kMEcj dk fojks/% fuxqZ.koknh lar dfo;ksa us fganqvksa vkSj eqlyekuksa nksuksa
esa çpfyr feF;kMEcjkas vkSj :f<+;ksa dk MVdj fojks/ fd;kA mUgksaus if.Mrksa vkSj eqlyekuksa
}kjk /eZ dh vkM+ esa fd;s tkus okys tulk/kj.k ds 'kks"k.k dk inkZIkQk'k fd;kA fnu Hkj ekyk
isQjus okys fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ij O;aX; djrs gq, dchj dgrs gSaμ

ekyk isQj D;k Hk;k tks Hkxfr u vkbZ gkfFkA

nk<+h ewaN eqM+kbdS pyk nqfu dS lkfFkA

eqlyekuksa dks mUgksaus dgkμ

fnu Hkj jkstk jgr gS jkfr gur gS xk;

;g rks [kwu og cUnxh] dSls [kq[kh [kqnk;A

fgUnqvksa dks mUgksaus dgkμ

ikgu iwts gfj feyS] rks eSa iwt¡w igkjA

rkrs ;g pkdh Hkyh] ihl [kk; lalkjAA

xq:ukud ok.kh esa Hkh ik[k.M dk [k.Mu djrs gq, yksxksa dks eu dh 'kqf¼ dks viukus dk
mins'k fn;k x;k gSA dchj th dgrs gSaμ

ekyk isQjr tx Hk;k] feVk u eu dk isQj

dj dk eudk MkWfjdS] eudk eudk isQj

4- tkfr&ikfr rFkk HksnHkko dk fojks/% KkuekxhZ 'kk[kk ds dfo tkfr&ikfr esa fo'okl ugha
j[krs FksA mudk fo'okl Fkk fd tkfr&ikfr] Å¡p&uhp dh ;s nhokjsa euq"; us vius LokFkZ ds
fy, [kM+h dh gSaA tcfd bZ'oj rks lcdk ,d gSA

dchj th us fy[kk gSμ

tkfr ikfr iwNs ugha dks;A

gfj dks Hkts lks gfj dk gks;AA

5- lrxq: dk egÙo% KkuekxhZ lar dfo;ksa us xq: dh egÙkk ij vf/d cy fn;k gSA mUgksaus
xq: dks bZ'oj ls Hkh cM+k ekuk gSA

dchj th fy[krs gSaμ

xq: xksfcan nksÅ [kM+s dkds ykxw¡ ik¡;A

cfygkjh xq: vkius] gfj dks fn;k crk;AA

lar dfo;ksa dk fo'okl gS Hkxon~Ñik ikus ds fy, xq: Ñik vfuok;Z gSA xq: gh euq"; ds
ekufld ,oa 'kkjhfjd fodkjksa dks nwj dj ldrk gSA

xq: oqQEgkj f'k"k oqQaHk gS xf<+ xf<+ dk<+S [kksV

vUrj gkFk lgkj nS ckgj okgS pksV
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mudk ekuuk Fkk fd xq: gh euq"; ds ân; esa Kku p{kq [kksydj eu ds va/dkj dks feVk
ldrk gSA

lrxq: dh efgek vuar] vuar fd;k mixk,A

ykspu vuar m?kkfM+;k] vuar fn[kkou gkjAA

6- Hkk"kk 'kSyh% lar dfo;ksa dh Hkk"kk laorUr vkSj vkMEcj jfgr FkhA bUgksaus ljy vkSj vke
cksy&pky dh Hkk"kk dk ç;ksx fd;kA lar dfo] dfo gksus ds lkFk&lkFk lekt lq/kjd FksA
ftl dkj.k og pkjksa vksj fopj.k djrs FksA xq: ukud nsoth rks eDdk vkSj phu rd tk
igq¡ps FksA blh dkj.k mudh Hkk"kk esa fofHkUu izkarksa ,oa cksfy;ksa dk lekos'k ns[kus dks feyrk
gSA lar dfo;ksa us dkO; 'kkL=k ;k NUn 'kkL=k ds fu;eksa dh fpark ugha dhA

Lo%ewY;kadu

fuEu dFkuksa esa lR;@vlR; crk,a%

1- fuxqZ.k HkfDr /kjk esa bZ'oj ds fujkdkj :i dh mikluk dh ckr dgh xbZ gSA

2- KkuekxhZ dkO; 'kk[kk ds djhc 50 lar dfo gq, gSaA

3- fp'rh vkSj lqgjkonhZ izseekxhZ 'kk[kk ls lEcfU/r gSaA

4- lwiQh 'kCn dk lEcU/ ;wukuh ds 'kCn lksiQksl ls ugha gksrkA

4-1-4 lwiQh dkO; dk ifjp;

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa fuxZq.k dkO; /kjk ds Kku ekxhZ lar dfo;ksa us HkfDr ds ftl lkekU;
ekxZ }kjk fgUnq eqlyekuksa esa ,drk LFkkfir djus dk ç;kl vkjEHk fd;k Fkk] mls fodflr djus
esa eqlyeku lwiQh larks us viuk lrr~ lg;ksx çnku fd;kA bldk eq[; dkj.k ;g Fkk fd larks dk
Kku ân; ls lEc¼ u gksdj efLr"d ls lEc¼ Fkk vkSj os vf/drj fuEu tkfr;ksa ls vk, Fks rFkk
vf'kf{kr Fks ijUrq lwiQh larks us Hkkjrh; lekt vkSj mlds yksxksa dh leL;kvksa dk vè;;u fd;k
vkSj Kku ds LFkku ij çse }kjk fuxZq.k HkfDr dk çpkj fd;kA

fo}ku lwiQh 'kCn dk vFkZ lwiQ (mQu) crkrs gSa vkSj mQuh oL=k iguus okyks dks lwiQh dgrs gSaA
oqQN fo}ku ¶lwiQh¸ 'kCn ^liQk* 'kCn ls tksMrs gSa ftldk vFkZ ifo=krk vkSj 'kq¼rk gS blh ds
vuqlkj ifo=k vkSj 'kq¼ vkpj.k okys O;fDr dks lwiQh dgk x;k gSA oqqQN fo}ku ^lwiQh* 'kCn dk
lEcU/ ;wukuh ds 'kCn ̂ lksiQksl* ls ekurs gSa ftldk vFkZ gS ̂ cqf¼eku* ;k ̂ Kkuh*A bl rjg lwiQh
dkO; Kku dk dkO; gSA

lwiQh dkO; dh fo'ks"krk,¡

1- yksd i{k ,oa fgUnw laLÑfr% çse ekxhZ lwiQh dfo;ksa dk çse lar dfo;ksa ls fHkUu gSA mudk
çse O;fDrxr gksus osQ lkFk&lkFk lef"Vxr Hkh gSA ;gh dkj.k gS fd buosQ çse dkO;ksa esa yksd
thou dk fp=k.k cM+h liQyrk ds lkFk fd;k x;k gSA lwiQh dfo;ksa us vf/dka'k çse dFkk,a
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NotesfgUnw ?kjkuksa ls yh gSaA buesa fgUnw vkpkj&fopkj] jgu&lgu yksdksRlo] yksdO;ogkj rhFkZ ozr
vkfn dk vadu fd;k x;k gSA ftl ls ;g fl¼ gksrk gS fd lwiQh dfo;ksa dks fgUnw èkeZ vkSj
laLÑfr dk vPNk Kku FkkA

bfrgkl dh j{kk bUgksaus ogha rd dh gS tgka rd fd og muds lkè;μvykSfdd çse dh
vfHkO;atukμdh vfHkO;fDr vko';d FkhA bl çdkj lwiQh dfo;ksa us fgUnw çse dFkkvksa dks
vk/kj cukdj vius mnkj /kfeZd fl¼kUrksa dk çpkj fd;kA

2- [k.MukRed çòfÙk ls ijgst% lwiQh dkO; esa fdlh Hkh èkeZ] tkfr ;k lEçnk; dk
[k.Mu&e.Mu ugha fd;kA blosQ foijhr lwiQh dkO; esa fgUnw thou dk iw.kZ fp=k.k fd;k
x;k gS ftlesa tu lk/kj.k ds vU/ fo'okl] eukSfr;k¡] tU=k&rU=k ç;ksx] tknwVksuk] Mk;uksa dh
djrwrksa vkfn dk o.kZu fd;k x;kA ̂ in~ekor* esa tk;lh us fgUnw thou dk iw.kZ fp=k vafdr
dj fn;k gSA ;Fkkμjktk jRu lsu ds x̀g R;kx ij mlosQ ekrk&firk dk jksuk] ;k=kk] ;q¼]
liRuh] dyg] Lokeh HkfDr] lrhRo] cgq fookg o.kZu] ;ksx dh ukS ifj;ksa dk o.kZu] ukxefr
dk fojg o.kZu] in~ekorh dk jl jax lekxe lHkh oqQN fgUnw thou dk ifjp; nsrs gSa

lwiQh dfo dV~Vj eqlyeku ugha Fks vfirq lh/s lkns rFkk eqyk;e LoHkko ds FksA blh dkj.k
budk dkO; vkMEcj jfgr gSA

3- eluoh 'kSyh vkSj Hkkjrh; dFkk :f<+;ksa dk leUo;% lwiQh dfo;ksa dh jpukvksa esa iQkjlh
dh eluoh 'kSyh viukbZ xbZ gS fdUrq lkFk lkFk gh mUgksaus Hkkjrh; dFkk&:f<+;ksa dk Hkh ç;ksx
fd;k gSA vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh bl lEcU/ esa fy[krs gSaμ¶dFkkud dks xfr nsus ds fy,
lwiQh dfo;ksa us çk;% mu lHkh dFkkud :f<+;ksa dk O;ogkj fd;k gS tks ijEijk ls Hkkjrh;
dFkkvksa esa O;ogr gksrh vkbZ gSa_ tSls fp=k&n'kZu] LoIu }kjk vFkok 'kqd&lkfjdk }kjk ukf;dk
dk :i ns[k ;k lqu dj ml ij vklDr gksuk] i'kq&if{k;ksa dh ckrphr ls Hkkoh ?kVuk dk
laosQr ikuk] efUnj ;k fp=k'kkyk esa fç; ;qxy dk feyu gksuk] bR;kfnA¸

iQkjlh dh eluoh 'kSyh ds vuqlkj mUgksaus vius dkO;ksa esa uk;d ds :i esa vkRek dks çsfedk
(ijekRek) dh çkfIr ds fy, vR;Ur ç;Ru'khy fn[kk;k gS rks Hkkjrh; i¼fr ds vuqlkj
çsfedk (L=kh) çseh (iq:"k) dh çkfIr ds fy, ç;Ru'khy jgrk gSA tk;lh us ^in~ekor* esa
in~ekorh osQ lrhRo ,oa ifr çse ds ǹ'; vafdr djosQ Hkkjrh; i¼fr dk Hkh fuokZg fd;k
gSA bl çdkj lwiQh dfo;ksa us fgUnw eqlyeku laLÑfr;ksa osQ leUo; us lar dfo;ksa osQ vèkwjs
dke dk ân; LianukRed lkfgR; ls iwjk fd;kA

4- çcU/ dkO; 'kSyh% lwiQh dkO; xzUFk vf/drj çcU/ 'kSyh esa fy[ks x;sA lwiQh dfo;ksa us
vius mís'; dh vuqdwyrk ds fy, dgkuh dh ?kVukvksa esa visf{kr ifjorZu ,oa ifjo¼Zu Hkh
fd;kA fdUrq dkO;ksfpr oLrq ,oa ?kVuk o.kZu esa tks çokg vkSj xfr visf{kr gS] çk;% bu
dkO;ksa esa mldk vHkko gSA bl dk eq[; dkj.k ;g gS fd lwiQh dfo;ksa dk è;ku eq[;r%
vykSfdd çse dh vfHkO;atuk ij gh ozsQfUær jgkA mUgksaus bl mís'; dh iwfrZ gsrq ftrus oLrq
o.kZu dh vko';drk iM+h mUgksaus mudk ç;ksx fd;kA çcU/ dkO;ksfpr thou ds fofo/ ǹ';
bu dkO;ksa esa ugha gSA lwiQh dfo tk;lh us fgUnh lkfgR; dks çFke çkekf.kd egkdkO;
^in~ekor* çnku fd;kA



32 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

5- jgL;okn% lwiQh dkO; esa jgL;okn ds Hkh n'kZu gksrs gSA fdUrq budk jgL;okn dchj rFkk
fl¼ksa ds jgL;okn ls fHkUu FkkA lar dfo;ksa dk jgL;okn Kku ij vk/kfjr gksus ds dkj.k
uhjl Fkk fdUrq lwiQh dfo;ksa dk jgL;okn ljy gSA blesa ân; dh vuqHkwfr;ksa dks LFkku feyk
gSA lwfiQ;ksa us bZ'oj vkSj txr~ nksuksa dks lR; ekuk gSA tc bZ'oj dks ge lR; ekurs gSa rks
ml dk cuk;k txr~ vlR; dSls gks ldrk gSμ,slk lwfiQ;ksa dk ekuuk FkkA blh vk/kj ij
lwiQh dfo;ksa us jgL;okn dh lqUnj vfHkO;fDr dh gSA

6- uk;d ds pfj=k&fp=k.k ij cy% lwiQh dkO; esa uk;d ds pfj=k&fp=k.k dh vksj fo'ks"k
è;ku fn;kA D;ksafd ogha mudh lEiw.kZ flf¼ dk lk/d gSA blh dkj.k lwiQh dkO;ksa esa uk;d
vusd dfBukb;ksa dks ikj djrk gqvk y{; dh flf¼ djrk gSA uk;d ds ekè;e ls gh lwfiQ;ksa
us vius fopkjksa dk çpkj fd;kA

7- ukjh fp=k.k% lwiQh dfo;ksa us lar dfo;ksa dh rjg ukjh dks lk/uk esa ck/d ugha ekuk vkSj
u gh mlls cp dj jgus dk mins'k fn;kA mUgksaus rks ukjh dks ijekRek :i esa fpf=kr fd;k
rFkk mls flf¼ çkIr djus esa lgk;d ekukA

8- J̀axkj jl dh ç/kurk% lwiQh dkO; vf/dka'kr% çse dkO; gh gSa vr% bl esa J̀axkj jl dh
ç/kurk gksuk LokHkkfod gh gSA lwiQh dkO; esa Jàxkj dh nksuksa voLFkkvksa] la;ksx vkSj fo;ksx
dk lqUnj fp=k.k gqvk gS fdUrq fo;ksx o.kZu lwiQh dkO; dh ,d cM+h fo'ks"krk gSA blh dkj.k
lwiQh dfo vej gks x,A

4-2 lkjak'k (Summary)

� HkfDr dk cht rks Hkkjr esa oSfnd dky ls Fkk vkSj vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ ikdj ,d /kjk ds
:i esa izokfgr gqvkA HkfDrdky dh izeq[k /kjkvksa esa nks izeq[k /kjk,¡μ lxq.k HkfDr vkSj
fuxqZ.k HkfDr /kjk FkhA

� fuxqZ.k HkfDr /kjk ds varxZr bZ'oj ds fujkdkj :i dh mikluk rFkk Kku] izse }kjk bZ'oj izkfIr
dh ckr dgh xbZA

� fuxqZ.k HkfDr /kjk esa Kku ekxZ vkSj HkfDr ekxZ nks ,sls :i gSa tks ijLij lEc¼ gSaA Kku ekxZ
dks lPph lk/uk ds :i esa Lohdkj djds mlds vuqHkwfr i{k ij vf/d cy fn;k tkrk gSA

� bl HkfDr /kjk ds vuqlkj bfUnz;ka] eu vkSj fo"k; okluk,a euq"; dks HkfDr dh vksj c<+us ugha
nsrhaA ;g ,d ,slh tathj ds leku gS ftlesa ekuo bu tathjksa dks rksM+ dj eqDr ugha gks ikrkA

� fuxqZ.k HkfDr dh KkuekxhZ 'kk[kk ds izoÙkZd dchj FksA fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa dks ,d nwljs
ds fudV ykus ds fy, [kqnk dh ,drk vkSj fujkdkjrk lfEefyr dhA

� bl dkO;/kjk dh nwljh 'kk[kk izse ekxhZ HkfDr 'kk[kk gS tks lwiQh] larksa dh ln~Hkkouk dk iQy
FkhA bUgksaus vkRek dks ifr vkSj ijekRek dks iRuh ekukA buds feyu esa 'kSrku dks ckèkd ekuk
x;kA ;g ck/k lPps xq: dh Ñik ls gh nwj dh tk ldrh gSA
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Notes4-3 'kCndks'k (Keywords)

dkO; ijEijk% bfrgkl ls pyh vk jgh dkO; dh ijEijk] fu;eA

fu"d"kZ% ifj.kkeA

:f<+;k¡% iqjkuh ijEijk,¡ tks ekuo fodkl esa ck/k iSnk djrh gSaA

4-4 vH;kl iz'u (Review Questions)

1- fuxqZ.k HkfDr /kjk ds Lo:i vkSj mldh 'kk[kkvksa dk laf{kIr o.kZu djsa\

2- fuxqZ.k HkfDr /kjk ds varxZr KkuekxhZ HkfDr 'kk[kk dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

3- fuxqZ.k HkfDr /kjk esa izseekxhZ 'kk[kk (lwiQh dkO;) ds dkO; dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu
djsa\

4- fuEu fo"k;ksa ij uksV fy[ksa%

(d) fuxqZ.k HkfDr /kjkA

([k) fuxqZ.k HkfDr /kjk dh 'kk[kk,¡A

(x) fuxqZ.k HkfDr /kjk dh fo'ks"krk,¡A

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- lR; 2- vlR;

3- lR; 4- vlR;

4-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ 'kqDy vkpk;Z jkepUnz] yksdHkkjrh izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ VaMu MkWú oqQojpan] txrjke ,aM lal izdk'ku]
bykgkcknA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ MkWú e/q] ok.kh izdk'kuA
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bdkbZ 5% lar dkO; ds izeq[k dfo% dchj vkSj

mudk dkO;

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

5-1 lar dkO; ds çeq[k dfo dchj

5-1-1 lar dkO; dh fo'ks"krk,¡

5-1-2 dchj th dk thouòÙk

5-1-3 dchj ds dkO; vkSj fl¼kar

5-1-4 dchj th dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

5-1-5 dchj th dh dkO;Hkk"kk

5-1-6 dkO; leh{kk

5-2 lkjak'k (Summary)

5-3 'kCndks'k (Keywords)

5-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

5-5 lanHkZ iqLrd (Further Reading)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� dchj th ds thouòÙk ds ckjs esa tkusaxsA

� dchj th ds O;fDrRo vkSj mudh dkO;xr fo'ks"krkvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA

� dchj th ds dkO; dh leh{kk vkSj Hkk"kk dk Kku izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh fuxqZ.k HkfDr dh dkO;/kjk esa lar dkO; ds izeq[k dfo dchj th
dks bl /kjk dk izoÙkZd ekuk tkrk gSA Hkkjrh; /eZ&lk/uk ds bfrgkl esa dchjnkl ,sls egku
fopkjd ,oa izfrHkk'kkyh egkdfo gSa ftUgksaus nh?kZdky rd Hkkjrh; turk dk iFk vkyksfdr fd;k
vkSj lPps vFkks± esa tu&thou dk uk;dRo fd;kA

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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Notes5-1 lar dkO; ds çeq[k dfo dchj

lar lkfgR; HkkokRed ,oa vuqHkwfrizo.k gS] mlesa fdlh 'kkL=k rFkk fl¼kar ds izfr vkxzg O;Dr ugha
gqvkA lar dkO;/kjk ds nk'kZfud&lkaLÑfrd vk/kj vusd gSaA larksa ds thou fpUru] thou n'kZu
vkSj dkO;/kjk ij mifu"knksa dk O;kid izHkko gSA lardkO; ij lar n'kZu ij ukFk iaFk] xq: dh
izfr"Bk vkSj l̀f"VØe] vkRek] tho] vkfn ds fo"k; esa mudh ekU;rkvksa ls lar dfo vusd'k%
izHkkfor jgs gSaA bl rjg fgUnh lkfgR; esa lar dkO; dk izoÙkZd dchj dks ekuk x;k gSA

5-1-1 lar dkO; dh fo'ks"krk,¡

1- jke dk Lo:i% jke HkDr dfo;ksa ds mikL;nso jke] fo".kq ds vorkj gSa vkSj ije Lo:i
gSaA os iki fouk'k vkSj /eksZ¼kj ds fy, ;qx&;qx esa vorkj ysrs gSaA Ñ".k dfo;ksa ds Ñ".k]
czã ds izrhd gSaA xksfi;ka thokRek gSa vkSj Lo;a Ñ".k HkDr vius vki ij xksih dk vkjksi
djds vius&vkidks Ñ".k dh lsok esa vfiZr djrs gSaA jke fo".kq dk vorkj gSa vkSj HkDr
dfo ekuo :i esa mudk lk/d gSA

2- leUo;kRedrk% jke dkO; dk ǹf"Vdks.k vR;ar O;kid gSA mlesa ,d fojkV leUo; dh
Hkkouk gSA blesa u dsoy jke dh mikluk gS cfYd Ñ".k] f'ko] x.ks'k vkfn nsorkvksa dh
Hkh Lrqfr dh xbZ gSA rqylh us lsrqcU/ ds volj ij jke }kjk f'ko dh iwtk djokbZ gSA ;|fi
jkeHkfDr dkO; esa jkeHkfDr dks Js"B ekuk gS rks Hkh mldh HkfDr Hkkouk vR;ar mnkj gSA

5-1-2 dchj th dk thouòÙk

thouòÙk% eè;;qxhu vU; lar vkSj HkDr dfo;ksa ds leku dchj dk thouòÙk Hkh izk;% va/dkje;
gSA muesa tUe] èR;q] okl&LFkku] oa'k vkSj ;gk¡ rd fd ;FkkFkZ uke ds laca/ esa vlafnX/ :i ls
oqQN ugha dgk tk ldrk gSA gka] bruk vo'; gS fd os fldUnj yks/h ds ledkyhu FksA ukHkknkl
ds HkDreky vkSj chy] gaVj] fozXl] esdfyiQ] fLeFk rFkk HkaMkjdj vkfn ds bfrgkl&xazFkksa ls Hkh
mDr rF; dh iqf"V gks tkrh gSA dchjnkl us vius lkfgR; esa t;nso vkSj ukenso dk mYys[k fd;k
gS] blesa fl¼ gS fd buds i'pkrorhZ FksA ukenso dk le; rsgjoha 'krkCnh dk vafre pj.k ekuk
x;k gSA lar ihik us cM+h J¼k ls dchj dk uke Lej.k fd;k gSA blls Li"V gS fd dchj ihik
ls igys FksA ihik dk tUe la- 1482 esa gqvkA ̂ dchj pfj=k cks/* esa 1455 fo- T;s"B lqnh iwf.kZek
lkseokj dks dchj dh tUe&frfFk Lohdkj dh xbZ gS] ftldk vk/kj vXukafdr nksgk gSμ

pkSng lkS ipiu lky x, pUnzokj ,d BkB B,A

tsB lqnh cjlk;r dh iwjueklh izdV Hk,A

MkWú ';kelqUnj nkl us mDr nksgs esa ̂ x,* 'kCn dk vFkZ O;rhr yxkdj 1456 dks dchj dk tUe
laor~ ekuk gSA MkWú gtkjh izlkn us Hkh blh lEor~ dks Lohdkj fd;k gS] fdUrq MkWú ekrkizlkn xqIr
izHk̀fr fo}kuksa us la- 1455 T;s"B iwf.kZek lkseokj dks dchj dh tUefrfFk ekuk gS D;ksafd bafM;u
,LVªkykWth ds vk/kj ij x.kuk djus ls ;gh frfFk Bhd cSBrh gS] vr% la- 1455 esa budk tUe
ekuuk vf/d mi;qDr vkSj rdZlaxr gSA
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Lokeh jkekuUn dchj ds nh{kkxq# FksA bl dFku dh iqf"V vUr%lk{; ds vk/kj ij Hkh gks tkrh gSA
dchj dk dguk gS] ̂ dk'kh esa ge&izxV Hk;s] jkekuUn psrk;s*A ukHkknkl ds HkDreky vkSj vuUrnkl
ds ^izlax ikfjtkr* ls Hkh mDr rF; dh iqf"V gks tkrh gSA oqQN fo}kuksa  us 'ks[k rdh dks dchj
dk xq# ekuk gS] fdUrq ;g ckr vUr%lk{; vkSj cfg%lk{; ds vk/kj ij loZFkk vekU; gSA dchj
us 'ks[k rdh ds izfr dgha Hkh J¼k izdV ugha dh gSA 'ks[k rdh dks lEcks/u djrs gq, dchj }kjk
dgs x;s ^lqugq 'ks[k rdh rqe* bu 'kCnksa esa tks dBksjrk vkSj ddZ'krk gS og dchj tSls xq#HkDr
ls vius xq# ds izfr izR;kf'kr ugha FkhA

dchj ds tUe ds laca/ esa Hkh vusd fdaonfUr;ka izpfyr gSaA oqQN ,d dk dguk gS fd ,d foèkok
czkã.kh us yksd&ykto'k vius uotkr f'k'kq dchj dks dk'kh ds ygjrkjk uked rkykc ds fudV
isaQd fn;k Fkk] ftldk ikyu&iks"k.k fu%lUrku tqykgk nEifÙk uh: vkSj uhek us fd;kA bl ckr dk
leFkZu dchj dk vius&vkidks tqykgk dgus ls Hkh gks tkrk gSA oLrqr% ;g lkjh dgkuh vykSfdd
egRo iznku djus ds fy, x<+h gqbZ izrhr gksrh gSA fdlh lkSHkkX;orh ekrk us dchj dks fuf'pr
:i ls tUe fn;k Fkk vkSj mldk ykyu&ikyu tqykgk ifjokj esa gqvkA MkWú gtkjhizlkn f}osnh us
dchj dk laca/ tqxh tkfr ls tksM+k gSA ;g tkfr fgUnqvksa esa cM+h vLì'; vkSj gs; le>h tkrh
FkhA bldk laca/ ukFkiaFkh ;ksfx;ksa ls FkkA eqlyekuksa ds vkxeu ij blus bLyke /eZ Lohdkj dj
fy;k FkkA dchj blh tkfr ds jRu FksA vLrq! dchj dk tUe la- 1455 esa dk'kh esa gqvk vkSj fuèku
1575 esa exgj esa gqvkA

dchj ds tUefo"k;d ,d vU; fdaonUrh çpfyr gS fd egkoqQaHk ds volj ij gfj}kj esa iwf.Zkek
ds fnu vèr&daqHk dk vkfoHkkZo gqvk rks okjk.klh esa ygjrkjk uked rkykc esa] vèr&T;ksfr ds
:i esa] dchj dey ds :i esa çdV gq,A

dchj dh ok.kh&chtd vkSj lk[kh :i esa yksdeaxykFkZ vèr of"kZ.kh FkhA chtd ds vUrxZr
xqIr&xqá&czã fo|k dk fu:i.k gS] ftl ij mifu"knksa dk vifjfer izHkko gSA cukjl esa iap?kkV]
(tgk¡ dchj us vthc <ax ls jkekuUn dk f'k";Ro xzg.k fd;k Fkk) ds fudV dchj iafFk;ksa dk
dchj pkSjkeB esa ,d chtd eafnj gS vkSj muds lkFk&lkFk uh: vkSj uhek dh lekf/;k¡ fLFkr gSaA
blh LFkku ij dchj laiznk; dk 22oka xq# f'k{kk&nh{kk nsrk gSA dchj iaFk dk vkpk;Z (xq#) o vU;
vuq;k;h 'osr oL=k/kjh gksrs gSaA chtd eafnj esa izrhdkRed :i esa xq# jkekuUn osQ f[kM+ko&;qXe
o f=k'kwy j[ks gSaA f=k'kwy dks] dchj }kjk 'kkL=kh; ppkZ esa xq# xksj[kukFk dh ijkt; dk izrhd le>k
tkrk gSA chtd vkSj dhyd 'kCnksa esa oqQN lkE; fn[krk gS ftls dchj lkfgR; dh gB;ksx ls
izHkkfor gksuk yf{kr gksrk gSA exgj xksj[kiqj ls 25 ehy dh nwjh ij fLFkr gS] tgk¡ dchj dks viuh
èR;q dk iwokZHkkl gks pqdk FkkA mudh peRdkjkRed nsg iwQyksa ds :i esa foHkDr gks xbZ Fkh] ftuls
fgUnqvksa us lekf/ vkSj eqfLyeksa us dcz dk fuekZ.k dj fy;k FkkA  mudh bl fuokZ.kijd vfUre
;k=kk dks Hkh izrhdkRed :i esa xzg.k djuk gksxk μ nksuksa laiznk;ksa esa lerk o ,drk ds izrhd ds
:i esa] tgka vkt Hkhμ ¶ek¡ dks dgk¡ <wa<s js cUns] eSa rks rsjs ikl esa̧  dh vkok”k cqyUn gks jgh
gSA dchj lkfgR; dh yksdfiz;rk] /eZ o vè;kReijk;.krk rFkk lkfgfR;drk ds dkj.k] fl[kksa ds
vkfnxazFk&xq# xzaFk esa buds 471 in ('kCn) ladfyr gSaμ ^vOoy vYykg uwj mik;k] oqQnjr ds
lc cUns* dk ukn vkt Hkh vuqxwaftr gks jgk gSA

dchj x̀gLFkh FksA budh iRuh dk uke yksbZ FkkA MkWú jkeoqQekj oekZ us budh ,d vU; iRuh Hkh
ekuh gS ftldk uke /fu;k ;k jetfu;k FkkA deky vkSj dekyh buds iq=k vkSj iq=kh FksA
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NotesO;fDrRo% egkRek dchj ije lUrks"kh] mnkj] Lora=kpsrk] fuHkhZd] lR;oknh] vfgalk] lR; vkSj izse
ds leFkZd] lkfRod izÑfr] ckákMEcj&fojks/h rFkk Økafrdkjhlq/kjd FksA os eLrekSyk] ykijokg
iQDdM+ iQdhj FksA os tUetkr foæksgh Fks vkSj muesa ,d vnE; lkgl ,oa v[kaM vkRefo'okl
FkkA os ç[kj izfrHkk rFkk foy{k.k vFkd l'kDr O;fDrRo ls lEiUu FksA os fldUnj yksnh ds lkeus
>qds ugha] fgUnw vkSj eqlyekuksa ds izcy jks"k us mUgsa rfud Hkh fopfyr ugha fd;k] os ;ksfx;ksa ds
izHkko ls vkgr ugha gq, vkSj u gh lwiQh mUgsa vius laiznk; esa feyk ldsA mUgksaus dnkpkj dk MVdj
fojks/ fd;kA os thoui;ZUr viuh vViVh ok.kh ls mÙkjh Hkkjr dk usr̀Ro djrs jgsA MkWú gtkjhizlkn
bl laca/ esa fy[krs gSaμ ¶os flj ls iSj rd eLrekSyk LoHkko ds iQDdM+] vknr ls vD[kM+] HkDr
ds lkeus fujhg] /wrZ Hks"k/kjh ds vkxs izpaM] fny ds lkiQ] fnekx ds nq#Lr] Hkhrj ls dksey] ckgj
ls dBksj] tUe ls vLì';] deZ ls oUnuh; FksA ;qxkorkj dh 'kfDr vkSj fo'okl ysdj os iSnk gq,
Fks vkSj ;qx&izoÙkZd dh ǹ<+rk muesa fo|eku Fkh blfy, os ;qx&izoÙkZu dj ldsA¸

5-1-3 dchj ds dkO; vkSj fl¼kar

xzaFk% ̂ chtd* dchj dh izkekf.kd jpuk ekuh xbZ gSA blesa dchj ds mins'kksa dk muds f'k";ksa }kjk
ladyu gSA ̂ chtd* ds rhu Hkkx gSaμ ̂ lk[kh] lcn vkSj jeSuh*A dbZ fo}kuksa us dchj ds xazFkksa dh
la[;k 57 ls 61 rd ekuh gSA vuqjkx lkj] mxzxhrk] fuHkZ; Kku] 'kCnkoyh  vkSj js[krh vkfn iqLrdksa
dks dchj jfpr dgk x;k gS] fdUrq bl laca/ esa izkekf.kd :i ls oqQN ugha dgk tk ldrk gSA
dchj dh dfork ds eqDrd gksus ds dkj.k ijorhZ lUr dfo;ksa us euekus <ax ls mls ?kVk;k vkSj
c<+k;kA dchj dh jpukvksa dk cgqr&lk Hkkx ,slk gS tks dchj ds HkDrksa us jpk vkSj egÙo ds fy,
dchj ds uke ij izpkfjr dj fn;kA bl izdkj dchj ds uke ls izfl¼ jpukvksa esa ls dchj dh
okLrfod jpukvksa dks [kkst ikuk cgqr dfBu gSA

dchj ds fl¼kar% dchj fujkdkjoknh FksA fujkdkj dh izkfIr Kku ls laHko gSA og ?kV esa clrk
gS] mls ckgj [kkstus dh vko';drk ugha gSA mudk dguk gSμ ¶fgjnS ljksoj gS vfouklhA¸ dchj
us ckj&ckj ̂ jke* 'kCn dk iz;ksx fd;k gS] fdUrq mudk jke lxq.k vFkkZr~ nk'kjfFk jke u gksdj ije
czã dk izrhd gSA dchj jke dks iqdkjus dh vko';drk fuf'pr :i ls eglwl djrs gSa] blfy,
mUgsa dksbZ u dksbZ uke Hkh nsuk gh iM+rk gSA muds gh 'kCnksa esaμ

n'kjFk lqr frgq yksd c[kkuk

jke uke dk eje gS tkukAA

rw gjf[k xq.k xkbZA

dchj ,ds'ojoknh gSa] fdUrq mudk ,ds'ojokn eqfLye ,ds'ojokn ls fHkUu iM+rk gSA eqlyeku èkeZ
ds vuqlkj bZ'oj leLr izkf.k;ksa vkSj LFkkuksa ls fHkUu vkSj ije leFkZ gSA ijarq dchj }kjk izfrikfnr
bZ'oj O;kid gS] og leLr lalkj esa je jgk gSA og vy[k] vxkspj vkSj o.kZukrhr gSA og izseiw.kZ
HkfDr ls izkI; gSA fuxqZ.k jke vkSj HkfDr&rÙo dchj dks fl¼ksa vkSj ukFkksa ls vyx dj nsrs gSa vkSj
blh dkj.k dchj esa vf/d ljlrk vk xbZ gSA dchj dh HkfDr vuU; Hkko ls laiUu gSA muesa
deZdkaM ds fof/&fo/kuksa vkSj ckákpkjksa ds fy, vodk'k gh ugha gS og loZFkk fu"dke gSA HkfDr
ds ekxZ esa ek;k dud vkSj dkfeuh ds :i esa O;o/ku Mkyrh gS] vr% dchj us bldh dVq HkRlZuk
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dh gSA dchj dh HkfDr ,d ,slk jktekxZ gS ftl ij lHkh lqxerk ls py ldrs gSa] mlesa
Å¡p&uhp] czkã.k] 'kwnz vkSj Lì';kLì'; dk dksbZ iz'u ugha gSμ

tkfr ik¡fr iwNs ufga dksbZ] gfj dks Hkts lks gfj dk gksbZA

gka] HkfDr esa izse visf{kr gSA dchj dh bl izse Hkkouk us HkfDr dks e/qj ,oa lgt cuk fn;k gSA
dchj us HkfDr vkSj izse ds lgkjs czã ls rknkRE; djuk pkgk gS vkSj ogha 'kq¼ HkkoukRed jgL;okn
dh l̀f"V gks tkrh gSA oSls rks dchj us ijekRek ds ekrk&firk vkfn vusd :iksa dh dYiuk djds
viuk laca/ tksM+uk pkgk gS fdUrq ijekRek dks ifr vkSj vkRek dks iRuh :i esa dYiuk djds izse
dk ,d egku Hkkjrh; vkn'kZ :i mifLFkr fd;k] tks fd vR;ar HkO; cu iM+k gSA gka] dchj esa
çse dh ekndrk vkaf'kd :i ls lwfiQ;ksa dh nsu vo'; dgh tk ldrh gSA lwfiQ;ksa dk jgL;okn
vkSj dchj dk jgL;okn lerk dh vis{kk fo"kerk vf/d j[krs gSaA

ukFkiafFk;ksa ds leku dchj us bfUnz;&lk/uk] izk.k&lk/uk vkSj eu&lk/uk ij Hkh cy fn;k gSA
vtik] lqjfr] fujatu] ukM+h lk/u vkSj oqQaMfyuh lk/u vkfn ckrsa dchj esa feyrh gSa] fdUrq Lej.k
j[kuk gksxk fd ÑPNlkè; gksus ds dkj.k gB;ksx mUgsa ilUn ugha Fkk] mUgsa vfHkizsr rks lgt ;ksx
gh FkkA dchj dk lgt :i dh vksj >qduk dnkfpr~ jkekuUn ds izHkko dk iQy gSA ;gh dkj.k
gS fd dchj fgUnw vkSj eqlyekuksa dh lk/uk dh tfVy fØ;kvksa] vkMEcjksa] va/fo'oklksa vkSj
:f<+;ksa dk dM+k fojks/ djrs gSaA dchj esa oS".koksa dk çfÙkokn gS] tSuksa dh vfgalk vkSj ckS¼ksa dh
cqf¼okfnrk gSA vkpk;Z 'kqDy us dchj ds ,ds'ojokn dks bLykfed ekuk gSA dchj dks dksbZ Hkh
O;ofLFkr 'kkL=kh; Kku ugha FkkA os cgqJqr vkSj lkjxzkgh FksA mUgsa tks Hkh ckr ftl laiznk; dh xzká
izrhr gqbZ ys yhA mUgsa ,d lkekU; HkfDr ekxZ dh izfr"Bk djuh Fkh vkSj mlds fy, ;gh ekè;e
mi;qDr FkkA fofo/ laiznk;ksa ds izHkkoksa dks xzg.k djrs gq, Hkh mu ij oS".koksa dk fof'k"V izHkko
gSA lp rks ;g gS fd fofHkUu er&erkUrjksa ds izHkkoksa ds gksrs gq, Hkh mudk futh O;fDrRo dgha
Hkh frjksfgr ugha gqvkA os lk/uk&{ks=k esa ;qx&xq# vkSj lkfgR;&{ks=k esa ;qx&lz"Vk gSaA laiznk; pkgs
tks Hkh gks vkSj tSlk gks mldh vuqxfr dh mUgsa dksbZ vko';drk ugha Fkh] cfYd mls os ,d
<dkslyk ekurs FksA ije O;fDrRo dh izfr"Bk gh muds fopkj&n'kZu dk ewy vk/kj FkhA

5-1-4 dchj th dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

dchj ok.kh dk vè;;u djus ij ge mlesa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ikrs gSaμ

1- fuxqZ.k mikluk% dchj th us bZ'oj ds fuxqZ.k :i dh mikluk ij cy fn;kA mudk ekuuk
Fkk fd bZ'oj ,d gS vkSj og fuxqZ.k fujkdkj gSA og iap HkkSfrd rÙoksa ls ijs vuke vkSj
vtUek gSA

dchj th dgrs gSaμ

tkds eq¡g ek;k ugha] ukgha :i oqQ:iA

igqap okl rs ikrj] ,slk rr vuwiAA
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Notesfujkdkj fuxqZ.k czã gh bl lkjh l̀f"V dk dÙkkZ gS ijUrq og vtUek gS] vfuR; gSμ

tUe eju ls jfgr gS esjk lkfgc lks;A

cfygkjh og iho dh ftu fljtk lc dks;AA

2- ,ds'ojokn% dchj th ,sls igys Hkkjrh; Fks ftUgksaus fgUnw&eqfLye ,drk LFkkfir djus dk
iz;kl fd;kA muds ckn lHkh lar dfo;ksa us mudk vuqlj.k fd;kA eqlyeku Hkh ,ds'oj rFkk
mlds fujkdkj :i esa fo'okl j[krs gSaμ os dgrs gSa ̂ [kkfyd [kyd [kyd esa [kkfyd lc
?kV jg;S*A

3- HkfDr&Hkkouk% dchj th us bZ'oj izkfIr ds fy, izse&HkfDr dks ewyk/kj ekuk gSA dchj ds
vuqlkj] <kbZ v{kj izse ds i<+us okyk iafMr gks tkrk gS fdUrq ;g izse dk ekxZ cM+k dfBu
gSA blesa tks vkRe R;kx djrk gS ogh izHkq dks ikrk gSA dchj th dgrs gSaμ

;g rks ?kj gS izse dk [kkyk dk ?kj ukghaA

lhl mrkjs HkqbZ /jS] rc igq¡ph ?kj ekfgaAA

4- yksd laxzg dh Hkkouk% yksd&dY;k.k Hkkouk dh ǹf"V ls Hkh ;g lkfgR; vR;ar mikns;
gSA bl lkfgR; esa thou dh vusd mPpkj.k Hkwfe;ka izLrqr dh xbZ gSaA bUgksaus x̀gLFk thou
dh vis{kk ugha dh cfYd yksd lsok vkSj vkn'kZ x̀gLFk jke&lhrk dks mifLFkr djds thou
Lrj dks Å¡pk mBkus dk LrqR; iz;Ru fd;k gSA jke dkO; dk vR;ar mPp vkn'kZ i{k gSA vkn'kZ
dh izfr"Bk muds thou dk vFkZ vkSj bfr gSA

5- HkfDr dk Lo:i% jke dk pfj=k f=kyksdkfr'k;h gSA jke HkDr dfo jke ds 'khy] 'kfDr vkSj
lkSan;Z ij eqX/ gSaA

dchj dh ;g HkfDr bZ'oj ds izfr vuU; Hkko ls] fcuk fdlh 'krZ vkRe&leiZ.k dh Hkkouk
gSA os dgrs gSaμ

iQkfM+ iqQVksyk /t djkS] dkeyM+h ifgjkmaA

ftfga ftfga Hks"kka gfj feyS] lksbZ lksbZ Hks"k djkÅaAA

6- xq: efgek% lHkh HkfDrdkyhu dfo;ksa us xq: dh efgek dk xku fd;k gSA dchj th dh
ekU;rk gS fd xq: Ñik fcuk bZ'oj dh Hkh izkfIr ugha gks ldrhA blfy, os xq: dks bZ'oj
ls Hkh cM+k ekurs gq, dgrs gSaμ

xq: xksfcUn nksÅ [kM+s dkds ykxwa ik;A

cfygkjh xq: vkius] ftu xksfcUn fn;k crk;AA

7- ik[k.M vkSj vkMEcj dk fojks/% dchj izxfr'khy lekt lq/kjd FksA muds ;qx esa fgUnqvksa
vkSj eqlyekuksa esa /kfeZd ik[k.M ,oa vkMEcj viuh pje lhek ij FksA mUgksaus fgUnqvksa dks
dgkμ

iRFkj iwts gfj feys rks eSa iwtwa igkjA

?kj dh pfd;k dksbZ u iwts ihl [kk; lalkjAA
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bl izdkj dchj us diVh lk/qvksa] <kasxh iafMrksa dh fuUnk dh vkSj lkFk Hkh rhFkZ] ozr fu;e
vkfn vkMEcjksa dh Hkh fuank dh gSA

5-1-5 dchj th dh dkO;Hkk"kk

dkO;Hkk"kk dk ifjp; nsdj mUgksaus xw<+ okf.k;ksa dks le>us dh oqQath Hkh ns nhA viuh dkO;Hkk"kk
dk ifjp; mUgksaus bl izdkj fn;k gSμ

cksyh gekjh iwoZ dh gesa y[ks ufga dks;A

gesa yjrs ls tkuk tks /qj iwohZvk gks;AA

blds vk/kj ij dchjnkl dh lkekU; Hkk"kk ds fu/kZj.k dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;g vR;ar LFkwy
ǹf"V dk ifjpk;d gSA dchjnkl ;gk¡ viuh lkekU; Hkk"kk dk ugha] dkO;Hkk"kk dk ifjp; ns jgs
gSaA

Task dchj th dh dkO;Hkk"kk ij vius fopkj izdV djsaA

lpeqp dchjnkl dh dkO;Hkk"kk roZQ&foroZQ dh Hkk"kk ugha gSA dkj.k] og vfHkO;fDr dh Hkk"kk
ugha gS] oju~ og vkRe&lk{kkRdkj dh Hkk"kk gSA dchj dh dkO;Hkk"kk mipkjoÑrk ds dkj.k cyorh
ugha gS] og vorj.k gksus ds dkj.k lçk.k gSA lkekU; dfo tc fy[krk gS rc mldh eu dh vk¡[kksa
ds lkeus lân; cSBk jgrk gS] og ekuks mlh dks lqurk gSA dchj nkl dh Hkk"kk ds ;gh nks izdk;Z
gSμ eXu djuk vkSj >d>ksjukA eXu rks lHkh lPph dfork,¡ djrh gSa] eXu djuk dfork dk èkeZ
gSA >kM+&iQVdkj dfork dk /eZ ugha gSA oLrqr% dchjnkl th dh izR;sd&;kstuk dk pje :i
myVck¡fl;ksa esa ns[kk tkrk gSA

dchj dh dkO;Hkk"kk ds ckg~; midj.k Hkh ok.kh dh ltkoV dh ckSf¼d ;kstuk ugha gS] oju~ os
Hkh dfo dh vuqHkwfr ds vax gh gSa] vr% vorj.k gh gSaA ,slk gksus ij Hkh dchjnkl esa dkO;Hkk"kk
dh izk;% os lHkh fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gSa tks vU;kU; dfo;ksa esa ns[kh tkrh gSaA

vuqizkl% dkO;Hkk"kk dk LFkwy rÙo dchjnkl esa izpqjrk ls blfy, gS fd mudh ckfu;k¡ lqukus ds
fy, fudyh Fkha vkSj vuqizkl O;rO; dks vkstLoh ,oa xzkg~; cukrk gSA vuqizkl ls ukn&lkSan;Z dh
l̀f"V dk dk;Z rks lHkh dfo ysrs gSaA

Hkk"kk dh ,slh 'kfDr ftl dfo esa gksrh gS] ogh dfo lwfDr;ksa dh l̀f"V djus esa leFkZ gksrk gSA
Hkk"kk ij vf/dkj gq, fcuk lwfDr dh jpuk ugha gks ldrhA dchjnkl us ekfeZd vkSj pqLr lwfDr
jpdj bl izdkj ds Hkk"kkf/dkj dk ifjp; fn;k gSA de ls de 'kCnksa esa vf/d ls vf/d dg
nsuk vkSj ,slk dg nsuk fd og ikBd dks peRÑr dj ns] mlds ekul dks Nw ns vkSj mldh Lèfr
esa fpid tk,] ;gh lwfDr dk mís'; gksrk gSA dchj dk dkO; bl izdkj dh lwfDr;ksa ls Hkjk gS
ftldks mnkgj.kksa ds }kjk izekf.kr djus dh vko';drk ugha gSA



LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 41

bdkbZ 5% lar dkO; ds izeq[k dfo% dchj vkSj mudk dkO;

Notes5-1-6 dkO; leh{kk

dchj lar igys gSa] dfo ckn esaA mudh ok.kh esa /kfeZd ǹf"Vdks.k dh iz/kurk gS] dkO;xr
ǹf"Vdks.k xkS.k gSA dfork mudk mís'; ugha Fkk cfYd og leFkZd dk ijokuk ,oa lans'k igqapkus
dh lk/uk FkhA lkè; ugha FkhA mUgksaus dkxnh&elh dks Nqvk rd ugha Fkk vkSj u gh dfo deZ dk
mUgksaus fof/or~ vè;;u fd;k FkkA dchj us viuh dfork esa egku~ lans'k fn;k gSA ml lans'k dks
izdV djus dk <ax vyadkj ls ;qDr u gksrs gq, Hkh dkO;e; gSA fgUnh ds oqQN vkykspdksa us dchj
dks dfo Lohdkj djus esa ladksp fn[kk;k gSA mudk dguk gS fd dchj dks Nan vkSj vyadkj 'kkL=k
dk Kku ugha FkkA os nksgk Nan dks Bhd&Bhd ugha fy[krs vkSj u gh vuqizklkfn vyadkjksa dh
pdkpkSa/ iSnk djrs gSaA mudh Hkk"kk vViVh vkSj csfBdkus dh gS] mlesa xzkE; nks"k gSA

Did u know? dchj lkfgR; vkSj /eZ ds {ks=k esa ,d uohu Økafr ds tud FksA

lPps dkO; vkSj lPph dyk dh dlkSVh vuqHkwfr dh lPpkbZ gSA dchj bl dlkSVh ij [kjs mrjrs
gSaA mUgsa dkxn ys[kh ij fo'okl ugha] vkaf[ku ns[kh ij fo'okl gSA :id vyadkj ds iz;ksx esa
os brus fo[;kr gSa ftruk fd dkfynkl viuh miekvksa ds fy,] mnkgj.kμ

uSuksa dh dfj dksBjh] iqryh iyax fcNkbZA

iydksa dh fpd Mkfj ds fi; dks fy;k fj>kbZAA

dchj lkfgR; eas tgk¡ Hkk"kkvksa ds vusd jax gSa] ogha laosnukvksa ds Hkh fofo/ jax gSaA bl izdkj ge
dg ldrs gSa fd dchj lkfgR; vkSj /eZ ds {ks=k esa ,d uohu Økafr ds tud Fks] vkykspuk dh
,d uohu 'kSyh ds tUenkrk rFkk ,d liQy dfo FksA dchj ds dkO;lkS"Bo dks tkuus ds fy,
muds leLr dkO; dh Fkkg ysuh gksxhA dsoy mldh lrg dks Nwus ls 'kk;n oqQN Hkh miyC/ u gksA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- dchj dk tUe laú ----------------------- esa dk'kh esa gqvk vkSj fu/u ------------------- esa exgj
esa gqvkA

2- ¶chtd¸ dchj dh izekf.kd jpuk gS blds rhu Hkkx -----------] ------------ vkSj ------------
gSaA

3- oqQN fo}kuksa us dchj ds izse dks ----------------------- ls izHkkfor ekuk gSA

5-2 lkjak'k (Summary)

� dchj th dk thouòÙk izk;% va/dkje; gSA fo}kuksa us lEor~ 1455 T;s"B iwf.kZek lkseokj
dks dchj th dh tUefrfFk ekuk gSA buds tUe ds ckjs fdonfUr;k¡ izpfyr gSaA dgk tkrk
gS fd budk ikyu iks"k.k] fu%larku tqykgk nEifÙk uh: vkSj uhek us fd;kA
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� egkRek dchj ije larks"kh] mnkj] LorU=kosrk] fuHkhZd] vfgalk] ckákMEcj fojks/h rFkk
Økafrdkjh lq/kjd FksA

� dchj ds xazFkksa dh la[;k 57 ls 61 ekuh xbZ gSA vuqjkx lkj] vxzxhrk] fuHkZo Kku] 'kCnkoyh
vkSj ys[kuh iqLrdksa dks dchj }kjk jfpr ekuk x;k gSA ¶chtd¸ dchj dh izkekf.kd jpuk
gSA

� dchj fujkdkjoknh] ,ds'ojoknh] jgL;oknh dfo ekus x;s gSaA dchj th us viuh izse Hkkouk
ls HkfDr dks e/qj ,oa lgt cuk fn;k gSA og lk/uk {ks=k esa ;qx xq: vkSj lkfgR; {ks=k esa
;qx lz"Vk gSaA

� dchj th ds dkO; esa fuxqZ.k mikluk] HkfDr Hkkouk] xq: efgek] ik[k.M vkSj vkMEcj dk
fojks/ leUo;kRed vkfn fo'ks"krk,¡ ikbZ tkrh gSaA

5-3 'kCndks'k (Keywords)

LoHkko% vknrA

vkd"kZ.k% eksg] fdlh oLrq dk vkd"kZ.kA

izpfyr% izfl¼A

5-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- dchj th dk laf{kIr thou ifjp; nsrs gq, muds dkO; dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

2- dchj nkl dk lkfgfR;d ifjp; nsaA

3- dchj ok.kh esa ¶xq: dk egÙo¸ vkSj ¶uke flej.k dk egÙo¸ fo"k; ij fo'ks"k cy fn;k
x;k gSA bl mfDr dh foospuk djsaA

4- dchj ds dkO; esa dkO;xr fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

5- dchj ds O;fDrRo vkSj fl¼karksa dk laf{kIr o.kZu djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- 1455] 1575 2- ok.kh] lcn] jeSuh

3- lwfiQ;ksa

5-5 lanHkZ iqLrd (Further Reading)

Book dchj ok.khμ ikjlukFk frokjh] vuhrk izdk'ku] ubZ lM+d] ubZ fnYyhA
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bdkbZ 6% lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh vkSj mudk dkO;

NotesbdkbZ 6% lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh vkSj

mudk dkO;

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

6-1 lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh

6-1-1 lwiQh dfo efyd eqgEen tk;lh dk thouòÙk

6-1-2 efyd eqgEen tk;lh dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

6-2 efyd eqgEen tk;lh dk egkdkO; ^in~ekor*

6-3 in~ekor ekuljksoj [k.M dk lkj

6-4 lkjak'k (Summary)

6-5 'kCndks'k (Keywords)

6-6 vH;kl ç'u (Review Questions)

6-7 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� lwiQh dkO; ds izeq[k dfo tk;lh dk thouòÙk tkusaxsA

� efyd eqgEen tk;lh ds dkO; dh fo'ks"krkvksa dk Kku izkIr djsaxsA

� efyd eqgEen tk;lh ds dkO; ^in~ekor* dk Kku izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa fuxqZ.k dkO;/kjk ds KkuekxhZ lar dfo;ksa us HkfDr ds ftl lkekU;
ekxZ }kjk ,drk LFkkfir djus dk iz;kl fd;k mls fodflr djus dk iw.kZ lg;ksx lwiQh larksa us
fd;kA bldk eq[; dkj.k Fkk fd lwiQh larksa us Hkkjrh; lekt vkSj mlds yksxksa dh leL;kvksa dk
iw.kZ vè;;u fd;kA [k.MukRedrk ds LFkku ij fgUnw eqfLye laLÑfr;ksa dk lqUnj lkeatL; izLrqr
fd;kA

Reeta Singh, Lovely Professional University   
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6-1 lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh izseekxhZ 'kk[kk vFkok lwiQh lar ijEijk esa efyd eqgEen tk;lh
viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA vius fl¼karksa ds izpkj ds fy, Kku ds LFkku ij izse dks pqukA Hkkjrh;
izsek[;kuksa dks vius dkO; dk fo"k; cuk;kA buesa ykSfdd izse }kjk vykSfdd izse dh vfHkO;atuk
dh xbZA mudk izse O;fDrxr gksus ds lkFk&lkFk lef"Vxr Hkh gSA tk;lh tSls lwiQh dfo;ksa us fgUnw
izse dFkkvksa dks vk/kj cukdj vius mnkj /kfeZd fl¼karksa dk izpkj fd;kA

6-1-1 lwiQh dfo efyd eqgEen tk;lh dk thouòÙk

tk;lh th ds tUe ds ckjs esa vkt rd fo}kuksa esa erHksn cuk gqvk gSA lHkh fo}kuksa ds erksa
dks è;ku esa j[krs gq, ge dg ldrs gSa fd budk tUe foúlaú 1550 ds yxHkx vkSj èR;q
foúlaú 1600 ds djhc gqbZ FkhA

tk;lh dk okLrfod uke eqgEen FkkA efyd 'kCn ,d mikf/ dk ifjpk;d gS tks laHkor% bUgsa
oa'k ijEijk ls izkIr gqbZ FkhA ijEijk ds vuqlkj vki vjc ls vk, eqlyeku Fks] Hkkjrh; ugha fdUrq
tk;l&ftyk jk;cjsyh esa vkdj cl x, FksA vr% budks tk;lh dgk tkus yxkA tk;lh us Lo;a
fy[kk gSμ

tk;l uxj eksj vLFkkuA uxj ds uke vkfn mn;ku~AA

Notes efyd eksgEen tk;lh dk tUe foúlaú 1550 ds yxHkx vkSj èR;q foúlaú 1600
ds djhc gqbZ FkhA

tk;lh vius ckY;dky esa gh vius ekrk&firk ls foeqDr gks x,A budk fookg Hkh gqvk FkkA buds
iq=k dh ,d nq?kZVuk esa edku dh nhokj ds uhps ncdj ej tkus dh nUrdFkk izfl¼ gSA rc fojDr
gksdj tk;lh viuk vf/dka'k le; lk/q&larksa dh laxfr esa fcrkus yxsA dgk tkrk gS fd ml le;
ds izfl¼ lwiQh lar eqckjd 'kkg cksnys us bUgsa viuk f'k"; cuk fy;kA vkxs pydj ,d nwljs lar
'ks[k eqghmíhu Hkh tk;lh ds xq: ds uke ls tkus tkrs gSaA

vUr% lk{; lkexzh ds vuqlkj tk;lh ,d vk¡[k ls dkus Fks] eq¡g ij pspd ds nkx FksA dgrs gSa
fd ,d ckj 'ksj'kkg lwjh budh oqQ:irk dks ns[kdj gal iM+s FksA rc tk;lh us rqjar dgk ¶eksfg
dks g¡lkfr fd dks gjfgA¸ vFkkZr~ eq> ij ugha ml oqQEgkj ij galks ftlus eq>s cuk;k gSA ;g
lqu 'ksj'kkg lwjh 'k£eUnk Hkh gq, vkSj tk;lh ls {kek ;kpuk Hkh dhA

tk;lh vius thou ds vf/dka'k Hkkx esa vesBh ds jktk ds vkJ; esa jgsA ogha mudh èR;q lu~
1542 bZú lEor~ 1600 ds vkl&ikl gqbZA vkt Hkh budh dcz ogha fo|eku gSA

jpuk,¡% oqQN fo}ku tk;lh dh jpukvksa dh la[;k 20&21 ds djhc ekurs gSaA ijUrq dsoy
6 jpukvksa dks gh izekf.kr ekuk tkrk gS tks fuEufyf[kr gS% ^v[kjkoV*] ^vkf[kjh dyke*]
^elyukek*] ̂ dgjukek*] ̂ fp=kys[kk* rFkk ̂ in~ekor*A buesa ̂ in~ekor* fu'p; gh fgUnh lkfgR; dh
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bdkbZ 6% lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh vkSj mudk dkO;

NotesvewY; fuf/ gSA ;g xazFk bruk yksdfiz; gS fd bldk vuqokn caxyk] mnwZ] iQkjlh] izSaQp vkSj vaxzsth
Hkk"kkvksa esa Hkh gks pqdk gSA

Did u know? ^in~ekor* fgUnh lkfgR; dk izFke izekf.kd egkdkO; ekuk tkrk gSA ;g xazFk
nksgk pkSnkZFk 'kSyh esa fy[kk x;k ftls vkxs pydj xksLokeh rqylhnkl us jkepfjrekul esa
viuk;kA

6-1-2 efyd eqgEen tk;lh dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

tk;lh ds dkO; esa ge fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ns[krs gSaμ

1- fgUnw&eqfLye ,drk% eqlyekuksa dk 'kklu LFkk;h gks tkus ds iQyLo:i fgUnw vkSj
eqlyekuksa esa vkilh oSeuL; dks Hkax djus dk iz;kl lUr dfo;ksa us vkjEHk fd;kA mls lwiQh
eqlyeku iQdhjksa us iwjk fd;kA bu eqlyeku iQdhjksa us vfgalk vkSj izse dk ekxZ viuk;kA
tk;lh tSls vusd lwiQh lar izse dh ihj dh dgkfu;k¡ ysdj lkfgR; {ks=k esa mrjsA ;s dgkfu;k¡
fgUnqvksa ds ?kjksa dh Fkha ftls mUgksaus eqfLye 'kSyh ds vuqlkj vke yksxksa ds lkeus j[kkA

^in~ekor* esa tk;lh us fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa nksuksa tkfr;ksa ds rÙoksa dk lgkjk fy;k gSA

tk;lh Lo;a dgrs gSaμ

fcjfN ,d yxh gqbZ Mkjk] ,dfga rs ukek ijdkjkAA

ekrq dS jdr firk ds fcUnq] mitS nqoS rqjd vkSj fgUnqAA

lar dfo;ksa dh 'kq"d lk/uk ls tks ckr laHko u gks ldh] tk;lh ds izse ekxZ us mls ljyrk
ls iwjk dj fn;kA

2- ykSfdd izse ds ekè;e ls vykSfdd izse dh vfHkO;atuk% tk;lh us ̂ in~ekor~* esa jktk
jRulsu vkSj jkuh in~ekorh dh izse dgkuh dks vk/kj cukdj lwiQh er dh ikjekfFkZd lkèkuk
dk izpkj fd;kA lwiQh er ds vuqlkj bZ'oj ,d gSA vkRek ifr gS rks bZ'oj iRuhA ftl izdkj
ykSfdd lalkj eas ifr viuh iRuh dks izkIr djus ds fy, la?k"kZ djrk gS mlh izdkj vkRek
:ih ifr ijekRek :ih iRuh dks izkIr djus ds fy, lk/uk djrk gSA feyu ds ekxZ esa 'kSrku
vusd ck/k,¡ [kM+h djrk gSA xq: dh lgk;rk ls vkRek:ih ifr bu ck/kvksa dks ikj djus
esa liQy gksrk gSA lwiQh fl¼kUrksa ds vuqlkj Hkh ̂ b'd gdhdh* dks izkIr djus ds fy, ̂ b'd
etkth* dh lh<+h dks ikj djuk iM+rk gSA Hkko ;g gS fd tks O;fDr bZ'oj ds cuk;s cUnksa
ls I;kj ugha djrk] og bZ'oj ls I;kj djus dk vf/dkjh ugha gSA

3- Jàxkj o.kZu% jfr Hkko ls ifjiq"V J̀axkj jl gh ̂ in~ekorh* dk vaxh jl gS] ftlds nksuksa i{kksa
la;ksx vkSj fo;ksx dk euksgkjh vkSj je.kh; o.kZu dfo us fd;k gSA

(d) la;ksx o.kZu% tk;lh ds la;ksx esa gesa J̀axkj ds vuqHkoksa vkSj lapkjh Hkkoksa dh ;kstuk
rks ns[kus dks u feysxh ijUrq J̀axkj ds vk/kjHkwr vkyEcu dk fp=k.k] çsekJ; dk o.kZu
vkSj la;ksx dh ukuk vuqHkwfr;ksa dh furkUr Hkko ço.k ltho vkSj jlkRed O;atuk vius
pjeksRd"kZ dks izkIr gqbZ gSA
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([k) fo;ksx o.kZu% tk;lh us fo;ksx i{k dh vR;ar ekfeZd vuqHkwfr ̂ in~ekor* esa izLrqr dh
gSA ;w¡ rks dfo us ukxerh vkSj in~ekorh nksuksa dk fo;ksx o.kZu izLrqr fd;k gSA tk;lh
us ukxerh dh ftl ifjfLFkfr dk fp=k.k fd;k gS mldh ,d nk#.k ì"BHkwfe Hkh mUgksaus
nh gSA ukxerh dh bl nk#.k fLFkfr dk fp=k dfo fuEu iafDr;ksa esa izLrqr djrk gSμ

lqvk dky gksbZ ysbx ihÅA fiÅ ufga tkr] tkr oj thÅAA

Hk;, ujk;u ckou djkA jkt djr jktk cfy NjkAA

tk;lh us ukxerh ds fojg esa lkekU; ân; rÙo dh l̀f"VO;ki Hkkouk dh O;k[;k dh gSA
bl Hkkouk esa dfo us euq"; vkSj i'kq&i{kh dks ,d lw=k esa fijks dj ns[kk gSA bl rjg tk;lh
us euq"; ds ân; esa i'kq&if{k;ksa ls lgkuqHkwfr izkIr djus dh laHkkouk ds lkFk&lkFk if{k;ksa
ds ân; esa Hkh lgkuqHkwfr dk lapkj fd;k gSA tSlsμ

fiQfj fiQfj jfo] dksbZ ugha MksykA vkf/ jkfr fogaxe cksykA

rw fiQfj fiQfj nksgS jk[k ika[khA dsfg nq[k uSfu u ykofl vk¡f[kAA

Task efyd eqgEen tk;lh ds dkO; eas Hkk"kk] Nan vkSj vyadkj ij fVIi.kh fy[ksaA

tk;lh us fojg o.kZu ds vUrxZr fojgtU; Ñ'krk dk Hkh LokHkkfod fp=k.k fd;k gSA iafDr;k¡
ns[kh tk ldrh gSμ

nfg dks;yk HkbZ dar lusgkA rksyk ekalq jgh ufga nsgkAA

jdr u jgk fojg ru tjkA jrh jrh gksbZ uSUg <jkAA

tk;lh us ,d LFkku ij in~ekorh dh Ñ'krk dk Hkh d#.k fp=k izLrqr fd;k gSμ

daoy lw[k ia[kqjh csgjkuhA xfy xfy dS fefy Nkj fgjkuhAA

ukexerh ds fojg o.kZu dk lokZf/d eeZLi'khZ izlax og ckjgeklk gS ftlesa tk;lh us Øe
ls ckjg eghuksa esa ukxerh dh fo;ksx O;Fkk dk ltho fp=k izLrqr fd;k gSA

4- jgL;okn% tk;lh lwiQh lEiznk; ls Fks ftlesa bZ'oj dh dYiuk izse ds :i esa dh tkrh
gSA izse ds }kjk lk/d ije lÙkk rd igq¡pus dk iz;kl djrk gS vkSj var esa mlh esa yhu
gksdj ijekuUn dks izkIr djrk gSA tk;lh dkO; esa of.kZr blh Hkkouk dks jgL;okn dgk tkrk
gSA fdUrq Hkkjrh; ifjos'k ysus ds dkj.k muds jgL;okn ij Hkkjrh; v}Srokn dk izHkko Hkh
Li"V :i ls ns[kus dks feyrk gSA

^in~ekor* esa bl ijekuUn dh vuqHkwfr ds vusd fp=k ns[kus dks feyrs gSa ;Fkkμ ghjkeu rksrs
ds eq¡g ls in~ekorh dk u[k f'k[k o.kZu lqu dj jktkjRu lsu ewfNZr gks tkrk gS] bl ewfNZr
voLFkk esa mls feyus dh vkuUne;h vuqHkwfr gksrh gSA ewNkZ Hkax gksus ij jktk jksus yxrk gS
tSls vkRek iqu% èR;qyksd esa vkus ij jksus yxrh gSA
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Notestc Hkk psr mBk oSjkxkA cmj tuksa lksbZ mfB tkxkAA

vkor tx ckyd tl jksÅA mBk jksb gk Kku lks [kksÅAA

gkSa rkSa vgk vejiqj tgk¡A bgka ejuiqj vk,gq¡ dgk¡AA

5- bfrgkl vkSj dYiuk dk feJ.k% tk;lh us ^in~ekor* esa bfrgkl vkSj dYiuk dk lqUnj
leUo; fd;k gSA bfrgkl esa gesa vykmíhu f[kyth dh fprkSM+x<+ ij p<+kbZ vkSj jkuh in~feuh
dh vkÑfr niZ.k esa ns[kus vkfn dh ?kVuk,a Hkh feyrh gSa blds vfrfjDr tk;lh us jktLFkku
vkSj iatkc dh yksddFkkvksa dks vk/kj cukdj rFkk vusd dkYifud ?kVukvksa dk lekos'k
dj ̂ in~ekor* dh jpuk dh blds fy, tk;lh us vusd dFkkud :f<+;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k
gSA

6- Hkk"kk] NUn vkSj vyadkj% tk;lh dh Hkk"kk BsB vof/ gSA ;|fi mudh Hkk"kk rqylhnkl
dh Hkk"kk ds leku lkfgfR;d ,oa ikf.MR;iw.kZ ugha gS] fiQj Hkh viuh LokHkkfodrk ljyrk
rFkk izlkn ,oa ek/q;Z xq.kksa ls vksr&izksr gSA tk;lh us nksgk] pkSikbZ vkSj NUn dk iz;ksx fd;k
vkSj yxHkx lHkh lkǹ';ewyd vyadkjksa dk iz;ksx vius dkO; esa fd;kA vkxs pydj
xksLokeh rqylhnkl us blh 'kSyh dks viuk;kA tk;lh dks ge yksdHkk"kk vkSj yksdthou dk
vax dg ldrs gSaA

^in~ekor* esa dfo us eluch 'kSyh dks viuk;kA tk;lh dks ge yksd Hkk"kk vkSj yksd thou
ds dfo dg ldrs gSaA bl 'kSyh esa lkjh dFkk ,d gh NUn esa dgh tkrh gSA tk;lh ls iwoZ
Hkkjrh; lkfgR; esa ;g ijEijk ugha feyrhA

fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd tk;lh HkfDrdkyhu izseekxhZ 'kk[kk ds loZJs"B dfo FksA
muds dkO; esa izse vfHkO;atuk] izcU/ oqQ'kyrk] jgL; Hkkouk] fojg o.kZu rFkk vfHkO;atuk
dkS'ky vkfn xq.k gksus ds dkj.k bUgsa fgUnh lkfgR; ds mPp dksfV ds dfo ekuk tkrk gSA

6-2 efyd eqgEen tk;lh dk egkdkO; ^in~ekor*

leLr ̂ in~ekor* esa :id rRo <wa<uk O;FkZ gksxkA oLrq&o.kZu esa dfo us dbZ izlaxksa esa ,sls fo'ks"k.kksa
dk iz;skx fd;k gS ftlls izLrqr vFkZ ds lkFk vizLrqr vFkZ dk Hkh cks/ vuk;kl gks tkrk gSA
mnkgj.kkFkZμ flagyx<+ ds o.kZu ds izlaxksa esa ukS ikSjh rFkk nlosa njokts okys uxj dk ladsr ikBd
dks vius ukS fNnzksa vkSj nlosa czãjU/z okys 'kjhj dk cks/ djk nsrs gSaA jktk jRulsu dks cUnh cukdj
fnYyh Hkst fn;k x;kA ogk¡ dfo ds bl izlax dks j[krs gq, Hkh fnYyh dks ijyksd ds :i esa izLrqr
fd;k gSA vFkZ&|ksru dh bl i¼fr dks leklksfDr i¼fr dgk x;k gSA leklksfDr ,d vyadkj gS]
ftlesa leku fo'ks"k.kksa ds cy ij vizLrqr ,oa izLrqr dh O;k[;k dh tkrh gSA blesa vfHk/s;kFkZ
rFkk O;aX;kFkZ nksuksa dks eq[;rk nh tkrh gSA bls fo'ks"k.k&fo'ks";&fofPNfÙk ewyd vyadkj dgk x;k
gSA ;g vU;ksfDr vkSj 'ys"k nksuksa ls fHkUu gSA vU;ksfDr esa O;aX;kFkZ dks eq[;rk nh tkrh gSA tSlsμ
¶ckt ijk;s ikfu ifj rw iPNhuq u ekfj¸ esa ckt vkSj if{k;ksa dh iz/kurk ugha gSA blesa fetkZ jktk
t;flag }kjk eqxyksa ds vkJ; esa fgUnw jktkvksa ds lrk;s tkus dh ckr eq[; gSA leklksfDr esa nksuksa
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i{k izèkku jgrs gSa tSls jRulsu dks cUnh cukdj fnYyh Hkstus ds izlax esa] tgk¡ fnYyh dk vizLrqr
vFkZ ijyksd fy;k tk;sxk ogk¡ blds izlaxr ?kVukRed vFkZ dks NksM+k ugha tk ldrk gSA in~ekor
dh dFkk dks izLrqr ekudj O;aX; }kjk ge vkè;kfRed vFkZ yxkrs gSaA 'ys"k vkSj leklksfDr esa Hkh
varj gSA 'ys"k esa dfo nks vFkZ crkus ds fy, opuc¼ gksrk gSA fdUrq leklksfDr esa ;g vko';d
ugha fd dfo vkfn ls vUr rd nksuksa vFkks± dk fuokZg djrk tk,A gka] tgk¡ mls ekSdk fey tkrk
gS] ogk¡ fo'ks"k.kksa ds iz;ksx ls vizLrqr vFkZ dh Hkh vfHkO;atuk dj nsrk gSA tk;lh us vius izcU/
dkO; esa blh leklksfDr i¼fr dks viuk;k gSA xzaFk ds vUr esa fn;s x,μ

ru prmj eu jmu dhUgkA

ds laca/ esa vkpk;Z f}osnh dk dguk gSμ¶dkO; ds var esa ^ru fprmj eu jkmj dhUgk* dk tks
ladsr gS og ewy xazFk dk ugha gSA ̂ in~ekor* dh izkphu izfr;ksa ls ;g ckr fl¼ gks pqdh gSA blfy,
tks yksx in&in ij ^in~ekor* ds :id&fuokZg dh ckr lksprs gSaS os xyrh djrs gSaA ^in~ekor*
dk dfo :id fuokZg ds fy, izfrKkc¼ ugha gSA¸ oSls in~ekor ds vUr esa vktdy feyus okys
ladsr&dks'k esa :id dk fuokZg dgka rd cu iM+k gS] izklafxd :i ls bldh leh{kk dj ysuk
vuqi;qDr ugha gksxkA ;gk¡ lPpk lk/d jktk jRulsu eu dk izrhd gS] in~feuh bZ'oj ls feyus okyk
Kku ;k cqf¼ gS vFkok pSrU; Lo:i ijekRek gSA mldh izkfIr dk ekxZ crkus okyk lqvk ln~xq#
gS] ukxerh nqfu;k /U/k gS] jk?ko psru 'kSrku gS vkSj vykmíhu ek;k gSA okLro esa ukxerh dks nqfu;k
/U/k dguk mlds lkFk vU;k; gSA og ,d vkn'kZ Hkkjrh; iRuh gS tks fd foykl dh vis{kk ifr
n'kZu dks gh vf/d egÙo nsrh gSA rksrk ;fn xq# gS rks mls ektkZjh dk Hk; D;ksa\ vykmíhu dks
ek;k dgk x;k gS vkSj ukxerh dks nqfu;kA ek;k vkSj nqfu;k /U/k izk;% ,d gh pht gSA in~feuh
dks flagy }hi ekuk x;k gS tks fd xksj[kiaFk dk fl¼ ihB gS] ugha rks 'kqDy th ds erkuqlkj ogk¡
dk lkSan;Z dksbZ vkd"kZd ugha vkSj ogk¡ ds yksx dkys gksrs gSaA bl ladsr&dks'k dks ns[krs gq, dfri;
vkSj iz'u Hkh lgt gh esa mB iM+rs gSaμ jRulsu vkSj flagy nksuksa eu ds izrhd D;ksa cuk;s x,\
eu%:ih jRulsu dk Kku :ih in~feuh ls esy gks tkus ij ek;k :ih vykmíhu vkSj 'kSrku :ih
jk?kopsru }kjk mudk foPNsn D;ksa\ 'kSrku vkSj ek;k dk dke lk/d ds ekxZ esa O;k?kkr mifLFkr
djuk gksrk gS] rc jk?kopsru vkSj vykmíhu dh dFkk ds iwokZ¼Z esa Hkh vkuk pkfg, FkkA bl foospu
ds i'pkr~ ,slk yxrk gS fd ;g va'k izf{kIr gS vkSj xazFk dk ewy va'k ughaA ;g fuf'pr :i ls
dgk tk ldrk gS fd bruh O;kid dFkk esa loZ=k vkè;kfRedrk dk izfriknu tk;lh dk mís';
ugha gSA gka] izlaxo'k leklksfDr }kjk tgk¡ os ijks{k lÙkk dk ladsr dj lds ogk¡ vkè;kfRedrk
vo'; gSA vkpk;Z f}osnh dk bl laca/ esa dguk gS fd ¶ijks{k lÙkk dh vksj ladsr djus dk mRlkg
tk;lh esa bruk vf/d gS fd os ,sls çlaxksa dks ekuks [kkstrs fiQjrs gSa ftlls ijks{k lÙkk dh vksj
b'kkjs djus dk ekSdk fey ldsA ,slk ekSdk cká fp=k.k esa vf/d feyrk gS tSls flagy x<+] mlds
cxhps] ekuljksoj] in~ekorh dk cká :i vkfnA¸ tk;lh esa Hkh egkdfo ck.k dh&lh o.kZu&foLrkj
fiz;rk gSA dgha&dgha bUgksaus NksVh&lh ckr dks Hkh bruk foLrkj ns fn;k gS fd fo"k; ds fo'ys"k.k
esa lkjh vkè;kfRedrk [kks lh tkrh gSA in~ekorh vkSj jRulsu ds izFke feyu ds izlax esa fd;s x,
izse o.kZu esa :id rRo ;k vkè;kfRedrk [kkstuk O;FkZ gksxkA vUr esa ge MkWú oqQyJs"B ds 'kCnksa
esa dg ldrs gSaμ ¶ftl izdkj lkxj dh oqQN ygjsa lkxj dk izfrfuf/Ro ugha dj ldrha mlh
izdkj tk;lh dk ̂ in~ekor* jgL;oknh dkO; ugha dgk tk ldrkA ge bls ljyrk ls ykSfdd izse
xkFkk dk :i ns ldrs gSaA¸
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Notes^in~ekor* dk egkdkO;Ro% fu%lansg ^in~ekor* fgUnh dk egkdkO; gSA ìFohjkt jklks dks
fo'kkydk; Hkys gh dgk tk ldrk gS] fdUrq egkdkO; ugha D;ksafd mlesa O;kid tkrh; psruk dk
vHkko gSA egkdkO; ds lHkh y{k.kksa dk bl xzaFk esa lE;d~ fuokZg gqvk gSA dFkk dk iwokZ¼Z
yksdizpfyr vkSj dkYifud gS rFkk mÙkjk¼Z ,sfrgkfldA bldk uk;d jktoqQy ls lEc¼ gSA iwjh
dFkk 52 lxks±] ftUgsa [kaM dgk x;k gS] esa foHkDr gSA blesa ukVd dh lHkh laf/;k¡ feyrh gSaA
dFkkoLrq esa oLrq o.kZu Hkh ;FkkLFkku gqvk gSA blesa iz/ku jl&J̀axkj gS fdUrq vU; jlksa dk Hkh
lekos'k gSA blesa ,sdkfUrd izse dgkuh gh ugha cfYd yksdi{k dk Hkh lqUnj leUo; gqvk gSA dFkk
esa LokHkkfod izokg gSA blesa ,d egkdkO;ksfpr dYiuk] vkUrfjdrk rFkk cká vuqHkwfr;ksa vkSj
fopkjksa dk vR;ar dykRed izdk'ku gqvk gSA eaxykpj.k] lTtuiz'kalk rFkk nqtZu&fuank vkfn lHkh
ckrsa feyrh gaSA

dkO; leh{kk% tk;lh ds dkO; esa iz/kurk jljkt J̀axkj dh gSA ̂ in~ekor* esa J̀axkj ds la;ksx vkSj
fo;ksx nksuksa dk vPNk ifjikd gqvk] fdUrq mlesa iz/kurk fo;ksx i{k dh gSA ukxerh ds ekè;e
ls of.kZr foizyEHk J̀axkj buds v{k; ;'k dk ,d vkyksd LraHk gSA bl {ks=k esa dnkfpr~ gh dksbZ
vU; fgUnh dfo budh lerk dj ldsA ,d rks fojg tfur izse esa ,d foy{k.k rhozrk] vfuoZpuh;
fØ;k'khyrk rFkk fujkyh rM+i gksrh gS] nwljs tk;lh us vius izse fo/qj ân; dh dksey osnuk ds
vfojy vkalqvksa ls fHkxksdj mlesa ef.kdkapu ;ksx dj fn;k gSA tk;lh ds fojg o.kZu esa bruh
O;kidrk] rhozrk] ekfeZdrk vkSj rUe;rk gS fd leLr txr] tM+ ,oa psru mlls nzohHkwr gks tkrk
gSA muds fojg dh O;kidrk dk ,d fp=k nsf[k;sμ

uSuu pyh jdr ds /kjkA dFkk Hkhft Hk,m jrukjkAA

lwjt cwfMa mBk gqbZ jkrkA vkS ethB Vslw cu jkrkAA

vkS clUr jkrh culirhA vkS jkrs lc tksxh trhAA

;gk¡ izÑfr ds }kjk lgkuqHkwfr iznf'kZr dh xbZ gSA vaxzs”kh dfo jfLdu us laosnuk dks gsRokHkkl
(Pathetic Falacy) dgk gSA tk;lh ds ,sls dFku oqQN vfr'k;ksfDriw.kZ gSa] fdarq budk yk{kf.kd
vFkZ ysus ij çHkkokf/D; dk gh cks/ gksrk gSA lwj us Hkh Ñ".k fojg esa izÑfr dks O;fFkr fn[kk;k
gSA fdUrq bl fo"k; esa mUgksaus oqQN vf/d e;kZnk ls dke fy;k gSA lwj us izÑfr ds os gh vax
fy, gSa tks Ñ".k ls lEc¼ FksA ;equk ds fojg Toj ls dkys iM+us ij xksfi;k¡ e/qou ls iwN mBrh
gSμ ¶e/qou rqe dr jgr gjs\¸ lkfgR; esa fojg o.kZu ds izdj.k esa i'kq] i{kh] iq"i vkSj ikniksa
ls fiz;re dk irk iwNus ds mnkgj.k rks fey tkrs gSa tSls dkfynkl ds es?knwr esa fojgh ;{k èkq,a
vkSj ty ds la?kkr ckny dks viuh izsfedk ds fy, lUns'k nsrk gS] jke lhrk ds fo;ksx esa ou ds
[kx] èx vkSj e/qdj&Js.kh ls viuh èxu;uh ds laca/ esa iwNrs gSa] fdUrq fdlh i{kh us O;fFkr
gksdj fojgh ds lkFk lgkuqHkwfr iznf'kZr dh gks] ,slh uohurk dsoy tk;lh esa gh feysxhA ukxerh
jRulsu ds fojg esa ou&ou esa fnu&jkr foy[k vkSj dyi jgh gSμ

fiQfj&fiQfj jks; dksbZ uofga MksykA vk/h jkr fogaxe cksykAA

rw fiQfj&fiQfj nkgs lc ika[khA dsfg nq[k jSu u ykofl vk¡[khAA

^in~ekor* ds izse esa fdlh izdkj dh U;wurk ugha gS fiQj Hkh ukxerh ds fojg esa ,d fo'ks"k rhozrk
vkSj ekfeZdrk gSA ukxerh dks ifr fo;ksx rks Fkk gh lkFk&lkFk liRuh ds izfr bZ";kZHkko us mls vkSj
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Hkh rhoz cuk fn;k FkkA og fojg esa tydj dks;yk gks xbZ] mlds 'kjhj esa rksyk&Hkj ekal u jgk]
mlesa jDr rks ukeek=k dk Hkh u FkkA tk;lh ds 'kCnksa esaμ

gkM+ Hk;s lc fdaxjh] ulSs HkbZ lc rk¡frA

jkse jkse ls /qfu mBsa] dgkS foFkk dsfg Hkk¡frA

ukxerh ,d vkn'kZ fgUnw efgyk gSA mlesa ifrHkfDr iw.kZ :i esa fo|eku gSA mlds izse esa ,sfUnz;rk
dh vis{kk ekufld i{k dh iz/kurk gSA mlesa ,d egku R;kx gS tks mls cgqr Å¡pk mBk nsrk gSμ

eksfga Hkksx lks dke u ckjhA lkSg fnfLV dh pkgfu gkjhA

ukxerh ds fojg&o.kZu esa ckjgeklk dk ,d fo'ks"k LFkku gSA izR;sd ekl dh izkÑfrd n'kk ds lkFk
ukxerh ds ân; ds 'kksd vkSj g"kZ dh tks vfHkO;atuk dh xbZ gS oLrqr% vuqie gSA ukxerh ds
fuEukafdr 'kCnksa esa fdruh LokHkkfodrk] fdruk nSU;] fdruh mRdaBk vkSj fdruh izse&fu"Bk gS]
bldk ,d fojgh ân; gh vuqeku yxk ldrk gSμ

;g ru tkjkS Nkj dS] dgkS fd iou mM+k;A

eoqQ frfg ekjx mfM+ ijS] dUr /jS tga ik;AA

ukxerh dk O;Fkkiw.kZ lUns'k vR;ar ân;gkjh cu iM+k gS&

fim lks dgsm lanslM+k] gs HkkSajk gs dkxA

lks /fu fcjgS tkfj eqbZ] rsfgd /qvka ge ykxA

vkpk;Z 'kqDy ukxerh ds fojg ds laca/ eas fy[krs gSaμ ¶ukxerh ds bl fojg o.kZu esa tk;lh us
;|fi dgha&dgha ÅgkRed i¼fr dk lgkjk fy;k gS] fiQj Hkh mlesa xkEHkh;Z cuk gqvk gSA fcgkjh
ds fojg&O;atuk dh Hkk¡fr mlesa mNy&dwn vkSj etkd ugha gSA tk;lh dh vR;qfDr;ka ckr dh
djkekr ugha tku iM+rhaA ân; dh vR;ar rhoz osnuk ds 'kCn&ladsr izrhr gksrs gSaA iQkjlh dh dkO;
'kSyh ls izHkkfor gksus ds dkj.k tk;lh dk fojg&o.kZu dgha&dgha ohHkRl gks mBk gS] ijUrq tgk¡
dfo us Hkkjrh; i¼fr dk vuqlj.k fd;k gS ogk¡ dksbZ v#fpdkjh ohHkRl ǹ'; ugha vkus ik;kA¸

la;ksx i{k% tk;lh dks vius ^in~ekor* esa ftruh liQyrk fo;ksx&i{k esa feyh gS mruh la;ksx
i{k esa ughaA ;|fi mudk ;g i{k Hkh ltho gS vkSj bl fn'kk esa mUgksaus dkiQh eeZLi'khZ fp=k vafdr
fd;s gSa] ij muesa bruh O;kidrk] rhozrk vkSj xaHkhjrk ugha ftruh fd foizyEHk J̀axkj esa gSA bUgksaus
la;ksx&J̀axkj ds o.kZu esa "kV~&½rq dk o.kZu fd;k gS] tks fd vkd"kZd gSA jRulsu rFkk in~ekorh
ds izFke lekxe dk cM+k fo'kn o.kZu fd;k gS vkSj mlesa oqQN gkL; fouksn dk Hkh fo/ku fd;k
gSA lekxe ds le; ds gko&Hkkoksa ds o.kZu esa dgha&dgha dksjh NsM+&NkM+ gS tks iQVdkj vkSj
v'yhyrk dh dksfV esa igqap tkrh gSA izsfedk ds okrkZyki esa 'ys"k vkSj vU;ksfDr }kjk okd~pkrq;Z
fn[kk;k x;k gS tks jlpoZ.kk esa lgk;d dh vis{kk ck/d fl¼ gqvk gSA lekxe dh jl/kjk ds
chp jlk;u'kkL=k ds yEcs C;kSjs nsdj viuh cgqKrk n'kkZus yxrs gSa ftlls jlkLoknu esa vk?kkr igqapk
gSA muds la;ksx esa ,d&,d vax dk vyx&vyx fc[kjk gqvk lkSan;Z Hkys gh gks ij og fdlh
lefUor izHkko dh l̀f"V ugha dj ldrkA buds la;ksx ds fp=kksa esa gruh ek£edrk ugha fd os ikBd
dks la;ksx ds e/qj okrkoj.k esa Mqcks ldsaA MkWú x.kifrpUnz xqIr ds 'kCnksa esa] ¶la;ksx i{k ds vU;
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Notesvaxksa o fØ;k&dykiksa ds o.kZu esa Hkh tk;lh us vla;e ls dke fy;k gSA mlds iQyLo:i muds
la;ksx&o.kZu vR;ar LFkwy] f'kfFky ,oa v'yhy gks x, gSaA¸

vU; jl% ̂ in~ekor* ,d izcU/ dkO; gS] vr% blesa J̀axkj jl ds vfrfjDr vU; jlksa dk lekos'k
Hkh gqvk gSA jRulsu ds flagy xeu] jkfu;ksa dk foyki rFkk jRulsu dh èR;q ds izdj.kksa esa d#.k
jl dk vPNk ifjikd gqvk gSA ;q¼ o.kZu esa ohHkRl dk vPNk mnzsd gSA {kk=k rst lEiUu
xksjk&ckny vkfn ik=kksa esa ohj jl dh Hkh lqUnj O;atuk gqbZ gSA tk;lh dk okRlY; o.kZu oqQN
f'kfFky lk gSA vykmíhu dh jRulsu dks Hksth fpV~Bh ds izlax esa jkSnz jl gS ij mldk ;Fks"V
ifjikd ugha gqvk gSA jRulsu ds oSjkX; òfÙk /kj.k djus ij 'kkUr jl dk fuokZg gqvk gSA

^in~ekor* ,d ?kVukiz/ku dkO; gSA tk;lh us bls jlkRed cukus ds fy, o.kZukRedrk ij vR;fèkd
cy fn;k gSA

6-3 in~ekor ekuljksoj [k.M dk lkj

,d fnu iwf.kZek ds vkus ij in~ekorh ekuljksoj esa Luku djus pyhA mlus viuh lc lf[k;ksa dks
cqyk HkstkA os lc vkb± rks yxk dksbZ iqQyokjh vk xbZ gks vFkkZr~ mUgksaus jax&fcjaxs oL=k igu j[ks
FksA [ksyrh&dwnrh lc lf[k;k¡ in~ekorh dks lkFk ysdj ekuljksoj ds fdukjs cus ck¡/ ij tk [kM+h
gqb±A lf[k;k¡ in~ekorh dks dgus yxha fd vc rks firk dk ?kj gS tks&tks [ksy [ksyuk gS [ksy yks
dy dks rks ge lc llqjky pyh tk,¡xhA llqjky esa rks lkl uun dh cksfy;k¡ lguh iM+saxh vkSj
lcls I;kjk ifr Hkh u tkus dSlk O;ogkj djsxk lq[kh j[ksxk ;k nq%[khA Luku dks rS;kj gqbZ in~ekorh
us vius ckyksa ds twM+s dks [kksy dj cky fc[kjk fn;sA mlds [kqys ds'k ekuksa cknyksa ds leku Fks
ftUgksaus lw;Z dks Hkh <d fy;k Fkk vkSj fnu esa Hkh pk¡n fudy vk;k gksA lHkh lf[k;k¡ diM+s mrkj
dj ikuh esa mrj x;ha vksj tyØhM+k djus yxhaA mu lqUnj dU;kvksa dks vius ty esa Luku djrs
ns[k ljksoj Hkh [kq'kh esa lek ugha jgk FkkA lc lf[k;ksa us tyØhM+k djrs gq, 'krZ yxk dj ,d
[ksy [ksyuk 'kq# fd;k ftlesa gkjus okys dks vius xys dk gkj nsuk gksxkA brus esa ,d vukM+h l[kh
viuk gkj ty esa [kks cSBhA gkj xqe gks tkus ds dkj.k og jksus yxhA rc lc lf[k;k¡ Mqcdh yxk
yxkdj ml l[kh ds gkj dks [kkstus yxhaA T;ksagh gkj [kkstus ds fy, in~ekorh us ty esa izos'k
fd;k ekuljksoj us mlds pj.kksa dk Li'kZ ikdj rFkk mlds :i lkSan;Z dks fudV ls ns[kus ds dkj.k
ml gkj dks vius ty ij rSjk fn;kA og l[kh vkSj vU; lc lf[k;k¡ izlUu gks x;haA

izLrqr [k.M esa dfo us vkè;kfRedrk dh vksj Hkh ladsr fd;k gS ;gk¡ uSgj dk vFkZ ;g lalkj gS
tgk¡ tho dks pkj fnu jguk gksrk gS vkSj èR;q ds i'pkr~ ijyksd (llqjky) pys tkuk gSA lkl
uun dh cksfy;ksa ls rkRi;Z ijyksd esa xq.kksa&voxq.kksa dh x.kuk vkSj muds vuqlkj muds lEcU/ esa
gksus okyh vkykspuk ls gSA

[ksy ekuo thou dk izrhd gSA ;g ekuo thou ckj&ckj ugha feyrk vr% bls g¡lh [ksy esa x¡okuk
vPNk ughaA izse ds lkFk [kwc lksp&le> dj thou [ksy [ksyuk pkfg,A

in~ekorh dks dfo us ijczã dk Lo:i ekuk gS lalkj dk ftruk lkSan;Z gS og ijczã dh gh
izfrPNfo gSA
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Lo%ewY;kadu

fuEu dFkuksa esa lR;@vlR; crk,a%

1- efyd eqqgEen tk;lh dk tUe fo-la- 1550 ds yxHkx gqvk vkSj mudk okLrfod uke
eqgEen FkkA

2- tk;lh dh izkekf.kd jpuk,¡ ¶dforkoyh¸ vkSj ¶fou; if=kdk¸ gSA

3- tk;lh lwiQh lEiznk; ls Fks ftuesa bZ'oj dh dYiuk izse ds :i esa dh tkrh gSA

4- tk;lh us vius dkO; esa bfrgkl vkSj dYiuk dk leUo; ugha fd;k gSA

5- tk;lh ds dkO; esa la;ksx vkSj fo;skx o.kZu ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA

6-4 lkjak'k (Summary)

� fganh lkfgR; dh HkfDrdky dh izseekxhZ 'kk[kk lwiQh lar ijEijk esa efyd eqgEen tk;lh
viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA

� efyd eqgEen tk;lh dk tUe foúlaú 1550 ds yxHkx vkSj èR;q foúlaú 1600 ds djhc
gqbZ FkhA vki vjc ls vk, eqlyeku Fks] Hkkjrh; ugha fdUrq tk;l&ftyk jk;cjsyh (mÙkj
izns'k) esa vkdj cl x, Fks rHkh bUgsa tk;lh dgk tkus yxkA

� tk;lh dh jpukvksa dh la[;k 20&21 ds djhc gS ijarq 6 jpuk,¡ gh izekf.kd ekuh tkrh
gSa ftuesa izeq[k ^v[kjkoV*] ^vkf[kjh dyke*] ^elyukek*] ^dgjukek*] ^fp=kys[kk* rFkk
^in~ekor* gSA

� tk;lh ds dkO; esa ykSfdd izse ds ekè;e ls vykSfdd izse dh vfHkO;atuk dh xbZ gS
inekor esa jktk jRulsu vkSj jkuh in~ekorh ds ekè;e ls lwiQh er dh ikjekfFkZd lk/uk dk
izpkj fd;k x;kA

� jfr Hkko ls ifjiq"V ̂ in~ekor* esa la;ksx vkSj fo;ksx dk euksgkjh vkSj je.khd o.kZu dfo us
fd;k gSA la;ksx o.kZu eas tk;lh us fd'kksjh in~ekorh ds vax izR;ax dk yfyr] je.kh;] ltho
vkSj eueksgd o.kZu izLrqr fd;k gSA fo;ksx o.kZu esa ukxerh ds fojg esa lkekU; ân; rRo
dh l̀f"Vokfnuh Hkkouk dh O;atuk dh gSA bl Hkkouk esa dfo us euq"; vkSj i'kq&i{kh dks ,d
lw=k esa fijksdj ns[kk gSA

� tk;lh ds dkO; esa fgUnwμeqfLye ,drk vkSj bfrgkl vkSj dYiuk dk feJ.k fd;k x;k gSA
jktLFkku vkSj iatkc dh yksddFkkvksa dks vk/kj cukdj vusd dkYifud ?kVukvksa dk
lekos'k dj ^in~ekor* dh jpuk dh xbZ gSA

� tk;lh dh Hkk"kk BsB vof/ gSA ;|fi mudh Hkk"kk lkfgfR;d ,oa ikafMR;iw.kZ ugha gS fiQj
Hkh LokHkkfod ljyrk rFkk izlkn ,oa ek/q;Z ls vksr&izksr gSA ̂ in~ekor* esa euloh 'kSyh dk
iz;ksx fd;k x;k gSA
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bdkbZ 6% lwiQh dkO; ds izeq[k dfo% tk;lh vkSj mudk dkO;

Notes6-5 'kCndks'k (Keywords)

fo;ksx% fojgA

nqcZy% detksjA

6-6 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- efyd eqgEen tk;lh dk laf{kIr thou ifjp; nsrs gq, mlds dkO; dh fo'ks"krkvksa ij
izdk'k Mkfy,A

2- ¶efyd eqgEen tk;lh HkfDrdkyhu izseekxhZ 'kk[kk ds loZJs"B dfo Fkş A bl dFku dh
lkFkZdrk ij izdk'k Mkfy,A

3- efyd eqgEen tk;lh dk fgUnh lkfgR; esa LFkku fu/kZfjr dhft,A

4- efyd eqgEen tk;lh ds dkO; esa J̀axkj o.kZu vkSj jgL;okn ij fopkj Li"V djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- lR; 2- vlR;

3- lR; 4- vlR;

5- lR;

6-7 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ vkpk;Z jkepUnz 'kqDy] ukxjh izpkfj.kh lHkkA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ MkWú bZ'ojnÙk 'khy] vkHkkjkuhA

fgUnh lkfgR; dk ljy bfrgkl μ fo'oukFk f=kikBh] ok.kh izdk'kuA
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bdkbZ 7% jke dkO; ds izeq[k dfo% rqylhnkl vkSj

mudk dkO;

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

7-1 jke dkO; ds izeq[k dfo% rqylhnkl

7-1-1 dfo rqylhnkl dk thouòÙk

7-1-2 rqylhnkl dh dkO;xr~ fo'ks"krk,¡

7-2 ^fp=kdwV feyu* dk dkO; lkSan;Z

7-3 lkjak'k (Summary)

7-4 'kCndks'k (Keywords)

7-5 vH;kl ç'u (Review Questions)

7-6 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� jke dkO; ds izeq[k dfo rqylhnkl dk thouòÙk tkusaxsA

� rqylhnkl dh dkO;xr~ fo'ks"krkvksa vkSj mudh jpukvksa dh tkudkjh izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

Hkkjr ds lcls cM+s yksduk;d gksus dk Js; xksLokeh rqylhnkl dks gSA rqylhnkl us Jhjke ds ikou
pfj=k esa 'khy&'kfDr vkSj lkSan;Z dk leUo; djds viuh thou lk/uk ls ,d ,slh izk.koku yksd
Økafr dk l̀tu vkSj iks"k.k fd;k ftlus fujk'k vkSj fuLian fgUnw tkfr esa mRlkg vkSj vk'kk dk lapkj
dj fn;k x;kA

7-1 jke dkO; ds izeq[k dfo% rqylhnkl

lj tktZ fxz;lZu dk ;g dFku iw.kZ :i ls lR; gS fd egkRek cq¼ ds ckn Hkkjr ds lcls cM+s
yksduk;d xksLokeh rqylhnkl gh gSaA iz[;kr jkedFkk okpd eqjkjh ckiw ds vuqlkj xksLokeh
rqylhnkl us vius dk;Z }kjk lekt gh ugha O;fDr dks lq/kjus dk Hkh iz;kl fd;kA vkids firk

Reeta Singh, Lovely Professional University   
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bdkbZ 7% jke dkO; ds izeq[k dfo% rqylhnkl vkSj mudk dkO;

Notesdk uke vkRekjke nwcs rFkk ekrk dk uke gqylh FkkA rqylhnkl dk cpiu cM+k d"Ve; jgkA rqylh
Hkh[k ek¡x&ek¡x dj isV Hkjrs jgsA la;ksx ls mudh HksaV ckck ujflag th ls gks xbZA og jke HkDr
FksA ckckth us bUgsa osn&osnkUr rFkk 'kkL=kksa dk Kku fn;k vkSj laLÑr Hkk"kk dh f'k{kk nhA

7-1-1 dfo rqylhnkl dk thouòÙk

xksLokeh rqylhnkl ds thouòÙk ds ckjs esa vUr% lk{; ,oa cfg%lk{; ds vk/kj ij fo}kuksa us fofo/
er izLrqr fd;s gSaA csuhek/o nkl&iz.khr ̂ ewy xkslkb± pfjr* rFkk egkRek j?kqcjnkl jfpr ̂ rqylh
pfjr* esa xksLokeh th dk tUe laor~ 1558 fn;k gqvk gSA csuhek/onkl th dh jpuk esa xksLokeh
th dh tUefrfFk Jko.k 'kqDy lIreh dk Hkh mYys[k gSA bl laor~ ds vuqlkj budh vk;q 126&127
o"kZ dh Bgjrh gSA ̂ f'koflag ljkst* esa budk tUe&laor~ 1583 Lohdkj fd;k x;k gSA blh izdkj
budh tUefrfFk laor~ 1586 vf/d ;qfDrlaxr izrhr gksrh gSA bl izdkj buds tUeLFkku ds ckjs
esa Hkh fo}kuksa esa Hkkjh erHksn gSA ̂ ewy xkslkb± pfjr* vkSj ̂ rqylh pfjr* esa budk tUeLFkku jktkiqj
crk;k x;k gSA f'koflag lsaxj vkSj jkexqyke f}osnh Hkh jktkiqj dks xksLokeh th dk tUeLFkku ekurs
gSaA ykyk lhrkjke] xkSjh'kadj f}osnh] jkeus'k f=kikBh rFkk MkWú jkenÙk Hkkj}kt lksjksa dks rqylhnkl
th dk tUeLFkku ekurs gSaA ¶eSa iqfu fut xq: lu lqfu] dFk ls lwdj [ksr¸μ xksLokeh th dh bl
mfDr dks ;s fo}ku izkekf.kd ekurs gq, dj [ksr dk vfHkizk; ^lksjksa* ekurs gSaA vkpk;Z 'kqDy dk
vfHker gS fd ^lwdj [ksr* dks Hkze ls lksjksa le> fy;k x;kA ^lwdj {ks=k* xkasM+k ftys esa lj;w ds
fdukjs ,d ifo=k rhFkZ gS] tgk¡ vklikl ds dbZ ftyksa ls yksx Luku djus vkrs gSa vkSj esyk yxrk
gSA

tuJqfr ds vuqlkj xksLokeh th ds firk dk uke vkRekjke nwcs vkSj ekrk dk uke gqylh Fkk vkSj
os iR;kStk ds nwcs FksA ¶rqylh ijklj xksr nwcs ifr vkStk dş  feJcU/qvksa us bUgsa dkU;&oqQCt ekuk
gSA ^ewy xkslkb± pfjr* vkSj ^rqylh pfjr* ds vk/kj ij vkpk;Z 'kqDy vkfn us bUgsa lj;wikjh;
czkã.k ekuk gSA ¶ekrq firk tx tkbZ rT;ksa tufe] dej fcuq fof/gq] l̀T;ks voMsjş  vkfn
vUr%lk{;ksa ds vk/kj ij ;g izekf.kr gksrk gS fd xksLokeh th dk ckY;dky vR;Ur fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa O;rhr gqvk FkkA vR;f/d vklfDr ds dkj.k tc ,d ckj bUgsa viuh iRuh ls eèkqj
HkRlZukμ ¶ykt u vkbZ vkidks nkSjs vk,gq lkFk¸ feyh rc budh vo/kjk lglk ykSfdd fo"k;ksa
ls foeq[k gksdj izHkq&izse dh vksj mUeq[k gks x;hA

jpuk,¡% buds }kjk fojfpr vusd xzaFk fofo/ lw=kksa esa miyC/ gq, gSaA vkpk;Z 'kqDy us vius
bfrgkl esa buds NksVs&cM+s ckjg xzUFkksa dk mYys[k fd;kA jkepfjr ekul] nksgkoyh] rkoyh] cjos]
jkek;.k] xhrkoyh] ikoZrh eaxy] Ñ".k xhrkoyh] fou; if=kdk] oSjkX; lanhiuh] tkudh eaaxy]
jkekKkç'u vkSj jkeyyk ugNwA

Notes tuJqfr ds vuqlkj xksLokeh rqylhnkl th ds firk dk uke vkRekjke nwcs vkSj ekrk
dk uke gqylh FkkA
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f'koflag ljkst esa nl vkSj xzaFkksa ds uke Hkh fxuk;s x;s gSaμ ^jke lrlbZ*] ^ladVekspu*] ^guqeku
ckgqd*] ^jke'kykdk*] ^NUnkoyh*] ^NIi; jkek;.k*] ^dgjok jkek;.k*] ^jksyk jkek;.k*] ^>wyuk
jkek;.k* vkSj ^oqQ.Mfy;k jkek;.k*A

bu lHkh jpukvksa esa Hkko&oSfoè; xksLokeh th dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA ,d vksj rks mUgksaus
ukFkifUFk;ksa ds izHkko ls u"V gksrh gqbZ tu&ekul dh fo'okle;h jkxkfRedk Ñfr;ksa dks jke HkfDr
ds ekè;e ls iqu% iYyfor fd;k vkSj nwljh vksj jkedFkk ds fofo/ izlaxksa ds ekè;e ls jktuhfrd
lkekftd tSo ikfjokfjd thou ds vkn'kks± dks turk ds lkeus izLrqr dj foJ̀a[kfyr fgUnw lekt
dks dsfUnzr fd;kA mudh HkfDr&Hkkouk dchj vkfn fuxqZ.k HkDrksa dh Kku;ksxe;h Hkkouk dh Hkk¡fr
jgL;e;h ugha gSA

Did u know? rqylh dh çkekf.kd Ñfr;k¡ ̂ tkudh eaxy*] ̂ jkepfjrekul*] ̂ Ñ".k xhrkoyh*]
^fou; nksgkoyh* vkSj ^dforkoyh* gSaA

og lh/h ljy ,oa lgtlkè; gSaA muds jke l̀f"V ds d.k&d.k esa O;kIr gSa] os lHkh ds fy,
lqyHk gSaA

7-1-2 rqylhnkl dh dkO;xr~ fo'ks"krk,¡

rqylh tSlk O;fDr ;qxksa esa ,d iSnk gksrk gSA rqylhnkl th e;kZnk iq#"kksÙke Jhjke ds vuU; HkDr
Fks vkSj lkjs lalkj dks ^fl;kjkee;* ns[krs FksA HkDr gksus ds lkFk&lkFk rqylh nk'kZfud] if.Mr]
dfo] uhfrK] lekt lq/kjd vkSj fopkjd ds :i esa cgqeq[kh izfrHkk j[kus okys FksA rqylhnkl th
HkfDrdky ds igys ,sls dfo Fks ftUgksaus Hkkjrh; lekt] Hkkjrh; turk dh leL;kvksa dks Hkyh izdkj
le>k vkSj lgh <ax ls mudk lek/ku izLrqr fd;kA

1- HkfDr Hkkouk% rqylhnkl th Jhjke ds vuU; HkDr FksA mUgksaus ckYehfd ds e;kZnk iq#"kksÙke
jke dks Hkxoku~ fo".kq ds vorkj ds :i esa Lohdkj fd;kA rqylh ds Jhjke fo'o dh leLr
psruk ds ewy lw=k gSa] fo'o ds lHkh izk.kh ek=k esa tho gksdj O;kIr gSaA Jhjke ije czã vkSj
ijekRek gSaA HkDr ds izse ds dkj.k gh fuxqZ.k czã lxq.k dk :i /kj.k djrk gSA

Task rqylhnkl dh dkO; fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

lxqufg  vxqufg ugha oqQN Hksnk] xkofg eqfu iqjku cq/ osnkAA

vxqu v:i vy[k vt tksbZA Hkxr izse cl lxq.k lks gksbZAA

rqylhnkl us HkfDr vkSj izse&fiiklk esa pkrd dks vkn'kZ ekuk gSA e;kZnk ds vuqdwy vU;
nsoh&nsorkvksa ls izkFkZuk djrs gq, mUgksaus muls jke HkfDr dh ;kpuk dj viuh vuU;rk dh
j{kk dh gSA mudh HkfDr lsO;&Hkko dh FkhA blds fcuk os eqfDr dks vlEHko ekurs gSaμ

lsod lsO;&Hkko fouq] Hko u rfj;s mjehjA
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bdkbZ 7% jke dkO; ds izeq[k dfo% rqylhnkl vkSj mudk dkO;

Notesrqylh Jhjke dh HkfDr ds ekxZ dks vR;Ur lh/k] ljy vkSj lgt ekurs gSa] tks Hkh bl ij
fu"diV Hkko ls pyrk gS og gh eqfDr dks izkIr djrk gSA

lw/s eu lw/s opu lw/h lc djrwfrA

rqylh lw/h ldy fof/] j?kqoj izse&izlwfrAA

2- tu&Hkk"kk dk iz;ksx% rqylh ds dkO; dh lcls cM+h fo'ks"krk gS fd mUgksaus viuk dkO;
tu Hkk"kk esa jpk] laLÑr esa ughaA D;ksafd rqylh tkurs Fks fd turk dh ckr turk rd mlh
dh Hkk"kk esa dgh tk ldrh gSA mUgksaus ml le; dh nksuksa tu&Hkk"kkvksaμ vof/ vkSj czt
esa vius dkO; dh jpuk dhA ^ojoS jkek;.k*] ^jkeyyk ugNw* vkfn esa iwohZ vof/]
^jkepfjrekul* esa if'peh vof/ rFkk ̂ xhrkoyh*] ̂ dforkoyh*] ̂ fou; if=kdk* vkfn dh
jpuk czt Hkk"kk esa dhA laLÑfr nq:g Hkk"kk gksus ds dkj.k gkykafd iafMr lekt esa bldk
fojks/ Hkh gqvk fdUrq mudk ekuuk Fkkμ

dk Hkk"kk dk laLÑr] Hkko pkfg, lk¡pAA

dke tks vkos dkejh] dk yS djS dekapAA

3- fgUnw /eZ vkSj tkfr ds j{kd% rqylh ds dkO; us fgUnw /eZ vkSj tkfr dh j{kk djus dk
tks egÙoiw.kZ dk;Z fd;k mls dksbZ Hkh fgUnw Hkwy ugha ldrkA mUgksaus ̂ jkepfjrekul* ds }kjk
HkfDr ds lkFk 'khy] vkpkj e;kZnk vkSj yksd laxzg dk lUns'k lquk dj fgUnw tkfr esa ,d
viwoZ ǹ<+rk mRiUu dj nhA loZizFke rqylhnkl us fgUnqvksa esa izpfyr oS".ko] 'kSo vkSj 'kkDr
xqVksa dks ,d djus dk iz;kl fd;kA rqylh ls iwoZ bu rhuksa xqVksa ;k lEiznk;ksa esa yM+kbZ&>xM+s
gh ugha] ekjdkV rd dh ukScr vk tk;k djrh FkhA rqylhnkl th us ̂ ekul* dh dFkk 'kadj
Hkxoku~ }kjk ikoZrh th dks lqukbZ gSA 'kadj Hkxoku~ izHkq Jhjke dks viuk b"V dgrs gSaA blls
dgha oS".koksa dks vfHkeku u gks tk, blfy, rqylh Jhjke fof/or~ 'kadj Hkxoku~ dh iwtk
vpZuk djrs gSaA lkFk gh rqylhnkl th us Jhjke ds eq[k ls dgyk;kμ

f'konzksgh ee nkl dgkokA

lks uj eksfg liusgq ufga HkkokAA

vkSjm ,d xqiqr er lcfg dggw¡ dj tksfjA

ladj Hktu fcuk uj] Hkxfr u ikoS eksfjAA

4- leUo;okfnrk% rqylh ds dkO; esa leUo;okfnrk dk xq.k loZ=k fo|eku gSA muds dkO; esa
yksd vkSj 'kkL=k gh ugha] oSjkX; vkSj x̀gLFk dk Kku] HkfDr vkSj deZ dk] Hkk"kk vkSj laLÑfr
dk] fuxqZ.k vkSj lxq.k dk] iafMr vkSj viafMr dk] vkn'kZ vkSj O;ogkj dk leUo; ns[kus dks
feyrk gSA

5- eqDrd dkO;% rqylhnkl dh nksgkoyh] xhrkoyh] fou; if=kdk vkfn Ñfr;k¡ eqDr dkO; dh
dksfV esa vkrh gSA fgUnh lkfgR; ds eqDrd lkfgR; dh ;s mRÑ"V jpuk,¡ gSaA bu jpukvksa esa
dfo dh vkRekuqHkwfr;ksa dk fp=k.k gqvk gSA fdarq rqylhnkl us jke dFkk dks ftl :i esa xzg.k
fd;k gS mlesa Hkkoqdrk ds fy, LFkku cgqr de gS] tgk¡ og gS Hkh e;kZfnr gSA muds Ñ".k
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dkO; esa lwj tSlh Hkkoqdrk mRiUu ugha gks ldhA gk¡ mudh ¶fou;&if=kdk¸ vkRe fuosnu
lkfgR; esa fof'k"V LFkku j[krh gSA

6- izcU/ dkS'ky% rqylh izeq[kr% izcU/ dkO;dkj gSaA ̂ jkepfjrekul* izcU/ dkS'ky dh ǹf"V
ls fgUnh dk loZJs"B egkdkO; gSA ^ekul* dh dFkk dk vk/kj ^vè;kRe jkek;.k* vkSj
^okYehfd jkek;.k* gS] fdUrq ml dFkk ds fuokZg esa vusd ekSfyd ,oa uohu izlaxksa dh
mn~Hkkouk ls rqylh us viuh ekSfydrk ,oa dykRedrk dk ifjp; fn;k gSA ;Fkk Jhjke lhrk
th ds izFke feyu dk iqQyokjh ǹ';] /uq"k Hkax ds le; ij'kqjke th dk rqjUr tud lHkk
esa izdV gksuk vkfn ds ǹ';A ekul dh dFkk pkj&pkj oDrkvksa vkSj Jksrkvksa ds ekè;e ls
dgh xbZ gS fdUrq dgha Hkh jkspdrk esa ck/k ugha iM+rh gSA ̂ ekul* esa egkdkO; ds lHkh y{;
fo|eku gSaA Jhjke /hjksnkÙk uk;d gSa] J̀axkj] ohj vkfn lHkh jlksa ls ̂ ekul* vuqçkf.kr gS vkSj
lcls cM+h ckr ̂ ekul* dk pfj=k&fp=k.k bruk LokHkkfod ,oa l'kDr cu iM+k gS fd yxrk
gS rqylh euksfoKku ds Hkh oqQ'ky Kkrk FksA ekul ds lHkh ik=k vykSfdd gksrs gq, Hkh ykSfdd
izrhr gksrs gSaA ekuoh; laosnuk ls ;qDr lq[k&nq%[k dks vuqHko djus okysA

7-2 ^fp=kdwV feyu* dk dkO; lkSan;Z

^jkepfjrekul* esa fp=kdwV feyu izlax dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd blh izlax ls dFkk dk fodkl
vkjEHk gksrk gS rFkk ikBdksa ds eu dks vusd ftKklkvksa dk mÙkj Hkh feyrk gSA muesa ls oqQN iz'u
fuEufyf[kr gSaμ tc dSds;h Jhjke ls vius iq=k Hkjr ls Hkh vf/d Lusg djrh Fkh rks fiQj D;ksa
mlus Jhjke dks pkSng o"kZ ds fy, ou Hkstus dk oj ekaxk\ ouokl dk le; pkSng o"kZ gh D;ksa
j[kk x;k\ nwljk iz'u Fkk fd D;k blesa Hkjrth dk rks dksbZ gkFk ugha\ y{e.k th ds leku vU;
dbZ yksx ,slk fopkj djrs FksA

xksLokeh rqylhnkl ds b"V e;kZnk iq#"kksÙke Hkxoku~ fo".kq dk vorkj Jhjke gSaA muds b"V us thou
Hkj e;kZnk dk ikyu fd;k ;g ckr xksLokeh th ds eu esa FkhA blh dkj.k mUgksaus ̂ ekul* esa dgha
Hkh e;kZnk ds foijhr ckr ugha dghA Åij mBk;s x;s iz'uksa ds mÙkj Hkh mUgksaus e;kZnk dk ikyu
djrs gq, izLrqr izlax esa Li"V dj fn,A gkykafd tc Hkjr th fp=kdwV esa Jhjke ls feyus vk,
Fks rks mudks lekt NksM+ dj vkrs gq, ns[kdj y{e.k th /uq"k ck.k mBk dj yM+us ds fy, rS;kj
gks x;s FksA D;ksafd muds eu esa Hkh ogha 'kadk Fkh fd Jhjke ds ouokl ds fy, Hkjr gh nks"kh gSa
fdUrq Jhjke us u dsoy y{e.k th dh 'kadk dk lek/ku fd;k vfirq vU; ,sls yksxksa dh 'kadk
dk Hkh lek/ku dj fn;kA izLrqr izlax esa dfo us Jhjke ds eq[k ls Hkjr th dh iz'kalk ugha djokbZ
vfirq ljLorh nsoh ds eq¡g ls Hkh dgyok;kμ

fof/ gfj gj ek;k cfM+ HkkjhA lksm u Hkjr efrldb fugkjhAA

nsoh us vkxs dgkμ

Hkjrfg ân;S fl;kjke fuoklwA rg¡ fd frfej tg¡ rjfu izdklqAA

nsojkt bUnz vkSj nsoxq# c̀gLifr th us Hkh Hkjr th dh jke HkfDr dh iz'kalk dhA fiQj eu] opu
vkSj deZ ls tks O;fDr Jhjke dk HkDr gks] mudk lsod gks] mudks Lokeh ekurk gks og dSls mUgsa
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Notesou Hkstus dk "kM~;U=k jp ldrk gSA vr% bl 'kadk dk lek/ku xksLokeh th us izLrqr izlax esa dj
fn;k gSA

vc jgk nwljk iz'uμ dSds;h }kjk Jhjke dks ouokl dk oj ekaxuk vkSj og Hkh ,d nks o"kZ ugha
iwjs pkSng o"kks± ds fy,A xksLokeh th us bl iz'u dk mÙkj Hkh ns fn;k gSμ Jhjke dk tUe gh jko.k
dks lekIr djus ds fy, gqvk Fkk D;ksafd mlus nsorkvksa dks izkIr 'kfDr;ksa ds vk/kj ij rax djuk
'kq: dj fn;k FkkA tc nsorkvksa us ns[kk fd Jhjke rks jkT; flagklu ij cSBus okys gSa rks mUgksaus
"kM~;U=k jpdj eaFkjk vkSj dSds;h dks nsoh ljLorh dh lgk;rk ls vius o'k esa dj fy;k vkSj
dSds;h th us nsorkvksa dh bPNkuqlkj ;k "kM~;U=k vuqlkj Jhjke dks pkSng o"kZ ou Hkstus dk oj
ekax fy;k D;ksafd jko.k ds ikiksa dk ?kM+k pkSng o"kZ ckn gh Hkjuk FkkA fdUrq fp=kdwV feyu izlax
esa de”kksj fny ds ekfyd nsork yksx fiQj ls 'kadkyq gks mBs fd dgha Jhjke Hkzkr̀Lusg ds o'k gks
Hkjr dh ckr u eku ysa vr% mUgksaus iqu% "kM~;U=k jpkA

xksLokeh rqylhnkl th us vius Kku vkSj fo}rk ds vk/kj ij bl izlax dks bl rjg izLrqr fd;k
gS fd e;kZnk] /eZ vkSj opu dh iwjh&iwjh j{kk gqbZA ladfyr dkO;ka'k dk vkjEHk gh bl <ax ls
gqvk gSA

xqj vuqjkx] Hkjr ns[khA jke ân;¡ vkuanq fols"khA

Jhjke dks izlUurk gqbZ ,d Hkjr th dh xq# HkfDr ns[kdj rFkk nwljs xq# of'k"B }kjk e;kZnk dk
ikyu djus ij D;ksafd xq# th us Jhjke ls bruk gh dgk fd Hkjr dh ckr lqu yksA mUgsa lh/s vkKk
ugha nh fd ?kj ykSV pyks D;ksafd ;fn Jhjke ?kj ykSVus ls budkj dj nsrs rks xq# vkKk dk mYya?ku
djus ds nks"kh BgjrsA m/j xq# of'k"B us Hkh lkspk fd ,slh vkKk nsuk uhfr vkSj /eZ ds fo#¼
gksxk vr% mUgksaus bruk gh dgkμ gs loZK] gs lqtku] gs /eZ] uhfr] xq.k vkSj Kku ds Hk.Mkj jke]
vki lcds ân; ds Hkhrj clrs gSa vkSj lcds Hkys&cqjs Hkko dks tkurs gSa ftlesa iqjokfl;ksa dk]
ekrkvksa dk vkSj Hkjr dk fgr gks ogh mik; crkb;sA

izLrqr izlax esa dfo us eqfu of'k"B] Hkjr th vkSj Jhjke }kjk f'ko dks lk{kh eku dj ckrsa dgyokbZ
gSaA blls dfo us rRdkyhu fgUnw lekt esa 'kSo vkSj oS".ko erkoyafc;ksa ds la?k"kZ dks lekIr djus
dh Hkh ps"Vk dh gSA

izLrqr izlax esa dfo us Hkjr th] Jhjke vkSj eqfu of'k"B dk pfj=k&fp=k.k Hkh cM+h oqQ'kyrk ls
fd;k gSA dfo us Hkjr th dk Jhjke ds izfr HkfDr vkSj Lusg n'kkZ;k gS rFkk Jhjke dks /eZK uhfroku
vkSj lcls Lusg djus okys fn[kk;k gSA

Hkk"kk vkSj 'kSyh dh ǹf"V ls Hkh ;g izlax egÙoiw.kZ gSA izlaxkuqdwy vusd eqgkojksa vkSj vyadkjksa
dk iz;ksx gqvk gS fo'ks"kdj :id ǹ"VkUr vkSj mRisz{kk dk iz;ksx rks cgqr gh euksgkjh cu iM+k gSA
Hkk"kk Hkh ljy] lqcks/ vkSj ek/q;Z xq.k ;qDr gSA fp=kdwV feyu çlax esa gesa Hkjr th ds pfj=k ds
fo"k; esa nso xq# c̀gLifr th] Jhjke] nsojkt bUnz rFkk nsoh ljLorh rFkk Lo;a Hkjr th ds dFkuksa
ls muds pfj=k ds fo"k; esa tkudkjh feyrh gSA

Jhjke us Hkjr th ds fo"k; esa dgk fd Hkjr ds leku lalkj esa dksbZ HkkbZ gqvk gh ugha gSA ;g
xq#pj.kksa dk vuqjkxh gS vr% ykSfdd ǹf"V ls rFkk ijekfFkZd ǹf"V ls cM+Hkkxh gSA Jhjke us dgkμ
esjs er esa rhuksa dkyksa (Hkwr] orZeku] Hkfo";) rhuksa yksdksa (ìFoh] vkdk'k] ikrky) ds lc iq.;kRek
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iq#"k rqe ls uhps gSaA ân; esa Hkh rqe ij vkjksi yxkus okys dk ;g yksd (;gk¡ ds lq[k] ;'k vkfn)
fcxM+ tkrk gS rFkk ijyksd Hkh u"V gks tkrk gS vFkkZr~ mldks ejus ds ckn Hkh xfr ugha feyrhA
gs Hkjr! rqEgkjk uke Lej.k djrs gh lc iki] iziap (vKku) vkSj leLr veaxyksa ds lewg feV
tkrs gSa rFkk bl yksd esa lqUnj ;'k vkSj ijyksd esa lq[k feyrk gSA gs Hkjr! ;g ìFoh rqEgkjh gh
j[kh gSA

nso xq# c̀gLifr th us dgkμ Hkjr th ds pj.kksa dk izse txr~ esa leLr 'kqHk eaxyksa dk ewy gSA
Hkjr th dh lsok lSdM+ksa dke/suqvksa ds leku lqUnj gSA Hkjr th dk izHkko rks ns[kksA Jhjke lgt
LoHkko ls gh iw.kZ:i ls muds o'k esa gSaA Hkjr th rks Jhjke dh ijNkbZ gSa vFkkZr~ ijNkb± dh Hkkafr
mudk vuqlj.k djus okys gSaA

nsorkvksa us tc fut LokFkZ ds dkj.k Hkjr th dk eu myVus dh izkFkZuk nsoh ljLorh ls dh rks
nsoh us nsojkt bUnz dks iQVdkjrs gq, dgk fd g”kkj vk¡[ksa gksus ij Hkh rqEgsa lqes: ioZr (lksus dk
igkM+) ugha fn[kkbZ nsrkA czãk] fo".kq rFkk egs'k dh ek;k cM+h izcy gS og Hkh Hkjr th dh vksj
rkd ugha ldrh] mu Hkjr th dh cqf¼ dks Hkze esa Mkyus dh rqe ckr dgrs gks\ D;k pk¡nuh izp.M
fdj.kksa okys lw;Z dks pqjk ldrh gSA Hkjr th ds ân; esa Jh lhrkjke dk fuokl gSA tgk¡ lw;Z dk
izdk'k gS] ogk¡ va/sjk dSls jg ldrk gS μ ;g dg dj nsoh czãyksd dks pyh x;haA

Hkjr th ds dFku ls Hkh gesa muds fouez ,oa 'khy LoHkko dk irk pyrk gSA Hkjr th ân; ls
lk/q FksA Jhjke ds vuU; HkDr FksA blh dkj.k mudh rqyuk lalkj esa fdlh ls ugha dh tk ldrhA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- rqylhnkl th dk tUe ----------------- dh Jko.k 'kqDy lIreh dks gqvkA

2- rqylhnkl ds izeq[k xzaFk --------------------] -------------------------- vkSj -------------------- gSaA

3- rqylhnkl --------------------------- ds vuU; HkDr FksA

4- rqylhnkl dh HkfDr dh fo'ks"krk mudk ----------------------------- Hkko gSA

7-3 lkjak'k (Summary)

� Hkkjr ds lcls cM+s yksduk;d xksLokeh rqylhnkl th gSaA vkidk tUe laú 1554 dh Jko.k
'kqDy lIreh dks gqvkA vkids firk dk uke vkRekjke nwcs rFkk ekrk dk uke gqylh FkkA
vkidk cpiu cgqr d"Ve; jgkA

� xksLokeh rqylhnkl Ñr 30&35 jpukvksa dk mYys[k fd;k tkrk gS ftlesa 12 jpuk,sa izekf.kd
gSaA buesa izeq[k ̂ jkepfjr ekul*] ̂ xhrkoyh*] ̂ Ñ".k xhrkoyh*] ̂ fou; if=kdk*] ̂ nksgkoyh*
gSaA

� rqylhnkl th e;kZnk iq#"kksÙke Jhjke ds vuU; HkDr Fks vkSj lkjs lalkj dks ¶fl;kjkee;¸
ns[krs FksA HkDr gksus ds lkFk&lkFk rqylh nk'kZfud] iafMr] dfo vkSj uhfrK Hkh FksA
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Notes
� rqylhnkl ds vuqlkj fuxqZ.k vkSj lxq.k czã esa dksbZ Hksn ugha gSA rqylh ds jke leLr psruk

ds ewy lzksr gSaA

� mudh HkfDr dh fo'ks"krk mudk nSU; Hkko gSA ^fou; if=kdk* vkSj ^dforkoyh* esa viuh
nhurk dk mUgksaus dbZ LFkkuksa ij o.kZu fd;k gSA

� rqylhnkl th us ¶jkepfjrekul¸ }kjk HkfDr ds lkFk 'khy] vkpkj] e;kZnk vkSj yksd laxzg
dk lans'k lquk;k gSA

� rqylhnkl th ds dkO; esa oSjkX; vkSj x̀gLFk dk] HkfDr vkSj deZ dk] Hkk"kk vkSj laLÑfr dk]
fuxqZ.k vkSj lxq.k dk] vkn'kZ vkSj O;ogkj dk leUo; ns[kus dks feyrk gSA

� rqylhnkl ds ¶fp=kdwV feyu¸ izlax esa Jhjke] Hkjr th] eqfu of'k"B dk pfj=k fp=k.k cM+h
oqQ'kyrk ls fd;k x;k gSA Hkk"kk ljy] lqcks/ vkSj ek/q;Z xq.k;qDr gSA

7-4 'kCndks'k (Keywords)

fdaonUrh% viQokg] yksdkioknA

v{k; dhfrZ% dHkh u u"V gksus okyh [;kfrA

7-5 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- yksduk;d xksLokeh rqylhnkl th ds thou dk ifjp; nsrs gq, muds dkO; dh fo'ks"krkvksa
ij izdk'k Mkfy,A

2- egkdfo rqylhnkl dk lkfgfR;d ifjp; nhft,A

3- egkdfo rqylhnkl dk fgUnh lkfgR; esa LFkku fu/kZfjr dhft,A

4- rqylhnkl th ds ¶fp=kdwV feyu¸ izlax ds dkO; lkSan;Z ij izdk'k Mkfy,A

5- rqylhnkl dh HkfDr Hkkouk vkSj leUo;okfnrk ij fVIi.kh djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- 1589 2- jkepfjr ekul] dforkoyh] fou; if=kdk

3- Jhjke 4- nSU;

7-6 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books dforkoyh μ xksLokeh rqylhnkl] xhrk izsl xksj[kiqjA

xksLokeh rqylhnkl μ jkepUn 'kqDy] fganh cqd lsaVj] fnYyhA
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bdkbZ 8% Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo% lwjnkl vkSj

mudk dkO;

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

8-1 Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo lwjnkl

8-1-1 dfo lwjnkl dk thouòÙk vkSj jpuk,¡

8-1-2 dfo lwjnkl dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

8-1-3 dfo lwjnkl dh dkO;Hkk"kk

8-2 lkjak'k (Summary)

8-3 'kCndks'k (Keywords)

8-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

8-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� Ñ".k dkO;/kjk ds izeq[k dfo lwjnkl ds thouòÙk ls ifjfpr gksaxsA

� dfo lwjnkl dh dkO;xr fo'ks"krkvksa dh tkudkjh çkIr djsaxsA

� dfo lwjnkl dh dkO;Hkk"kk vkSj izeq[k jpukvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

Hkkjrh; /eZ&lk/uk] laLÑfr] lkfgR; rFkk dyk Ñ".k ds foy{k.k O;fDrRo ls ftl :i esa izHkkfor
gSa mruh os fdlh vU; pfjr ls ughaA bZlk dh ianzgoh 'krkCnh esa ̂ ftruk xgjk vkSj yksdO;kih izHkko
Ñ".k vk[;ku dk iM+k mruk igys dHkh ugha FkkA fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh lxq.k HkfDr/
kjk dh Ñ".k HkfDr 'kk[kk ds izeq[k dfo lwjnkl dk LFkku ew¼ZU; gSA

8-1 Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo lwjnkl

fgUnh lkfgR;kdk'k ds lw;Z dfo lwjnkl esa HkfDr] dkO; vkSj laxhr dk ,d vHkwriwoZ leUo; FkkA
fgUnh esa Ñ".k dkO; dk cgqr oqQN Js; Jh oYyHkkpk;Z dks gS D;ksafd bUgh ds pyk, gq, iqf"VekxZ

Hardeep Kaur, Lovely Professional University    
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bdkbZ 8% Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo% lwjnkl vkSj mudk dkO;

Notesesa nhf{kr gksdj lwjnkl vkfn dfo;ksa us vR;ar ewY;oku Ñ".k lkfgR; dh jpuk dhA oYyHk laiznk;
ds vraxZr v"VNki ds lwjnkl lfgr vkB dfo;ksa dh eaMyh v"Vl[kk ds uke ls vfHkfgr dh
tkrh gSA v"VNki ds lHkh dfo Hkxoku Ñ".k dh uSfefÙkd yhykvksa ls lEc¼ inksa dh jpuk djrs
FksA dfoRo dh lcls Å¡ph oLrq gS rUe;rk vkSj rYyhurkA dfoRo dk ;g xq.k dfo lwjnkl ds
dkO; esa viuh pje lhek ij igq¡pk gqvk fn[kkbZ fn;k gSA

Did u know? v"VNki esa egkizHkq cYyHk ds ik¡p izfl¼ f'k"; Fksμ oqQEHkunkl] ijekuUn
nkl] lwjnkl] Ñ".knkl vf/dkjh vkSj xqlkbZ foV~ByukFkA

8-1-1 dfo lwjnkl dk thouòÙk vkSj jpuk,¡

fganh lkfgR; esa Ñ".kHkfDr dh vtlz /kjk dks izokfgr djus okys HkDr dfo;ksa esa lwjnkl dk LFkku
ew¼ZU; gSA mudk thouòÙk mudh viuh Ñfr;ksa ls vkaf'kd :i esa vkSj ckg~; lk{; ds vk/kj ij
vf/d miyC/ gksrk gSA blds fy, HkDreky pkSjklh oS".ko dh okrkZ oYyHkfnfXot; rFkk futokrkZ
dk vk/kj fy;k tkrk gSA vf/dka'k fo}kuksa us lhgh xkao dks gh lwjnkl dk tUe&LFkku ekuk gSA
os pUnzljksoj ds lehi ikjlksyh xkao esa jgus yxs FksA

fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh lxq.k HkfDr&/kjk dh Ñ".k HkfDr&'kk[kk ds izeq[k dfo lwjnkl
th ds thouòÙk ds laca/ esa cgqr de Kkr gks ldk gSA budh jpukvksa esa feyus okys in rFkk
tuJqfr;ksa ds vk/kj ij buds thou ds fo"k; esa vuqeku gh yxk;k tk ldrk gSA egkizHkq
oYyHkkpk;Z ds ikS=k xksdqyukFkÑr pkSjklh oS".ko dh okrkZ rFkk lwjnkl dh jpuk ̂ lwj lkjkoyh* vkSj
^lkfgR; ygjh* ds vk/kj ij vkpk;Z 'kqDy us lwjnkl th dk tUe lEor~ 1540 vkSj èR;q 1620
ds vklikl ekuk gSA iafMr fo'oukFk izlkn feJ us lwjnkl dh jpukvksa okys vk/kj dks vius iz[kj
rdks± vkSj rF;ksa ls èoLr dj fn;k gSA fdUrq ̂ pkSjklh*] ̂ oS".ko dh okrkZ* dh lwpukvksa ij fo'okl
fd;k tk ldrk gSA oqQN fo}kuksa us ̂ vkbus&vdcjh* vkSj ̂ HkDrdky* ds vk/kj ij lwjnkl th dk
tUe 1535&40 ds chp ekuk gSaA Jh gfjjk;Ñr Hkko ds vuqlkj lwjnkl th dk tUe fnYyh esa lwgh
uked xkao esa gqvk FkkA

lwjnkl th ds ekrk&firk ds laca/ esa Hkh oqQN fu'p; ls ugha dgk tk ldrkA buds fookfgr gksus
vFkok va/s gksus esa Hkh fo}kuksa esa erHksn gSaA

lwjnkl vkxjk&eFkqjk ds chp xÅ ?kkV ij jgrs FksA ;gh budh HksaV egkizHkq oYyHkkpk;Z th ls gqbZA
egkizHkq dks bUgksaus ,d fou; dk inxkj lquk;k ftlls izlUu gks vkius bUgsa viuk f'k"; cuk fy;k
rFkk JhukFk th eafnj esa dhrZu lsok dk Hkkj lkSaikA 'kk;n blh dkj.k Jh vèr yky lkxj th us
lwjnkl th dh thouh ij vk/kfjr miU;kl dk uke ^[katu u;u* j[kk gSA

lwjnkl dh f'k{kk vkfn ds fo"k; esa fdlh xzaFk esa dgha dksbZ mYys[k ugha feyrkA dsoy bruk gh
gfjjk; th us fy[kk gS fd os xkao ls pkj dksl nwj jgdj in&jpuk eas yhu jgrs Fks vkSj xku&fo|k
esa izoh.k FksA HkDr&e.Myh muds in lquus ,d=k gks tkrh FkhA muds in fou; vkSj nSU; Hkko ds
gksrs Fks] fdUrq Jh oYyHkkpk;Z ds lEidZ esa vkus ij mUgha dh iszj.kk ls lwjnkl us nkL; Hkko vkSj
fou; ds in fy[kuk cUn dj fn;k rFkk l[;] okRlY; vkSj ek/q;Z&Hkko dh in&jpuk djus yxsA
MkWú nhun;ky xqIr us muds }kjk jfpr iPphl iqLrdksa dh lwpuk nh gS ftuesa ^lwjlkxj*]
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^lwjlkjkoyh*] ̂ lkfgR;ygjh*] ̂ lwjiphlh*] ̂ lwjjkek;.k*] ̂ lqjlkBh* vkSj ̂ jk/kjldsfy* izdkf'kr gks
pqdh gSaA oLrqr% ̂ lwjlkxj* vkSj ̂ lkfgR;ygjh* gh mudh Js"B Ñfr;k¡ gSaA ̂ lwjlkjkoyh* dks vusd
fo}ku vizkekf.kd ekurs gSa] fdUrq ,sls fo}ku Hkh gSa tks bls ^lwjlkxj* dk lkj vFkok mldh
fo"k;&lwph ekudj bldh izkekf.kdrk ds i{k esa gSaA ̂ lwjlkxj* dh jpuk ̂ Hkkxor* dh i¼fr ij
}kn'k LdU/ksa esa gqbZ gSA ^lkfgR;ygjh* lwjnkl ds lqizfl¼ ǹ"VdwV&inksa dk laxzg gSA blesa
vFkZxksiu&'kSyh esa jk/k&Ñ".k dh yhykvksa dk o.kZu gS] lkFk gh vyadkj&fu:i.k dh ǹf"V ls Hkh
bl xzUFk dk egÙo gSA

Notes lwjnkl dh izeq[k jpuk,¡ ̂ lwjlkxj*] ̂ lwjlkjkoyh*] ̂ lkfgR; ygjh* vkSj ̂ lwjlkBh* gSaA

lwj&dkO; dk eq[; fo"k; Ñ".kHkfDr gSA ^Hkkxor* iqjk.k dks mithO; ekudj mUgksaus jk/k&Ñ".k
dh vusd yhykvksa dk o.kZu ^lwjlkxj* esa fd;k gSA ^Hkkxor* ds }kn'k LdU/ksa ls vuq:irk ds
dkj.k oqQN fo}ku~ bls ̂ Hkkxor* dk vuqokn le>us dh Hkwy dj cSBrs gSa] fdUrq oLrqr% lwj ds inksa
dk Øe Lora=k gSA oSls] muds eu esa ^Hkkxor* iqjk.k dh iw.kZ izfr"Bk gSA mUgksaus Ñ".k&pfj=k ds
mu HkkokRed LFkyksa dks pquk gS ftuesa mudh vUrjkRek dh xgjh vuqHkwfr iSB ldh gSA mUgksaus
JhÑ".k ds 'kS'ko vkSj fd'kksjo; dh fofo/ yhykvksa dk p;u fd;k gSA lwj dh ǹf"V Ñ".k ds
yksdjatd :i ij gh vf/d jgh gS] muds }kjk nq"V&nyu vkfn dk o.kZu lkekU; :i ls gh fd;k
x;k gSA yhyk&o.kZu esa dfo dk è;ku eq[;r% Hkko&fp=k.k ij jgk gSA fou; vkSj nSU;&izn'kZu ds
izlax esa tks in lwj us fy[ks gSa] muesa Hkh mPp dksfV ds Hkkoksa dk lekos'k gSA

lwj ds Hkko&fp=k.k esa okRlY;&Hkko dks Js"Bre dgk tkrk gSA cky&Hkko vkSj okRlY; ls lus
ekr̀ân; ds izse&Hkko ds fp=k.k esa lwj viuk lkuh ugha j[krsA ckyd dh fofo/ ps"Vkvksa vkSj
fouksnksa ds ØhM+kLFky ekr̀ân; dh vfHkyk"kkvksa] mRd.Bkvksa vkSj Hkkoukvksa ds o.kZu esa lwjnkl fgUnh
ds loZJs"B dfo Bgjrs gSaA okRlY;&Hkko ds inksa dh fo'ks"krk ;g gS fd mudks i<+dj ikBd thou
dh uhjl vkSj tfVy leL;kvksa dks Hkwydj muesa eXu gks tkrk gSA nwljh vksj HkfDr ds lkFk J̀axkj
dks tksM+dj mlds la;ksx ,oa fo;ksx i{kksa dk tSlk ekfeZd o.kZu lwj us fd;k gS] oSlk vU;=k nqyZHk
gSA izokl&tfur fo;ksx ds lanHkZ esa Hkzejxhr&izlax rks lwj dh dkO;&dyk dk mRÑ"V fun'kZu gSA
bl vU;ksfDr ,oa mikyEHk&dkO; esa xksih&m¼o&laokn dks i<+dj lwj dh izfrHkk vkSj es/k dk
ifjp; izkIr gksrk gSA lwjnkl ds Hkzejxhr esa dsoy nk'kZfudrk vkSj vkè;kfRed ekxZ dk gh mYys[k
ugha gS] oju~ mlesa dkO; ds lHkh Js"B midj.k miyC/ gksrs gSaaA lxq.k HkfDr dk ,slk lcy
izfriknu vU;=k ns[kus esa ugha vkrkA bl izdkj lwj&dkO; esa izÑfr&lkSUn;Z] thou ds fofo/ i{kksa]
ckypfj=k ds fofo/ izlaxksa] ØhM+kvksa] xkspkj.k] jkl vkfn dk o.kZu izpqj ek=kk esa feyrk gSA
:i&fp=k.k ds fy, u[kf'k[k&o.kZu dks lwj us vusd ckj Lohdkj fd;k gSA

8-1-2 dfo lwjnkl dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

lwjnkl th HkfDrdkyhu lxq.k HkfDr /kjk dh Ñ".k HkfDr 'kk[kk ds izeq[k dfo gSaA buds mPpdksfV
ds HkDr gksus dk ;g izek.k gS fd xkslkb± foV~ByukFk us bUgsa ̂ v"VNki* HkDrksa ds ewèkZU; LFkku ij
j[kk FkkA
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bdkbZ 8% Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo% lwjnkl vkSj mudk dkO;

Notesmuds dkO; dk vè;;u djus ij gesa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ns[kus dks feyrh gSaμ

1- HkfDr&Hkkouk% lwjnkl lxq.k ds mikld FksA fo'ks"kdj Hkxoku~ fo".kq ds vorkj JhÑ".k dks
viuk b"V ekurs FksA ,slk cYyHk lEiznk; esa nhf{kr gksus dk izHkko FkkA egkizHkq oYyHkkpk;Z
}kjk izfrikfnr 'kq¼k}Sr n'kZu eas HkfDr dk es:naM ̂ iqf"V* crkbZ xbZ gSA blh ls lkehI; eqfDr
dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA

lwjnkl lxq.k HkDr Fks rFkk fuxqZ.k ds izfr mnklhuA os dgrs gSaμ

:i js[k equtkfr tqxfr fcuq fujkyEc fdr /koSA

lc fof/ vxe fopkjfga rkrs ^lwj* lxq.k in xkoSAA

lwjnkl viuh nhurk izHkq ds vkxs fouhr Hkko ls izdV djrs gq, dgrs gSaμ

izHkq gkSa lc ifrrfu dkS VhdkSA

eksfg NkfM+ rqe vkSj m/kjs] feVs lwy D;ksa th dkSA

dksÅ u lejFk v/ dfjoSa dks] [ksfp dgr gks yhdkSA

vkRefuosnu djrs gq, lwj izHkq dgrs gSa fd gs izHkq vki tSls j[ksaxs ge oSls gh jgsaxsA

vki rks lcds ân; dh ckr tkurs gSaA vr% eq[k ls D;k dgw¡μ

tSlsfg jk[kq rSslsfg jfggkSa

tkur gks nq[k&lq[k lc tu dks eq[k dfj dgk dgkSaAA

2- l[;Hkko% lwjnkl th us izeq[k :i ls l[;] okRlY; vkSj e/qjk HkfDr dks izdV djus okys
in fy[ks gSaA lwjnkl vkRek vkSj ijekRek  dk lEcU/ ifr&iRuh dk lEcU/ ugha cfYd l[kh
l[kk dk lEcU/ ekurs gSaaA nks fe=kksa esa tSlk [kqykiu gksrk gSA ,slk lwjnkl vius izHkq ls [kqykiu
j[krs gSaA blfy, Hkxoku dks xksfi;ksa ds eq[k ls [kjh&[kksVh dgykus esa ugha pwdsA izsekf/D;
esa [kjk&[kksVk dguk LokHkkfod gh gSA lwjnkl dk ^Hkzejxhr* rks gS gh mikyEHk lkfgR; dk
,d :iA xksfi;k¡ mikyEHk nsrh gqbZ dgrh gSaμ

gfj dkgs ds vUrtkZeh\

tks gfj feyr ugha ;gh vkSlj] vo/h crkor yk;hA

Task lwjnkl dh jpukvksa esa HkfDr Hkkouk vkSj l[; Hkko ij vius fopkj izdV djsaA

MkWú gfjoa'k yky 'kekZ dgrs gSaμ lwjnkl ds l[kk Hkko esa fo'ks"krk,¡ gS fd mlesa ,d vksj
rks euksfoKku :i ls ekuoh; lEcU/ksa dk fuokZg fd;k x;k gS vkSj nwljh vksj mlesa
HkfDr&Hkko dh iw.kZ rYyhurk vkSj HkkokRedrk dh vuqHkwfr gSA

3- okRlY; o.kZu% lwj ds dkO; dh lcls cM+h fo'ks"krk okRlY; o.kZu tks cstksM+ gksus ds lkFk
vR;ar LokHkkfod Hkh gSA bl jl dk dksbZ Hkh :i] Hkko budh ys[kuh ls vNwrk ugha jg ik;kA
vkpk;Z jkepUnz 'kqDy Bhd gh dgrs gSa fd ̂ lwjnkl* okRlY; jl dk dksuk&dksuk >kad vk;s
gSaA
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lwjnkl us okRlY; Hkko dh HkfDr dk] tks fu"dke vkSj bfUnz; lq[k dh dkeuk ls jfgr gksrh
gS] ekrk ;'kksnk ds ekè;e ls ,slk ljy] LokHkkfod vkSj ân;xzkgh fp=k [khapk gS fd vk'p;Z
gksrk gSA JhÑ".k dh cky yhykvksa vkSj xkspkj.k yhykvksa ds oqQN mnkgj.k ;gk¡ gSμ

dj ix xfg vaxwBk eq[k esyr

izHkq ikS<+s ikyus vdsys gjf"k&gjf"k vius jaxA

tlksnk nqyjkbZ eYgkoSa_ tksbZ&lksbZ oqQN xkoSa

esjs yky dks vkm funfj;k dkg u vkfu lqokoSA

gekjk fo'okl gS fd lalkj ds fdlh Hkh Hkk"kk ds lkfgR; esa ,slh cky yhykvksa dk o.kZu
ugha feysxkA JhÑ".k dh cky ps"Vkvksa ds fp=k.k esa lwjnkl us deky dh gksf'k;kjh vkSj lw{e
fujh{k.k dk ifjp; fn;k gSA

4- J̀axkj o.kZu% lwj ds dkO; esa J̀axkj jl dk fp=k.k Hkh [kwc cstksM+ gSA J̀axkj Hkkouk dks
HkfDr&Hkkouk ls vuqjaftr dj okLro esa lwj us mls HkfDr dk mTtoy jl gh cuk fn;k gSA
lwjnkl us J̀axkj jl dk fp=k.k jk/k rFkk xksfi;ksa ds izse ds :i esa fd;k gSA cpiu esa
lkFk&lkFk [ksyus okys l[kk&lf[k;k¡ ;kSou fiz; cu x;s xksfi;ksa dk isze yfjdkbZ dk izse lks
dSls NwV ldrk gSA mUgsa rks Ñ".k ds flok vkSj oqQN vPNk ugha yxrkA

!
Caution fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd lwj dk dkO; vius yksdjatd :i ds dkj.k]
viuh HkfDr&Hkkouk ds dkj.k] J̀axkj ds dkj.k bruk Js"B gS fd fdlh dfo dks ;g dguk
iM+k fdμ

lwj lwj rqylh lfl mMqxu ds'konkl

vc ds dfo [k|ksr le] tga rga djr çdkl

8-1-3 dfo lwjnkl dh dkO;Hkk"kk

lwjnkl dh dkO;Hkk"kk ij fopkj djus ds fy, vxzlj gksrs gh bl rF; ij è;ku pyk gh tkrk
gS fd os dkO;Hkk"kk ds nks fo/krd rRoksa fopkj vkSj bfròr ls cgqr nwj rd cps gq, gSaA D;ksafd
mudh lexz jpuk,¡ eqDrd gSaA

dkO;Hkk"kk ds 'kCnksa ds lEcU/ esa è;krO; gS fd ftl izdkj izR;sd ;qx dh ,d fopkj/kjk gksrh
gSA mlh çdkj izR;sd ;qx esa dfo ds fy, mlls loZFkk eqDr gks ikuk nqLlkè; gksrk gSA oLrqr%
Ñ".kHkfDr&dkO;/kjk ds dfo;ksa esa dfoxr Hkkf"kd varj gSA ;¯Rdfpr~ varj fn[kyk;h iM+rk gSA
og oS;fDrd oSf'k"V~; gS D;ksafd O;fDr&O;fDr dh Hkk"kk iz;ksx dh ,d viuh vknr gksrh gSA

Notes izpfyr 'kCnkoyh ls fHkUu gVdj dfoRo&l̀f"V dk iz;kl fdlh Ñ".kHkDr dfo esa
ugha gS vkSj lwjnkl ds lkFk Hkh ogh ckr gSA
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bdkbZ 8% Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo% lwjnkl vkSj mudk dkO;

Noteslwjnkl dh dkO;Hkk"kk viuh laiw.kZ eku&egRo ;FkkFkZ Lo:i vkSj lexz fuekZ.k izfØ;k iznf'kZr dj
jgh gSA Hkk"kk dk iwjk mi;ksx ;fn dgha gksrk gS rks og dkO; esa gh gksrk gSA Hkk"kk ds fdlh va'k
dks dkO; O;FkZ ugha tkus nsrk gSA o.kZ] 'kCn] eqgkojk] okD;] fojkefpUg vkfn vius vax&vax ls
Hkk"kk dkO; dk :i xzg.k djrs gSaA lwjnkl us Hkh Hkk"kk ds izR;sd vo;o dk dfoRo&l̀f"V ds fy,
mi;ksx fd;kA lkekU; Hkk"kk dks fdl izdkj dkO;Hkk"kk ds Lrj rd mUur fd;k tkrk gSA ;g jgL;
lwjnkl vPNh rjg tkurs FksA lwjnkl ds 'kCn HkaMkj dk nwljk cM+k lzksr xzkeHkk"kk gSA mudh 'kCnkoyh
dh ewyfHkfr rn~Hko 'kCnksa dh gS vkSj mldks laLÑr] xzke vkSj vU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa ls ltk;k
x;k gSA dkO;Hkk"kk ij fopkj djus ds fy, vxzlj gksrs gh bl rF; ij è;ku pyk tkrk gS fd
os dkO;Hkk"kk ds nks fo/krd rRoksa fopkjksa vkSj bfròr ls cgqr nwj rd cps gq, gSaA D;ksafd mudh
lexz jpuk,¡ eqDrd gSaA dkO;Hkk"kk ds bu fo/krd rRoksa ls izca/dkO; esa ix&ix ij lkeuk gksrk
gS vkSj leFkZ dfo Hkh oqQN LFkyksa ij buls ijkftr gks gh tkrs gSaA vr% lwjnkl dh dkO;Hkk"kk ds
laca/ esa igyh ckr ;gh gS fd o.kZukRed dFkkRed dforkvksa dks NksM+dj lkekU;r;k mlesa dsoy
fo/k;d gh fo/k rRo gSA

dkO;Hkk"kk ds 'kCnksa ds laca/ esa è;krO; gS fd ftl izdkj izR;sd ;qx dh ,d fopkj/kjk gksrh gS
mlh izdkj izR;sd ;qx dh ,d 'kCnkoyh Hkh gksrh gSA lwjnkl dh 'kCn&ØhM+k ns[kh gh tkrh gSA
vU;=k Hkh os ,d gh in esa fdlh 'kCn dks ckj&ckj ykdj blesa izÑfr dk ifjp; nsrs gSaA ,d
mnkjg.k bl izdkj gSμ

nsf[k l[kh lqanj cu L;kekAA

laqnj eqoqQV] oqQfVy dp lqanj] lqanj yky fryd Nfo&/kekAA

lqanj&Hko] lqanj vfr ykspu] lqanj voyksdfu&fclzkekAA

vfr lqanj oqQaMy lzoufu cj] lqanj >yfdr jh>r dkekAA

mudk 'kCn&HkaMkj Hkh foLr̀r gh gSA muds c̀gr 'kCn HkaMkj dk lcls cM+k izek.k ;g gS fd ,d
O;kikj ds fy, vusd i;kZ;ksa dk iz;ksx mUgksaus fd;kA lwjnkl ds 'kCn&HkaMkj dk nwljk cM+k lzksr
xzke&Hkk"kk gSA nh?kZdky rd fdlh Hkk"kk esa lkfgR; jpuk gksus ls ml Hkk"kk ds nks :i gks tkrs gSaA
lwjnkl us cztHkk"ksÙkj vusd ns'kh&fons'kh Hkk"kkvksa ls viuk 'kCn&HkaMkj Hkjk gSA fons'kh Hkk"kkvksa esa
vjch&iQkjlh ds 'kCn lwjnkl ds dkO; esa feyrs gSaA

Lo%ewY;kadu

fuEu dFkuksa esa lR;@vlR; crk,a%

1- HkfDrdky dh fuxqZ.k /kjk ds jke HkfDr 'kk[kk ds izeq[k dfo lwjnkl FksA

2- lwjnkl th dh rhu izeq[k jpuk,¡ lwjlkxj] lwjlkjkoyh rFkk lkfgR; ygjh gSaA

3- lwjnkl dks okRlY; vkSj J̀axkj jl dk lezkV dgk tkrk gSA

4- ^fuxqZ.k dkSu nsl dks oklh* Hkzejxhr dk izfl¼ in gSA
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8-2 lkjak'k (Summary)

� fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky dh lxq.k HkfDr /kjk esa Ñ".k HkfDr 'kk[kk ds izeq[k dfo lqjnkl
gSaA Ñ".k dkO; dk cgqr oqQN Js; Jh oYyHkkpk;Z dks gSA blh oYyHk laiznk; ds varxZr
v"VNki ds dfo lwjnkl esa HkfDr] dkO; vkSj laxhr dk vewY; leUo; FkkA

� lwjnkl ds thouòÙk ds fy, ofglkZ{; ds :i eas HkDr eky (ukHkknkl)] pkSjklh oS".kou dh
okrkZ dks vk/kj cuk;k x;k gSA muds vuqlkj os fnYyh ds fudV ̂ lhgh* ds lkjLor czkã.k
ifjokj esa mRiUu gq, FksA os egkizHkq cYyHkkpk;Z ds f'k"; FksA mudk tUe 1478 bZú rFkk fuèku
1583 bZú ekuk tkrk gSA

� lwjnkl dh rhu jpuk,¡ izfl¼ gSaμ ^lwjlkxj*] ^lwjlkjkoyh* vkSj ^lkfgR; ygjh*A lwjlkxj
dh dFkk Hkkxor iqjk.k ds n'ke Lda/ ls yh xbZ gSA lkfgR; ygjh esa lwjnkl ds ǹ"VdwV in
ladfyr gSaA

� lwjnkl cztHkk"kk ds l'kDr dfo gSa mudh jpuk,¡ bruh izxYHk vkSj dkO;iw.kZ gaS fd vkxs gksus
okys dfo;ksa dh J̀axkj vkSj okRlY; laca/h mfDr;k¡ lwjnkl dh twBh lh tku iM+rh gSaA

� J̀axkj vkSj okRlY; ds {ks=k esa budh ǹf"V tgk¡ rd igq¡ph ogk¡ rd fdlh dfo dh ughaA
lwjnkl dh HkfDr i¼fr dk es:naM iqf"VekxZ gh gSA

8-3 'kCndks'k (Keywords)

izfrfuf/% izeq[k] vxz.khA

laLFkkid% cqfu;kn j[kus okykA

8-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- Ñ".k HkfDr /kjk ds izeq[k dfo lwjnkl dk lkfgR;d ifjp; nsaA

2- lwjnkl dk laf{kIr thou ifjp; nsrs gq, muds dkO; dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k MkysaA

3- lwjnkl ds dkO; esa izÑfr&fp=k.k vkSj dyki{k ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A

4- vkpk;Z 'kqDy ds dFku] ¶lwjnkl ds Hkzejxhr tSlk lqUnj mikyH; dkO; nwljk ugha feyrkA¸
ij fopkj izdV djrs gq, lwj ds Hkzejxhr ij fVIi.kh djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- vlR; 2- lR;

3- lR; 4- lR;
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bdkbZ 8% Ñ".k dkO; ds izeq[k dfo% lwjnkl vkSj mudk dkO;

Notes8-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ f}osnh gtkjh izlkn] fcgkj jk"Vª Hkk"kk ifj"kn~A

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ MkWú uxsUnz] e;wj isijoSDl] uks,MkA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ VaMu MkWú diwj pan] txrjke ,aM lal izdk'kuA

fgUnh&lkfgR; Hkkf"kd ifjǹ"; μ frokjh MkWú fl;kjke] ;'k ifCyds'kUlA
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bdkbZ 9% HkfDrdky Lo.kZ ;qx ds :i esa

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

9-1 HkfDrdky Lo.kZ ;qx ds :i esa

9-1-1 HkfDrdky μ Lo.kZ ;qx dgykus ds dkj.k

9-2 lkjak'k (Summary)

9-3 'kCndks'k (Keywords)

9-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

9-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� HkfDrdky dks Lo.kZ ;qx ds :i esa tkusaxsA

� HkfDrdky dh fo'ks"krk,¡ tkusaxsA

çLrkouk (Introduction)

HkfDrdky lkfgR; xq.koÙkk] Hkkoço.krk ifj.kke ǹf"V;ksa ls vrhr eguh; jgk gSA leLr ekuoh;
ckÄe; esa ;g ,d viuh dksfV dk gh lkfgR; gSA blesa ân;] eu] vkRek dks r̀Ir djus dh vikj
'kfDr gSA bl dky dk lkfgR; dfork lEcU/h ǹf"Vdks.k dkO; lkS"Bo] Hkkoi{k vkSj dyki{k]
fHkUu&fHkUu dkO; :i Hkkjrh; laLÑfr vkSj lH;rk] laxhr] euksjatu] yksderk vkSj Hkk"kk lHkh
ǹf"V;ksa esa loksZÙke ekuk tkrk gSA bl dky dh fofHkUu fo'ks"krkvksa dk voyksdu djus ds fy, bls
Lo.kZ dky dh laKk nh gSA

9-1 HkfDrdky Lo.kZ ;qx ds :i esa

ftl dky esa dchj] tk;lh] rqylh] lwj tSls jlfl¼ dfo;ksa vkSj egkRekvksa dh fnO; ok.kh muds
vUr%dj.k ls fudydj ns'k ds dksus&dksus esa iSQyh Fkh mls lkfgR; ds bfrgkl esa lkekU;r% HkfDr
;qx dgrs gSaA fuf'pr gh ;g fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx FkkA ;g lkfgR; ,dne vuqie vkSj
foy{k.k gSA

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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bdkbZ 9% HkfDrdky Lo.kZ ;qx ds :i esa

Notes9-1-1 HkfDrdky μ Lo.kZ ;qx dgykus ds dkj.k

HkfDrdky dks fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx ge fuEu dkj.kksa ls eku ldrs gSa%

1- dkO; laca/h ǹf"Vdks.k% HkfDr dkO; ds lkfgR;dkj dk dfork laca/h ǹf"Vdks.k vR;ar
mnkj gSA mUgksaus viuh ok.kh dk mi;ksx izkÑr tu&xq.kxku esa ugha fd;kA budk dkO;
vkfndky vkSj jhfrdky ds dfo ds leku jkT;kJ; esa iYyfor ,oa iqf"ir ugha gqvk cfYd
vkRe izsj.kkRed gSA ;g Lokfeu% lq[kk; u gksdj lokUr% lq[kk; vFkok lokZUr lq[kk; fl¼
gqvkA HkfDrdky ds dykdkj dk u rks lhdjh ls dksbZ ljksdkj Fkk vkSj u gh fdlh ujs'k dh
iQjekbZ'k dh ijokgA mldk lkfgR; fu'Ny vkRekfHkO;fDr gSA ftlls lR;] mYykl] vkuUn
vkSj ;qx fuekZ.kdkjh izsj.kk gSA

Did u know? HkfDrdky lkfgR; dfork lEcU/h ǹf"Vdks.k] dkO; lkS"Bo] Hkko i{k vkSj
dyki{k] laxhr] Hkkjrh; laLÑfr] lH;rk] fHkUu&fHkUu dkO; :iksa] euksjatu Hkk"kk vkfn lHkh
ǹf"V;ksa ls loksZÙke gSA

2- Hkkoi{k vkSj dyki{k dk leUo;% HkfDrdky esa eR;Z vkSj veR;Z yksd dk ,d lq[kn
la;ksx gSA mlesa Hkkoi{k vkSj dyki{k ijLij brus ?kqyfey x;s gSa fd mUgsa ìFkd djuk lgt
O;kikj ugha gSA HkfDr dkO; dk vuqHkwfr i{k vkSj vfHkO;fDr i{k larqfyr 'kfDr vkSj ijLij
iks"kd gSA dfork ls rqylh dh 'kksHkk ugha c<+h izR;qr rqylh ds }kjk dfork efgek laiUu
gqbZ gSA lwj dk dkO; HkfDr] dfork vkSj laxhr lqUnj f=kos.kh gSA dchj] tk;lh] ehjk] jl[kku]
fgrgfjoa'k] uUn nkl vkSj ukud dh dyk ÑfÙk;ksa ij fgUnh lkfgR; fo'o lkfgR; ds lEeq[k
xoZ dj ldrk gSA HkfDr dk dkO; fo'otuhu ,oa 'kk'or dkO; gSA vr% izk; mlesa vkRek
dh lgt LiwQfrZ vkSj izk.kksa ds LiUnu dk vHkko gSA mlesa ;g O;kidrk ugha fd tks
HkfDrdkO; esa miyC/ gksrh gSA ,slh fLFkfr esa Hkkoi{k vkSj dyki{k ds fo"k; esa fu'p;kRed
:i ls oqQN dguk dfBu gS fd vkfndky dk lkfgR; izkekf.kd gksus dh n'kk esa Hkh
HkfDrdkO; dh izfr}fU}rk esa [kM+k ugha gks ldrkA

3- Hkkjrh; laLÑfr ,oa lH;rk dk ifjpk;d% Hkkjrh; /eZ] n'kZu vkSj lH;rk vkpkj vkSj
fopkj lHkh oqQN HkfDr dkO; ds lqǹ<+ ,oa lqanj dysoj esa lqjf{kr gSaA tSls jk"Vªh; egklHkk
dkaxzsl dh Lora=krk izkfIr ds fufeÙk fd, vkUnksyu dk lgh bfrgkl tkuus ds fy, eaq'kh
izsepUn ds lkfgR; dk vè;;u vko';d gSA mlh izdkj eè;dkyhu Hkkjrh; laLÑfr ds
lE;d vocks/ ds fy, HkfDr dkO; dk voyksdu vfuok;Z gSA vk/qfud Hkkjrh; /eZ vkSj
laLÑfr rqylh fufeÙk gSA rqylh dk ekul ukuk iqjk.k fuxekxe dk lkj gSA HkfDrdky dk
leLr lkfgR; leUo; dh fojkV ps"Vk gSA vkfndky ds lkfgR; esa ;qx&iq#"kksa dk fp=k.k
bruk vfrjatukiw.kZ gS fd os bfrgkl ds O;fDr u jgdj dksjs dkO;xr ik=k jg x;sA jhfrdky
ds dkO; dfo us jk/kÑ".k dk Lej.k fd;k fdUrq jk/kÑ".k lk/kj.k ukf;dk vkSj uk;d ls
Åij ugha mB ldsA mlus jk/k vkSj Ñ".k ds uke ij eklfud iQiQksys iQksM+s ftlls vtlz
okluk dh /kjk cghA rqylh ds jke vkSj lhrk rks vykSfdd vkSj vkn'kZ O;fDr gSa gh lwj
uUnnkl vkfn ds Ñ".k rFkk jk/k Hkh lexz :i esa jhfrdkyhu jk/k&Ñ".k ds leku vla;r
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ugha gaSA os ifrr ikou cgqr vf/d gSa vkSj yhyk&foyklh cgqr deA oqQy feykdj
HkfDrdkyhu lkfgR; rRdkyhu turk dk mUuk;d] izsjd ,oa m¼rkZ gS rFkk Hkkjrh; laLÑfr
vkSj vkn'kZ dk l'kDr mins"Vk gSA

Task HkfDrdky ds Hkko i{k vkSj dyki{k ij fVIi.kh djsaA

4- laxhrkRedrk% HkfDrdky esa Hkk"kk vkSj Hkko dkO; vkSj laxhr dk ef.kdkapu ;ksx gSA dkO;
esa laxhrkRedrk ds lfUuos'k ds fy, ftl vkRefo'okl] rhozkuqHkwfr] lgt LiwQfrZ vkSj
vUr%izsj.kk dh vko';drk gksrh gS HkDr dfo esa og i;kZIr ek=kk esa FkhA laLÑr] izkÑr vkSj
viHkza'k lkfgR; esa xhfrdkO; dk fuekZ.k igys ls gks pqdk Fkk fdUrq xhfr dh vorkj.kk fgUnh
esa loZizFke HkfDr dkO; esa gh gqbZ tks fd ijorhZ jhfrdky esa izk;% yqIr gks xbZA D;ksafd jhfr
dfo esa xhr ds fy, visf{kr vkRefo'okloknh vko';d midj.kksa dh deh FkhA lwj] ehjk]
rqylh] dchj] ijekuUnnkl vkSj ukud ds in HkfDr lkfgR;&jfld vkSj xk;d lcds ân;ksa
vkSj daBksa esa vkt rd jgrs gSa vkSj jgsaxsA dkSu gS tks lwj dh dfork dks lqudj >weus ugha
yxrk vkSj nnZ nhokuh ehjk ds in dks lqudj Hkkofoày vkSj eLr u gksrk gksxkA

5- dkO;:i% dkO;:iksa dh fofo/rk dh ǹf"V ls Hkh HkfDrdky dkiQh lè¼ gSA blesa izcU/
dkO;] eqDrd dkO;] lwfDr dkO;] laxhr dkO;] xs; dkO; ukVd thou pfj=k] x| dkO;
vkSj mins'k dkO; lHkh oqQN miyC/ gksrk gSA dkO;:iksa dh fofo/rk dh ǹf"V ls vk/qfud
dky fu%lansg HkfDrdky ls izÑ"V gS ij tgk¡ rd vkfndky vkSj jhfrdky dk iz'u gS os
HkfDrdkO; ds lEeq[k bl fn'kk esa ux.; gSaA

6- Hkk"kk% vo/h vkSj cztHkk"kk nksuksa gh HkfDrdkO; esa vius pjeksRd"kZ ij igq¡ph gqbZ ǹf"Vxkspj
gksrh gSaA ,d vksj rqylh ds }kjk vo/h dk [kwc ifjektZu gqvk rks nwljh vksj cztHkk"kk ds
visf{kr mldk :i lk/w FkkA jhfrdky esa iz;qDr cztHkk"kk ds lkFk f[kyokM+ gqvk vkSj 'kCnksa
dh dykckth ds dkj.k mldk :i foÑr gks x;kA vkfndky dh Hkk"kk laØe.k dky dh
Hkk"kk gSA

Notes fopkjksa dh mÙkerk] Hkkoukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dh izÑ"Vrk] Hkkoukvksa dh e/qjrk]
dkO;kRed :iksa dh 'kSfy;k¡] Hkk"kkvksa dh fofo/rk vkfn dh ǹf"V ls HkfDrdkyhu lkfgR;
vrqyuh; gSA

7- yksdj{k.k vkSj yksdjatu% fuxqZ.koknh dchj rFkk tk;lh us vius&vius ekè;e ls
fgUnw&eqfLye] /kfeZd ,oa lakLÑfrd ,drk ds fy, iz;Ru fd;kA rqylh ds jke esa 'khy]
HkfDr] 'kfDr vkSj lkSan;Z dk lq[kn leUo; gSA lwj ds Ñ".k esa lqUnjrk dh
iz/kurk gSA rqylh us tgk¡ ekr̀izk; fgUnw jk"Vª dh /efu;ksa esa uo&fuekZ.k ds uohu jDr dk
lapkj fd;k ogha lwj us thou esa lkSaUn;Z i{k dk mn~?kkVu djds thou ds izfr vklfDr vkSj
vkLFkk dks izfrf"Br fd;kA HkfDr dkO; ,d lkFk ân;] eu vkSj vkLFkk dh cqHkq{kk dks 'kkUr
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Notesdjrk gSA ân; vkSj eu ds fy, vkè;kfRedrk vkfn ;s lHkh oLrq,a HkfDr dkO; esa gaSA lpeqp
HkfDrdkO; eR;Z vkSj veR;Z dk vuwBk lg;ksx gSA

HkfDrdkO; vkReiszj.kk dk iQy gSA fu%lansg bldk l̀tu ^lokUr* lq[kk; gqvk fdUrq vUrr% ;g
lokZUr% lq[kk; fl¼ gqvkA fo"k;oLrq dk vkSnkR; rFkk dykxr yko.; blesa brus ?kqyfey x;s gSa
fd mUgsa ìFkd djuk lgt O;kikj ughaA lwj ds dkO; esa HkfDr] xhr vkSj dfoRo dh f=kos.kh gSA
:i fo/ku rFkk f'kYi fo/ku dh ǹf"V ls HkfDr lkfgR; vizfre gSA HkfDr dkO; ekuork]
HkkoukRedrk ,oa lkaLÑfrd ,drk dk dkO; gSA blesa ân;] eu vkSj vkRek dh Hkw[k feVkus dh
vikj 'kfDr gSA blesa {ks; vkSj izse dk vn~Hkqr leUo; gSA HkfDrdkO; fgUnh lkfgR; dk ,d
mTtoy :i Lo.kZ ;qx gSA mnkÙk izfrHkkvksa dk ,slk leqToy mn; rFkk vej foHkwfr;ksa dk ,slk
lè¼ mUes"k fgUnh ds vU; ;qx izk;% vizkI; jgkA bl dky ds izfrHkk'kkyh dfo;ksa us dkO; txr
esa tks dhfrZeku LFkkfir fd, os fgUnh lkfgR; ds iwoZorhZ ;qx esa izk;% nqyZHk jgsA

!
Caution mijksDr foospu ls Li"V gS fd HkfDrdkyhu dkO; loZJs"B dkO; gSA blesa ,slh
fo'ks"krk,¡ gSa tks fgUnh lkfgR; ds fdlh vU; ;qx esa izkIr ugha gksrhaA Hkk"kk Hkko yksd dY;k.k
Hkkjrh; lkfgR;] laLÑfr ,oa lH;rk dk fp=k.k] bu lHkh ǹf"V;ksa ls HkfDrdkyhu lkfgR;
mPpdksfV dk gSA bl dky ds dfo;ksa us ftl lkfgR; dk l̀tu fd;k og viuh fo'ks"krkvksa
ds dkj.k vkt Hkh vej gSA vkpk;Z f}osnh ds 'kCnksa esa] ¶lewps Hkkjrh; bfrgkl esa ;g vius
<ax dk vdsyk lkfgR; gSA blh dk uke HkfDr lkfgR; gSA og ,d ubZ nqfu;k gSA¸

Lo%ewY;kadu

fuEu dFkuksa esa lR;@vlR; crk,a%

1- HkfDrdky dk lkfgR; vuqie vkSj foy{k.k gSA

2- HkfDrdky esa Hkkoi{k vkSj dyki{k dk leUo; ugha ik;k tkrkA

3- lwjnkl] rqylh] ehjk] dchj] xq:ukud rFkk ijekuUn nkl dk dkO; viuh laxhrkRedrk ds
dkj.k HkDrksa ds ân; dks jlfoHkksj dj jgk gSA

9-2 lkjak'k (Summary)

� HkfDrdky dk lkfgR; vius iwoZorhZ rFkk ijorhZ dkyksa ds lkfgR; ls fuf'pr :i ls mÙke
gSA Hkkjrh; turk HkfDrdky ds lkfgR; ls vk'kkfUor gksdj lkaRouk izkIr djrh gSA

� HkfDrdkO; tgk¡ mPpre dh O;k[;k djrk gS ogk¡ mlesa mPp dksfV ds dkO; ds Hkh n'kZu
gksrs gSaA bldh vkRek HkfDr gS mldk thou lzksr jl gS] mldk 'kjhj ekuoh gSA

� HkfDrdky ds dkO; dk dfork laca/h ǹf"Vdks.k vR;ar mnkj gSA mlus viuh ok.kh dk
mi;ksx izkÑrtU; xq.kxku esa ugha fd;kA mldk lkfgR; fu'py vkRekfHkO;fDr gS] ftlesa
lR;] mYykl] vkuan vkSj ;qx fuekZ.kdkfj.kh izsj.kk gSA
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� HkfDr dkO; esa Hkkoi{k vkSj dyki{k brus ?kqyfey x;s gSa fd mUgsa ìFkd djuk lgt ugha
gSA dchj] tk;lh] ehjk] jl[kku] uUnnkl vkSj ukud dh dykÑfr;ksa ij fgUnh lkfgR;] fo'o
lkfgR; ds lEeq[k xoZ dj ldrk gSA

� bl dky esa Hkk"kk vkSj Hkko] dkO; vkSj laxhr dk ef.kdkapu ;ksx gSA dkO; :iksa dh fofoèkrk
dh ǹf"V ls Hkh HkfDrdky dkiQh lè¼ gSA blesa izca/ dkO;] eqDrd dkO;] laxhr dkO;]
xs; dkO;] x| dkO;] thou pfj=k vkfn lHkh oqQN miyC/ gksrs gSaA

� HkfDrdkO; ,d lkFk ân; vkSj vkRek dh eqeq{kk dks 'kkar djrk gSA

9-3 'kCndks'k (Keywords)

Lo.kZ ;qx% lqugjk ;qx] mÙke dkyA

dky% ;qxA

9-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- HkfDrdky dks fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx dgk tkrk gSA bl fo"k; ij viuk er izdV djsaA

2- HkfDrdky dks fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx fdu dkj.kksa ls ekuk tkrk gS\

3- ¶HkfDrdky dk lkfgR; iw.kZ :i ls Hkkjrh; laLÑfr vkSj lH;rk dk ifjpk;d gŞ  bl dFku
dks Li"V djrs gq, fopkj izdV djsaA

4- fuEu ij fVIi.kh djsa%

(d) Hkko vkSj dyk i{k dk leUo;

([k) Hkk"kk

(x) laxhrkRedrk

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- lR; 2- vlR;

3- lR;

9-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ uxsUæ] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] fnYyhA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ diwj ';kepanz] izHkkr izdk'kuA

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl μ 'kqDy vkpk;Z jkepanz] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkcknA

fgUnh lkfgR; dk ljy bfrgkl μ f=kikBh fo'oukFk] vkfj,aV CySd Loku ifCyds'kuA
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NotesbdkbZ 10% esjh loZJs"B dgkfu;k¡ μ tSusUæ

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

10-1 esjh loZJs"B dgkfu;k¡

10-1-1 iQksVksxzkiQh

10-1-2 [ksy

10-1-3 viuk&viuk HkkX;

10-1-4 dgkfu;ksa dh O;k[;k

10-2 lkjak'k (Summary)

10-3 'kCndks'k (Keywords)

10-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

10-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� tSusUnz th dh loZJs"B dgkfu;ksa dh tkudkjh izkIr djsaxsA

� tSusUnz dh dgkfu;ksa ̂ iQksVksxzkiQh*] ̂ [ksy* vkSj ̂ viuk&viuk HkkX;*] ds dFkklkj ,oa rkfRod
leh{kk dk Kku izkIr djsaxsA

çLrkouk (Introduction)

tSusUnz O;fDroknh lkfgR;dkj gSaA lekt dh leL;kvksa dks gh vk/kj cukdj lkfgR; l̀tu fd;k
gSA mUgksaus euksfoKku }kjk O;fDr ds vkarfjd l̀tu dks le>us dh ps"Vk dh gSA O;fDr dk lexz
:i mudh dgkfu;ksa esa feyrk gSA tSusUnz ds vuqlkj O;fDr esa jkx] }s"k] izse vkSj ?k̀.kk vkfn ekuoh;
Hkkoukvksa dk gksuk LokHkkfod gSA bu lHkh dh lR;rk gesa tSusUnz dh dgkfu;ksa esa feyrh gSA

10-1 esjh loZJs"B dgkfu;k¡

dgkuh ds lEcU/ esa viuk er vfHkO;Dr djrs gq, tSusUnz us fy[kk gSμ dgkuh bfròÙk gh rks gSA
;kuh mlesa fLFkfr ls fLFkR;Ùkj vFkkZr thouxfr gksuh pkfg,A dky dk oqQN Lianu] oqQN ruko
vuqHko gks] ogh rks dgkuh dk jl gSA tSusUnz fLFkfr vkSj xfr ds }an esa dgkuh dh lkFkZdrk ekurs

Reeta Singh, Lovely Professional University   



76 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

gSaA mudh dgkfu;ksa esa euksoSKkfud vkSj nk'kZfud fopkj feyrs gSaA thou ds 'kk'or lR;ksa bZ'oj]
tho] tUe] èR;q vkfn ds laca/ esa vkRekuqHkwfr lR; dks tSusUnz dh dgkfu;ksa esa mn~/kfjr fd;k x;k
gSA

10-1-1 iQksVksxzkiQh

dFkklkj

jkes'oj csfiQØ ysfdu Hkyk ;qod FkkA mldh vk;q Hkh djhc 23 o"kZ dh FkhA ;ksa rks mlus ch-,-
ikl dj fy;k Fkk ysfdu blds ckn Hkh mls euksuqdwy ukSdjh ugha fey ikbZ FkhA blfy, mldk
tsc [kpZ Hkh mldh ek¡ dks gh pykuk iM+rk FkkA mldh izòfÙk Hkh oqQN bl izdkj dh gks pyh
Fkh fd dekuk u iM+s vkSj #i, dk vHkko Hkh u gksA blfy, og fdlh u fdlh rjhds ls ek¡ ls
#i, ysus dh lksprk jgrkA tc Hkh [kpZ ds fy, #i, feyus esa eqf'dy vkrh] og eu gh eu
Bku ysrk fd vc eSa dksbZ u dksbZ dke d:axk] dy ls gh ij lqcg gksrs gksrs gh og dksbZ vkSj
ubZ ;kstuk cukus yxrkA [kpZ ds fy, #i, feyus esa oqQN ghyk gokyk gksrs gh] og vius dks cM+k
dkslrk Fkk] cM+k f/Ddkjrk Fkk] eu gh eu izfrKk djrk Fkk fd dy ls gh fdlh dke eas yx
tkÅaxk] vkSj ek¡ ls vuqu; djus ij ;k yM+&>xM+ dj tc #i;k fey tkrk Fkk] rc Hkh og izfrKk
dks Hkwyrk ugha Fkk] ij tc vxyk losjk gksrk] rks fiQj dksbZ ljy lh tqxr <wa<us dh fiQØ esa yx
tkrkA jkes'oj cl eLr&ekSyk Fkk] oSls pky&pyu Bhd FkkA vkf[kjdkj og iQksVksxzkiQh dks viuh
thfodk dk lk/u eku ysrk gSA

jkes'oj lk/kj.k yksxksa ds chp ?kwerk gSA blfy, fp=k Hkh lk/kj.k yksxksa ds gh cukrk gSA tSls pkanuh
pkSd esa fdlh tkV dk lksMkokVj ihrs gq, O;fDr dk fp=k cuk nsukA

,d ckj og fnYyh ls vyhx<+ x;kA vius lkFk Ng IysVsa Hkh ys x;kA vkSj ogk¡ igq¡prs gh
Ng&dh&Ng [khap MkyhaA pkj IysVsa rks cSx esa j[k yha vkSj nks LykbM esa gh jgus nhaA gkykafd cPpksa
dks mlus l[r fgnk;r nh Fkh fd og bu IysVksa ds lkFk fdlh rjg dh NsM+&NkM+ u djsa] exj
cPpksa us ogh fd;k tks djuk FkkA IysV dk dkap fudky fy;k vkSj rksM+&iQksM+ dj gh ne fy;kA
¶yM+ds] ftUgsa izÑfr us ijekRek dh rjg funksZ"k cukdj Hkh] muesa rkd&>kad vkSj rksM+&iQksM+ dj
mRlqdrk Hkjdj 'kSrku cuk;k Fkk] vkSj ftUgsa jkes'oj us LykbM dks gkFk u yxkus dh l[r rkdhn
dj nh Fkh] cPps NsM+&NkM+ fd, fcuk jg u ldsA Hkhrj D;k tknw gS] ;g tkuus ds ykyp esa mUgksaus
LykbM [kksy Mkyh] IysV dk dkap fudky fy;k vkSj iVddj rksM+ fn;kA¸

Did u know? bl dgkuh esa ,d gh o"kZ ds vUrjky esa pkj ekpZ] pkj iQjojh vkSj iqu% pkj
ekpZ dks ,d gh ifjokj ds iq=k] ifr] ek¡ rFkk iRuh dh èR;q gksrh gSA bl dgkuh dh ek¡ rFkk
iRuh tgj çk'ku dj vkRegR;k dj ysrh gSA

jkes'oj fnYyh vkus ds fy, LVs'ku ij vk x;kA og ,Dlizsl xkM+h ds M~;ksM+s ntsZ esa cSB x;kA mlds
lkeus okyh lhV ij ,d efgyk vius cPps ds lkFk cSBh FkhA cPpk dsys ds fy, ftn dj jgk
FkkA exj dsys okyk T;ksa gh f[kM+dh ds ikl vk;k xkM+h py iM+hA ckyd dks dsyk u fey ik;kA
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Notesog cqjh rjg dsys ds fy, epy iM+kA ckyd lqanj FkkA mlds Vs<+s&es<+s cky jkes'oj ds eu dks
Hkk x,A ckyd dh rjg mldh ek¡ Hkh laqnj FkhA ckyd dks ek¡ gj rjg ls cgykus dh dksf'k'k
dj jgh Fkh] exj ckyd fdlh Hkh rjg ugha eku jgk FkkA rHkh jkes'oj us viuk dSejk [kksyk vkSj
cPps dks rek'kk fn[kkus dh ckr dghA cPps ds eu ls dsys dk [;ky vk;k&x;k gks x;k vkSj
rRdky jkes'oj dh xksn esa vkdj cSB x;kA

jkes'oj us iwNkμ¶rLohj f[kpokvksxs\¸

';ke us rkyh ctkdj dgkμ¶f[kapok,axsA¸

eka ckyd dh izlUurk ls f[ky mBh vkSj vuk;kl gh cksy iM+h] ¶[khap nksA¸

vc jkes'oj us ckyd dks eka ds ikl csap ij fcBkdj viuk dSejk tekuk 'kq: dj fn;kA jkes'oj
us ';ke (ckyd) dh eka ls iwNk ¶blesa vki dh Hkh rLohj vk tkrh gS] oqQN gtZ rks ugha\¸

eka us dksbZ tokc ugha fn;kA ij diM+ksa dh lyoVsa Bhd&Bkd dj cSB xbZA jkes'oj us iQksdl
yxk;kA ,d&nks rhu dgk] vkSj iQksVks ¯[kp xbZA

jkes'oj ls vc ml efgyk us iQksVks eakxhA ;g ns[kdj jkes'oj my>u esa iaQl x;kA mlds ikl rks
lHkh Hkjh gqbZ IysV Fkha] mlus iQksVks [khaph Hkh ugha FkhA fliZQ cPps dks cgykus ds fy, egt ukVd
jpk FkkA ij efgyk Fkh fd iQksVks dh ekax fd, tk jgh FkhA jkes'oj us efgyk dks le>k;k fd
iQksVks ;ksa gh ugha nh tk ldrhA mls /ksuk iM+sxkA Nkiuk iM+sxkA ysfdu efgyk dk dguk Fkk fd
mls mldh o mlds cPps dh iQksVks ykSVk nh tk,A og mls ykgkSj esa /qyok ysxhA nksuksa rdZ&fordZ
fd, tk jgs FksA jkes'oj us dgk fd vki ykgkSj esa jgrh gSa] eSa fnYyh jgrk gw¡A esjk vkidk iwoZ
ifjp; Hkh ugha gSA vkt ds ckn 'kk;n dHkh feyuk Hkh laHko u gks u eSa O;olk;h iQksVksxzkiQj gh
gw¡A vki eq> ij iwjk fo'okl j[kks] bl iQksVks ls vkidks dksbZ uqdlku ugha gksxkA ysfdu efgyk
mldk bl rjg dk dksbZ Hkh rdZ lquus dks rS;kj ugha FkhA mls rks Hkhrj&Hkhrj ;gh Mj [kk;s pyk
tk jgk Fkk fd dgha ;g iQksVks f[kapokus dh ckr v[kckj ;k fdlh vkSj rjhds ls mlds ifr rd
u igqap tk,] vkSj mldh Hkjh&iwjh x̀gLFkh u fcxM+ tk,A vr% og jkes'oj ls dgs tk jgh FkhA
vki bl LykbM dks rksM+ nsaA tc jkes'oj dks fdlh Hkh rjg viuk ihNk NwVrs ugha fn[kkbZ fn;k
rks mlus Hkjh LykbM dks [kksykA mldh IysV fudky dj pyrh xkM+h ls ckgj isaQd nhA efgyk dks
vc Hkh jkes'oj ij iwjk Hkjkslk ugha gqvkA mlus dSejk gkFk esa ysdj mldks vPNh rjg VVksyk vkSj
rc rd og jkes'oj dks okil ugha ykSVk;k tc rd mls ;dhu ugha gks x;k fd mlds }kjk [khaph
xbZ iQksVks ds vc blesa vo'ks"k rd ugha cps gSaA

vc ';ke o jkes'oj ,d nwljs ds laca/h gks x, FksA muesa ekek&Hkkats dk fj'rk tqM+ pqdk FkkA fnYyh
igqaprs ';ke dk jkes'oj us pqacu fy;kA vkSj fiQj LVs'ku ls ckgj fudy vk;kA vxys fnu ykgkSj
rkj Hkh dj fn;kA

ckr vkbZ xbZ gks xbZA ,d yacs vlsZ rd jkes'oj ';ke o mldh eka ds ckjs esa lksprk fopkjrk jgkA
blls mldk thou {ks=k gh cny x;kA mlus iz;kl fd;k vkSj lkfgR; lekykspd o jktuSfrd cu
cSBkA ,d ckj og ykgkSj x;kA ogk¡ mls ykgkSj ftyk dkaxzsl dh vè;{krk dh ikVhZ vf/os'ku lekIr
gksus ds djhc 15 feuV ckn ,d fpV~Bh feyhA fpV~Bh eas fy[kk Fkk μ ¶D;k eq>s pkj cts ikdZ
esa fey ldksxs μ ';ke dh vEekA¸
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vyhx<+ okys gknls dks djhc Ng lky chr pqds FksA ij ml gknls dh ;kn vkt Hkh rktk FkhA
dk;Z O;Lrrkvksa us foLèfr dh /wy ml ;kn ij isaQd nh Fkh] og ,dne >M+ xbZA jkes'oj pkj
cts idZ eaas igqapkA ogk¡ ';ke dh ek¡ mldk bartkj dj jgh FkhA jkes'oj ls ml efgyk us iwNkμ
¶rqEgkjk D;k uke gS\¸

mlus mÙkj fn;kμ ¶jkes'oj!¸

¶eSa vc uke ls iqdk:¡xhA¸ jkes'oj] ¶D;k rqe vc iQksVks mrkj ldrs gks\¸

jkes'oj us ns[kk] ;g dgha ';ke dh vEek gSA ij dkiQh cspSu fn[kkbZ ns jgh gSA mls FkksM+k Mj Hkh
yxkA cksyk] ¶vHkh rks dSejk ugha gSA vH;kl Hkh ugha gSA¸

¶dSejk yk ugha ldrsA¸

¶vHkh\¸

¶gka] vHkhA¸

¶vHkh dgka ls feysxk\¸

¶D;ksa\ D;ksa ugha feysxk\ rqe rks usrk gks] bruk Hkh ugha dj ldrs\¸

¶tkrk gw¡&dksf'k'k d:axkA¸

jkes'oj us dM+k fny djds dg fn;kA jkes'oj ml efgyk ls fonk gksdj oqQN gh nwj x;k gksxk
fd mlus fiQj cqykdj mls iSls nsdj dgkμ ¶jkes'oj lquks] ;s #i;s yks] dSejk u feys] rks u;k
[kjhn ykvksA¸ jkes'oj us iSls ysus ls badkj dj fn;kA

efgyk us jkes'oj ls dgk fd tjk tYnh vk;s] jkr gksus ij rLohj ugh f[kap ik,xhA djhc ?kaVs
Hkj ckn jkes'oj dSejk ysdj vk x;kA efgyk us ';ke dk iQksVks viuh tsc ls fudkyrs gq, jkes'oj
dks fn;kA vkSj [kqn galus dh dksf'k'k djrs gq, iQksVks f[kapokus ds fy, cSB xbZA jkes'oj us iQksdl
yxk;kA ,d&nks&rhu dgk vkSj iQksVks f[kap xbZA

mlus jkes'oj ls dgk esjk o ';ke ds iQksVks ,d lkFk rS;kj djukA mldk cM+s&ls&cM+k vkdkj rS;kj
djukA v[kckj esa Hkh Niokuk\ nksLrksa dks Hkh ckaVukA

mlus fiQj dgkμ ¶tkurs gks] vc ';ke dgka gS! og cgqr cM+h xksn esa cSBk gSA¸---- ;g vkdk'k
esa ijEkkRek dh xksn esa\ ';ke mlh xksn esa fNik cSBk gSA ;g lqurs&lqurs jkes'oj dk xyk Hkj vk;kA
og jkes'oj dks fiQj cksyh ¶tkurs gksμ ;gh pkSFkh ekpZ dk fnu Fkk] blh fnu blh oDr x;k FkkA
eSa lky Hkj ls blh pkSFkh ekpZ ds fy, HkVd jgh FkhA lksp jgh Fkhμ rqe feyksxs rks rLohj
f[kpokÅaxhA rqe fey x,] rLohj f[kap xbZ vc tk jgh gw¡ μ lnk mlh ds ikl jgus tk jgh gw¡A¸

ek¡ us var esa dgkμ ¶lquks] ,d eghuk gqvk] eSa fo/ok gks xbZA og Hkh pkSFkh gh rkjh[k FkhA pkSFkh
rkjh[k ekpZ dk eghukA vkt Hkh ;g ekpZ dk fnu esjs thou ds vafre lk/ dk vafre fnu gSA
vkt eq>s Hkh varfgZr gks tkuk gSA eSaus tgj [kk;k gSA vc tgj dh vof/ dk vafre {k.k nwj ugha
gSA eSa fiQj nqfu;k esa ugha jgwaxhA ns[krs&ns[krs mldh nsg fu"izk.k gksdj fxj iM+hA¸

bl ?kVuk ls jkes'oj ds thou dk nksckjk u;k liQj 'kq: gqvkA mlus ys[kuh o yhMjh nksuksa gh NksM+
nh vkSj nksckjk iQksVksxzkiQh ds O;olk; dks viuk fy;kA
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NotesrkfRod leh{kk

dFkkoLrq% ̂ iQksVksxzkiQh* dgkuh dh dFkkud ds 'kkL=kh; vk/kj ij leh{kk ugha dh tk ldrhA ;ksa
Hkh tSusanz dh dgkfu;ksa esa dFkkud ijaijkxr ugha gSaA oLrqr% mudh dgkfu;ksa esa dFkkud dk dke
fliZQ O;fDr ik=k ds thou ds ,dkf/d eksM+ksa dks lkFk tksM+uk gSA bl dgkuh esa ?kVukvksa dk te?kV
ugha fn[kkbZ nsrkA HkhM+&HkkM+ Hkh ugha gSA ?kVuk ds o.kZu esa Hkh dgkuhdkj us #fp ugha yhA ,slk yxrk
gS] tSls dgkuhdkj dgkuh u lqukdj ikBdksa ls ckrsa dj jgk gksA ;ksa mUgksaus bl ckr ds leFkZu esa
dgha fy[kk Hkh gSμ ¶dgkuh fy[krk gw¡] rks esjs eu esa oqQqN Li"V ugha gksrkA IykV rks gksrk gh ughaA
fliZQ dgkuh dk var oqQN&oqQN eu esa jgrk] dHkh fopkj fcanq rks dHkh Hkko xzafFk ds :i esa bl
fcanq rd dSls igqapk tk,] cl blesa IykV&IykV tks gksrk gS] cuk jgrk gSA blls T;knk oqQN eSa ugha
tkurkA¸ Åij fy[ks mnkgj.k ls ;g lkiQ gks tkrk gS fd tSusanz viuh dgkfu;ksa esa ikBdksa dks
dFkDdM+ ugha fn[kkbZ nssrsA mudh dgkfu;ksa esa dFkkud dk vuko';d foLrkj ugha feyrkA ;g ckr
vkykspd dgkuh esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA blesa u rks yack&pkSM+k dFkkud gS u ?kVukvksa dk
vuko';d foLrkjA dFkkud dk eku gYdk&lk rarq gSA bl fo"k; esa MkWú fueZy tSu us Bhd fy[kk
gSμ ¶tSusanz ds fy, dgkuh dk dgkuhiu ?kVuk esa u jgdj ?kVuk ds eksM+ esa fufgr jgrk gSA
blhfy, iQksVksxzkiQh dgkuh dh ?kVukvksa dk igyk ,d ch-,- ikl] csdkj ij iQksVksxzkiQh ds 'kkSdhu
jkes'oj dks] dk;Z ds vHkko esa vuojr mn~;ksx ls lkfgR;μlekykspd vkSj fiQj jktuhfrd usrk
cukrk gS vkSj nwljk eksM+ okfil ¶iQksVksxzkiQhA¸--- jsy ds fMCcs esa feyus okyh ,d ukjh] tks ';ke
dh eka ls vf/d oqQN ugha vkSj blfy, jkes'oj ml ukjh ds lanHkZ esa ̂ ';ke ds ekek* ls vfèkd
oqQN ugha gks ikrkA o"kks± ckn usrk jkes'oj dks og ukjh lglk feyrh gS μ iq=k oafprk fo/ok ds
:i esaA bl iqufeZyu vkSj ml ukjh ds thou esa ?kfVr ?kVukvksa esa fu;fr vkSj la;ksx dk iwjk
flyflyk ekStwn gSA

Notes ^iQksVksxzkiQh* dgkuh esa laosnukRed Hkkoqdrk fo|eku gS vkSj f'kYi dh ǹf"V ls
l'kDr vkSj leFkZ dgkuh gSA

bl dgkuh dk dFkkud dYiuk ds vk/kj ij cquk x;k gSA laosnukvksa ds dbZ tksM+ fn[kkbZ iM+rs
gSaA ysfdu buesa LokHkkfodrk Hkh fo|eku gSA rHkh dgkuh dk lh/k izHkko ikBd ij iM+rk gSA

dgkuh ds dFkkud esa rhu fcanqq gSaμ vkjaHk] fodkl vkSj pje fcanqA dgkuh dk vkjaHk jsy ds fMCcs
esa gksrk gS] mldk fodkl jkes'oj ds usrk cuus o vè;{kh; Hkk"k.k nsus ds Øe esa gksrk gSA tc ';ke
dh eka jkes'oj ls ikdZ esa feydj iQksVks f[kapokrh gS vkSj iq=k oafprk] vius oS/O; ds ckjs esa vkSj
tgj [kkus dh ckr crkrh gS] ;g dgkuh dk pje fcanq gSA mlds ckn dFkkud esa rsth ls <yku
'kq: gksrk gSA vkSj fiQj mldk var gks tkrk gSA bl izdkj ^iQksVksxzkiQh* dk dFkkud ikBd dh
ftKklk var rd cuk, j[krk gSA ;gh bl dgkuh dh liQyrk gSA

ik=k vkSj pfj=k fp=k.k% iQksVksxzkiQh dgkuh esa ik=kksa dh HkhM+&HkkM+ u”kj ugha vkrhA blesa ,sls ik=kksa
ls Hkh cpk x;k gS] ftlls dFkkud ds izokg esa ck/k igqaprh gksA dgkuh esa izeq[k :i ls nks gh
ik=k gSaμ iQksVksxzkiQj jkes'oj o ';ke dh ekaA ;s nksuksa gh O;fDr ik=k gSaA jkes'oj us ch-,- ikl fd;k
gSA og ukSdjh ds fy, HkVd jgk gS] ij iz;kl ds mijkar Hkh vuqdwy dk;Z ugha fey ik jgk gSA
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og dkepksj ugha gS] ij gdhdr ;g gS] fd mls mldh bPNkuq:i dk;Z ugha fey ik jgk gSA
vkf[kj esa og thfodktZu ds fy, iQksVksxzkiQh dk /aèkk pqu ysrk gS gkykafd og blls larq"V ugha
gksrkA mlds eu esa izxfr dh vfody pkg cuh jgrh gSA rHkh og ,d fnu lkfgR; lekykspd
vkSj jktuhfrd usrk cu tkrk gSA

vyhx<+ ls fnYyh vkrs gq, xkM+h esa mldk ifjp; ';ke o mldh eka ls gksrk gSA ';ke LVs'ku
ij dsys ds fy, epy mBrk gS] eka mls pqi djkuk pkgrh gS] og vkSj T;knk ftn djrk gSA jkes'oj
ml cPps dks ftn djrs ns[k mls izlUu djus dk iz;kl djrk gSA ;gk¡ mlds pfj=k esa euksoSKkfudrk
Li"V fn[kkbZ iM+rh gSA og pkgrk rks ';ke dh ek¡ dks izlUu dj ldrk FkkA ij mlus mlds cPps
dks [kq'k djus dh dksf'k'k dhA HkkX; us jkes'oj dk oqQN ,slk lkFk fn;k fd og ';ke dk ekek
cu x;kA jkes'oj esa vkRe ihM+u dh izòfÙk Hkh bl dgkuh esa ns[kh tk ldrh gSA iQksVksxzkiQh ds
/a/s dk pquko mlus rc fd;k Fkk] tc mls euksuqdwy dk;Z ugha fey ik jgk FkkA mlus ifjJe ds
cy ij viuk Hkfo"; cuk;kA ,d fnu og lkfgR; lekykspd o jktuhfrd usrk cu x;kA ;fn
pkgrk rks og blesa vkSj ”;knk izflf¼ izkIr dj ldrk FkkA ysfdu og ^';ke dh eka* ds nq%[k
dks lqudj O;fFkr gks x;kA ';ke dh eka dh vkRegR;k ds ckn og bruk nq%[kh gksrk gS fd vius
Hkfo"; dh fpark u djrs gq, Hkh nksckjk og vius iqjkus iQksVksxzkiQh dks viuk ysrk gSA

oLrqr% jkes'oj Hkkoqd pfj=k okyk O;fDr gSA og egRokdka{kh ugha gS] og rks dksjk Hkkoqd gSA og
d#.kk ds lkxj esa vkdaB Mwck gSA tSusUnz th ds thou&n'kZu dks bl pfj=k esa Li"V :i esa ns[kk
tk ldrk gSA

dgkuh esa ukjh ik=k ';ke dh eka gSA ;|fi bl ukjh ik=k ds lkFk ,d vU; ukjh ik=k Hkh gSA ij
mldk dFkkud esa dksbZ mHkkj ugha gSA jkes'oj ls T;knk Hkkoqd ;g ukjh pfj=k gSA ;g O;fDroknh
psruk ls O;fFkr gSA jsy ds fMCcs esa og ckj&ckj jkes'oj ls iQksVks izkIr djus dh ftn djrh gSA
mls nwljksa dh etcwjh ls oqQN ysuk&nsuk ugha gSSA mlesa LokFkZ Hkkouk fn[kkbZ nsrh gSA mlesa ;g
LokFkZ&Hkkouk Hkh vdkj.k ugha vkbZA njvly ';ke dh eka us iQksVks rks f[kapok yh] ij vc mls
;gh Mj [kk, tk jgk gS fd ;fn mlds ifr dks iQksVks f[kapokus dh ckr ekywe iM+ xbZ rks mldk
?kj gh fcxM+ tk,xkA dgkuhdkj us ';ke dh eka dh bl fpark dks Li"V izdV djrs gq, fy[kk gS]
¶ykgkSj tkdj ;g ckr fNih ugha jgsxh] fiQj D;k gksxkA¸ mlus jkes'oj ls dgk fd ¶vki v[kckj
esa Hkst nsaxs] vius ;gk¡ yxk ysaxsA¸ mls fo'okl gks pqdk Fkk fd og ckr ykgkSj esa mlds ifr rd
vo'; igqapsxhA bl ckr ls og Hk;Hkhr FkhA

tSls 'kjn ckiw dh dgkfu;ksa esa ukjh ik=kksa dh Hkkoqdrk gS] oSlh gh tSusanz ds ik=kksa esa Hkh gSA ';ke
dh ek¡ esa ;g Hkkoqdrk bl rjg Hkjh gS fd mlesa thou dh pqukSfr;ksa ls la?k"kZ djus dh fgEer gh
VwV pqdh gSA rHkh rks og vkRegR;k dk ekxZ pqurh gSA ';ke dh eka dk vkRegR;k dk fu.kZ; mlds
pfj=k dh vkRe guu dh çòfÙk dk ifjpk;d gSA vkRegR;k ds fu.kZ; esa mldh vfr'k; Hkkoqdrk
gh dkj.k gSA mlus tgj [kk fy;k gS] vkSj rhu ?kaVs ckn og ej tk,xh] ;g ckr jkes'oj dks crkrs
gq, mlds eu esa tjk Hkh ladksp ugha fn[kkbZ iM+rkA mlds pfj=k dk tSls ;g vkRe xkSjo gksA oLrqr%
;s nksuksa gh ik=k lelkef;d Nk;koknh dfork dh ewy izòfr;ksa ls izHkkfor gSaA ';ke dh eka dk
O;fDrRo vkSj pfj=k bldk izek.k gS fd tSusanz th ds dFkk lkfgR; esa Nk;koknh dfork dh ewy
izòfÙk;k¡ fo|eku gSaA ';ke dh eka thou dh ewy leL;kvksa ls tw>uk ugha pkgrhA mlesa thou dh
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NotespqukSfr;ksa ls Vdjkus dk eknk ugha gSA og rks ifjfLFkfr;ksa dks lkeus [kM+h ns[kdj Hkkx mBrh gSA og
xjhc ugha gSA mls vkfFkZd ladV dk lkeuk ugha djuk iM+rkA dFkkdkj us mldk pfj=k ,d ,slh
vcyk ds :i esa fn[kk;k gS] tks vk/qfud laosnukvksa esa th jgh gSA bl izdkj iQksVksxzkiQh dgkuh
pfj=k fo'ys"k.k dh ǹf"V ls ,d liQy dgkuh gSA dgkuh esa ik=k&;kstuk ds izfr dFkkdkj dkiQh
lrdZ jgk gSA

ns'k] dky vkSj okrkoj.k% iQksVksxzkiQh dgkuh dh ?kVuk fnYyh] vyhx<+ vkSj ykgkSj rd iSQyh
gSA dFkk dk vkjEHk vyhx<+ ls gksrk gSA fiQj dgkuh fnYyh gksrh gqbZ ykgkSj esa lekIr gksrh gSA
dgkuh vk/qfud ;qx thou ij vk/kfjr gSA blfy, bldk okrkoj.k Hkh vk/qfud gSA dgkuh eè;e
oxZ ls tqM+h gSA ;g eè;oxhZ; ifjos'k dh gSA oLrqr% ogh dgkuh liQy dgh tk ldrh gS tks
vius ifjos'k dks thoar :i esa izLrqr djus esa leFkZ gksA iQksVksxzkiQh dgkuh eè;oxhZ; ifjokj dh
dgkuh gSA bldk okrkoj.k dgkuh ds loZFkk vuqdwy gSA ';ke dh ek¡ dh fpark ;g gS fd ;g
ckr ykgkSj esa mlds ifr rd vo'; igaqpsxhA bl okD; esa ';ke dh eka ds Mj dks ckjhdh ds
lkFk dFkkdkj us O;Dr dj fn;k gSA ;kuh tSls gh mlds ifr dks ekywe iM+sxk fd vyhx<+ o ykgkSj
ds nkSjku mlus fdlh iQksVksxzkiQj ls iQksVks f[kapok;k gS] mldk ifr mlds pfj=k dks ysdj 'kadkxzLr
gks tk,xkA u tkus rc mlds lkFk D;k chrsxhA bl rjg dh psruk fdlh eè;oxhZ; ifjokj esa gh
ns[kh tk ldrh gSA pw¡fd bl rjg dh ckrksa ij eè;oxhZ; ifjokjksa esa gh iQlkn [kM+s gqvk djrs
gSaA bl ckr ls ;g Hkh tkfgj gksrk gS fd dgkuh esa dgkuhdkj us eè;oxhZ; okrkoj.k dks thoar
:i eas fpf=kr fd;k gSA bl fo"k; esa MkWú fueZyk tSu dk ;g er Hkh lkFkZd gSμ ¶dgkuh esa ?kVuk
oqQN u jgs] dsoy og 'ks"k jgs] ftlds fy, dgkuh fy[kh xbZ gS] ;kuh fopkj] rHkh 'kk;n mudh
ǹf"V esa viuh ns'k&dkyc¼  ?kVukRedrk dks yka?kdj dgkuh ns'k&dkyhu gksrh gSA¸ bl dgkuh
esa flusek 'kSyh dk vlj ns[kk tk ldrk gSA oLrqr% bl dgkuh esa ?kVuk ,d gh LFkku ij ?kfVr
ugha gksrh vfirq dbZ LFkkuksa ij o ,d yacs dky rd ?kVrh gSA

laokn ;kstuk% tSussanz dh dgkfu;ksa eas laokn ;kstuk ;k dFkksidFku vR;ar liQyrk ds lkFk O;aftr
gq, gSaA dFkksidFku laf{kIr] pqLr o ukVdh; ds lkFk&lkFk rh[ks Hkh gSaA dFkksidFku ds }kjk os dFkk
lw=kksa dks tksM+rs gh ugha vfirq mlds ekè;e ls dgkuh dks vafre fcanq rd Hkh igqapkrs gSaA dgkuh
esa laoknksa dh ekfeZdrk ;ksa Hkh crkbZ tk ldrh gS fd dgkuhdkj ds gLr{ksi ds fcuk Hkh os ik=kksa
ds O;fDrRo dks Li"V djus esa leFkZ gSaA iQksVksxzkiQh esa iz;qDr laoknksa ds ,d&nks mnkgj.k n'kZuh;
gSaμ ¶nsf[k;s] ;g Bhd ugha gS] rLohj ns nhft,A¸

jkes'oj us dgk] ¶rLohj vHkh dSls nh tk ldrh gS\ mls /ksuk gksxk] Nkiuk gksxk] rc dgha og
rS;kj gksxhA¸ eka us dgk] ¶/ksuh gksxh\ [kSj] ge ykgkSj esa /qyok ysaxsA¸ jkes'oj cksyk] ¶th ugha!
mls tjk Hkh izdk'k yxsxk] rks og [kjkc gks tk,xhA¸

¶lquks] ,d eghuk gqvk] eSa fo/ok gks xbZA og Hkh pkSFkh gh rkjh[k FkhA pkSFkh rkjh[k vkSj ekpZ dk
eghukA vkt dh ;g pkSFkh ekpZ dk fnu esjs thou dh vafre lk/ dk vafre fnu gSA vkt eq>s
Hkh varfgZr gks tkuk gSA eSaus tgj [kk;k gS] rhu ?kaVs gksus vk, gSa] vc tgj dh vof/ dk vafre
{k.k nwj ugha gSA eSa fiQj nqfu;k esa ugha jgwaxhA¸

iQksVksxzkiQh dgkuh dk ;g laokn dbZ ǹf"V;ksa ls egRoiw.kZ gSA ekufld }Un ds fo'ys"k.k vkSj dgkuh
ds jgL;ksn~?kkVu nksuksa gh ǹf"V;ksa ls egRoiw.kZ gSA dgkuh esa ,d pwd Hkh gS μ ';ke dh eka] tc
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,d eghuk iwoZ pkSFkh ekpZ dks fo/ok gks xbZ] rc fiQj ,d eghus ds ckn nksckjk pkSFkh ekpZ dk
vafre fnu dSls vk x;kA

Hkk"kk 'kSyh% fgUnh dgkfu;ksa dks u;k eksM+ nsus ds fy, tSusanz th dks lnSo Lej.k fd;k tkrk jgsxkA
og eksM+ u dsoy dgkuh ds ǹf"Vdks.k dks ysdj Fkk] vfirq Hkk"kk iz;ksx ds Lrj ij Hkh FkkA mUgksaus
Hkk"kk laca/h vusd iz;ksx fd,A dgkfu;ksa ds vareZu ds mn~?kkVu esa tks mUgsa vuqie liQyrk feyh
gS] mlesa l'kDr o uo iz;ksx laiUu Hkk"kk dk Hkh ;ksx gSA oLrqr% ik=kksa ds vareZu ds lw{e fo'ys"k.k
ds fy, blh izdkj dh Hkk"kk dh vko';drk FkhA tSusanz dh viuh dgkfu;ksa esa O;fDr ik=kksa dk
euksoSKkfud fo'ys"k.k gSA blds fy, mUgksaus vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA iQksVksxzkiQh dgkuh
eas NksVs okD;ksa dk iz;ksx gSA blls mUgksaus ik=kksa ds eu dh Fkkg ukius esa liQyrk feyh gSA bl laca/
esa ,d mnkgj.k n'kZuh; gS%

¶rqEgkjk uke D;k gS\¸

¶jkes'ojA¸

¶eSa vc uke ls iqdk#aaxhA¸ jkes'oj] ¶D;k rqe vc iQksVks mrkj ldrs gks\¸

¶vHkh dSejk ugha gSA vH;kl Hkh ugha gSA¸

¶dSejk yk ugha ldrs gks\¸

¶vHkh\¸

¶gka] vHkh¸

¶vHkh dgka ls feysxk\¸

¶D;ksa\ D;ksaa ugha feysxk\ rqe rks usrk gks] bruk Hkh ugha dj ldksxs\¸

¶tkrk gw¡] dksf'k'k d:axkA¸

iQksVksxzkiQh dgkuh esa tSusanz us Hkk"kk dk iz;ksx laosnukRed Lrj ij fd;k gSA os dgha rks vfHk/kRed
Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa vkSj dgha y{k.k ;k O;atuk dkA mudh 'kSyh esa o.kZukRedrk o
fo'ys"k.kkRedrk fo|eku gSA blds vfrfjDr mudh Hkk"kk esa nk'kZfudrk tU; oØrk o vlk/kj.kRo
dk lekos'k gSA

mís';% tSusanz dh ̂ iQksVksxzkiQh* dgkuh mudh izkjafHkd dgkuh gSA blfy, dgkuh esa ,d laosnukRed
Hkkoqdrk fo|eku gSA mUgksaus viuh dgkfu;ksa }kjk ikBdksa dks fdlh izdkj dk mins'k ugha fn;k gS]
vkSj u gh mUgksaus viuk dksbZ ǹf"Vdks.k ikBdksa ij yknus dk vkxzg fn[kkbZ iM+rk gSA mudk eq[;
mís'; dgkuh ds ekè;e ls O;fDr dk mn~?kkVu djuk gSA tSusanz dk dguk gS fd dgkuh ds mís';
ds ckjs esa eSa oqQN vf/d lpsr ugha gwa] bruk vo'; gksxk fd esjs Hkhrj tks jgk] fopkj o Hkko]
mlls dgkuh iQksVksxzkiQh esa ,slk oqQN vkjksfir ugha gS] ftls i<+us ds ckn ikBd vius eu ij fdlh
fo'ks"k izdkj ds cks> dk vuqHko djsA bl dgkuh dk uk;d iQksVksxzkiQj gksus ds lkFk ,d usrk Hkh
gSA og lHkkvksa vkSj dkaizsaQl esa vè;{krk djus ds fy, vkeaf=kr fd;k tkrk gSA og Hkk"k.k nsrk gS]
vkSj turk mldh ckr lquus ds fy, cspSu jgrh gSA ;gh bldk ;FkkFkZ gS vkSj ;g ;FkkFkZ tSusanz ds
le; ds lkFk tqM+k gSA oLrqr% izR;sd ns'kHkDr ;qod turk dk fç; usrk gqvk djrk gSA jkes'oj
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Notesdgkuhdkj tSusanz ds lelkef;d ;qok oxZ ds liuksa dks lkdkj djus esa leFkZ jgk gSA oLrqr% dFkkdkj
pkgrs gSa fd jkes'oj tSls ;qod dks oqQN vkSj Hkh cuuk pkfg,A ;g oqQN vkSj dh vfHkO;fDr djuk
gh iQksVksxzkiQh dgkuh dk mís'; gSA ckgj dh vksj nkSM+ yxkus ls Hkh egRoiw.kZ dk;Z gS μ Hkhrjh
eu o ân; dh vkokt lquukA

mifjdfFkr foospu ls Li"V gS fd iQksVksxzkiQh dgkuh f'kYi dh ǹf"V ls l'kDr o leFkZ dgkuh
gSA

10-1-2 [ksy

dFkklkj

^[ksy* dgkuh tSusanz dh fo[;kr dgkfu;ksa esa ls ,d gSA blesa dFkkdkj us cky euksfoKku dk lgkjk
fy;k gSA ysfdu blls T;knk bl dgkuh esa fpf=kr ;FkkFkZ vkdf"kZr djrk gSA dgkuh dk lkj bl
izdkj gS%

laè;k dk le; FkkA xaxk fdukjs ij ,d ckyd o ,d ckfydk ckyw o ikuh ds lkFk [ksy jgs FksA
ckyd ,d ydM+h ls fdukjs ds ikuh dks mNky jgk FkkA ckfydk vius ,d iSj ij jsr tekdj
vkSj mls Fkksi&Fkksi dj ,d HkkM+ cuk jgh FkhA bl ckfydk dk uke lqjckyk Fkk vkSj ckyd dk
euksgjA ckyd dh vk;q djhc ukS o"kZ dh Fkh] vkSj ckfydk dh lkr lky dhA

lqjckyk nhu nqfu;k ls cs[kcj gks HkkM+ cukus esa yxh FkhA mlds lkFk&lkFk og dYiuk dh nqfu;k
esa Hkh [kksbZ FkhA og HkkM+ ls ckrsa Hkh dj jgh Fkh] ¶ns[k] Bhd ugha cuk] rks eSa rq>s iQksM+ nwaxhA¸
fiQj cM+s I;kj ls Fkidk&Fkidk mls Bhd djus yxhA lksprh tkrh Fkh μ blds Åij eSa ,d oqQVh
cukÅaxh μ og esjh oqQVh gksxhA vkSj euksgjA ugha] og oqQVh esa ugha jgsxk] ckgj [kM+k&[kM+k HkkM+
esa iÙks >ksadsxkA tc og vk,xk] cgqr dgsxk] rc eSa mls viuh oqQVh ds Hkhrj ys ywaxhA¸

lqjckyk euksgj ds ckjs esa lksps tk jgh FkhA mldh ǹf"V esa euksgj gS rks vPNk ij mls cjkcj NsM+rk
jgrk gSA og lksprh gS fd vxj vc og naxk djsxk rks og mls lk>h ugha j[ksxhA lksprs&lksprs
mls vpkud è;ku vk;k fd Nr rks xje gksxhA euksgj ml ij dSls jgsxk fiQj lkspk] mlls dg
nwaxh HkkbZ Nr cgqr ri jgh gS] rqe tyksxs] rqe er tkvksA vxj ugha ekuk] vkSj ikl cSBus ds fy,
vk;k gh] rks dgwaxhμ HkkbZ Bgjks] eSa gh ckgj vkrh gwaA fdUrq og rks cM+k gBh gS] vkus dh gB
djsxk] ij eSa mls vkus ugha nwaxhA /Ddk ns nwaxh] vkSj dgwaxh vjs] ty tk,xk] ew[kZA

ckfydk us vc HkkM+ ij gkFk yxkdj ns[kkμHkkM+ cu pqdk FkkA vc /hjs&/hjs mlus HkkM+ ds uhps
ls viuk ikao fudky fy;kA m/j euksgj ikuh ls [ksy jgk FkkA lqjckyk euksgj dks ;g HkkM+ fn[kkuk
pkgrh FkhA exj mlus lkspk] igys HkkM+ ij ,d oqQfV;k cuk yaw] rHkh fn[kkÅaxhA /hjs&/hjs mlus
oqQfV;k cuk yhA fiQj /qvka fudyus dk jkLrk cukdj mls yxk fd czãkaM dk lcls laiw.kZ HkkM+
vkSj fo'o dh lcls lqanj oLrq rS;kj gks xbZA

oqQN nsj ckn euksgj HkkM+ ds ikl vk;kA dgdgk yxkdj ,d ykr esa gh mlus HkkM+ dk dke reke
dj fn;kA vc lqjckyk ds lkeus ,d 'kwU; iSQy x;kA mldk eu nq%[k ls Hkjk FkkA mls yxk tSls
mldh vU;re dyk dk fouk'k mlds lkeus gh dj fn;k gksA mlds fopkj esa bldh {kfriwfrZ  laHko
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ugha FkhA vc og euksgj ls ukjkt gks xbZA euksgj dks Hkh vius vijk/ dk cks/ gks x;kA mlus
lqjckyk ds }kjk nh tkus okyh gj rjg dh ltk [kq'kh&[kq'kh Hkqxrus ds fy, vius vki dks rS;kj
dj fy;kA og lqjckyk dks fdlh Hkh lwjr esa nq%[kh ugha ns[kuk pkgrk FkkA mlus dgkμ ¶lwjh]
euksgj rsjs ihNs [kM+k gSA og cM+k nq"V gSA cksy er] ij ml ij jsr D;ksa ugha isaQd nsrh] ekj D;ksa
ugha nsrhA mls ,d FkIiM+ yxkμog vc dHkh oqQlwj ugha djsxkA¸

lqjckyk vc u nq%[kh Fkh vkSj u xqLls esaA vc ,d u;k Hkko gh mlds eu esa cl pqdk FkkA ;g
,d mYykl FkkA oqQN {k.k ckn lqjckyk cksyhμ ¶gekjk HkkM+ D;ksa rksM+k th\ gekjk HkkM+ cukdj
nksA¸

¶yks vHkh yksA¸

¶ge oSlk gh ysaxş

¶oSlk gh th] mlls Hkh vPNkA¸

¶ml iS gekjh oqQVh Fkh] mlesa /q,a dk jkLrk FkkA¸

¶th] lc yksA¸

euksgj us ,d HkkM+ cukdj rS;kj fd;k vkSj dgkμ¶yks] HkkM+ cu x;kA¸

¶/qa, dk jkLrk cuk;k\ oqQVh cukbZA¸

HkkM+ ds flj ij ,d lhad yxkdj vkSj ,d&,d iÙks dh vksV yxkdj dgkμ¶cuk fn;kA¸

lqjckyk us dgkμ¶FkksM+k ikuh yk nks] HkkM+ ds flj ij MkysaxsA¸

euksgj ikuh yk;k vkSj ikuh HkkM+ ds Åij Mkyuk pkgrk Fkk fd lqjckyk us viuh ,d ykr ls
ekjdj HkkM+ ds flj dks pdukpwj dj fn;kA ¶xaxkty ls dj ik=kksa }kjk og HkkM+ dk vfHk"ksd djuk
gh pkgrk Fkk fd lqjks jkuh us ,d ykr ls HkkM+ ds flj dks pdukpwj dj fn;kA¸

HkkM+ rksM+us dk lqjckyk us HkkM+ rksM+dj cnyk ys fy;kA ckyd&ckfydk nksuksa f[kyf[kykdj gal iM+sA
rHkh 'kke gks vkbZμ ¶ml futZu izkar esa og fueZy f'k'kq gkL; jo ygjsa ysrk gqvk O;kIr gks x;kA
lwjt egkjkt ckydksa tSls yky&yky eaqg ls xqykch&xqykch galh mM+k jgs FksA xaxk ekuks tku cw>dj
fdydkfj;ka Hkj&Hkj jgh FkhA vkSjμvkSj os yacs&Åaps fnXxt isM+ nk'kZfud iafMrksa dh Hkkafr] lc
gkL; dh lkj&'kwU;rk ij ekuksa eu gh eu xaHkhj rÙokykspu dj galh esa Hkwys gq, ew[kks± ij FkksM+h
n;k c['kuk pkg jgs FksA¸

rkfRod leh{kk

dFkkud% ^[ksy* dgkuh ds dFkkud eas ?kVukvksa dk foLrkj ugha gS] vfirq og vR;ar lw{e gSA
blesa cky lqyHk [ksy dk o.kZu gSA cgqr NksVh&lh ?kVuk gSA ,d fnu 'kke ds le; xaxk ds fdukjs
nks cPps [ksy jgs FksA ,d dk uke euksgj Fkk vkSj nwljh ckfydk Fkh lqjckykA

euksgj xaxk rV ij ikuh ls [ksy jgk FkkA tcfd lqjckyk jsr esa HkkM+ cuk jgh FkhA lqjckyk us dkiQh
esgur ds lkFk ,d HkkM+ cuk;kA HkkM+ ds Åijh Hkkx esa ,d oqQfV;k Hkh cukbZA HkkM+ cukrs&cukrs
og dYiukvksa esa Mwcrh&mrjrh tkrh FkhA mlus lkspk fd euksgj dks oqQVh esa ugha j[kwaxhA vxj og
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Notesftn djsxk] rks dg nsxhμeSa gh ckgj pyh tkrh gwaA bl rjg dh vusd dYiuk,a lqjckyk HkkM+
cukrs gq, dj jgh FkhA rHkh euksgj vk;kA mlus vkrs gh iSj ekjdj lqjckyk dk HkkM+ rksM+ MkykA
lqjckyk dks HkkM+ VwVus dk nq%[k igaqpkA mls yxk tSls mldh loksZÙke dykÑfr dk mlds fdlh
Lotu us fouk'k dj fn;k gksA u dsoy og O;fFkr gks xbZ vfirq :B xbZA euksgj us cM+h eqf'dy
ls lqjckyk dks euk;kA lqjckyk eku xbZ ij mlus euksgj ds lkeus 'krZ j[kh fd mls mlh rjg dk
HkkM+ cukdj nsA euksgj us cM+h eqf'dy ls HkkM+ cuk;kA tc mls rlYyh gks xbZ fd mldk igys
tSlk HkkM+ cu pqdk gS] mlus euksgj ls ikuh eaxk;kA euksgj tSls gh ikuh ysdj vk;k rks lqjckyk
us mlds cuk, HkkM+ dks ,d ykr ls rksM+ MkykA nksuksa cPps f[kyf[kyk dj gal iM+sA brus esa 'kke
gks xbZA njvly bl dgkuh esa ls cPpksa dh uksd&>ksad] dyg o cky lqyHk vU; ps"Vkvksa dk
LokHkkfod fp=k.k fd;k gSA ;g dgkuh f'k'kq&laosnuk ij vk/kfjr gSA

tu pfj=k&fp=k.k% bl dgkuh esa dFkkdkj us tgk¡ vR;ar lw{e ?kVuk dk vkJ; fy;k gS] ogha
vR;ar de ik=kksa dh la;kstuk Hkh dh gSA dgkuh esa oqQy nks ik=k gh gSaμ ,d] ukS o"khZ; euksgj o
nwljh] lkr o"khZ; lqjckykA bu nks ik=kksa ds lgkjs gh iwjh dgkuh dgh xbZ gSA dFkkdkj dh #fp
?kVukvksa dk fp=k cukus esa ugha gS] vfirq mldh iwjh izfrHkk O;fDr ds pfj=k dks fpf=kr djus esa
[kpZ gqbZ gSA euksgj o lqjckyk ds ekè;e ls f'k'kq eu dh laosnukvksa dk lw{e fp=k.k vkyksP; dgkuh
esa n'kZuh; gSA nksuksa gh ik=k dkYifud ;kstukvksa esa jr gSaA lqjckyk jsr ds HkkM+ dk fuekZ.k djrh
gS] mlds Åij oqQfV;k cukrh gSA blls mldh jpukRed òfÙk dk ifjp; feyrk gSA dgkuh esa
lqjckyk dYiuk djrh gS fd euksgj tc mlds ?kj esa izos'k dh ftn djsxk] og ckgj fudy
tk,xhA bl Hkko esa ukjh lqyHk Hkko gh izdkf'kr gqvk gSA cs'kd dgkuh ds nksuksa ik=k NksVh vk;q
ds gSa] ij muesa futrk dk xgjk Hkko fNik gSA muesa Lora=krk gS vkSj izrhdkRedrk HkhA euksgj tgk¡
iq#"k dk izrhd gS] ogk¡ lqjckyk L=kh dkA bu nksuksa ik=kksa ds ekè;e ls jpukdkj us laosnu'khyrk
o euksfoKkurk dk vPNk ifjp; fn;k gSA lqjckyk esa jpukRed izfrHkk Hkh gSA mldk HkkM+ jsr dk
Hkys gh cuk gS] ij og lalkj dh vU;re Ñfr gSA Js"B dykdkj dh lcls cM+h fo'ks"krk mlesa
jeus dh gSA lqjckyk esa ;g fo'ks"krk ns[kh tk ldrh gSA og vR;ar rUe;rk ds lkFk vius HkkM+
dk fuekZ.k djrh gSA lqjckyk dh ,d fof'k"Vrk ;g Hkh gS fd mlesa viuh dykÑfr ds fy, dgha
u dgha vkRe foltZu dh Hkkouk Hkh fo|eku gSA blds foijhr euksgj esa foèoalkRed òfÙk Hkh gSA
og lqjckyk ds ikl vkrs gh] mlds cus HkkM+ dk iSj ekjdj dke reke dj nsrk gSA euksgj ds bl
O;ogkj ls lqjckyk dks vR;ar d"V igqaprk gSA euksgj dks Hkh vius fd, ij iNrkok gksrk gSA vc
og fdlh Hkh dher ij lqjckyk dks izlUu djus dk ç;Ru djrk gSA oLrqr% ekuo laosnu'khy izk.kh
gSA og vius deks± dk fo'ys"k.k Hkh djrk gSA lqjckyk dks izlUu djus dh ps"Vk djrs gq, og dgrk
gSμ ¶lqjh] euksgj rsjs ihNs [kM+k gSA og cM+k nq"V gSA cksy er] ij ml ij jsr D;ksa ugha isaQd nsrh]
ekj D;ksa ugha nsrhA mls FkIiM+ yxkμog vc dHkh oqQlwj ugha djsxkA¸ lqjckyk ,d ckyk gSμ L=khA
blfy, mlesa ukjhtU; dkseyrk Hkh gSA blfy, dgkuhdkj tSusanz us mlds pfj=k dk fo'ys"k.k bu
'kCnksa esa fd;k gSμ ¶ckfydk esa O;Fkk o Øks/ dHkh dk [kRe gks pqdk FkkA og rks fi?kydj cg
pqdk FkkA ;g oqQN vkSj gh Hkko FkkA ;g ,d mYykl Fkk] tks O;kt dksi dk :i /j cSBk FkkA
nwljs 'kCnksa esa og L=khRo FkkA¸

lqjckyk esa cnys dh Hkkouk Hkh gSA euksgj us mlds }kjk cuk, HkkM+ dks rksM+ MkykA lqjckyk euksgj
ds lkeus [kq'k gksus dh 'krZ j[krh gS fd mls igys tSlk HkkM+ cukdj ns%
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¶gekjk HkkM+ D;kas rksM+k th\ gekjk HkkM+ cuk ds nksA¸

¶yks vHkh yksA¸

¶oSlk gh yks] mlls Hkh vPNkA¸

¶ml ij gekjh oqQVh Fkh] ml iS /qa, dk jkLRkk FkkA¸

¶yks] lc yksA rqe crkrh tkvks] eSa cukrk tkÅaA¸

¶ge ugha crk,axsA rqeus rksM+k\ rqeus rksM+k rqEgh cukvksA¸

¶vPNk] ij rqe b/j ns[kks rksA¸

¶ge ugha ns[krs] igys HkkM+ cukdj nksA¸

euksgj us ,d HkkM+ cukdj rS;kj fd;kA dgkμ¶yks HkkM+ cu x;kA¸

¶cu x;k\¸

¶gka!¸

¶/qa, dk jkLrk cuk;k\ oqQVh cukbZ\¸

¶lks dSls cukÅaμ crkvks rksA¸

¶igys cukvks] rc crkÅaxhA¸

HkkM+ ds flj ij ,d lhad yxkdj vkSj ,d&,d iÙks dh vksV yxkdj dgk] ¶cuk fn;kA¸

rqjar eqM+dj lqjckyk us dgk] ¶vPNk fn[kkvksA¸

¶lhad Bhd ugha yxh th¸ ¶iÙkk ,sls yxsxk¸ vkfn&vkfn la'kks/u dj pqdus ij euksgj dks gqoqQe
gqvkμ

¶FkksM+k ikuh ykvks] HkkM+ ds flj ij MkysaxsA¸

euksgj ikuh yk;kA

¶xaxkty  ls dj ik=kksa }kjk og HkkM+ dk vfHk"ksd djuk gh pkgrk Fkk fd lqjks jkuh us ,d ykr
ls HkkM+ ds flj dks pdukpwj dj fn;kA¸

dFkkdkj ds bu laoknksa ls Li"V gksrk gS fd lqjckyk esa cnys dh Hkkouk fo|eku gSA og euksgj
ls oSlk HkkM+ gh ugha cuokuk pkgrh vfirq funsZ'ku Hkh nsrh tkrh gSA mldh bl Hkkouk esa u dsoy
{kfriwfrZ dk Hkko izdV gksrk gS] vfirq dgha u dgha mlds vga Hkko dh larqf"V Hkh gksrh gSA euksgj
ds }kjk HkkM+ cuk nsus ds ckn og mlls xaxkty eaxokrh gSA tSls gh og ikuh ysdj vkrk gS] lqjckyk
ykr ekj dj HkkM+ rksM+ nsrh gS vkSj vykSfdd lq[k esa yhu gks tkrh gSA

ckY;koLFkk esa cnys dh Hkkouk izcyre gksrh gSA ckyd dks blls vykSfdd lq[k dh vuqHkwfr gksrh
gSA ¶lqjckyk esa bl Hkouk dks ns[kk tk ldrk gSA euksgj us lqjckyk dk HkkM+ rksM+ Mkyk] blls mls
vkjaHk esa igys rks dkiQh rdyhiQ gqbZ] ij ckn esa mlds eu esa ;g Hkkouk iSB xbZ fd euksgj ls
nksckjk HkkM+ cuok;k tk, vkSj mls rksM+dj vkuan mBk;k tk,A og ;gh djrh gSA bl izdkj lqjckyk
ds pfj=k esa cky euksfoKku dk y{; iw.kZ :i ls ij[kk tk ldrk gSA
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Noteslkjka'k ;g gS fd ^[ksy* dgkuh pfj=k ewyd dgkuh gSA iwjh dgkuh i<+us ds ckn ,slk yxrk gS
tSls dFkkdkj us nksuksa ckydksa ds pfj=k ds mn~?kkVu ds fy, gh dFkk dh jpuk dh gksA oLrqr% nksuksa
ik=kksa dh ekufld o pkfjf=kd laosnukvksa dh vfHkO;fDr esa ^[ksy* dgkuh iwjh rjg liQy gSA

ns'kdky o okrkoj.k% tSusanz th dgkuh fy[krs le; ?kVuk dh rjiQ è;ku ugha nsrsA blfy,
mudh dgkfu;ksa dk 'kkL=kh; f'kYi ls foospu ugha fd;k tk ldrkA mudh ǹf"V esa dgkuh dYiuk
fo/kf;uh gS] os dgkfu;ksa dks ns'k dky o okrkoj.k ds lkFk ugha tksM+rs] vfirq mudk lexz è;ku
dgkuh dks euksfoKku&lEer cukus esa yxk jgrk gSA lp rks ;g gS fd tSusanz dh ǹf"V esa tks funku
leL;k dks ckgj ns[krk gS] ns'k vkSj dky esa j[krk gS] og jksx ds y{k.kksa dks idM+rk gSA ewy rd
ugha tk ikrkA blfy, os tc ewy dks idM+us dh dksf'k'k djrs gSa] tks O;Dr y{k.k ds ihNs vO;Dr
gS] rks vDlj dgkuh funku esa ;k ewy dks idM+us esa ugha] cfYd jgL; esa vkdj lekIr gksrh gSA

tSusanz euksoSKkfud dFkkdkj gSaA euksfoKku dk laca/ ?kVuk ls ugha gksrk] vfirq O;fDr dh ekufldrk
ls gksrk gSA rHkh rks mudh dgkfu;ksa esa ekufldrk dk foospu izeq[krk ls feyrk gSA ns'kdky o
okrkoj.k dk vk/kj budh dgkfu;ksa esa u ds cjkcj gksrk gSA ;fn dksbZ bl vk/kj ij mudh dgkfu;ksa
dk vè;;u djuk pkgs Hkh rks mlds gkFk fujk'kk gh yxsxhA okLrfodrk ;g gS fd ?kVuk tks txr
esa ?kVrh gS] ogh le; esa ca/h gksrh gS vkSj iqjkuh iM+k djrh gSA blfy, tSusanz viuh dgkuh dh
?kVuk dks tkxfrd vkSj lkef;d u cukdj ekufld cukus dk iz;kl djrs gSa] rkfd og lukru cu
ldsA dFkkdkj dh [ksy dgkuh esa lkef;drk dh vksj è;ku ugha fn;k x;k gSA ;g euksoSKkfud
dgkuh gS] blfy, blesa ekufldrk dks izeq[krk nh xbZ gSA ;g ns'k dky vkSj okrkoj.k dh lhek
ls loZFkk eqDr fn[kkbZ iM+rh gSA oLrqr% blesa ,d izdkj dk lukru okrkoj.k izeq[krk ls mifLFkr
gqvk gSA 'kk;n gh dksbZ O;fDr gksxk] tks ckY;koLFkk esa lqjckyk o euksgj ds pfj=k esa ls u xqtjk
gksA [ksy dh lcls cM+h fo'ks"krk ;gh gS fd blesa izR;sd iq#"k vius Hkhrj cky Lèfr esa euksgj
o L=kh lqjckyk dk vfLrRo vuqHko djrh gSA euksoSKkfudksa dh Hkh /kj.kk gS fd izR;sd iq#"k o
izR;sd L=kh esa ckY;koLFkk esa u;k oqQN djus dh dkeuk gksrh gSA muds fufeZr lalkj dks tc dksbZ
foèoal dj nsrk gS rks igys rks mUgsa vlhe O;Fkk gksrh gS] ysfdu ckn esa muesa cnys dh Hkkouk
?kj dj mBrh gSA tc og cnyk ys ysrs gSa] rc mudh O;Fkk ds Åij izlUurk gkoh gks tkrh gSA

[ksy dgkuh esa dh ?kVuk ,dns'kh; gSA ;g dgkuh xaxk rV dh gSA ;g ,d fo'ks"k {k.k esa ?kfVr
gksrh gSA 'kke dk le; gSA ,dne jksekuh okrkoj.k gSA dgkuhdkj dks bl okrkoj.k dks izLrqr djus
esa liQyrk feyh gSA cfYd bl dgkuh esa ns'kdky vkSj okrkoj.k dk nksgjk fp=k.k gSA ,d iafDr
esa ge dg ldrs gSaμ ^[ksy* dgkuh dk dky cks/ lukru :i esa çLrqr gSA

laokn ;kstuk% [ksy dgkuh esa laokn ;kstuk dks izeq[krk feyh gSA lqjckyk o euksgj vkil esa ckrsa
dj jgs gSaA blls dFkkdkj tgk¡ dFkkud dks xfr'khy cuk jgk gS] ogk¡ og ik=kksa dh ekufldrk
Hkh izLrqr dj ldrk gSA blls ik=kksa dh lw{e laosnuk,a Hkh izdV gksrh tkrh gSaA dFkkdkj dk eq[;
mís'; Hkh ?kVuk dk fo'ys"k.k ugha gS] vfirq pfj=k foospu gSA ik=kksa esa ijLij tks okrkZyki gksrk
gS] mlesa muds pfj=k] muds fparu] thou n'kZu] mudh oSpkfjd Hkko&Hkwfe] mudk jgL;ksn~?kkVu
Lo;a gks tkrk gSA bl dFku dh iqf"V ds fy, ;g laokn mYys[kuh; gSA

euksgjμ ¶lwjh] euksgj rsjs ihNs [kM+k gSA og cM+k nq"V gSA cksy er] ij ml ij jsr D;ksa ugha Mky
nsrh] ekj D;ksa ugha nsrhA mls ,d FkIiM+ yxkμog vc dlwj ugha djsxkA¸
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¶pqi jgks thA¸

¶pqi jgrk gwa ij eq>s ns[kksxh ugha\¸

¶ugha ns[krsA¸

¶vPNk er ns[kks] er gh ns[kksA eSa vc dHkh lkeus ugha vkÅaxk] eSa blh yk;d gwaA¸

¶rqe pqi jgksA ge ugha cksyrsA¸

¶yks lwjh] eSa ugha cksyrkA eSa cSB tkrk gwaA ;gha cSBk jgwaxkA rqe tc rd u dgksxh] u mBwaxk] u
cksywaxkA¸

lqjckykμ¶gekjk HkkM+ D;ksa rksM+k th\ gekjk HkkM+ cuk ds nksA¸

¶yks vHkh yksA¸

¶ge oSlk gh ysaxsA¸

¶oSlk gh yks] mlls Hkh vPNkA¸

bu laoknksa dk fo'ys"k.k djus ds mijkar ;g dgk tk ldrk gS fd tgk¡ buls dgkuh dh dFkkRed
laosnuk dk fodkl gqvk gS] ogk¡ euksgj o lqjckyk dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ Hkh vfHkO;Dr gqbZ gSaA
tgk¡ ,d vksj lqjckyk esa eku&euqgkj o vga Hkko fn[kkbZ nsrk gS] ogha euksgj esa i'pkrki o mldk
ekufld m}syu Hkh izdkf'kr gksrk gSA

tSusanz us bl dgkuh esa ,sls laoknksa dk l̀tu fd;k gS] ftlls ,d gh ik=k oDrk o Jksrk nksukas dh
Hkwfedkvksa dk fuokZg djrk gSA og Hkk"k.k èofue; ugha gksrk] vfirq vuqHkwfr lkis{k gksrk gSA bl
rjg ,d laokn ns[kk tk ldrk gSA

¶HkkM+ dh Nr rks xje gksxh] ml ij euksgj jgsxk dSls\ eSa rks jg tkÅaxh ij euksgj rks tysxkA
---- mlls eSa dg nwaxh] HkkbZ Nr cgqr ri jgh gS] rqe tyksxs] rqe er vkvksA ij vxj og ugha
ekuk---- ij og esjs ikl vkus dh ftn djsxk D;k\ t:j djsxk] og cM+k gBh----¸

bl izdkj ge ns[krs gSa] ̂ [ksy* dgkuh ds laokn mís';iw.kZ vkSj ik=kksa dh ekufldrk dk fo'ys"k.k
djus esa leFkZ gSaA

Hkk"kk 'kSyh% tSusanz dh Hkk"kk euksoSKkfud gSA viuh dgkfu;ksa esa mUgksaus bl Hkk"kk dk iz;ksx vR;ar
lko/kuhiwoZd fd;k gSA dgha rks mudh Hkk"kk esa Hkkoqdrk fn[kkbZ iM+rh gS rks dgha laosx o fopkj
rRoA ?kVukvksa dk vk;kstu rks dsoy ukeek=k ds fy, gSA ̂ [ksy* dgkuh esa lw{e laosnukvksa dk vadu
gSA mUgksaus bu laosnukvksa ds vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA muds okD; cgqr NksVs&NksVs gSaA
euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa dk NksVs&NksVs okD;ksa ls gh izHkko'kkyh vadu fd;k tk ldrk gSA Hkk"kk
dh ǹf"V ls ;g dgkuh liQy gSA

^[ksy* dgkuh esa tSusanz us dbZ izdkj dh 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gSA dgha rks os o.kkZRed 'kSyh dk
iz;ksx djrs gSa rks dgha foospukRed ;k fo'ys"k.kkRed 'kSyh dkA dgha os laoknkRed 'kSyh dk iz;ksx
djrs gSa rks dgha vkRedFkkRed vkSj Loxr&Hkk"k.k 'kSyh dkA pwafd tSusanz dh Hkk"kk esa Hkkouk]
vuqHkwfr] laosx dks O;Dr djus dh vn~Hkqr {kerk fo|eku gS] blfy, mUgksaus Hkkokuqdwy 'kSyh dk
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Notesiz;ksx fd;k gSA dgha rks mudh Hkk"kk esa vfr'k; dkseyrk ns[kus dks feyrh gS rks dgha HkkoqdrkA
budh Hkk"kk esa dgha&dgha nk'kZfudrk dk jax Hkh fc[kjk iM+k gSA ^[ksy* dgkuh dh 'kSyh dks
fuEukafdr ladsrksa ds vk/kj ij fo'ysf"kr fd;k tk ldrk gS%

o.kZukRed 'kSyh% dFkkdkj tSusanz ^[ksy* esa dbZ LFkkuksa ij rVLFk nz"Vk dh rjg fn[kkbZ iM+rs gSaA
rc os o.kkZRed 'kSyh dk iz;ksx djrs gSaA bl izdkj dh 'kSyh dk ,d mnkgj.k izLrqr gSμ ¶ckyd
dgha ls ,d ydM+h ykdj rV ds ty dks NVk&NV mNky jgk FkkA ikuh ekuksa pksV [kkdj Hkh
ckyd ls fe=krk tksM+us ds fy, fog~oy gks mNy jgk FkkA ckfydk vius ,d iSj ij jsr tekdj
vkSj Fkksi&Fkksi ,d HkkM+ cuk jgh FkhA¸

foospukRed vFkok fo'ys"k.kkRed 'kSyh% ^[sky* dgkuh esa tgk¡ dFkkdkj us ik=kksa dh
ekufldrk dk fo'ys"k.k fd;k gS] ogha mudh 'kSyh fo'ys"k.kkRed gks xbZ gSA bl izdkj dk ,d
mnkgj.k n'kZuh; gSμ ¶ckfydk esa O;Fkk vkSj Øks/ dHkh dk [kRe gks pqdk FkkA og rks fi?ky dj
cg pqdk FkkA ;g oqQN vkSj gh Hkko FkkA ;g ,d mYykl Fkk tks C;kt dksi dk :i /j cSBk FkkA
nwljs 'kCnksa esa ;g L=khRo FkkA¸

laoknkRed 'kSyh% laokn 'kSyh dk iz;ksx ijLij nks ik=kksa ds chp gksrk gSA ;s ik=k tc vkil esa
ckrphr djrs gSa] rc dFkk esa xfr c<+rh gSA blh ds ekè;e ls jpukdkj ik=kksa dh pfj=kxr fo'ks"krk
dks Li"V djrk gSA ^[ksy* dgkuh esa bl 'kSyh dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA bl 'kSyh dk ,d
mnkgj.k n'kZuh; gS%

¶lqjh vkSj lqfj;k! eSa euksgj gwa] euksgjA eq>s ekjrh ughaA¸

¶lqjh] euksgj rsjs ihNs [kM+k gSA og cM+k nq"V gSA cksy er] ij ml ij jsr D;ksa ugha isaQd nsrh]
ekj D;ksa ugha nsrhA mls ,d FkIiM+ yxkμog vc dHkh dlwj ugha djsxkA¸

ckyk us dM+d dj dgk] ¶pqi jgks th!¸

¶pqi jgrk gwa] ij eq>s ns[kksxh Hkh ughaA¸

¶ugha ns[krsA¸

¶vPNk er ns[k! er gh ns[kksA eSa vc dHkh lkeus ugha vkÅaxk] eSa blh yk;d gwaA¸

¶dg fn;k rqels] pqi jgks] ge ugha cksyrsA¸

bu laoknksa esa dFkkdkj us nksuksa ik=kksa dh pkfjf=kd fo"ks'krk dk ltho fp=k.k fd;k gSA blds
vfrfjDr dFkk esa ;s xfr'khyrk Hkh c<+krs gSaA

Loxr Hkk"k.k 'kSyh% tc ik=k ekufld m}sx esa jgrk gSA rc og vius vki ls ckrsa djus yxrk
gSA ,slh fLFkfr esa jpukdkj Loxr 'kSyh dk iz;ksx djrk gSA blls jpuk izHkko'kkyh gks mBrh gSA
^[ksy* dgkuh esa bl 'kSyh dk iz;ksx Hkh gSA

cukrs&cukrs ckfydk HkkM+ ls cksyh] ¶ns[k] Bhd ugha cuk] rks eSa rq>s iQksM+ nwaxhA¸ fiQj cM+s I;kj
ls Fkidk&Fkidk dj mls Bhd djus yxhA lksprh tkrh Fkhμ ¶blds Åij eSa ,d oqQVh cukÅaxh
μ ;g esjh oqQVh gksxhA vkSj euksgj\ ugha] og oqQVh esa ugha jgsxk] ckgj [kM+k&[kM+k HkkM+ esa iÙks
>ksadsxkA tc og gkj tk,xk] cgqr dgsxk] rc eSa mls viuh oqQVh ds Hkhrj ys yw¡xhA¸
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vkRedFkkRed 'kSyh% tc ik=k vius laca/ esa dksbZ ckr dgrk gS] ogk¡ og fo'ks"k izdkj dh 'kSyh
dk iz;skx djus yxrk gSA mnkgj.k ds fy, ;s iafDr;k¡ n'kZuh; gSaμ ¶lqjh] euksgj rsjs ihNs [kM+k
gSA cksy er] ij ml ij jsr D;ksa ugha isaQd nsrhA ekj D;ksa ugha nsrhA¸

dkYifud 'kSyh% dgkuhdkj dgkuh dgrs gq, vusd izdkj dh dYiuk esa fopj.k djrk gSA tc
mldh Hkk"kk esa dYiuk rRo dk izk/kU; gks tkrk gS] rc mldh Hkk"kk Lo;eso vkyadkfjd gks tkrh
gSA ^[ksy* dgkuh esa ,slh 'kSyh dk vHkko ughaA mnkgj.k izLrqr gS%

¶ekSu&eqX/ laè;k fLer izdk'k ls gal jgh FkhA ml le; xaxk futZu ckyqdk LFky ij ,d ckyd
o ,d ckfydk vius dks vkSj lkjs fo'o dks Hkwy] xaxk rV ds ckyw] vkSj ikuh dks viuk ,dek=k
vkReh; cuk muls f[kyokM+ dj jgs FksA¸

Did u know? ^[ksy* dgkuh esa tSuasnz us viuh ys[ku i¼fr ls ckyeuksfoKku dk fp=k.k djrs
gq, mls nk'kZfudrk dk :i ns fn;k gSA

¶ml futZu izkar esa og fueZy f'k'kq gkL; jo ygjsa [ksyrk gqvk O;kIr gks x;kA lwjt egkjkt ckydksa
tSls yky&yky eqag ls xqykch&xqykch galh gal jgs FksA xaxk ekuksa tku cw>dj fdydkfj;k¡ Hkj&Hkj
jgh FkhA vkSj&vkSj os yacs Åaps&Åaps fnXxt isM+ nk'kZfud iafMrksa dh Hkkafr] lc gkL; dh
lkj&'kwU;rk ij ekuks eu gh eu xaHkhj] rRokykspu dj galh esa Hkwys gq, ew[kks± ij FkksM+h n;k c['kuk
pkg jgs FksA¸

nk'kZfud 'kSyh% tSusanz euksoSKkfud dFkkdkj gSaA pwafd mudh dgkfu;ksa esa nk'kZfudrk dwV&dwV dj
Hkjh gS] blfy, mUgsa nk'kZfud dgkuhdkj Hkh dgk tk ldrk gSA mudk fparu Bhd mlh izdkj gS]
tSls fdlh nk'kZfud dk gksrk gSA [ksy esa mudh 'kSyh ij ;g rRo iwjh rjg gkoh fn[kkbZ nsrk gSA
bldk ,d mnkgj.k izLrqr gSμ ;g lalkj {k.kHkaxqj gSA blesa nq%[k D;k vkSj lq[k D;kA tks ftlus
cuk;k gS] og mlh esa y; gks tkrk gSμmlesa 'kksd o m}sx dh D;k ckr gS\ ;g lalkj ty dk
cqncqnk gS] iwQVdj fdlh jkst ty esa gh fey tk,xkA iwQV tkus esa gh cqncqns dh lkFkZdrk gSA¸

mís';% jpuk fu"iz;kstu ugha dh tkrhA mlesa jpukdkj dk dksbZ u dksbZ mís'; vo'; fufgr jgrk
gSA ;g ckr vyx gS] tSusanz viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls ikBdksa ij gkoh ugha gksrsA ,d LFkku
ij mUgksaus fy[kk Hkh gSμ ¶dgkuh ds mís'; ds ckjs esa eSa oqQN vf/d lpsr ugha gwaA bruk vo';
gksxk fd esjs Hkhrj tks jgk] fopkj vkSj Hkko] mlls dgkuh dks veqd fn'kk feyrh jgh gksxhA dgkuh
fy[krk gwa rks esjs eu esa oqQN Li"V ugha gksrkA¸ njvly tSusanz dgkuh dks fdlh mís'; esa fiQV
ugha djrsA [ksy dgkuh esa mUgksaus fd'kksj eu dh LoPN ekufldrk n'kkZbZ gSA blesa mUgsa fof'k"V
liQyrk Hkh feyh gSA MkWú fueZyk tSu us dgkuh ds ckjs esa lVhd fVIi.kh dh gSμ ^[ksy thou
ls rjk'kk gqvk VqdM+k gS*A

bl izdkj ̂ [ksy* dgkuh esa jpukdkj us ;qxkuwdwy f'kYi dk fp=k.k fd;k gSA mlesa 'kkL=kh; f'kYi
ugha gS] ij ik=kksa ds ekufld fo'ys"k.k ds fy, ftl izdkj ds dFkkf'kYi dh vko';drk gks ldrh
gS] fo|eku gSA lkjka'k ;g gS] ^[ksy* dh dgkuh rkfRod vk/kj ij liQy dgkuh gSA
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Notes10-1-3 viuk&viuk HkkX;

dFkklkj

^viuk&viuk HkkX;* dgkuh tSusanz us 1929 esa fy[kh FkhA ;g ?kVuk iz/ku dgkuh gSA bl dgkuh
dk foospu djus ij vklkuh ls le>k tkrk gS fd ml le; dk tSusanz izsepan ijaijk ls tqM+k gSA

dFkkdkj uSuhrky esa gSA og dkiQh le; rd fu#ís'; ?kwerk jgk] vkSj blds ckn vkdj ,d csap
ij cSB x;kA og 'kke dk le; FkkA ¶uSuhrky dh laè;k /hjs&/hjs mrj jgh FkhA :bZ ds js'ks ls]
Hkki ls ckny gekjs fljksa dks Nw&Nw dj csjksd ?kwe jgs FksA gYds izdk'k vkSj vaf/;kjh ls jax dj
dHkh os uhys fn[krs] dHkh lisQn vkSj fiQj ”kjk nsj esa v#.k iM+ tkrsA os tSls gekjs lkFk [ksyuk
pkg jgs FksA¸ dFkkdkj tgk¡ cSBk Fkk] ogk¡ ihNs iksyksyku FkkA ogk¡ cPps gkdh [ksy jgs FksA mUgsa
nhu nqfu;k dh dksbZ fiQØ ugha FkhA fliZQ os iwjs eu ls orZeku esa gh FksA

lM+d ij yksx ?kwe fiQj jgs FksA muesa vaxzst Hkh Fks] tks vf/dkj xoZ ls rus FksA blds vykok ogk¡
os yksx Hkh ekStwn Fks] tks iQVs&iqjkus eSys diM+s igus Fks] vkSj mUgksaus ?kksM+kas dh ckx gkFk esa laHkkyh
gqbZ FkhA mudk vkRekfHkeku ej pqdk gS vkSj os vc cM+h rRijrk ls nqe fgykuk lh[k x, gSaμ
¶vfèkdkj xoZ ls rus vaxzst mlesa Fks] vkSj fpFkM+ksa ls lts ?kksM+ksa dh ckx Fkkes os igkM+h mlesa Fks]
ftUgksaus viuh izfr"Bk vkSj lEeku dks oqQpy dj 'kwU; cuk fy;k gS] vkSj tks cM+h rRijrk ls nqe
fgykuk lh[k x, gSaA ogk¡ u dsoy ?kksM+s dh ckx Fkkes igkM+h Fks] vfirq yky&yky vaxzstksa ds cPps
Hkh Fks] tks gal&[ksy jgs Fks] vkSj rjg&rjg dh 'kjkjrsa dj jgs FksA nwljh rjiQ ogk¡ os fgUnqLrkuh
Hkh Fks] tks firk dh maxyh idM+ dj py jgs FksA ogk¡ vaxzst firk Hkh Fks] tks cPpksa ds lkFk
Hkkx&nkSM+ jgs Fks] vkSj Hkkjrh; Hkh] tks cqtqxks± dks vius pkjksa vksj yisV dj viuh >wBh vehjh ds
uxkM+s ihV jgs FksA ogk¡ vaxzst vkSjrsa Hkh FkhaA tks fnYyxh esa gh fdlh fgUnqLrkuh ij dksM+s Hkh cjlk
nsrh FkhA blds foijhr ogk¡ Hkkjrh; fL=k;k¡ Hkh Fkha] tks viuh 'kkyhurk o e;kZnk ds lkFk pyh vk
jgh FkhaA ¶blds lkFk gh Hkkjrh;rk dk ,d vkSj uewuk FkkA vius dkysiu dks [kqjp&[kqjp dj cgk
nsus dh bPNk djus okys vaxzth nk iq#"kksÙke Hkh FksA tks usfVo dks ns[kdj eqag isQj ysrs Fks] vkSj vaxzstksa
dks ns[kdj vk¡[ksa fcNk nsrs Fks] vkSj nqe fgykus yxrs FksA¸

cSap ij cSBs ;g lc utkjk ns[krs&ns[krs X;kjg ct x,A ys[kd vius gksVy dh vksj py iM+kA
ys[kd ds lkFk mldk fe=k Hkh FkkA ys[kd dk fe=k oqQN nsj vkSj ogk¡ cSBuk pkgrk FkkA nksukas ogk¡
fiQj cSB x,A jkr dkiQh chr pqdh FkhA oqQgjs dh lisQnh esa ,d dkyh ewfrZ mudh vksj c<+ jgh
FkhA tc rhu xt dh nwjh jg xbZA rc og psgjk lkiQ&lkiQ fn[kkbZ nsus yxkA og cM+s&cM+s ckyksa
okyk ,d yM+dk FkkA tks ckyksa dks [kqtykrs gq, uaxs ikao mudh rjiQ c<+k pyk vk jgk FkkA csgn
BaM esa mlus fliQZ ,d deht igu j[kh FkhA mez Fkh dksbZ nl o"kZA jax rks mldk xksjk Fkk] ij eSy
ds dkj.k dkyk iM+ x;k FkkA mlds psgjs ij >qfjZ;k¡ lkiQ&lkiQ >yd jgh FkhaA fe=k us vkokt nsdj
ml yM+ds dks vius ikl cqyk fy;kA

¶fe=k us vkokt nhμ^,*A

mlus tSls tkxdj ns[kk vkSj ikl vk x;kA

¶rw dgk¡ tk jgk gS jsA¸



92 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

mlus viuh lwuh vk¡[ksa iQkM+ nhaA

¶nqfu;k lks xbZ] rw gh D;ksa ?kwe jgk gSA¸

ckyd] ekSu ewd] fiQj Hkh cksyrk gqvk psgjk ysdj] [kM+k jgkA

¶dgka lks;sxk\¸

¶;gha dgha̧

¶dy dgka lks;k Fkk\¸

¶nqdku ij¸

¶vkt ogka D;ksa ugha\¸

¶ukSdjh ls gVk fn;k¸

¶D;k ukSdjh Fkh\¸

¶lc dke! ,d #i;k vkSj twBk [kkukA¸

¶fiQj ukSdjh djsxk\

¶gkaA¸

¶ckgj pysxkA¸

¶gkaA¸

¶vkt D;k [kkuk [kk;k\¸

¶oqQN ugha̧

¶vc [kkuk feysxk\¸

¶ugha feysxkA¸

¶;ksa gh lks tk,xk¸

¶gka̧

¶dgka\¸

¶;gha dgha̧

¶bUgha diM+ksa lş

¶ckyd fiQj vk¡[kksa ls cksydj ewd [kM+k jgkA¸

ckrphr esa irk pykA ml xjhc yM+ds ds dbZ HkkbZ&cfgu FksA oks Hkkx vk;kA ogk¡ u rks dksbZ dke
Fkk] vkSj u jksVh ghA cki rd dks jksVh e;Llj ugha FkhA og ml yM+ds dks ekjrk&ihVrk Hkh FkkA
ek¡ Hkh Hkw[kh lks tkrh FkhA mlh xkao dk mldk ,d lkFkh vkSj FkkA mlds lkgc us mlds lkFkh
dks ,d jkst bruk ekjk fd og ne rksM+ x;kA
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Notesys[kd o mldk fe=k nfj;kfny gks ml yM+ds dks gksVy ys vk,A os ;gk¡ mls odhy ds ikl ukSdjh
fnyokuk pkgrs FksA ysfdu odhy lkgsc us ml yM+ds dks ukSdjh nsus ls euk dj fn;k vkSj mYVs
;g iQrok vkSj tM+ fn;k ¶;s igkM+h cM+s 'kSrku gksrs gSaA¸

nksuksa fe=k mls lkFk ysdj ckgj vk x,A ys[kd ds fe=k us ml yM+ds dks oqQN nsus ds fy, tsc
esa gkFk MkykA ikl esa nl #i;s FksA [kqYyk iSlk u gksus ds dkj.k fe=k us ys[kd ls iwNkA mlds
ikl Hkh ugha FksA ys[kd us lykg nh rks nl dk uksV gh ns nksA fe=k us dgk ctV fcxM+ tk,xkA
fe=k us dgk] ftruh n;k gS] mrus tsc esa iSls ugha] rks ys[kd us dgk rks tkus nksA vkt ds tekus
ds fglkc ls ;g Hkh oqQN de ughaA ys[kd ds fe=k us vxys fnu lqcg nl cts gksVy cqyk;kA
mlus fiQj yM+ds ls iwNk dgka lks,xk] mÙkj feykμ¶;gha dgha cSap ij] isM+ ds uhpsμfdlh nqdku
dh HkV~Vh esaA¸

ckyd pyk x;kA nksuksa fe=k Hkh gksVy ds fy, py iM+sA jkLrs dh ckrphr esa ys[kd us dgk fd
¶Hk;kud 'khr gS] mlds ikl diM+s Hkh de gSaA¸ ys[kd us fe=k dh fpark ij fVIi.kh djrs gq,
dgk fd ¶;g lalkj gS ;kj! pyks] igys fcLrj ij xeZ gks yks] fiQj fdlh vkSj dh fpark djukA¸

iwoZ ;kstuk ds vuqlkj ml ckyd dks nwljs fnu buds ikl gksVy igqapuk Fkk] exj og ugha vk;kA
os viuh lSj [kRe dj tc eksVj esa cSBs] rHkh mUgsa lekpkj feykμ¶fiNyh jkr ,d igkM+h ckyd]
lM+d ds fdukjs isM+ ds uhps fBBqj dj ej x;kA mls ;g Hkh crk;k x;k fd ml xjhc ds eq¡g]
Nkrh] eqfV~B;ksa vkSj iSjksa ij ciZQ dh gYdh lh pknj fpid xbZ FkhA ekuksa nqfu;k dh csg;kbZ <dus
ds fy, izÑfr us 'ko ds fy, lisQn vkSj BaMs diQu dk izca/ dj fn;kA¸ ys[kd us ,d yach
lkal ysrs gq, dgkμ ^viuk&viuk HkkX;A*

rkfRod leh{kk

dFkkud% tSusanz dh dgkuh ̂ viuk&viuk HkkX;* dk dFkkud ?kVuk iz/ku gSA bl dgkuh dh ,d
fo'ks"krk ;g gS fd og vius lelkef;d dFkk lkfgR; ls tqM+h gSA dgkuh dh 'kq#vkr uSuhrky
esa 'kkld vaxzstksa o 'kkflr ifjokjksa dh thou i¼fr ds eè; fo"kerk ds rh[ks cks/ ls gksrh gSA
bl fo"kerk us Hkhrj rd Hkkjrh;ksa dks fuxy j[kk gSA tSusanz th us bldh uthj ;ksa nh gSμ ¶blds
lkFk gh Hkkjrh;rk dk ,d vkSj uewuk FkkA vius dks [kqjp&[kqjp dj cgk nsus dh bPNk djus okys
vaxszth nk iq#"kksÙke Hkh Fks] tks usfVo dks ns[kdj eqag isQj ysrs Fks vkSj vaxzst dks ns[kdj vk¡[ksa fcNk
nsrs Fks] vkSj nqe fgykus yxrs FksA¸ bl dgkuh ds dFkkud dks i<+dj izsepan dh ?kVukewyd
dgkfu;ksa dh ;kn gks vkrh gSA izsepan ds dFkkud dh ,d fof'k"Vrk ;g gS fd os vius dFkkud
dk fuekZ.k lw{e laosnuk o oSpkfjd rRo dks dsanz esa j[kdj djrs gSaA vkyksP; dgkuh mÙke iq#"k
esa fy[kh xbZ gSA dgkuh esa vkfn ls var rd dgkuhdkj Nk;k gqvk gSA blfy, og nz"Vk Hkh gS vkSj
oDrk HkhA bl dgkuh ds dFkkud dh ;g fo'ks"krk Hkh dgh tk ldrh gS fd blesa ?kVukvksa dh
iz/kurk ugha fn[kkbZ nsrh vfirq ?kVukØeksa dk izk/kU; fn[kkbZ iM+rk gSA

dgkuh dk dFkkud ;ksa gSμ ys[kd lSj djus ds bjkns ls uSuhrky tkrk gSA tgk¡ og ,d gksVy esa
Bgjrk gSA ogk¡ mldh fe=krk ,d vU; O;fDr ls gksrh gSA blds vykok oqQN odhyksa ls Hkh ys[kd
dk ifjp; gks tkrk gSA 'kke dk oDr gSA ys[kd b/j&m/j fu#ís'; ?kwedj ,d csaap ij cSB tkrk
gSA lkeus uSuhrky dh lM+dksa ij vkxarqdksa dh HkhM+ gSA lM+dksa ij pyus okys O;fDr;ksa esa dkiQh
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vlekurk,a gSaA vaxzstksa esa jkten gkoh gSA ogk¡ vkxarqdksa esa ,sls Hkkjrh; Hkh gSa] tks ghu Hkkouk ls
cqjh rjg xzflr gSaA os vaxzstksa dh pkiywlh esa yxs gSaA ,d vksj Hkkjrh; efgyk,a gSa] tks 'khy e;kZnk
esa lM+d ij vk tk jgh gSaA nwljh vksj os vaxzst efgyk,a gSa] tks ?kksM+s ij lokj gksdj Hkkjrh;ksa ij
dksM+s cjlkrh tk jgh gSaA

ys[kd dkiQh nsj ls ;gk¡ cSBk gSA jkr gq, Hkh dkiQh oDr chr pyk gSA og mBdj tkrk Fkk] ij
fe=k ds vkxzg us fiQj jksd fn;kA BaM c<+ pyh gSA ys[kd vius fe=k ds lkFk cSBk ;gk¡ izkÑfrd
ǹ'; dk voyksdu dj jgk gSA rHkh mUgsa nwj ls vkrk gqvk ,d igkM+h ckyd fn[kkA ckyd ls
iwNrkN ds ckn irk pyk fd og xjhc ifjokj dk jgus okyk gSA tc ?kj esa mlds isV dh Hkw[k
'kkar ugha gqbZ rks ;gk¡ og ukSdjh ds edln ls vk;kA mlds lkFk xkao ls ,d yM+dk vk;k FkkA
ysfdu mlds ekfyd us mls fdlh ckr ij bruk ekjk fd mlds izk.k i[ks: gh mM+ x,A og Hkh
dgha ukSdjh djrk Fkk] ij mlds ekfyd us Hkh mls ogka ls fudky fn;k gSA yM+dk Hkw[kk&I;klk
Fkk] fliZQ ,d deht igus gq, FkkA ys[kd dk fe=k n;k Hkko ls ml yM+ds dks ukSdjh fnykus dh
uh;r ls fdlh odhy fe=k ds ikl yk;kA odhy us ml ckyd dks ukSdjh nsus ls ;g dgdj bUdkj
dj fn;k ¶igkM+h cM+s 'kSrku gksrs gSaA¸ ys[kd o mldk fe=k ml yM+ds dh enn djuk pkgrs gSa]
ij muds ikl [kqYys iSls ugha gSaA og ml ckyd dks vxys fnu feyus dh lykg nsrs gSaA ysfdu
nwljs jkst yM+dk r; oDr ij gksVy ugha igqap ik;kA os yksx viuh xkM+h esa lokj gq, gh Fks rHkh
fdlh us (ml yM+ds ds ckjs esa) lekpkj fn;k fd ,d igkM+h yM+dk lM+d ds fdukjs] isM+ ds
uhps ej x;k gS] vkSj mlds 'kjhj ij ciZQ dh gYdh&lh pknj fcNh FkhA ys[kd us ;g lc lqudj
dgkμviuk&viuk HkkX;A

ik=k vkSj pfj=k fp=k.k% bl dgkuh esa dksbZ Hkh dsanzh; ik=k ugha gSA ;fn 'kkL=kh; vk/kj ij bl
dgkuh dk foospu fd;k tk, rks ge dg ldrs gSa fd ;g uk;d foghu dgkuh gSA bl dgkuh
dk dsanzh; ik=k og vHkkxk yM+dk gSA ;g ckyd vR;ar xjhc ifjokj dk gS vkSj Hkw[k&I;kl o BaM
ls rM+i dj ne rksM+ nsrk gSA tSusanz bl ik=k dk liQyrkiwoZd pfj=k x<+ ldrs Fks] ij mUgksaus ,slk
ugha fd;kA mUgksaus bl dgkuh ds ik=k dk o.kZu oLrqxr fd;k gS] tSls miU;kl lezkV~ izsepan o
muds oxZ ds dFkkdkj djrs jgsA

dgkuh esa ik=k O;fDr ds :i esa oxZ ds izrhd gSaA vaxzst jkten ls pwj oxZ ds izrhd gSaA oqQN
Hkkjrh; ik=k gSa] tks ,sls pkiywlksa ds izrhd gSa] vaxzstksa ds VV~Vw gSaA ys[kd fe=k esa d#.kk dk Hkko
rks gS] ij lrghA og cslgkjs igkM+h ckyd dh enn djuk rks pkgrk gS] ij nl #i;s ls NksVk uksV
mlds ikl ugha gS] blfy, ml fujhg ckyd dh enn ugha djuk pkgrkA ys[kd dk fe=k nqfoèkk
esa gSA og dSls ml fujhg ckyd dh enn djsA dgkuh dk ,d ik=k uk;d Hkh gSA og u dsoy
bl ?kVuk dk ǹ"Vk gS] vfirq oDrk Hkh gSA mlesa rVLFkrk gS] ysfdu mlesa LoHkko tU; d#.kk o
ekfeZdrk Hkh gSA mlds fe=k ds ikl nl #i;s gSa] ys[kd dk fe=k tc ckyd dks nsus ds fy, NksVk
uksV fe=k ls ekaxrk gS] rks ys[kd mls crk nsrk gS] mlds ikl Hkh nl #i;s ls dksbZ NksVk uksV ugha
gSA bl ij ys[kd Ñf=ke d#.kk ij O;aX; fd, fcuk Hkh ugha jgrkA og fe=k dks nl dk uksV ns
nsus dh gh lykg nsrk gSA blh izdkj dk bl dgkuh esa ,d vU; ik=k gSμ odhy lkgc] ftUgsa
ukSdj dh vko';drk rks gS] ysfdu ml ckyd dks ukSdjh u nsdj Hkyk&cqjk dgrs gSaA

dgkuh ds lHkh ik=k ̂ Vkbi* gSaA igkM+h ckyd dks Hkh thrk tkxrk O;fDr ik=k ugha dgk tk ldrk]
og vkfFkZd foiUurkvksa esa xzflr nhu&ghu o cslgkjk ckyd dk izrhd gSA ;g og ckyd gS]
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Notestks bl HkkSfrd lalkj esa] vius fy, iwjh {kerk ds ckn Hkh nks twu dh jksVh dk bartke ugha dj
ikrkA var esa Hkw[kk&I;klk lM+d ds fdukjs BaM esa floqQM+ dj ne rksM+ nsrk gSA

ns'k&dky vkSj okrkoj.k% dgkuh 1929 esa fy[kh xbZA ml oDr ns'k xqyke FkkA bl dgkuh dh
iwjh ?kVuk uSuhrky esa ?kVh gSA ;g txg vius lkSan;Z ds fy, fo'o fo[;kr~ gSA vkfFkZd ǹf"V ls
laiUu yksx ;gk¡ uSlfxZd lq[k Hkksxus ds fy, vkrs gSaA vaxzst rks rc fganqLrku ds ekfyd gh FksA
ml le; os Hkkjrh;ksa ij fdl dnj tqYe <k;k djrs Fks] vkSj Hkkjrh; Hkh dSls muds dneksa esa cSB
[kq'kken djrs FksA ;g fp=k bl dgkuh esa ltho :i ls mrkj fn;k x;k gSA oqQN ,sls Hkkjrh;ksa dh
Hkh ns'k esa deh ugha Fkh] ftUgksaus uSfrd e;kZnk rd lekIr dj nh FkhA

dgkuh esa vius le; ds okrkoj.k dk ;FkkFkZ :i ls fp=k.k gSA ns'k esa izeq[k :i ls nks oxZ gSaμ
vehj o xjhcA vehj foyklrk dk thou O;rhr dj jgk gS] vkSj xjhc ds ikl nks oDr dh Hkw[k
'kkar djus rd dk lk/u ughaA ;g xjhc ,slk gS ftlds ikl iguus ds fy, diM+s rd ugha gSaA
og ifjJe djrk gS] ij mlds Je dk iSlk rd vehj oxZ ugha nsuk pkgrkA rHkh rks og ckyd
ys[kd ds fe=k dks crkrk gSμ ekfyd us dke djokdj fcuk iSls fn, ukSdjh ls vyx dj fn;kA
vkSj bu fujhg ckydksa ds lkFk vehj oxZ fdl dnj cnlywdh ls is'k vkrk gS] ;g ckyd ds bl
c;ku ls irk pyrk gS fd mlds lkFk xkao ls ,d nwljk yM+dk Hkh vk;k Fkk] ij ,d jkr ekfyd
us ukjkt gksdj ml ckyd dks bruk ekjk fd og ej gh x;kA ;g ml le; dk ltho fp=k gSA
gkykafd ;g vehj&xjhc esa iQdZ vkt Hkh gS] ij igys rks gkyr blls Hkh cnrj FksA dgkuh dh
iwjh dh iwjh ?kVuk uSuhrky esa 'kkld vaxzstksa o 'kkflr Hkkjrh; ifjokjksa dh thou iz.kkyh ds eè;
fo"kerk ds rh[ks cks/ ds chp ?kfVr gksrh gSA bl fo"kerk us Hkkjrh;ksa dks vkdaB Mqcks fn;k FkkA
njvly vkyksP; dgkuh nks oxks± dh ekufldrk dk ltho fp=k izLrqr djrh gSA blds vfrfjDr
dgkuh esa vkfFkZd fu/Zurk ls xzflr Hkkjrh;ksa dh ghu Hkkouk dk fp=k Hkh izLrqr gSA fu"d"kZr%
^viuk&viuk HkkX;* dgkuh ns'k&dky vkSj okrkoj.k dh ǹf"V ls liQy dgkuh gSA blesa ;qxhu
okrkoj.k dk fp=k vR;ar lw{erk ls izLrqr gSA

Did u know? ^viuk&viuk HkkX;* esa vkfFkZd fo"kerk dk vadu fd;k x;k gSA iwathifr
vius LokFkZ esa va/s jgrs gSaA os xjhcksa ij vR;kpkj djrs gSaA bldk eeZLi'khZ fp=k.k tSusUnz
us bl dgkuh esa fd;k gSA

dFkksidFku vFkok laokn ;kstuk% fdlh Hkh dgkuh esa dFkksidFku ;k laokn dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA dFkksidFku ds ekè;e ls dFkkdkj nks mís'; iwjs djrk gSA igyk] dgkuh dks
fodkl iznku djrk gS] vkSj nwljk pfj=k dks fo'ysf"kr djrk gSA viuk&viuk HkkX; dgkuh esa
jpukdkj laoknksa ds nks ekè;e ls bu nksuksa fo'ks"krkvksa dks èofur djus esa liQy jgk gSA vkyksP;
dgkuh ds laoknksa ds ekè;e ls dFkkdkj tgk¡ dFkkud dk fodkl djrk gS] ogk¡ ckyd dh
foo'krk,¡] o mlds lkFk /uk<~; oxZ }kjk dh tk jgh cnlywdh dk fp=k.k Hkh djrk gSA bl izdkj
dk ,d laokn ;gk¡ fopkj.kh; gSμ

¶rw dgka tk jgk gS js\¸

mlus viuh lwuh vk¡[ksa iQkM+ nhaA

¶nqfu;k lks xbZ] rw gh D;ksa ?kwe jgk gSA¸
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ckyd ekSu&ewd] fiQj Hkh cksyrk gqvk psgjk ysdj [kM+k jgkA

¶dgka lks,xk\¸

¶;gha dgha̧

¶dy dgka lks;k Fkk\¸

¶nqdku ij¸

¶vkt ogka D;ksa ughaA¸

¶ukSdjh ls gVk fn;kA¸

¶D;k ukSdjh Fkh\¸

¶lc dke! ,d #i;k vkSj twBk [kkukA¸

¶fiQj ukSdjh djsxk\¸

¶gka̧

¶vkt D;k [kkuk [kk;k\¸

¶oqQN ughaA¸

¶vc [kkuk feysxk\¸

¶ugha feysxkA¸

¶;ksa gh lks tk,xk\¸

¶gka̧

¶dgka\¸

¶;gha dgha̧

¶bUgha diM+ksa ls\¸

ckyd fiQj vk¡[kksa ls cksydj ewd [kM+k jgkA vk¡[ksa ekuksa cksyrh Fkha%

¶;g Hkh dSlk ew[kZ iz'uA¸

¶eka&cki gSa\¸

¶gka\¸

¶dgkaa\¸

¶ianzg dksl nwj xkao esa̧

¶rw Hkkx vk;k!¸

¶gka̧

¶D;ksa\¸
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Notes

Notes bl dgkuh esa vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k xjhch esa f?kjs igkM+h ckyd dh èR;q dk
fp=k.k fd;k x;k gSA

¶esjs dbZ NksVs HkkbZ&cgu gSaμlks Hkkx vk;k! ogka dke ugha] jksVh ughaA cki Hkw[kk jgrk Fkk vkSj ekjrk
FkkA eka Hkw[kh jgrh Fkh vkSj jksrh FkhA lks Hkkx vk;kA ,d lkFkh vkSj FkkA mlh xkao dk Fkkμeq>ls
cM+kA nksuksa lkFk ;gk¡ vk, FksA og vc ugha gSA¸

¶dgk x;k\¸

¶ej x;kA¸

^viuk&viuk HkkX;* dgkuh ds laokn pqLr gSaA dgkuh dks pjeksRd"kZ rd igqapkus esa leFkZ gSaA
dgkuhdkj dks dFkkud ds lw{e foospu ds fy, fo'ks"k iz;kl ugha djuk iM+rkA cfYd laokn
dFkkud dks vkxs c<+krs jgrs gSaA bl izdkj bl dgkuh esa laokn laf{kIr gSa] vkSj HkkokfHkO;fDr esa
iw.kZr% liQy gSaA

Hkk"kk&'kSyh% tSusanz dh dgkfu;k¡ Hkk"kk&'kSyh dh ǹf"V ls liQy gSaA mUgksaus Hkk"kk dh ǹf"V ls vusd
iz;ksx fd, gSaA muesa Hkkokuqdwy Hkk"kk izLrqr djus dh vuqie {kerk gSA ̂viuk&viuk HkkX;* dgkuh
?kVuk iz/ku gksus ds lkFk&lkFk HkkokRed o laosxkRed Hkh gSA dgkuh esa tgk¡ ?kVukvksa dh iz/kurk
gS] ogk¡ o.kkZRedrk Hkh gSA fdarq ml o.kZu ls dgha Hkh O;fDrfu"Brk ugha fn[kkbZ iM+rhA tgk¡ dgkuh
esa laosxkRed Hkko gSa] ogk¡ okD; NksVs gSaA ysfdu Li"V o pqLr gSaA jpukdkj us dgkuh esa eè;e
oxZ dh vlaxfr;ksa o detksfj;ksa dks O;Dr fd;k gSA blds fy, mUgksaus ,slh Hkk"kk dk pquko fd;k
gS] tks Hkkoksa ds jgL;e; vkoj.kksa dks /hjs&/hjs vukòÙk djrs pyrs gSaA tSusanz dh Hkk"kk&'kSyh dks
bl dgkuh esa nks :iksa esa ns[kk tk ldrk gSA mudh òfÙk dHkh rks oLrqvksa ;k òÙkksa dk o.kZu djus
esa jerh gS] ;k fiQj dgha laokn 'kSyh esaA ̂ viuk&viuk HkkX;* esa nksuksa izdkj dh 'kSfy;ksa dk iz;ksx
fd;k x;k gSA Hkk"kk 'kSyh dgkuh esa dgha Hkh vkjksfir ugha fn[kkbZ nsrhA LokHkkfod yxrh gSA Hkk"kk
iz;ksx djrs le; o ik=kksa ds laLdkj vkSj mudh ;ksX;rk dh Hkyh Hkk¡fr ij[k dj ysrs gSaA rHkh muds
ik=kksa ds laokn vLokHkkfod izrhr ugha gksrsA ys[kd dk fe=k ckyd ds fy, ̂ rw* dk iz;ksx djrk
gSA blls Li"V gksrk gS fd jpukdkj Hkk"kk&'kSyh ds izfr dkiQh lrdZ gSA tSusanz dh Hkk"kk&'kSyh esa
ledkyhu dkO; dk izHkko Hkh ifjyf{kr gksrk gS] blfy, mudh Hkk"kk esa vkyadkfjrk Hkh fo|eku
gSA

¶uSuhrky dh laè;k /hjs&/hjs mrj jgh FkhA :bZ ds js'ks ls] Hkki ls ckny gekjs fljksa dks Nw&Nw dj
csjksd ?kwe jgs FksA gyds izdk'k esa vkSj vaf/;kjh ls jax dj dHkh os uhys fn[krs] dHkh lisQn vkSj
fiQj tjk nsj esa v#.k gks tkrsA os tSls gekjs lkFk [ksyuk pkg jgs FksA¸

Task bl dgkuh ds mís'; dks Li"V djsaA

¶lc lUukVk FkkA rYyhrky dh fctyh dh jks'kfu;ka nhi ekfydk&lh txexk jgh FkhA og
txexkgV nks ehy rd iSQys gq, izÑfr ds ty niZ.k ij izfrfcafcr gks jgh FkhaA vkSj niZ.k dk



98 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

dkairk gqvk] ygjsa ysrk gqvk og ry mu izfrfcackas dks lkS&xquk gtkj xquk djds muds izdk'k dks
ekuksa ,d=k vkSj iwathHkwr djds O;Lr dj jgk FkkA igkM+ksa ds flj ij dh jksf'kfu;k¡ rkjksa&lh tku
iM+rh FkhaA¸

mís';% ^viuk&viuk HkkX;* dgkuh esa ?kVukòÙk dh lekurk gSA dgkuh pwafd izsepan dh dgkuh
ijaijk ls tqM+h gqbZ gS] blfy, blesa rRdkyhu lksís';rk Hkh fo|eku gSA dgkuh ds dFkkud dks
ns[kdj ;g fu'p;iwoZd dgk tk ldrk gS] jpukdkj dk dgkuh ys[ku dk mís'; iwoZ gh fuf'pr
FkkA bl dgkuh ds ekè;e ls jpukdkj us ijra=k Hkkjr dk o.kZu fd;k gSA tc vaxzst 'kkld Hkkjrh;ksa
ij ukuk vR;kpkj djrs FksA jpukdkj us uSuhrky dh lM+dksa dk o.kZu fd;k gSA bu lM+dksa ij tgk¡
e;kZnk'khy Hkkjrh; ukjh vk&tk jgh gSaA ogha ?kksM+s ij lokj os vaxzst fL=k;k¡ Hkh gSa] tks funksZ"k Hkkjrh;ksa
ij dksM+s cjlkrh pyh tk jgh gSaA blds vfrfjDr ,sls Hkkjrh;ksa dk Hkh fp=k.k gS] tks ghu Hkkouk
ls xzflr gSa] vkSj vaxzstksa ds [kq'kkenh VV~Vw dk dke djrs gSaA tSusanz ds 'kCnksa esaμ ¶blds lkFk gh
Hkkjrh;rk dk ,d vkSj uewuk FkkA vius dks [kqjp&[kqjp dj cgk nsus dh bPNk djus okys vaxzsth
nk iq#"kksÙke Hkh Fks] tks usfVo dks ns[kdj eqg isQj ysrs Fks vkSj vaxzst dks ns[kdjμvk¡[ksa fcNk nsrs
Fks] vkSj nqe fgykus yxrs FksA¸

tSusanz us bl dgkuh ds ekè;e ls mu O;fDr;ksa ij dVk{k fd;k gS] tks d#.kk'khy cuus dk ukVd
djrs gSaA ;k ftuesa n;k fliZQ lrgh gh gksrh gSA ys[kd dk fe=k ml Hkw[ks&I;kls fu/Zu igkM+h ckyd
dh enn rks djuk pkgrk gSA ij tsc esa [kqys iSls u gksus ds dkj.k ugha dj ikrkA dgkuhdkj ds
iwNus ij og crkrk gS] ¶bls [kkus ds fy, oqQN nsuk pkgrk Fkk] exj nl&nl ds uksV gSaA¸

¶uksV gh 'kk;n esjs ikl gSμns[kwa̧

XX        XX       XX

fe=k us iwNk] ¶rc\¸

eSaus dgk] ¶nl dk uksV gh ns nksA¸ ldidkdj fe=k esjk eqag ns[kus yxs] ¶vjs ;kj ctV fcxM+
tk,xkA ân; esa ftruh n;k gS] ikl esa mrus iSls rks ughaA¸

¶rks tkus nks] ;g n;k gh bl tekus esa cgqr gSA¸ bl laokn esa dFkkdkj us vizR;{k :i esa vius
fe=k dh d#.kk ij O;aX; fd;k gSA

10-1-4 dgkfu;ksa dh O;k[;k

1- jkes'oj cM+s Hkys LoHkko dk ;qod FkkA muds pyu esa tjk Hkh [kksV u Fkh] ij Fkk og vkuanh
vkSj fu¯'pr LoHkko dkA mlus iz'kaluh; liQyrk ds lkFk ch-,- ikl fd;k Fkk] ij og ;g
ugha tkurk Fkk fd bl nks 'kCn dh iw¡N ls dgk¡ vkSj fdl rjg dk iQk;nk mBk;k tk ldrk
gSA bl iw¡N ds yxus ds ckn] ,d fof'k"V xkSjo ls flj mBkdj jkg pyrs usfVo yksxksa ij
fgdkjr dh fuxkg Mkyrs gq, pyus dk vf/dkj fey tkrk gS μ ;g Hkh ew[kZ ugha le>rk
FkkA

izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^iQksVksxzkiQh* uked dgkuh ls fy;k x;k
gSA blesa ys[kd us dgkuh ds uk;d jkes'oj ds pfj=k dk fp=k.k fd;k gSA
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NotesO;k[;k% dFkkdkj dgrk gS fd jkes'oj pfj=koku ;qod FkkA lh/k&lk/k LoHkko FkkA pfj=k
esa jÙkh Hkj nks"k ugha FkkA ij Fkk og eLrekSykA csfiQØ LoHkko Fkk mldkA ifjJe ;k
i<+us&fy[kus esa mldh fo'ks"k #fp ugha FkhA mldk Hkfo"; dSlk chrsxk] bl ckjs esa Hkh og
fpafrr ugha FkkA ysfdu fo|kFkhZ thou esa og dkiQh i<+k FkkA rHkh mlus fo'ks"k ;ksX;rk ds
lkFk ch-,- ikl fd;k FkkA ch-,- ikl djus ds ckn og vius vki dks oqQN vkSj le>us yxk
FkkA ch-,- ikl ;qod fdl rjg vius thou dks csgrj th ldrk gS] bldk mls irk ugha
FkkA mu fnuksa ch-,- ikl djuk cgqr cM+h ckr le>h tkrh FkhA tks Hkh ;qod ;g ijh{kk mÙkh.kZ
dj ysrk Fkk] ogh vius dks oqQN le>us yxrk FkkA xkao ds yksxksa dks fgdkjr dh utj ls
ns[kk djrk FkkA ysfdu jkes'oj ds  LoHkko ds lkFk ,slk oqQN ugha FkkA cs'kd og ch-,- ikl
dj x;k Fkk] exj blls mldks vgadkj Nw rd ugha x;k FkkA og mlh rjg ljy o lgt
LoHkko dk cuk jgkA xkao esa viuh i<+kbZ dk jkSc tekuk og ugha pkgrk FkkA bl >wBh èkkj.kk
esa mldk drbZ fo'okl ugha FkkA

fo'ks"k% izLrqr dFkka'k esa jpukdkj us rRdkyhu f'kf{kr ;qodksa dh thou&iz.kkyh ij xgjk
O;aX; fd;k gSA ¶ch-,- ikl fd;k Fkk ij og ;g ugha tkurk Fkk fd bl nks 'kCn dh iwaN
ls dgka vkSj fdl rjg iQk;nk mBk;k tk ldrk gSA¸ okD; esa miek vyadkj gSA blls ;g
Hkh Li"V gksrk gS fd ml le; f'kf{kr ;qod dks dSls fgdkjr dh utj ls ns[kk tkrk FkkA
blh okD; ls ,d ladsr vkSj èofur gksrk gS fd Hkkjrh;ksa dks f'k{kk ;kiu ls fp<+ ugha Fkh]
vfirq fgdkjr dh egt otg ;g Fkh fd og vaxzsth f'k{kk i<+k gSA ;g og le; Fkk tc
xka/hth dk izHkko Hkkjrh;ksa ij vlj Mkys gq, FkkA

2- bl iQksVksxzkiQh lw> ds ckn vc og fcYoqQy ,sjs&xSjs yksxksa esa viuk dSejk ck¡g ij yVdk,
vkSj gkFk esa LVSaM dks NM+h ds ekfuan ?kqekrk gqvk dgha Hkh ns[kk tk ldrk gSA mldh viuh
[khaph gqbZ vPNh&cqjh rLohjksa ds laxzg esa vki ,d tkV dks fnYyh ds pkanuh pkSd ds
iqQVikWFk ij cksry yxk, lksMkokVj xVdrs ik ldrs gSa vkSj gksyh ds mRlo dh [kq'kh esa
jax&fcjaxs mNyrs&dwnrs vkB&vkB nl&nl xzkeh.kksa dh ukprh gqbZ mUeÙk Vksyh dks ik ldrs
gSaA lkjka'k ;g gS fd mlds fp=k vf/drj lk/kj.k dksfV ds yksxksa esas ls fy, x, gSaA

izlax% O;k[;s; iafDr;k¡ izfl¼ dFkkdkj LoxhZ; tSusanz }kjk jfpr ̂ iQksVksxzkiQh* dgkuh ls yh
xbZ gSaA bl va'k esa dFkkdkj us ;g Li"V fd;k gS fd iQksVksxzkiQh lh[kus esa jkes'oj fdruk
jp&cl x;k FkkA blds vfrfjDr bl va'k ds ekè;e ls dFkkdkj us ;g ladsr Hkh fn;k gS
fd iQksVksxzkiQh dk fo"k; vke vkneh gS] cM+s ughaA

O;k[;k% jkes'oj dks ch-,- ikl djus ds ckn Hkh tc mlds eu ds ekfiQd dksbZ okftc
jkstxkj ugha feyk rks mlus iQksVksxzkiQh ds 'kkSd dks jkstxkj cuk fy;kA vc mldk LoHkko
igys tSlk ugha jgkA mlesa dkiQh cnyko vk x;kA ch-,- ikl djus ds ckn ftUgsa og
fgdkjr dh utj ls ns[krk Fkk] ogh mldh iQksVksxzkiQh ds etcwu cuus yxsA vc og vke
yksxksa ds chp gh viuk dSejk mBk, ?kwerk gSA dSejk viuh ckag ij yVdk,] vkSj dSejs ds
LVSaM dks NM+h dh ekfuan ?kqekrk gqvk og vke vkneh ds iQksVks mrkjrk fiQjrk gSA vHkh rd
ftrus Hkh fp=k mlus vius dSejs esa dSn fd, gSa] muesa ls dksbZ Hkh fp=k jktusrkvksa vFkok
egku O;fDr;ksa dk ugha gSA fdlh fp=k esa mlus ,sls tkV dks dSejs esa dSn fd;k gS] tks pkanuh
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pkSd esa iqQVikFk ij xVkxV lksMk okVj ih jgk gS ;k fdlh iQksVks esa mlus xzkeh.kksa dh Vksyh
dks gksyh dk gqM+nax djrs fn[kk;k gSA dgus dk eryc ;g gS fd mlds dSejs ls mrkjs x,
fp=k lk/kj.k yksxksa ds gSaA blls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd jkes'oj dh #fp
vlkèkkj.k yksxksa esa u gksdj lkekU; yksxksa esa gSA

fo'ks"k% bl va'k esa dFkkdkj us jkes'oj dh thou ǹf"V dk fp=k izLrqr fd;k gSA nslh 'kCnksa
^,sjs&xSjs* tSls 'kCnksa dk bLrseky fd;k x;k gS mnwZ ds 'kCnksa dk bLrseky cgqrk;r esa gSA o.kZu
iz/ku 'kSyh gSA

3- izR;sd O;fDr ds thou esa oqQN ?kVuk,a ,slh ?kV tkrh gSa] ftudks og lekIr dj nsuk ugha
pkgrk] mudk flyflyk cjkcj tkjh j[kuk pkgrk gSA ';ke dks lnk ds fy, Hkqyk nsuk
gksxk&HkkX; dk ;g fo/ku mls cgqr dBksj gh ekywe gqvkA mldh bPNk Fkh fd mlds thou
xzaFk ds vfUre iUus rd ';ke o ';ke dh vEeka dk laca/ pyrk jgs&VwVs ugha] ijarq vc
muds chp esa nks lkS ipkl ls T;knk ehy dk O;o/ku gS] vkSj muds thou dh fn'kk,a fHkUu
gksus ds dkj.k] ml O;o/ku dks {k.k&{k.k c<+k jgh gSaA

izlax% izLrqr dFkka'k tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ iQksVksxzkiQh* uked dgkuh ls yh xbZ gSaA jkes'oj
dks jsyxkM+h esa ';ke o mldh eka dk fp=k [khapus dk ekSdk feyk FkkA ml nkSjku mlds lkFk
tks oqQN Hkh ?kVk Fkk] og mlds fny&vks&fnekx esa dkiQh xgjk cSB x;k gSA og ml izlax
dks ftruk T;knk Hkqykus dh dksf'k'k djrk gS] og mruk gh T;knk mls ;kn vk jgk gSA blh
eu%fLFkfr dk jpukdkj us ;FkkFkZ fp=k izLrqr bl dFkka'k esa fd;k gSA

O;k[;k% jsyxkM+h esa ';ke vkSj mldh eka ds lkFk gqbZ eqykdkr jkes'oj fdlh Hkh lwjr esa
Hkwy ugha ik jgk FkkA gj vkneh dh ftanxh esa dHkh&dHkh ,slk gnlk gks tkrk gS] tc og
mls yk[k Hkwyus dh dksf'k'k djrk gS] ij og Hkwyrk ughaA jkes'oj ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk
gSA og vyhx<+ ls fnYyh dh jsy;k=kk ds nkSjku ?kVh ?kVuk dks Hkwyuk ugha pkgrkA ij og
bl izlax dks ftanxh dh vkf[kjh lkal rd fy, tkuk pkgrk FkkA bls og vius thou dk
cs'kdherh fj'rk cuk, j[kuk pkgrk FkkA ij mldh etcwjh FkhA fnYyh o ykgkSj ds chp
djhc v<+kbZ lkS ehy dh nwjh FkhA ';ke o mldh eka ykgkSj esa jgrs FksA bruh nwjh ds jgrs
og viuk laidZ dSls cuk, j[k ldrk FkkA ;kuh nksuksa dh fn'kk,a vyx FkhaA nksuksa esa cjkcj
dh nwjh FkhA ij jkes'oj Fkk fd mlds fnekx ls ;g gknlk fudy gh ugha ik jgk FkkA

fo'ks"k% bl dFkka'k esa jpukdkj us efLr"d dh ,d fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k gSA izk;%
izR;sd O;fDr ds thou esa oqQN vfoLej.kh; va'k vkrs gSa] ftUgsa O;fDr Hkwyuk pkgdj Hkh
ugha Hkwyrk ;k fiQj mUgsa Hkwyuk gh ugha pkgrkA ij foo'krk gh ;s laca/ Hkwyk Hkh nsrh gSA
jkes'oj vyhx<+&fnYyh ds chp ^';ke o mldh eka dh iQksVks dh ?kVuk* dks Hkwyuk ugha
pkgrkA gj oDr vius tsgu esa j[kuk pkgrk gS ij nksukas ds chp v<+kbZ lkS ehy nwjh dk
iQklyk gSA blh dsUnz ij ;g vuqPNsn lgh ek;us esa fy[kk x;k gSA

4- eka cM+h] lt&/t ds lkFk vkbZ FkhA vc iQksdl Bhd djds jkes'oj ,d&nks&rhu cksyus dks
gqvk rks eka us viuh lkjh 'kfDr yxkdj psgjs ij fLer gkL; dh ped ys vkus dk iz;Ru
fd;kA vkg! og galh fdruh jgL;iw.kZ vkSj fdruh nq%[k iw.kZ FkhA ftruk fd mlesa mYykl
izdV djus dk iz;kl Fkk] mruk gh mlesa fo"ke ihM+k dk izR;{k n'kZu FkkA



LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 101

bdkbZ 10% esjh loZJs"B dgkfu;k¡ μ tSusUæ

Notesizlax% izLrqr iafDr;k¡ Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^iQksVksxzkiQh* uked dgkuh ls yh xbZ gSaA
blesa dFkkdkj us ,d vHkkxh ukjh dh ihM+k dk fp=k.k fd;k gSA jkes'oj tc ';ke dh eka
dh iQksVks [khapus ds fy, ,d&nks&rhu dgrk gS] rc ';ke dh ek¡ us psgjs ij eqLdjkgV izdV
dhA blh ij jpukdkj us fVIi.kh dhA bu iafDr;ksa esa blh dk fo'ys"k.k ǹ"VO; gSA

O;k[;k% Ng lky ds ckn jkes'oj iQksVksxzkiQj ls jkes'oj jktuhfrd usrk cu x;kA fiQj dkaxzsl
ds vf/os'ku esa og dHkh ykgkSj x;kA vf/os'ku dh lekfIr ds ckn ys[kd dks ,d efgyk
dk iqpkZ feykA iqpkZ fy[kus okyh ';ke dh eka FkhA mlus ys[kd ls fu;r LFkku ij feyus
dk vkxzg fd;k FkkA ys[kd ogk¡ igq¡p x;kA vkxzg djus okyh ';ke dh eka iQksVks f[kapokus
ds fy, lt&/t dj vkbZ FkhA ;g ns[k ys[kd dh gSjkuh c<+ xbZA ys[kd dSejk ys vk;kA
mlus dSejk dk iQksdl Bhd fd;kA og ,d&nks&rhu dgus dks gh Fkk fd ';ke dh eka us
psgjs ij galh fc[ksj nhA yxrk Fkk] galh ykus dh mls dksf'k'k djuh iM+h FkhA bl galh dks
LokHkkfod galh ugha dgk tk ldrk FkkA mls ;g galh jgL;iw.kZ vkSj nq%[k izdV djus okyh
yxhA mldh galh esa tgk¡ ,d izdkj mYykl fn[kkus dh [okb'k Fkh] ogha mlesa varosZnuk
dk Hkko Hkh u pkgrs gq, >yd jgk FkkA ml galh esa lgtrk dk Hkko xk;c Fkk] dsoy
Ñf=kerk gh cph FkhA

fo'ks"k% ';ke dh eka vc dh ckj vdsyh gh ys[kd dks feyhA ;g ogh efgyk Fkh] ftldh
';ke dks [kq'k djus dh pkg esa ys[kd us mldh eka dh Hkh >wBh iQksVks mrkj nh Fkh] vkSj
mls rc rd pSu ugha iM+k Fkk] tc rd fd mlus dSejs ls jhy fudkydj ckgj ugha isaQd
nhA vc og [kqn gh iQksVks f[kapkus pyh vkbZA mlus blls iwoZ vikj&d"V lgk gSA bl d"V
dks fNikrs gq, mlus galdj iQksVks f[kapkus dh dksf'k'k dhA blh dasnzh; Hkko ij ;g va'k
fy[kk x;k gSA Hkk"kk laLÑrfu"B gSA

5- ;g vkdk'k gh ijekRek dh xksn gSA ';ke mlh xksn esa fNik cSBk gSA fn[krk Hkh rks ughaA
ns[kks] pkjkas rjiQ vkdk'k gS] pkjkas rjiQ ns[kks] dgha fn[krk gS D;k\ fn[ks] rks eq>s Hkh fn[kkukA
eSa Hkh ns[kwaxhA pqipki gh pyk x;kA vxj eSa mls ns[k ikÅa] rks dgwa] ¶ns[k rsjk rNchy okyk
ekek ns[k jgk gSμ jkes'oj og rqEgsa ;kn djrk x;k gSA¸

izlax% O;k[;s; x|ka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ iQksVksxzkiQh* dgkuh ls fy;k x;k gSA ';ke
dh eka us jkes'oj dks ,d fu;r LFkku ij feyus ds fy, cqyk;k gSA jkes'oj ds vkus ij mlus
mls ';ke dh èR;q dk nq%[kn lekpkj fn;k gSA ';ke dh èR;q dk lekpkj nsrs gq, eka dk
okRlY; o dk#.; Nyd vk;k gSA bu iafDr;ksa esa ;gh d#.kke; nq%[kn Hkko fpf=kr gSA

O;k[;k% Ng lky ckn ykgkSj esa tc jkes'oj ';ke dh eka ls feykA rc rd ml ij nq%[k
dh cjlkr gks pqdh FkhA ';ke dh eka us jkes'oj dks crk;k fd mldk csVk mls cgqr pkgrk
FkkA ysfdu vc og bl lalkj esa ugha jgk gSA og vc esjh xksnh esa ugha gS] vfirq ijekRek
dh xksn esa cSBk gSA ;g vkdk'k gh bZ'oj dh xksn gSA bZ'oj dks ns[kk ugha tk ldrkA blfy,
';ke dks Hkh ugha ns[kk tk ldrkA og jkes'oj dks lacksf/r djrs gq, dgrh gS fd vxj ';ke
rqEgsa dHkh fn[kkbZ ns rks eq>s Hkh fn[kkukA og mlds n'kZu ds fy, vkrqj gSA og jkes'oj ls
dgrh gS fd eq>s blh ckr dh rdyhiQ gS fd og eq>s fcuk oqQN dgs gh NksM+dj pyk
x;kA og ;g Hkh crkrh gS fd pwafd ';ke rqEgsa ;kn djrs gq, x;k gS fd vxj og eq>s dgha
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fn[kkbZ ns tk, rks eSa mls dgwaxhμns[k! rqEgkjk rLohj okyk ekek rqEgsa ns[k jgk gSA og mls
crkrh gS fd mls ';ke csgn I;kj djrk FkkA

fo'ks"k% bu iafDr;ksa eas dFkkdkj us iq=k nq%[k ls nq%[kh ';ke dh eka dk dk#f.kd fp=k izLrqr
fd;k gSA iq=k dh vlkef;d èR;q us eka dks rksM+dj j[k fn;k gSA

6- eka dh gkyr 'kCn&'kCn ij {kh.k gksrh tk jgh FkhA eka us dgk] ¶lquks] ,d eghuk gqvk] eSa
fo/ok gks xbZA og Hkh pkSFkh gh rkjh[k FkhA pkSFkh rkjh[k vkSj ekpZ dk eghukA vkt Hkh ;g
pkSFkh ekpZ dk fnu esjs thou dh vafre lk/ dk vafre fnu gSA vkt eq>s Hkh varfgZr gks
tkuk gSA eSaus tgj [kk;k gS] rhu ?kaVs gksus vk, gSa] vc tgj dh vof/ dk vafre {k.k nwj
ugha gSA eSa fiQj nqfu;k esa u jgwaxhA jkes'oj ds ns[krs&ns[krs eka dh nsg fu"izk.k gksdj fxj iM+hA

izlax% O;k[;s; x|ka'k fo[;kr~ jpukdkj Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^iQksVksxzkiQh* 'kh"kZd
dgkuh ls fy;k x;k gSA blesa jkes'oj o ';ke dh vafre eqykdkr dk o.kZu gSA ';ke dh
eka jkes'oj dks ';ke dh èR;q o vius oS/O; ds laca/ esa crkrs&crkrs vR;ar d#.k gks pyh
FkhA mlds var%dj.k ls 'kCn /hjs&/hjs fudyus can gksus yxs FksA ifr o iq=k dh èR;q ds
mijkar og bruh Hkkoqd gks mBh Fkh fd vius thou dks fujFkZd le> cSBhA mlus tgj [kk
fy;kA bl va'k esa mldh bl laca/ esa LohdkjksfDr Hkh izLrqr gS] vkSj iq=k o ifr dk ekfeZd
fo;ksx HkhA

O;k[;k% jkes'oj o ';ke dh eka dh vkf[kjh eqykdkr dk o.kZu djrs gq, jpukdkj dgrk
gS fd ';ke dh eka jkes'oj ls tc ;g lc dg jgh Fkh] rc rd mls tgj [kk, djhc rhu
?kaVs gks pqds FksA tgj dk izHkko T;ksa&T;ksa rst gksrk tk jgk Fkk] R;ksa&R;ksa mldh thou uS;k
Hkh Mwcrh tk jgh FkhA ';ke dh eka jkes'oj ls vafre {k.k vkrs&vkrs cksyh] ¶jkes'oj! djhc
,d ekg iwoZ esjs ifr dk nsgkar gks x;k gSA eSa fo/ok gks xbZ gwaA bl chp esjs thou esa cgqr
oqQN ?kV pqdk gSA Ng lky igys vyhx<+ ls fnYyh vkrs gq, jsyxkM+h ds fMCcs esa ';ke
ds lkFk esjh eqykdkr vki ls gqbZ FkhA vkt gh ds fnu ;kuh pkj ekpZ dks ';ke  dh èR;q
gqbZ FkhA vkt Hkh la;ksx ls pkj ekpZ dk gh fnu gSA ;g fnu esjs Hkh thou dk vkf[kjh fnu
gh gksxkA fo/ok gksus ds ckn esjk bl lalkj esa jgus dk dksbZ vFkZ ugha jg x;k FkkA u gh
eSa ifr&iq=k fo;ksx lgu dj ldrh FkhA blfy, eSaus vkRegR;k dk fu'p; fd;k vkSj tgj
[kk fy;kA tgj dk vlj vc dkiQh c<+ pyk gSA rhu ?kaVs ds Hkhrj ;g viuk iwjk vlj
fn[kk nsxkA ;kuh esjk thou vc oqQN gh {k.kksa dk jg x;k gSA esjk èR;q dky fudV gSA og
tc ;g lc oqQN dg jgh FkhA /hjs&/hjs mldk  'kjhj futhZo gksdj fxj iM+kA jkes'oj ds
thou dk ,d egRoiw.kZ ì"B ges'kk&ges'kk ds fy, [kks x;kA

fo'ks"k% izLrqr va'k Hkkoqd ';ke dh eka dk fp=k.k gSA og iq=k ,oa ifr dk fo;ksx lgu
ugha dj ikbZ vkSj var esa mlus tgj [kkdj viuh thou&yhyk lekIr dj yhA

7- ys[kdh vkSj yhMjh dks xM~<s esa Mky jkes'oj fiQj Hkwyh gqbZ iQksVksxzkiQh ds Kku dks psrkus
yxkA lky Hkj esa mlus ';ke o ';ke dh vEek dk iw.kkZdkj fp=k rS;kj dj fy;kA ftl dejs
esa og fp=k yxk] og mlds vkRefparu dk dejk cu x;kA ogk¡ vkSj fp=k u jg ldrk FkkA
iQksVksxzkiQh dks gh viuk O;olk; o è;s; cuk;kA FkksM+s gh le; esa og ekdsZ dk iQksVksxzkiQj
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Notesgks mBkA lHkh cf<+;k v[kckjksa esa ';ke vkSj mldh vEeka dk og fp=k fudyk] vkSj lHkh
esa mldh ljkguk gqbZA

izlax% izLrqr dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^iQksVksxzkiQh* dgkuh ls fy;k x;k gSA bl
va'k esa ys[kd us ;g crkus dh dksf'k'k dh gS fd ';ke dh eka dh d#.k dgkuh dk jkes'oj
ij xgjk vlj iM+kA mldh lewph thou /kjk gh cny xbZA mlus iQksVksxzkiQh dk iqjkuk èkaèkk
nksckjk viuk fy;kA blh ';ke dh eka us mlds thou dks igys Hkh fn'kk nh FkhA rc dksbZ
dke u feyus ij mlus csjkstxkjh ls vkftt vk iQksVksxzkiQh dk /a/k viuk fy;k FkkA ,d
ckj vyhx<+ ls fnYyh vkrs gq, jsyxkM+h ds fMCcs esa mldh eqykdkr ';ke dh ek¡ ls gqbZ
FkhA bl eqykdkr esa ys[kd ls ';ke bruk ?kqy&fey x;k Fkk fd mls ̂ ekek* dgdj ;kn djrk
jgkA ys[kd Hkh vc iQksVksxzkiQh NksM+dj jktuhfr esa vk x;kA fiQj dHkh ykgkSj esa dkaxzsl ds
vf/os'ku esa ';ke dh ek¡ us ys[kd dks iqpkZ Hkstdj 'kgj ds ikdZ esa cqyk;kA ikdZ esa igqapus
ij jkes'oj dks irk pyk fd ';ke dh eka ij bu fnuksa dkiQh cqjk ?kVk gSA mldk iq=k ';ke
vc bl nqfu;ka esa ugha jgkA ifr Hkh py clk gSA ifr iq=k fo;ksx vc og lgu ugha dj
ikbZA fygktk mlus tgj [kk fy;k vkSj mlls ckrsa djrh&djrh ogha <sj gks xbZA jkes'oj dh
bl ?kVuk ls thou /kjk gh cny xbZA blh cnyko dk bu iafDr;ksa esa fp=k.k gSA

O;k[;k% ';ke dh eka ds nq%[kn fu/u ls jkes'oj dh thou iz.kkyh gh cny xbZA ';ke dh
eka ls igyh eqykdkr vkSj vkf[kjh eqykdkr ds chp og izfrf"Br O;fDr cu pqdk FkkA
ysfdu ';ke dh eka ds nq%[kn var ds ckn mlus viuh thou&'kSyh gh cny nhA mlus nksckjk
iQksVksxzkiQh ds /a/s dks viuk fy;kA ,d lky rd mlus dM+h esgur dh vkSj ';ke dh eka
dk ,d fo'kky fp=k cuk;kA mlus ;g fp=k dejs esa yxk fy;kA mls ;kn vkrk gS fd vkt
ls Ng lky igys mlus jsyxkM+h esa ';ke dks cgykus ds fy, iQksVks [khapus dk ukVd fd;k
FkkA ysfdu ';ke vkSj mldh eka us bl ukVd dks okLrfod le> fy;k FkkA nqHkkZX; ls ';ke
dh eka ds nq%[kn var us mlds ru&eu dks >d>ksj dj j[k fn;kA mlus ';ke o mldh eka
dk ,d laiw.kZ fp=k cukdj dejs esa Vkax fy;kA mlus esgur dhA ns[krs&ns[krs og ,d
dke;kc iQksVksxzkiQj cu x;kA mlus ';ke o mldh eka dk fp=k 'kgj ds csgrjhu v[kckjksa
esa Nius ds fy, HkstkA og Nik vkSj iwjs 'kgj eas ys[kd dh rkjhiQ gqbZA jkes'oj dks yxk
;g xkSjo mls ^';ke dh eka* ds dkj.k feykA

fo'ks"k% dHkh&dHkh thou esa ?kVuk egRoiw.kZ ifjorZu dj nsrh gSA ,d ckyd dks cgykus
ds fy, fd;k x;k >wBk ukVd mlds thou dks cny x;kA ;gh ugha mls igys dh vis{kk
vf/d ;'k iznku fd;kA

8- ekSu eqX/ laè;k fLer izdk'k ls gal jgh FkhA ml le; xaxk futZu ckyqdk LFky ij ,d
ckyd o ckfydk vius dks o lkjs fo'o dks Hkwy] xaxk rV ds ckyw vkSj ikuh dks viuk ,d
ek=k vkReh; cuk] muls f[kyokM+ dj jgs FksA izÑfr bu funksZ"k ijekRe [kaMksa dks fuLrC/ o
fufuZes"k fugkj jgh FkhA ckyd dgha ls ,d ydM+h ykdj rV ds ty dks NVk&NV mNky
jgk FkkA ikuh ekuksa pksV [kkdj Hkh ckyd ls fe=krk tksM+us ds fy, fog~oy gks mNy jgk
FkkA ckfydk vius iSjksa ij jsr tek dj Fkksi&Fkksidj ,d HkkM+ cuk jgh FkhA
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izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ [ksy* dgkuh ls fy;k x;k gSA dgkuh dk
vkjaHk ys[kd us izkÑfrd ì"BHkwfe ls fd;k gSA dgkuhdkj blh ì"BHkwfe dk fp=k.k djrs gq,
dgrk gSA

O;k[;k% laè;k dk le; FkkA loZ=k uhjork NkbZ gqbZ FkhA ean&ean izdk'k iSQyk FkkA xaxk ds
lqulku fdukjs ij ckyw fc[kjk FkkA jsrhys rV ij ,d ckyd o ckfydk lalkj ds 'kksj&'kjkcs
ls nwj ckyw vkSj ikuh ds [ksy esa yhu gSaA bu nksuksa eklwe ckydksa dks nhu&nqfu;k dh dksbZ
[kcj&fiQØ ugha gSA izÑfr bZ'oj dh bu nksukas fuèfr;ksa dks ,dVd fugkj jgh FkhA ckyd
dgha ls ydM+h dk VqdM+k ys vk;k Fkk vkSj og ty ds lkFk f[kyokM+ dj jgk FkkA m/j
og ckfydk Hkh ckyw jsr dks vius iSjkas ij Fkki&Fkkidj HkkM+ cuk jgh FkhA ckyd ydM+h
dh iV~Vh ls ikuh dks ftruk Ni&Ni dj jgk Fkk ikuh ckyd ls mruk gh Vdjkus dh cspSuh
fn[kk jgk FkkA Hkko ;g gS fd ckyd ydM+h dh iV~Vh ls ikuh dks /dsy jgk Fkk] vkSj ikuh
Hkh nksckjk mlh iV~Vh ls Vdjk jgk FkkA

9- ckfydk us nks&,d iDds gkFk HkkM+ ij yxkdj ns[kk&HkkM+ vc fcYoqQy cu x;k gSA eka ftl
lrdZ lko/kuh ds lkFk vius uotkr f'k'kq dks fcNkSus ij fyVkus dks NksM+rh gS] oSls gh
lqjckyk us viuk iSj /hjs&/hjs HkkM+ ds uhps ls [khap fy;kA bl fØ;k esa og lpeqp HkkM+
dks iqpdkjrh lh tkrh FkhA mlds ikao ij gh HkkM+ fVdk gSA mlh dk vkJ; gV tkus ij
cspkjk dgha VwV u iM+sA iSj lkiQ fudkyus ij HkkM+ tc T;ksa dk R;ksa fVdk jgk] rc ckfydk
,d ckj vkg~ykn ds lkFk ukp mBhA

izlax% izLrqr iafDr;ka tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^[ksy* dgkuh ls yh xbZ gSaA blesa dgkuhdkj
us cky&euksfoKku dk ;FkkFkZ fp=k izLrqr fd;k gSA

O;k[;k% ckfydk ds euksfoKku dk fo'ys"k.k djrs gq, dgkuhdkj dgrk gS fd tc ckfydk
dks ;g fo'okl gks x;k fd HkkM+ cudj rS;kj gks x;k gS rks mlus ml ij ,d nks iDds gkFk
ekjs ftlls fd ;g lqfuf'pr gks tk, fd HkkM+ iDdk cu x;k gSA blds ckn mlus cgqr gh
lko/kuh ds lkFk viuk iSj ckgj [khapkA ftl izdkj ,d eka vius uotkr f'k'kq dks fcLrj
ij fyVkrs le; cgqr lko/kuh vkSj lrdZrk cjrrh gS] Bhd mlh izdkj ml yM+dh us iwjh
lko/kuh cjrrs gq, viuk iSj ckgj [khapkA HkkM+ esa ls viuk iSj ckgj [khaprs le; og ,d
uotkr f'k'kq dh eka dh Hkkafr oLrqr% iqpdkj lh jgh FkhA mls ;g vPNh rjg Kkr Fkk fd
ckyw dk cuk gqvk og HkkM+ dsoy mlds iSj ds lgkjs fLFkr gS vkSj rfud lh Hkh vlkoèkkuh
gksus ij og pwj&pwj gks tk,xkA tc og iwjh lko/kuh cjrus ds ckn HkkM+ dks rfud Hkh {kfr
igqapk, fcuk HkkM+ esa ls viuk ikao fudkyus esa liQy gks xbZ] rks LoHkkor% og vR;f/d
izlUu gqbZA mldh lkjh lk/uk liQy gks xbZA

fo'ks"k% izLrqr iafDr;ksa esa ys[kd us cky&lqyHk vkSRlqD; dk ltho fp=k.k fd;k gSA

10- lqjks jkuh ewd [kM+h FkhA muds eqag ij tgk¡ vHkh ije fo'kq¼ jl Fkk] ogk¡ ,d 'kwU; iSQy
x;kA jkuh ds lkeus ,d LoxZ vk [kM+k gqvk FkkA og mUgha ds gkFkkas dk cuk;k gqvk FkkA vkSj
og ,d O;fDr dks vius lkFk ysdj ml LoxZ dh ,d&,d euksjerk vkSj LoxhZ;rk dks
fn[kykuk pkgrh FkhA gka gar! ogh O;fDr vk;k vkSj mlus viuh ykr ls mls rksM+&iQksM+
MkykA jkuh gekjh cM+h O;Fkk ls Hkj xbZA
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Notesizlax% izLrqr iafDr;k¡ tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ [ksy* uked dgkuh ls mn~?k̀r dh xbZ gSa ftlesa
ys[kd us nksckjk ,d ckfydk ds Hkksys eu ds dYiuk&yksd ds cykr~ fNUu&fHkUu gks tkus
dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA lkr o"kZ dh ,d ckfydk us ckyw dk HkkM+ cukdj rjg&rjg
dh lq[kn dYiuk,a latks, Fkha] tks fd fdlh fueksZgh dh ykr ds izgkj ls /wfy&/wlfjr gks
xb±A bl Øwj izgkj us ckfydk ds dksey eu dks cqjh rjg rksM+ fn;kA ys[kd us izLrqr iafDr;ksa
esa mlh fLFkfr dk o.kZu fd;k gSA

O;k[;k% ys[kd dgrk gS fd viuh dYiukvksa ds lalkj dks bl izdkj /wy feyrs ns[kdj
lqjckyk vFkkZr~ lqjks grizHk gks xbZ] og loZFkk ekSu gks xbZA tgka vHkh oqQN gh {k.kksa igys
mlds eq[k eaMy ij vn~Hkqr mRlkg fc[kjk FkkA vkuan dk vuar izlkj Fkk] ogka vc ,d
vaèkdkjiw.kZ 'kwU; LFkkfir gks pqdk FkkA mldk mRlkg] mldk mYykl euksgj dh ,d ykr
dh pksV ls dgka [kks x;kA jkuh vFkkZr~ lqjckyk us ckyw dk HkkM+ ugha cfYd ,d LoxZ dk
fuekZ.k fd;k FkkA cky dYiuk us ,d ,sls LoxZ dh jpuk dh Fkh ftlesa loZ=k lq[k&lkSan;Z
gh gS] mYykl vkSj oSHko gh gSA cM+s ;RuiwoZd cukbZ xbZ og jpuk le; ds rwiQku us /jk'kk;h
dj nh Fkh] ckfydk dk dksey eu VwV x;k FkkA Lo;a lqjckyk us viuh dYiuk ds LoxZ dh
jpuk dh Fkh vkSj mldh dkeuk Fkh fd og euksgj dks ml LoxZ yksd dh yksd;k=kk djk,xh]
ogka ds lHkh lq[k&oSHko iznku djk,xh] mldh euksgj NVk ds n'kZu djk,xhA fdarq mldk
lcls cM+k nqHkkZX; ;gh Fkk fd ftl euksgj ds fy, mlus ml LoxZ dh jpuk dh Fkh] mlh
euksgj us ykr ekjdj ml oxZ dks pdukpwj dj fn;k FkkA LoHkkor% lqjckyk dk eu VwV x;kA
mlus tks lqjE; o vuqie lius latk, Fks] os fNUu&fHkUu gks x,] mldk lkjk lalkj gh ekuks
yqV x;k FkkA

11- gekjs fo}kuksa ikBdksa esa ls dksbZ gksrk] rks mu ew[kks± dks le>krkμ;g lalkj {k.kHkaxqj gSA blesa
nq%[k D;k vkSj lq[k D;k\ tks ftlus cuk;k gS] og mlh esa y; gks tkrk gSA blesa 'kksd o
m}sx dh D;k ckr gSA ;g lalkj ty dk cqncqnk gSA iwQVdj fdlh jkst ty esa gh fey
tk,xkA iwQV tkus esa gh cawn&cwan dh lkFkZdrk gSA tks ;g ugha le>rs os n;k ds ik=k gSaA
jh] ew[kZ yM+dh] rw le>] lc czãk.M czg~e dk gS] vkSj mlh esa yhu gks tk,xkA blfy,
rw fdlfy, O;FkZ O;Fkk lg jgh gSA jsr dk rsjk HkkM+ {kf.kd Fkk] {k.k esa yqIr gks x;kA jsr
esa fey x;kA blh ij [ksn er dj] blls f'k{kk ysA ftlus ykr ekj dj rksM+k gS] og rks
ijekRek dk dsoy lk/u ek=k gSA ijekRek rq>s uohu f'k{kk nsuk pkgrs gSaA yM+dh rw ew[kZ D;ksa
curh gSA ijekRek dh bl f'k{kk dks le> o ijekRek rd igqapus dk iz;kl dj vkfn&vkfnA

izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ [ksy* dgkuh ls fy;k x;k gSA blesa ys[kd
us nks ckydksa esa ,d lkekU; lh fn[kus okyh ?kVuk dks nk'kZfud ifjizs{; esa izLrqr djus dh
dksf'k'k dh gSA ,d ckfydk us cM+h yxu ls HkkM+ cuk;kA og cM+s xoZ ls viuh Ñfr vius
lkFkh euksgj dks fn[kkus dks gqbZ rks mlds lkFkh us ,d ykr ekj dj ml HkkM+ dks rksM+ fn;kA
ckfydk dk dksey eu VwV x;kA bu iafDr;ksa esa ys[kd us bl lk/kj.k ls izdj.k dks vlkèkkj.k
cuk fn;k gSA

O;k[;k% lqjks us cM+s tru ls HkkM+ cuk;kA ysfdu euksgj us ,d ykr ls HkkM+ rksM+ MkykA
ckfydk blls O;fFkr gks xbZA ys[kd blh izdj.k esa dgrk gS fd ;fn fo}kuksa us bl ?kVuk
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dks ns[kk gksrk rks os bu nksuksa ckyd&ckfydk dh ew[kZrk ij galrsA mUgsa le>krs] ̂ cPpksa] rqe
bl HkkM+ ds VwV tkus ij brus nq%[kh gks jgs gksA rqEgsa tkuuk pkfg, fd ;g HkkM+ D;k\ lkjk
lalkj gh {k.kHkaxqj gSA ;g lalkj dk vifjorZuh; fu;e gS fd tks bl lalkj esa iSnk gqvk gS]
mldh èR;q fuf'pr gSA bl vVy fu;e ls O;fFkr gksus dh vko';drk ugha gS u gh [kq'k
gksuk gh Bhd gSA ;g tku ysuk pkfg, fd bl lalkj esa tks oqQN Hkh fo|eku gS] og bZ'oj
iz.khr gSA ftruk Hkh ;g ǹ';eku lalkj gS] var esa bZ'oj esa yhu gks tkrk gSA tc lc oqQN
bZ'oj gSA l̀f"V o fouk'k bZ'ojk/hu gS] rc bl {k.kHkaxqj lalkj ds fy, fpark djus dh
vko';drk D;k gS\ D;k vko';drk gS u'oj lalkj ls izkIr nq%[kh&lq[kh gksukA oLrqr% ;g
lalkj ty ds cqycqys ds leku gSA blh vFkkg lkxj esa yqIr gks tkuk gSA cqycqys dh lkFkZdrk
Hkh ;gh gS fd og iwQVdj blh ty jkf'k esa yhu gks tk,A tks lalkj ds bl lR; ls nwj Hkkxrs
gSa] mUgsa lalkj dk nq%[k O;fFkr djrk gSA ,sls O;fDr le>nkj ugha os n;k ds ik=k gSaA os
eksgtfur vKku ds dkj.k gh d"V ik jgs gSaA ew[kZ yM+dh] rw Hkh lalkj ds eksg esa yhu gSA
'kk;n blhfy, d"V vuqHko dj jgh gSA rq>s ;g ckr vPNh rjg tku ysuh pkfg, fd ;g
lkjk lalkj czãyhu gSA ;kuh ;g lalkj czã dk gS vkSj varr% blh lÙkk esa bls foyhu gksuk
gSA tc ;g lp gS] ekuo us bl lalkj eas vkuk Hkh gS vkSj tkuk Hkh gSA rc bl {k.kHkaxqjrk
ls O;fFkr gksus dh D;k vko';drk gSA blfy, euksgj }kjk HkkM+ dks ykr ekj dj rksM+ nsus
ls O;fFkr gksus dh vko';drk ugha gSA rw rks O;FkZ gh O;fFkr gks jgh gSA vkf[kj ckyw dk
cuk HkkM+ rks ckyw esa gh yhu gksuk FkkA cs'kd ;g HkkM+ rqeus ;RuiwoZd cuk;k gSA ij Fkk og
{kf.kd ghA mls ckyw jsr esa gh feyuk FkkA HkkM+ dk var fuf'pr FkkA blfy, tc ;g HkkM+
jsr esa fey x;k gS rks O;fFkr er gks pawfd ,slk gh gksuk FkkA rq>s bl ?kVuk ls f'k{kk xzg.k
djuh pkfg,A rqeus HkkM+ cuk;k Fkk] ;g fliZQ lkalkfjd Hkze gSA okLro esa bl HkkM+ dks cukus
okyk ijekRek Fkk] rqe rks mldk lk/u ek=k FkhA blh rjg rqEgkjk ;g lkspuk Hkh xyr gS fd
HkkM+ rksM+us okyk euksgj gh gSA vly esa HkkM+ dks rksM+k Hkh ijekRek us gh gS] euksgj rks fliZQ
ijekRek dk lk/u ek=k jgk gSA lalkj esa ge tks oqQN Hkh djrs gSa] og ijekRek ds dgs ij
djrs gSaA ;k ;ksa dfg, fd bl ǹ';e; lalkj esa tks oqQN Hkh O;fDr djrk gS] og bZ'ojh;
izsj.kk ls djrk gSA vly esa bl HkkM+ ds VwVus ls ijekRek ;g f'k{kk nsuk pkgrs gSa fd HkkM+
ds VwVus ls eu NksVk djus dh t:jr ughaA HkkM+ dh xfr rks ;gh FkhA blesa euksgj dk tjk
Hkh oqQlwj ugha gSA ew[kZ ckfydk! ;fn rqe bl lkjs izdj.k dk jgL; tku tkvksxh] rks rqEgsa
u rks HkkM+ VwVus dk d"V gksxk vkSj u gh fdlh dks nks"kh djkj nksxhA vr% bZ'oj ds bl
vifjorZuh; fo/ku ij fo'okl djA rsjh iwjh dFkk dk ;gh eeZ gSA bls iwjh rjg eu esa clk
ysus ls rqEgkjk eu la;fer gks tk,xkA jkx&}s"k Hkh feV tk,axsA

12- ckfydk esa O;Fkk vkSj Øks/ dHkh [kRe gks pqdk FkkA og rks fi?ky dj cg pqdk FkkA ;g
oqQN vkSj gh Hkko FkkA ;g ,d mYykl Fkk tks C;kt&dks"k dk :i /j cSBk FkkA nwljs 'kCnksa
esa ;g L=khRo FkkA

izlax% izLrqr iafDr;ka Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^[ksy* dgkuh ls yh xbZ gSaA blesa ys[kd
us lqjckyk ds cky lqyHk Øks/ dks ,dne u;k vFkZ fn;k gSA lqjckyk dk ifjJe ls cuk HkkM+
euksgj us ykr ekj dj rksM+ fn;k] blls lqjckyk O;fFkr gks xbZA og euksgj ij xqLls gks mBhA
lqjckyk us ns[kk fd euksgj dks vius fd, ij jat gS] rks mldk xqLlk dkiwQj gks x;kA vc
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Notesmlds eu esa L=kh lqyHk Hkko us tUe ys fy;kA cs'kd mlus euksgj dks ekiQ dj fn;k] ij
mldh ,asBu vHkh ckdh FkhA

O;k[;k% euksgj us [ksy&[ksy esa ykr ekjdj lqjks dk HkkM+ rksM+ fn;k FkkA ckn esa mls vius
fd, ij 'keZ vkbZA mlus ekiQh ekaxhA cs'kd lqjckyk us euksgj dks ekiQ dj fn;k] exj mldh
vdM+ cjdjkj jghA euksgj ds fy, mlds eu esa xqLlk ugha jgkA ysfdu mlds eu dh
dBksjrk 'kkar ugha gqbZA dBksjrk dk Hkko LokHkkfod ugha Fkk] ,dne Åij ls vks<+k lk utj
vkrk FkkA ;g dBksjrk dk Hkko lkekU; Hkko utj vk jgk FkkA njvly ;g ,d izdkj dk
mYykl FkkA tks euksgj }kjk i'pkrki djus ds mijkar iSnk gqvk FkkA vc lqjckyk ds eu esa
Øks/ dk Hkko utj ugha vk jgk FkkA u gh igys tSlh dVqrk FkhA og rks ek=k fn[kkok fn[kkbZ
ns jgh FkhA mlds eu esa bldh csgn [kq'kh Fkh fd euksgj dks vius fd, ij iNrkok gSA
njvly Hkkjrh; ukjh dh ;g egku fo'ks"krk gS fd og mnkj ân; gSA ;fn iq#"k lPps eu
ls ekiQh ekaxs rks ukjh mldh cM+h ls cM+h xyrh ekiQ dj ldrh gSA ;ksa og cs'kd dBksj
fn[kkbZ ns] ij mldk ân; 'kkar lkxj lk n;koku gks tkrk gSA

fo'ks"k% blesa jpukdkj us ukjh&euksfoKku ij izdk'k Mkyk gSA mldk ekuuk gS fd lkr o"khZ;k
ckfydk esa Hkh L=kh lqyHk xq.k fo|eku jgrs gSaA

13- xaxkty ls dj ik=kksa }kjk og HkkM+ dk vfHk"ksd djuk gh pkgrk Fkk fd lqjks jkuh us ,d ykr
ls HkkM+ ds flj dks pdukpwj dj fn;kA lqjckyk jkuh galh ls ukap mBhA euksgj mRiqQYyrk
ls dgdgk yxkus yxkA ml futZu izkar esa og fueZy f'k'kq gkL; ygjsa ysrk gqvk O;kIr gks
x;kA lwjt egkjkt ckydksa tSls yky eqag ls xqykch galh gal jgs FksA xaxk ekuks tku cw>dj
fdydkfj;ka Hkj jgh Fkh vkSj&vkSj os yacs Åaps&Åaps fnXxt isM+ nk'kZfud iafMrksa dh Hkkafr
lc gkL; dh lkj'kwU;rk ij ekuks eu gh eu xaHkhj rRokykspu dj] galh esa Hkwys gq, ew[kks±
ij FkksM+h n;k c['kuk pkgrs FksA

izlax% O;k[;s; dFkka'k tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ [ksy* dgkuh ls fy;k x;k gSA lqjckyk }kjk
iz;kl ls cuk;k HkkM+ euksgj us ,d ykr ls rksM+ MkykA ckn esa euksgj dks vius fd, ij yTtk
Hkh vkbZA lqjckyk us euksgj ls 'krZ ds lkFk le>kSrk djus dh ea'kk j[khA mlus dgk fd og
rc gh eku ldrh gS tc og oSlk gh HkkM+ cukdj mls ns] tSlk fd mlus rksM+k gSA le>kSrs
ds rgr euksgj us xaxk rV ij mldh ea'kk ds eqrkfcd u;k HkkM+ cuk fn;kA tc HkkM+ cudj
rS;kj gks x;k vkSj xaxkty ls mlds vfHk"ksd dk le; vk;k rks lqjckyk us Hkh ,d ykr ekj
dj ml HkkM+ dks rksM+ fn;kA ,d izdkj ls lqjckyk us euksgj ls iwjk cnyk ys fy;kA blls
nksuksa ckyd lgt mYykl esa Mwc x,A blh Hkko dk vR;ar ltho fp=k bu iafDr;ksa esa izLrqr
gSA

O;k[;k% euksgj us tc iz;Ru djds HkkM+ rS;kj dj fy;k] vkSj xaxkty ls mldk vfHk"ksd
djus dks rS;kj gqvk] rHkh lqjckyk us ,d ykr tek dj mldk cuk&cuk;k HkkM+ fcxkM+ fn;kA
euksgj dh lkjh esgur ij ikuh isQj fn;kA ysfdu HkkM+ VwVus dk mls tjk&Hkh jat ugha gqqvkA
lqjckyk lcls T;knk [kq'k FkhA tSls mldh eu dh eqjkn gh iwjh gks xbZ gksA mlus euksgj dk
HkkM+ rksM+dj mlls cnyk ys fy;k FkkA blh ls og [kq'k FkhA euksgj dks HkkM+ VwVus dk nq[k
ugha gqvk] vfirq og lqjckyk ds lkFk dgdgk yxkus yxkA nksuksa cPpksa ds dgdgksa ls ogka
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dk okrkoj.k gh thoaar gks mBkA ml lqulku izns'k esa uothou dh ,d ygj lh nkSM+ xbZA
lwjt Hkh vcks/ ckydksa dh uksad&>ksad ij xqykch galh gal jgk FkkA ;kuh 'kke ds le; lwjt
dh ykfyek fc[kjh gqbZ FkhA m/j xaxk Hkh dy&dy djrh mYykl ds lkFk cg jgh FkhA
vFkkZr~ bu ckydksa ds fu'py gkL; ds dkj.k lkjk okrkoj.k mYykliwoZd gks x;k FkkA xaxk
ds fdukjs [kM+s isM+ nk'kZfud iafMrksa dh rjg yx jgs FksA eu gh eu bl gkL; dh lkj&'kwU;rk
ij gal jgs FksA mUgsa ,slk izrhr gks jgk Fkk fd tSls ;s ckyd vdkj.k gh gal jgs gSaA yacs&Åaps
ò{k ekuks xaHkhj rRofparu esa yhu FksA mUgsa yxrk Fkk tSls bu vcks/ cPpksa dh galh vdkj.k
gh gSA ysfdu blds ckotwn os gkL; ds bl okrkoj.k dks foÑr ugha djuk pkgrs FksA os cPpksa
ds gkL; dks cus jgus nsuk pkgrs FksA fu'p; gh ;g mudh mnkjrk dks izdV dj jgk FkkA

fo'ks"k% vkyadkfjd Hkk"kk gSA lwjt egkjkt ckydksa tSls yky eqag ls xqykch&xqykch galh gal
jgs FksA xaxk ekuks tkucw> dj fdydkfj;ka ekj jgh FkhA vkSj&vkSj os yacs Åaps fnXxt isM+
nk'kZfud iafMrksa dh Hkkafr] lc gkL; dh lkj&'kwU;rk ij ekuks eu gh eu xaHkhj rRokykspu
dj] galh esa Hkwys gq, ew[kks± ij FkksM+h n;k c['kuk pkg jgs FksA mRizs{kk vyadkj gSA laLÑrfu"B
Hkk"kk gSA

14- ihNs iksyksyku esa cPps fdydkfj;ka ekjrs gq, [ksy jgs FksA 'kksj] ekjihV] xkyh xykSt Hkh tSls
[ksy dk gh va'k FkkA bl reke [ksy dks mrus {k.kksa dk mís'; cuk os ckyd viuk lkjk eu]
lkjh nsg] lexz cy vkSj lewph fo/k yxkdj ekuks [kre dj nsuk pkgrs FksA mUgsa vkxs dh
fpark u Fkh] chrs dk [;ky u FkkA os 'kq¼ rRdky ds izk.kh FksA os 'kCn dh laiw.kZ lPpkbZ
ds lkFk thfor FksA

izlax% izLrqr dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ viuk&viuk HkkX;* uked dgkuh ls fy;k
x;k gSA blesa ys[kd us iksykssyku esa [ksyrs gq, cPpksa dk thoar fp=k.k fd;k gSA ;g mu fnuksa
dk izdj.k gS] tc Hkkjr xqyke FkkA vr,o Hkkjrh; o vaxzst cPpksa ds fy, vyx&vyx
[ksyus dk bartke FkkA bu iafDr;ksa esa ys[kd us Hkkjrh; cPpksa dks gkdh [ksyrs fpf=kr fd;k
gSA

O;k[;k% iksyksyku esa Hkkjrh; cPps cM+s mRlkg ds lkFk gkdh [ksy jgs FksA [ksyrs oDr [kwc
'kksj dHkh&dHkh vkilh ekjihV] xkyh&xykSt tSlh gks tkrh FkhA [ksy esa ;g lc gksrk gh
gSA ekj&ihV] xkyh&xykSt Hkkjrh; [ksy esa dksbZ ubZ ckr ugha FkhA bu cPpksa ds lkeus fliZQ
gkdh [ksyuk gh mís'; FkkA vkSj fdlh rjg dh fpark ls os cs[kcj FksA gkdh [ksyrs oDr os
iwjh {kerk dk ifjp; ns jgs FksA [ksy FkksM+h nsj gks jgk gS] ;k T;knk nsj] bldk bu 'kCnksa ij
dksbZ [kkl iQdZ ugha iM+ jgk FkkA budk dke rks [ksy dks euks;ksxiw.kZ [ksyuk FkkA bl ekeys
esa og fdlh rjg dh dksbZ deh ugha NksM+uk pkgrs FksA mUgsa bl ckr dh dksbZ fpark ugha Fkh
fd dy D;k gqvk] D;k gksus okyk gS] os rks cl [ksy ds {k.kksa dks iwjh rUe;rk ds lkFk fcrk
nsuk pkgrs FksA dgus dk Hkko ;g gS cPps [ksy esa eXu FksA os fuf'apr ls Hkwr&Hkfo"; ;k
orZeku dh fpark ls eqDr FksA os rks iwjh rUe;rk ds lkFk [ksy esa eLr FksA ,slk yxrk Fkk tSls
cPpksa ds thou esa [ksyus ds vykok dksbZ nwljk mís'; gh u gksA

15- vf/d xoZ esa rus vaxzsst mlesa Fks] vkSj fpFkM+ksa ls lts] ?kksM+ksa dh ckx Fkkes os igkM+h mlesa
Fks ftUgksaus viuh izfr"Bk  vkSj lEeku dks oqQpy dj 'kwU; cuk fn;k gS vkSj tks cM+h rUe;rk
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Notesls nqe fgykuk lh[k x, gSaA Hkkxrs&[ksyrs] galrs 'kjkjr djrs] yky&yky vaxzst cPps Fks vkSj
ihyh&ihyh vka[ksa iQkM+s] firk dh Åaxyh idM+ dj pyrs gq, vius fganqLrkuh ukSfugky FksA
vaxzst firk Fks tks vius cPpksa ds lkFk Hkkx jgs Fks] gal jgs Fks vkSj [ksy jgs FksA m/j Hkkjrh;
fir̀nso Hkh FksA tks cqtqxks± dks vius pkjksa rjiQ yisVs /u laiUurk ds y{k.kksa dk izn'kZu djrs
gq, py jgs FksA

izlax% izLrqr iafDr;ka dFkkdkj tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ viuk&viuk HkkX;* uked dgkuh ls
yh xbZ gSaA blesa ys[kd us vaxzstksa ds Hkkjrh; thou dh fo"kerk dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA
vaxzstksa us Hkkjr dks vius v/hu fd;k gqvk gS] muds cPps ;gka xoZ ds lkFk jg jgs gSaA tcfd
Hkkjrh; cPps vius ns'k esa gh n;uh; thou fcrk jgs gSaA blh dk ;FkkFkZ fp=k.k bu iafDr;ksa
esa ;gka O;Dr fd;k x;k gSA

O;k[;k% dFkkdkj tSusanz dgrs gSa fd Hkkjr esa vaxzst cPps xoZ ds lkFk jg jgs gSaA mUgsa fdlh
dk Hk; ugha gSA tcfd fganqLrkuh cPps n;uh; thou O;rhr dj jgs gSaA os iQVs&iqjkus oL=k
igus gq, gSaA Hkkjrh; igkfM+;ksa us vaxzstksa dh nklrk ds lkeus vius vki dks ,d izdkj ls
lefiZr dj fn;k gSA mudk LokfHkeku o vkReçfr"Bk ej pqdh gS lp rks ;g gS fd ;s yksx
vaxzstksa ds lkeus ikyrw oqQÙkksa dh rjg nqe fgykrs fiQj jgs FksA buds Hkhrj dk LokfHkeku ej
pqdk FkkA vaxzstksa dh th gtwjh djuk gh ekuksa mudk ,dek=k mís'; jg x;k FkkA mUgksaus viuk
lewpk lEeku vkSj izfr"Bk ekuksa vaxzstksa ds ikl fxjoh j[k nh gks] ,slk yxrk FkkA blh HkhM+
Hkjs bykds esa ,d vksj vaxzstksa ds lkFk laqnj xksy&yky eqag okys cPps [ksy jgs FksA nwljh vksj
ihyh tnZ vka[kksa okys Hkkjrh; cPps Hkh FksA bu ukSfugky cPpksa dh vka[kksa esa thou dh >yd
xk;c FkhA vius firk dh vaxqyh Fkkes ;s Hkkjrh; cPps nfjnzrk dh lk{kkr&ewfrZ fn[kkbZ ns jgs
FksA ,d vksj vaxzst firk FksA ;s vius cPpksa ds lkFk [ksy esa Hkkx jgs FksA vkil esa [kqf'k;ka
euk jgs FksA dgus dk Hkko ;g gS fd Hkkjrh; o vaxzst cPpksa esa tehu vkleku dk varj
FkkA vaxzstksa ds gkFkksa esa lÙkk FkhA blfy, os vf/dkjiwoZd th jgs FksA nwljh rjiQ xqyke
Hkkjrh; Fks] mudk LokfHkeku ej pqdk FkkA blfy, muds cPpksa dh vka[kksa esa Hkh ;g etcwjh
fn[kkbZ ns jgh FkhA

16- blds lkFk gh Hkkjrh;rk dk ,d vkSj uewuk FkkA vius dkysiu dks [kqjp&[kqjp dj cgk nsus
dh bPNk djus okys vaxzsth nka nq#"kksÙke Hkh Fks] tks usfVo dks ns[kdj eqag isQj ysrs Fks vkSj
vaxzst dks ns[kdj vka[ksa fcNk nsrs Fks] vkSj nqe fgykus yxrs FksA oSls og vdM+dj pyrs Fks
ekuksa Hkkjr Hkwfe dks blh vdM+ ds lkFk oqQpy&oqQpy dj pyus dk mUgsa vf/dkj fey x;k
gksA

izlax% O;k[;s; va'k Jh tSusan oqQekj }kjk jfpr ^viuk&viuk HkkX;* dgkuh ls fy;k x;k
gSA buesa ys[kd us vaxzstdkyhu 'kklu dky ds Hkkjrh;kas dk fp=k izLrqr fd;k gSA ;s Hkkjrh;ksa
dks fgdkjr dh u”kj ls ns[krs FksA vaxzstksa dh [kq'kken dj viuk mYyw lh/k djuk gh mudk
[kkl edln FkkA

O;k[;k% ,sls Hkkjrh; Hkh Fks tks vaxzstksa dh [kq'kken djuk gh viuk eq[; y{; ekurs FksA
viuh dkyh peM+h [kqjp&[kqjp dj vaxzst dgykuk gh tSls mudk y{; FkkA ;s cksy&pky]
jgu&lgu] tokc&rych] ;kuh fd gj rjg ls vaxzst Fks] cl cnfdLerh  ls budk tUe Hkkjr
eas gqvk FkkA blhfy, Hkkjrh;ksa dks os fgdkjr dh utj ls ns[krs FksA os mUgsa vius led{k ugha
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le>rs FksA ysfdu tc os vaxzstksa dks ns[krs Fks muds ihNs nqe fgykuk 'kq: dj nsrs FksA ;s os
Hkkjrh; Fks] tks vius vkidks Hkkjrh;ksa ls ,dne vyx le>rs FksA ;s yksx bruk vdM+ dj
pyrs Fks] tSls vke Hkkjrh;ksa dks ;gk¡ pyus&fiQjus dk gd ugha gSA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- ¶iQksVksxzkiQh¸ dgkuh dk eq[; ik=k ------------ gS!

2- ¶[ksy¸ dgkuh esa ckydksa dh xfrfof/;ksa esa --------------- dk gh izk/kU; gSA

3- ¶viuk&viuk HkkX;¸ dgkuh esa -------------------- dh nq"Vrk dks n'kkZ;k x;k gSA

4- tSusanz dh lHkh dgkfu;k¡ izk;% ---------------------- oxZ ls lacaf/r gSaA

5- tSusanz dh dgkfu;kas esa ekuo dh ------------------] ---------------- ,oa fujk'kk dk fp=k.k gqvk gSA

10-2 lkjak'k (Summary)

� tSusanz us viuh dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ ?kVukvksa dk gh o.kZu ugha fd;k vfirq lw{e laosnuk dks
Hkh dgkuh esa LFkku fn;k x;k gSA

� tSusanz dh lHkh dgkfu;ksa esa lef"V dks ekurs gq, Hkh O;fDr dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA
muds gj ik=k HkkSfrd ncko ls eqDr fogkj djrs gq, lgt ekuo yxrs gSaA mUgksaus ekufldrk
dks viuh dgkfu;ksa esa izeq[k LFkku fn;k gSA

� mudh loZJs"B dgkfu;ksa dh ;g fo'ks"krk gS fd muesa euksfoKku] nk'kZfudrk] xka/h n'kZu]
bZ'oj esa vkLFkk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA mudh dgkfu;ksa esa tks euksoSKkfud fopkj feyrs gSa os
muds vius Lora=k fopkj gSaA

� tSusanz dh dgkuh ̂ iQksVksxzkiQh* esa laosnukRed Hkkoqdrk fo|eku gSA dgkuh ds ekè;e ls O;fDr
dk mn~?kkVu djuk mudk eq[; mís'; gSA blesa ik=k jkes'oj dgkuhdkj tSusanz ds lelkef;d
;qok oxZ ds liuksa dks lkdkj djus esa leFkZ jgk gSA

� tSusanz dh loZJs"B dgkfu;ksa esa ̂ [ksy* dgkuh esa fd'kksj eu dh LoPN ekufldrk n'kkZbZ xbZ
gSA ckfydk lqjckyk ds ekè;e ls nqfu;k dh u'ojrk vkSj ijekRek dk jgL; le>kus dh
dksf'k'k dh gSA

� dgkuh ¶viuk&viuk HkkX;¸ esa vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k xjhch eas f?kjs gq, ,d igkM+h
ckyd dh èR;q dk fp=k.k gSA iq#"kksa dh LokFkhZ izòfÙk dk fp=k.k fd;k x;k gSA dgha&dgha
vkfFkZd fo"kerk Hkh LokFkhZ çòfÙk dk dkj.k curh gSA

� bl rjg tSusanz dh loZJs"B dgkfu;ksa esa thou ds 'kk'or lR;ksa & bZ'oj] tho] tUe] èR;q
vkfn ds lEcU/ esa vkRekuqHkwfr lR; dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA
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Notes10-3 'kCndks'k (Keywords)

loZFkk% ges'kk] gj rjg ls] vR;arA

eanxfr% /heh mUufrA

okrkZyki% ckrphr djukA

izÑfr% LoHkko] xq.k] izdkjA

10-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- tSuasnz dh loZJs"B dgkfu;ksa dh rkfRod leh{kk djsaA

2- tSusanz dh dgkuh ¶iQksVksxzkiQh¸ ds eq[; ik=k vkSj mudk pfj=k&fp=k.k djsaA

3- tSusanz dh dgkuh ¶iQksVksxzkiQh¸ dh rkfRod leh{kk djsaA

4- ^[ksy* dgkuh dk dFkklkj fy[krs gq, blds mís'; ij izdk'k MkysaA

5- ^[ksy* dgkuh dh Hkk"kk'kSyh dh foospuk dhft,A

6- ¶viuk&viuk HkkX;¸ dgkuh dk dFkklkj yxHkx 150 'kCnksa esa fy[ksaA

7- ¶viuk&viuk HkkX;¸ dgkuh dh rkfRod leh{kk djrs gq, blds mís'; dk o.kZu djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- jkes'oj 2- dkeòfÙk

3- iw¡thifr;ksa 4- eè;e

5- oqQ.Bk] ?kqVu

10-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books tSusanz dh izfrfuf/ dgkfu;k¡ μ l- f'kouUnu izlkn] iwoksZn; izdk'ku] fnYyhA

tSusanz dh loZJs"B dgkfu;k¡ μ MkWú fueZyk tSu] iwoksZn; izdk'ku] fnYyhA

tSusanz dh dgkfu;k¡% ,d ewY;kadu μ MkWú 'koqQUryk 'kekZ] vfHkuo izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 11% tSusaæ μ O;fDrRo ,oa ÑfrRo

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

11-1 dgkuhdkj tSusaæ

11-1-1 tSusaæ dqekj% O;fDrRo vkSj jpuk

11-2 tSusaæ ds ÑfrRo

11-2-1 tSusaæ% dgkuhdkj ds :i esa vkSj mudh jpukvksa dk ewy Loj

11-2-2 tSusaæ ds dFkk lkfgR; esa dFkk rRo

11-2-3 tSusaæ dh dgkfu;ksa esa euksoSKkfud /jkry

11-3 lkjak'k (Summary)

11-4 'kCndks'k (Keywords)

11-5 vH;kl ç'u (Review Questions)

11-6 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� tSusanz oqQekj ds O;fDrRo ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA

� dgkuhdkj] miU;kldkj ds :i esa tSusanz dh eq[; jpukvksa ds ckjs esa Kku izkIr djsaxsA

� tSusanz dh dgkfu;ksa esa n'kZu vkSj euksfoKku laca/h rF;ksa dks tkusaxsA

çLrkouk (Introduction)

fgUnh lkfgR; txr esa izsepan dks ;qxçoÙkZd ekuk tkrk gSA fgUnh dFkk lkfgR; esa izsepan dks dsUnz
ekudj dky foHkktu fd;k x;k gSA iwoZ izsepan ;qx] iszepan ;qx vkSj izsepanksÙkj ;qx bl izdkj
fgUnh lkfgR; ds rhu dkydkaM ekus x;s gSaA izsepan ;qx esa gh tSusanz dk vkxeu gqvkA rFkkfi izsepan
;qx ds ipkl o"kZ ckn Hkh mudk ys[ku vck/ xfr ls pyrk jgkA mudk mYys[k u;s ;qx ds
çoÙkZd ds :i esa fd;k tkrk gS vkSj og u;k ;qx fgUnh ds euksoSKkfud dFkk lkfgR; ls tqM+k gqvk
gSA

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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Notes11-1 dgkuhdkj tSusaæ

izlkn laLFkku ds dgkuhdkjksa esa Jh tSusanz oqQekj fo'ks"k mYys[kuh; vkSj lkfgfR;d ǹf"V ls lokZfèkd
l'kDr fgUnh dgkuhdkj gSa] ftUgksaus ;Fks"V yksdfiz;rk izkIr dh gS rFkk tks fo'ks"k vè;;u dh oLrq
ekus x;s gSaA

tSusanz dh dgkfu;k¡ lk/kj.k Lrj ij ikBdksa dk dsoy euksjatu gh ugha djrha vfirq muesa ekSfyd
fopkjksa rFkk uohu jhfr ls fpUru dk egÙo gSA mudh izR;sd jpuk esa fdlh vuqHkwfr dh dksbZ
ekfeZd pksV gksrh gSA mudh l̀f"V ekSfyd fpUru dh xgjkbZ ls fudyrh gSA os fopkjiw.kZ gSaA

dgkuh ds laca/ esa viuk er vfHkO;Dr djrs gq, tSusanz us fy[kk gSμ ¶dgkuh bfròÙk gh rks gSA¸
;kuh mlesa fLFkfr ls fLFkR;Ùkj] vFkkZr~ thouxfr gksuh pkfg,A dky dk oqQN Lianu] oqQN ruko
vuqHko gks] ogh rks dgkuh dk jl gSA ;g ?kVuk }kjk vuqHko djk;k tk,] ;k pkgs rks fcuk ?kVuk
ds vuqHko djk fn;k tk,A pqukaps ,slh Hkh liQy dgkfu;k¡ gSa ftuesa [kkstks rks ?kVuk rks gS ugha fiQj
Hkh jl ls Hkjiwj gSaA

Did u know? tSusaæ us viuh lexz dgkfu;k¡ nl Hkkxksa esa ¶tSusaæ dh dgkfu;k¡̧  'kh"kZd ds
vUrxZr ladfyr dh gSaA

11-1-1 tSusaæ oqQekj% O;fDrRo vkSj jpuk

O;fDrRo% fganh dFkk lkfgR; esa izsepan ds i'pkr~ xksdhZ] johUnz vkSj 'kjr~ ds /jkry dks Nwus okyk
dFkkdkj tSusanz esa gh ltx gqvk gSA mUgksaus dFkk esa ubZ 'kSyh dk izorZu fd;kA miU;kl i¼fr dks
u;k eksM+ iznku fd;k vkSj fpard o n'kZfud :i esa ns[krs gh ns[krs lkfgR;kdk'k ij fi;w"ko"khZ es?k
dh Hkk¡fr Nk x,A oLrqr% izsepan ds ckn fganh dgkuh esa tks u;k eksM+ vk;k mldk Js; tSuasnz o
vKs; dks tkrk gSA mudk O;fDrRo ÑfrRo ls vyx gksrs gq, Hkh laosnuk ds fdlh ,dy fcanq ds
lkFk tqM+k jgrk gSA os fganh dFkklkfgR; ds ,d l'kDr gLrk{kj gSaA mudk O;fDrRo muds ÑfrRo
ls fdlh u fdlh :i ls vo'; tqM+k gqvk gS μ vc pkgs og laosnuk ds Lrj ij gks] ;k fiQj
Hkko ds Lrj ij vFkok ?kVuk dh lw{erk ;k ikjnf'kZrk ls >kadrk ǹf"Vxr gksA MkWú eueksgu lgxy
us muds ÑfrRo ij fVIi.kh djrs gq, dgk gS fd ¶tSusanz ds miU;kl ̂ ij[k* vkSj ̂ R;kx i=k* vkSj
vusd dgkfu;ka dfoRo ds jRu gSaA fdarq viuh lkfgR; lk/uk ds mÙkjk¼Z esa og tks jkg HkVds]
rks fiQj dHkh jkg u ikbZA vr% muds vanj ds dksey] laosnu'khy foosdh dykdkj us ne rksM+ fn;k
gS] vkSj yxrk gS fd vc mudh j{kk ugha gks ldrhA¸

dFkkdkj tSusanz ds O;fDrRo dh Nki mudh izR;sd dFkk esa gh ugha oju~ dgkuh dh izR;sd iafDr
esa fn[kkbZ nsrh gSA muds O;fDrRo esa tks mHkkj vk;k] mldh Nki mudh dgkfu;ksa ls blfy, Hkh
tqM+h gS pwafd os ns'k ds Lok/hurk laxzke ds lkFk tqM+s Fks] vkSj thou dh ;krukvksa ds izR;{k HkksDrk
FksA MkWú fueZyk tSu us muds O;fDrRo ds lanHkZ esa lVhd fVIi.kh dh gSμ tSusanz oqQekj lkfgR; dh
lkexzh vius ifjos'k ls u ysdj] vius eu esa fØ;k'khy oqQN rkfRod iz'uksa ds eaFku ls mBkrs gSa]
blfy, fparu] l̀tu tSusanz oqQekj ds O;fDrRo ds leku :i ls egRoiw.kZ o iwjd i{k Hkh gSaA
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tSusanz dk cpiu dk uke vkuanh yky tSu FkkA mudk tUe 1905 esa vyhx<+ ftys ds dkSfM+;k xat
uked dLcs esa gqvk FkkA muds firk I;kjsyky dk nsgkar vYikoLFkk esa gh gks x;k FkkA firk dh
èR;q ds mijkar ikyu&iks"k.k dk Hkkj muds ekek egkRek Hkxoku~ nhu ds da/ksa ij vk x;kA eka dh
N=k&Nk;k Hkh mUgsa feyhA

tSusanz dh vkjafHkd f'k{kk ,d LFkkuh; Ldwy esa gqbZA os ;gka Ng o"kZ rd i<+sA blds mijkar os vius
ekek ds ;gka i<+us ds fy, vk x,A ekek us bUgsa gfLrukiqj ds ,d xq#oqQy esa izos'k fnyk fn;kA
blds mijkar ;s eSfVªd dh ijh{kk nsus ds fy, fctukSj vk x,A iatkc ls eSfVªd ijh{kk mÙkh.kZ djus
ds mijkar mPp f'k{kk ds fy, bUgksaus dk'kh fo'ofo|ky; esa izos'k fy;kA rHkh ls xka/h th ds
vlg;ksx vkanksyu ls izHkkfor gq,A i<+kbZ&fy[kkbZ NksM+ nh vkSj vkanksyu esa lfØ; :i ls dwn iM+sA
blds ckn bUgksaus ekrk ds lg;ksx ls O;kikj esa eu yxk;k] ftlesa dkiQh liQyrk vftZr gqbZA
vlg;ksx vkanksyu ds nkSjku os 1924 esa igyh ckj tsy x,A

Notes tSusaæ dk cpiu dk uke vkuanh yky tSu FkkA firk I;kjsyky dh èR;q ds i'pkr
muds ekek Hkxoku nhu us vkidk ikyu&iks"k.k fd;kA

tSusanz dk fookg 1932 esa Hkxorh nsoh ds lkFk gqvkA muds fookg dks ,d vkn'kZ fookg dh laKk
nh tk ldrh gSA mUgksaus fookg esa nku&ngst vkfn ugha fy;k vkSj u gh dksbZ diM+k yÙkk oxSjg
gh fy;kA ckjkr eqtÝiQjuxj xbZ Fkh vkSj vkneh Hkh ikap gh x,A iwjs fookg ij O;; ek=k lk<+s
l=kg #i;s vk;kA oLrqr% fookg esa Hkh mudh ijaijkxr fopkj/kjk ugha vfirq jk"Vªh; fopkj/kjk
gh ns[kus dks feyhA mudh iRuh i<+h&fy[kh ugha Fkh fiQj Hkh mUgksaus viuh iRuh dks mfpr lEeku
fn;kA viuh iRuh dh ljkguk djrs gq, ,d LFkku ij mUgksaus fy[kk gSμ ¶Hkxorh nsoh ekewyh
i<+h&fy[kh ugha FkhA rks ;g muds HkkX; dh ǹf"V ls ojnku gh lkfcr gqvkA mldh tSlh lc
ifjfLFkfr;ksa esa fuokZg dj ldus okyh vkSj gj rjg dk Je vkSj d"V lgus okyh iRuh 'kk;n nwljh
gks Hkh ugha ldrh FkhA¸

ikfjokfjd o vkfFkZd ǹf"V ls tSusanz dk thou vPNk ugha dgk tk ldrk FkkA os thou i;ZUr fdjk,
ds edku esa jgsA vkfFkZd dfBukbZ;ksa esa viuk thou O;rhr fd;kA muds ikap cPps FksA ftuesa
oqQlqe] dfork o dud rhu iqf=k;k¡ gSa vkSj fnyhi o iznhi nks iq=kA mudk O;fDrRo vR;ar xaHkhj
vkSj e;kZfnr FkkA ckákMacjksa ls mudk dksbZ vFkZ ugha jgkA rHkh mudk ys[ku vuq'kkluc¼ o e;kZfnr
fn[kkbZ nsrk gSA mUgksaus vR;ar NksVh voLFkk esa gh fy[kuk 'kq: dj fn;k FkkA 22&23 o"kZ dh vk;q
rd igqaprs&igqaprs os dyethoh gks x, FksA vkSj thou i;ZUr ys[kuh ds Lokeh jgsA

11-2 tSusaæ ds ÑfrRo

tSusanz th us 1928&29 esa fof/or fy[kuk 'kq: fd;k FkkA 1929 esa mudk igyk miU;kl ^ij[k*
izdkf'kr gqvkA mlds ckn dkyØe ls ̂ lquhrk*] ̂ R;kxi=k*] ̂ dYefy*] ̂ lq[knk*] ̂ foorZ*] ̂ O;rhr*
vkSj ̂ t;o¼Zu* vkfn izdkf'kr gq,A buesa pfpZr miU;kl gSaμ ̂ lquhrk*] ̂ U;k; i=k* o ̂ t;o¼Zu*A
^eqfDrcksèk* miU;kl lkfgR; vdkneh }kjk iqjLÑr Hkh gSA
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NotestSusanz th dk igyk dFkklaxzg ^iaQklh* 1929 esa izdkf'kr gqvkA mudh igyh dgkuh ^[ksy*
izdkf'kr gqbZA bl dFkk dk vk/kj cPpksa dk [ksy gSA nwljh dgkuh ̂ iQksVksxzkiQh* izdkf'kr gqbZA bl
dgkuh dks muds thou dh ?kVukvksa dh iQksVksxzkiQh dg ldrs gSaA blds ckn rks os dgkuh ys[ku
esa #fp ysrs jgsA dgkfu;ksa ds dbZ dgkuh laxzg izdkf'kr gq,μ ^iQkalh* (1928)] ^viuk&viuk
HkkX;* (1929)] ^okrk;u* (1930)] ^uhye ns'k dh jktdU;k* (1933)] ^tkÉoha*] ^,d jkr*
(1934)] ^nks fpfM+;k* (1935)] ^/qzo ;k=kk*] ^lk/q dk gB*] ^iktsc* (1942)] ^t; laf/*
(1959)] ^fr[kauh*] ^vHkkxs yksx*] ^nks lgsfy;ka*] ^izse esa Hkxoku* oqQN ,sls dgkuh laxzg gSa tks
dkiQh pfpZr jgsA

tSusanz th ds ys[ku uh xq#nso BkoqQj] miU;kl lezkV izssepan] jk"Vªdfo eSfFkyh'kj.k xqIr] egkdfo
t;'kadj izlkn] egkeuk usg: th o egkRek xka/h vkfn ls gksrh jgrh eqykdkrksa dk dkiQh vlj
iM+kA blls mudh psruk dkiQh peRÑr gks mBhA mUgksaus izsepan ls izHkkfor gksdj 'kq:&'kq: esa
dgkuh fy[kuh 'kq: dh FkhA Lo;a izsepan th us gh budh igyh dgkuh dks viuh if=kdk esa
izdkf'kr dj] mUgsa mRlkfgr fd;k FkkA mUgksaus u dsoy dgkuh ;k miU;kl fy[ks vfirq psru izèkku
x| dh vksj Hkh izòÙk gq,A 1937 esa mudh iqLrd izdkf'kr gqbZμ tSusanz ds fopkjA ;g mudh izFke
oSpkfjd jpuk gSA

tSusanz dk ys[ku {ks=k dYiuk lkis{k o fopkj lkis{k gSA vc rd mUgksaus 11 ekSfyd miU;kl]
10 dgkuh laxzg] 15 fopkj iqLrdsa] 2 ;k=kk laLej.k] 4 vuwfnr miU;kl ukVd vkfn fy[ks gSaA

x̀gLFkh dh ?kkrd pksVksa ls os ihfM+r gq,] ysfdu var%psruk yksd/ehZ gh cukbZ j[khA pkgs ijksidkjh
laLFkk gks] ;k fiQj lkfgfR;d lHkk vFkok dksbZ jktuhfrd lfefrA os lHkh esa leku :i ls viuh
Hkwfedk fuHkkrs jgs gSaA os ;wusLdks jk"Vªh; deh'ku dh dk;Zdkfj.kh ds izFke lnL; cuk, x,A Hkkjrh;
lkfgR; vdkneh dh dk;Zdkfj.kh ds izFke lnL; euksuhr gq,A 1955 esa izFke ;wjksi&;k=kk dhA phu
ds jk"Vªh; lkfgfR;d egksRlo esa ,d Hkkjrh; izfrfuf/ ds :i esa tSusanz th dk bl ns'k esa tkuk
gqvkA 1960 esa :l esa VkyLVk; dh 50oha iq.;frfFk ij varjjk"Vªh; dsos'ku ds lnL; cusA mUgha
fnuksa os ,f'k;k ys[kd lEesyu ds la;kstd Hkh jgsA budh lkfgfR;d lsokvksa ds ewY;kadu ds lanHkZ
esa 1970 esa mUgsa ^in~e Hkw"k.k* dh mikf/ ls vyaÑr fd;k x;kA 1973 esa fnYyh fo'ofo|ky;
us mUgsa ^Mh- fyV~* dh mikf/ ls lEekfur fd;kA mUgsa Ñfr;ksa ij vusd iqjLdkj izkIr gq,A

^ij[k* ij eaxyk izlkn iqjLdkj izkIr gqvkA ̂ iki vkSj izdk'k* jpuk f'k{kk ea=kky; dsanzh; ljdkj
}kjk iqjLÑr gqbZA ^eqfDr cks/* lkfgR; vdkneh ls iqjLÑr gqvkA le;] leL;k o fl¼kar mÙkj
izns'k ljdkj }kjk iqjLÑr fd;k x;kA le; vkSj ge dks gjthey yky feJ iqjLdkj feykA
òr&fookg mÙkj izns'k ljdkj us lEekfur fd;kA vkSj ^izsepan% ,d Ñfr O;fDrRo* mÙkj izns'k
ljdkj us lEekfur dhA

Task tSusaæ ds dgkuh laxzgksa ds uke crk,¡A

laLej.k ;k=kk Hkh mudh izdkf'kr gqbZμ ̂ ;s vkSj os*] ̂ dk'ehj dh og ;k=kk*] ̂ xka/h% oqQN Lèfr;ka*A



116 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

oSpkfjd lkfgR; Hkh izdkf'kr gqvkμ eaFku] lksp&fopkj] brLrr%] izsepan % ,d Ñfr O;fDrRo]
dgkuh % vuqHko vkSj f'kYi] le;] leL;k vkSj fl¼kar] le; vkSj ge] òr&fogkj] vdky iq#"k
xka/h] ifjizs{k] jk"Vª vkSj jkT; iz'u vkSj iz'u] iwoksZn; izdk'ku] caxykns'k] ,d ;{k iz'u] dke] issze
vkSj ifjokjA

vuqfnr jpukvksa esa ;k=kk (miU;kl) iki vkSj izdk'k] eankfyuh (ukVd)A

izsepanksÙkj dFkkdkjksa esa tSusanz dk LFkku vf}rh; gSA dyk vkSj f'kYi nksuksa gh ǹf"V;ksa ls os vius
iwoZorhZ dFkkdkjksa ls fHkUu gSaA fonzksgh O;fDrRo ds dkj.k dgkfu;ksa esa Hkh mudk fonzksgh Loj >kadrk
utj vkrk gSA muds fopkj esa ckg~; ekuoh; ?kVuk,a bruh egRoiw.kZ ugha gSa] ftruh fd vkarfjd
?kVuk,aA mUgksaus lekt dks egRo u nsdj O;fDr dks fn;k gS vkSj vius jpuk lalkj esa ukjh ihM+k
vkSj ;kruk dks cM+h lw{erk ls vfHkO;Dr fd;k gSA

mudh ̂ [ksy* dgkuh ij izsepUn fVIi.kh nsrs gSa fd ¶gesa fganh esa jfo ckcw o 'kjr ckcw tc feys]
vkSj ,d lkFk feysA os euksfo'ys"k.kkRed ijaijk ds izorZd ds :i esa fo[;kr gq,A ukjh ik=kksa ds
fp=k.k esa bUgksaus euksfoKku dk lgkjk fy;kA dFkksidFku esa mudh fparu'khyrk Li"V >ydrh gSA
ysfdu dgha&dgha oSpkfjd tfVyrk ls ikBd dfBukbZ esa iaQl tkrk gSA muds ik=k fpjaru uSfrd
ewY;ksa dh [kkst esa HkVdus okys izk.kh gSaA ftanxh ds oqQN [kkl fu.kkZ;d {k.kksa esa os FkksM+s fo'oluh;
vkSj lgt vkReh; izrhr gksrs gSaA os eè;oxhZ; ckSf¼d ik=k gSaA¸

;g vej dFkkdkj 1988 esa nsgeqDr gks x;kA mudk jpuk lalkj lkfgR; txr dk ,d iz'kLr ekxZ
gS] ftlds infpUgksa ij pydj ftKklq ubZ jkg [kksst ldrs gSaA

11-2-1 tSusaæ% dgkuhdkj ds :i esa vkSj mudh jpukvksa dk ewy Loj

tSusanz oqQekj ds dFkk lkfgR; dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd os oLrqvksa o ?kVukvksa dks vius
<ax ls ns[kus le>us okys fopkjd Hkh gSaA fopkjd gksus dh ppkZ djuk blfy, Hkh t:jh gS fd
muds jpuk lalkj dk muds oSpkfjd txr~ ls vVwV fj'rk gSA blh fo'ks"krk ds dkj.k izHkkdj ekpos
us muds ckjs esa dgk gS fd ¶tSusanz esa fopkjd dykdkj vius dykRed vkSj fopkjkRed vfLrRo
dks fdlh Hkh izdkj] dHkh dgha Hkh] tjk Hkh ,d nwljs ls vyx u ns[k ikrk gS] vkSj u gh j[k
ikrk gSA¸

dgkuh ;k jpuk ysdj tSusanz us i;kZIr fopkj eaFku fd;k gSA mUgsa yxrk gS fd dgkuh dyk ;k f'kYi
u gksdj l̀f"V gSA ¶fy[kuk esjs fy, ,sls pyuk gS] tgk¡ vkxs jkg ugha gSμblls eq>s [;ky gksrk
gS] fd dgha ,slk rks ugha fd dgkuh dyk ;k f'kYi gks gh ugha] cfYd l̀f"V gksA¸ tSusanz oqQekj
us vU;=k fy[kk gSμ ¶dgkuh rks ,d Hkw[k gS] tks fujarj lek/ku ikus dh dksf'k'k djrh gSμ;g
,d fuf'pr mÙkj gh ugha ns nsrh] ij ;g vycÙkk dgrh gS fd 'kk;n ml jkLrs feysA ;g lwpd
gksrh gS] oqQN lq>k nsrh gS vkSj ikBd viuh fparu&izfØ;k ds lgkjs ml lw> dks ys ysrs gSaA¸ ;g
m¼j.k bl ckr dks Li"V dj nsrk gS fd tSusanz ds fnekx esa dgkuh dh tks ifjdYiuk gS] og izsepan
dh dgkfu;ksa ls ,dne vyx gSA bl varj dks ;ksa Hkh le>k tk ldrk gS fd vxj izsepan ikBd
dh vaxqyh idM+ dj ikBd dks xUrO; rd igq¡pk nsrs gSa] rks tSusanz cl lq>ko nsrs gSaA ;g ikBd
Lo;a tkurk gS fd mldk xarO; D;k gS\ gkykafd izsepan dh vafre nkSj dh dgkfu;ksa esa mudh
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Notesdgkfu;ksa dk ;g :<+ iSVuZ VwVus yxk FkkA mUgksaus :ighu dgkfu;ka fy[kh gSa vkSj mudh dgkuh
dgha ls Hkh 'kq: gks ldrh gS] vkSj dgha Hkh lekIr gks ldrh gSA

^dgkuh dh dgkuh* tSusanz dh ,d dgkuh Hkh gSA mlesa mUgksaus dgk gS fd eSa dgkfu;ksa ds ewy]
mn~xe rd igq¡puk pkgrk gw¡A dgkuh ds var esa os bl fo"k; ij fopkj djrs gq, dgrs gSa] ¶og
fnodkyghu ekuo&eu vkSj mldh fojg&O;Fkk gh D;k og eeZ ugha gS] tks vuar dFkk dk lzksr
gS] vkSj v{ke gSA¸ vkneh ds Hkhrj dh O;Fkk dks dgkuh dk ewy lzksr ekuus dh iqf"V ,d vU;
LFkku ij Hkh gqbZ gSA muds ml fopkj dks ;ksa O;Dr fd;k tk ldrk gS] ¶Hkhrj dk nnZ esjk b"V
gksA /u eSy gS] eu dk nnZ Hkh nw"k gSA lR; dk fuokl vkSj dgha ugha gSA¸ vc tSusanz dgrs gSa
fd esjs jpuk deZ dk mís'; gSμ ̂ cqf¼ dh nq'kfu%* rc bldk vFkZ ;gh gS fd cqf¼tfur vgadkj
dk fojks/ fd;k tk,] cqf¼tfur }Sr ls eqDr gqvk tk,A tks 'kkL=k ls ugha feyrk] og vkReO;Fkk
ls fey tkrk gSA ns[kuk gksxk fd tSusanz dh dgkfu;ksa esa ;g dfFkr vkReO;Fkk fdu&fdu :iksa esa
O;Dr gqbZ gSA

Jh nhf{kr ds vuqlkj tSusanz dh igyh dgkuh ^[ksy* gS] ;g dgkuh 1928 esa ^fo'kky Hkkjr* esa
izdkf'kr gqbZA vc rd muds ^okrk;u*] ^uhye ns'k dh jktdU;k*] ^nks fpfM+;k*] ^Li¼kZ*]
^/zqo;k=kk*] ^iktsc*] ^,d fnu] ,d jkr*] ^iQkalh*] ^t; laf/* vkfn laxzg izdkf'kr gks pqds gSaA
mudh izeq[k dgkfu;ksa esa ̂ iRuh*] ̂ tkÉoh*] ̂ ekLVj th*] ̂ ckgqcyh*] ̂ viuk&viuk HkkX;*] ̂ iktsc*]
^t; lafèk*] ^uhye ns'k dh jktdU;k*] ^fiz;ozr*] ^d%iaFkk* ds uke fy, tk ldrs gSaA

'kq#vkrh dgkfu;ksa esa ^[ksy*] ^iQksVksxzkiQh*] ^C;kg* vkfn dh fo"k;oLrq vius vkl&ikl dh
?kVukvksa o pfj=kksa ls yh xbZ gSA 'kq: dh dgkfu;ksa esa okLrfod thou ds lw=k vf/d izR;{k o
eq[kj FksA dkykarj esa Hkh de&os'k os okLrfod ?kVukvksa vkSj pfj=kksa ls oqQN u oqQN xzg.k djrs jgsA
dgha&dgha mUgksaus ;FkkFkZ ls dsoy oqQN ladsr xzg.k fd, gSa] vkSj dgha&dgha thou dk ;Fkkor~
fp=k.k Hkh muds lkfgR; esa feyrk gSA

tSusanz dh dgkfu;ksa dh izeq[k igpku gS euksoSKkfudrkA ¶tSusanz dgha Hkh ,slk vkHkkl ugha nsrs]
fd os fdlh euksoSKkfud fl¼kar ds lgkjs vkarfjd lR; dh igpku mHkkj jgs gSa] os rks vkl&ikl
ds tkus&igpkus ik=kksa esa ewrZ varlZR;ksa dks gh cgqr lgt Hkko ls idM+ ysrs gSa vkSj cgqr gh lgtrk
ls ckrphr ds ygts esa mls :ikf;r dj nsrs gSaA¸

^iktsc* eas cky euksfoKku vkSj mlds lekukUrj vfHkHkkodksa dh ekufldrk dk ifjp; cgqr lgt
<ax ls fd;k x;k gSA iktsc dks cPps us Nqvk rd ugha gS] ysfdu firk ml ij vius eu dh ckrksa
dks ml ij vkjksfir djrs gSa vkSj mudh iqf"V fdlh u fdlh rjg djuk pkgrs gSaA og chp&chp
esa [kq'k Hkh gksrs gSa fd mudh /kj.kk lgh gSA ysfdu var esa og iwjh rjg grizHk gksrs gSaA cky
euksfoKku dk lanHkZ ^pksj* dgkuh esa Hkh gSA cPpk pksj dks ysdj vkrafdr gSA tc og okLrfod
pksj dks ns[krk gS] rks mldk Hk; lekIr gks tkrk gSA ̂ iRuh* esa iq#"k iz/ku lekt esa ukjh dks ysdj
iq#"k ds O;ogkj o lksp dh vfHkO;fDr n'kZuh; gSA viuh iRuh ds R;kx vkSj riL;k ds cwrs ij
lektlsoh o Hknz iq#"k cus gq, dkfyanh pj.k nsj esa iRuh ij {kqC/ gks tkrs gSaA iq#"k dk O;ogkj
vkSjksa ds izfr fdruk gh ueZ o Hknz D;ksa u gks] iRuh ds izfr vDlj rh{.k gks tkrk gS vkSj iRuh
de i<+h fy[kh lefiZr iRuh] vius fgLls dk Hkkstu Hkh ifr ds fe=kksa dks ns Mkyrh gSA og
larkughu gS] ugha rks vdsysiu dh vuqHkwfr bruh u gksrhA mls yxrk gS] ifr ds fy, ns'k] lekt]
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fe=k] lc oqQN gS] cl mldh dksbZ lÙkk ugha gSA bl ij Hkh og fpark ugha djrhA mls ifr dh
fpark gSA ifr ds xkSjo ls mls [kq'kh gksrh gSA mldk viuk oqQN ugha gSA dgkuh ds var esa Hkh og
vius ifr dh vkKk esa [kM+h gSA ;g fcac de&os'k rRdkyhu lHkh Hkkjrh; ukfj;ksa dh ekufldrk
dk |ksrd gSA ;g ekufldrk vkReihM+u ls tqM+h gSA ysfdu ;g vkReihM+u fdlh xazfFk dk :i
ugha ysrkA ;fn iRuh ds eu esa dksbZ dM+okgV vkrh Hkh gS] rks og cgqr lgt&izfØ;k ds :i
esaμgBkr~ mlds eu dks yxrh gh gS fd ns[kks] mUgksaus ,d ckj Hkh ugha iwNk fd rqe D;k [kkvksxh\
D;k eSa ;g lg ldrh Fkh fd eSa rks [kkÅa vkSj muds fe=k Hkw[ks jgsaA ij iwN ysrs rks D;k Fkk\ bl
ckr ij mldk eu VwVrk lk gSA ekuks tks rfud lk Hkko Fkk] og Hkh oqQpy x;k gksA

euksoSKkfudrk ds izxk<+ laLi'kZ ls tSusanz dh dgkfu;ka pfj=k dsafnzr gks xbZ gSaA cgqr&lh dgkfu;ksa
dks i<+us ds ckn leL;k,a ;k fLFkfr;ka ;kn ugha jg ikrha] pfj=k vf/d Lej.k cus jgrs gSaA vfèkdrj
pfj=k Åijh rkSj ij fuf"Ø;] vlk/kj.k o fofp=k yxrs gSaA muesa vf/drj Hkhrj gh Hkhrj ?kfVr
gksrk gSA MkWú y{eh ukjk;.k yky ds 'kCnksa esa ¶bu pfj=kksa dh lcls cM+h dlkSVh ;g gS fd ;s
vareqZ[kh vf/d gksrs gSaA lcds lc fdlh u fdlh vUr}ZU}] ?kkr&izfr?kkr ls vuqizkf.kr jgrs gSa fd
bUgsa iw.kZ :i ls le>uk dfBu dk;Z gSA¸ ;g jgL;kRedrk ifjorhZ dgkfu;ksa esa nqcZyrk cudj lkeus
vkbZ gSA ̂ tkÉoh* esa ;g jgL;e;rk bl rjg dgkuh dks vkPNkfnr fd, gq, gS fd izfrikn~; ikBd
ds gkFk ls NwV&NwV tkrk gSA ysfdu izFke pj.k dh vf/drj dgkfu;ksa esa tSusanz ds pfj=k gkM+&ekal
ds euq"; gh tku iM+rs gSaA ;s viuh nqcZyrkvksa esa liQy o lcyrkvksa esa nqcZy gSA vkSj bldh bPNk
vfuPNkvksa] jkx fojkxksa] ekU;rkvksa] fo'oklksa] fØ;k] izfrfØ;kvksa vkfn dk vR;ar lw{e fo'ys"k.k
tSusanz us viuh dgkfu;ksa esa fd;k gSA tSusanz vius euksfo'ys"k.k dks lnSo n'kZu ls vuq'kkflr djrs
jgs gSaA mUgksaus n'kZu dk lgkjk ysdj ekuo eu dh oqQaBkvksa dks ewy :i esa cnyus dk iz;Ru fd;k
gSA tgk¡ nk'kZfudrk] euksfoKku ij Hkkjh iM+h gS] ogha tSusanz dh dgkfu;ka vLi"V o nq:g gksdj
ikBd dh idM+ ls ckgj gks xbZ gSaA tSusanz ij izQk;M ds euksfoKku dk izHkko mruk ugha gS ftruk
xsLVkYV euksfoKku dkA [kaM ds ekè;e ls laiw.kZ dh dYiuk djus okyk xsLVkYV euksfoKku v}Srokn
ds fudV iM+rk gSA rRle dgkuh esa ;g euksfoKku cgqr izR;{k gS] t;laf/ ljh[kh jktuhfrd
dgkuh esa ;'kksfot; Li"V djrk gS fd iw.kZrk ds laiw.kZ [kaM dk dksbZ egÙo ugha] iw.kZrk gh lR;
gSA blh izdkj vf/drj dgkfu;ksa ij xsLVkYVokn dk izHkko fdlh u fdlh :i esa vo';
mHkjk gSA

tSusanz dh dgkfu;ksa dh oSpkfjdrk ij dbZ erksa o fopkjdksa dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA vfgalk
dk lw=k mUgsa ^tSu /eZ* ls fojklr esa feyk gSA bl lw=k dks xka/h n'kZu ls vkSj izkS<+rk feyh gSA
tSusanz dh vfgalk vkSj vkReO;Fkk dk :i vfrjatuk dh gn rd igqapk gqvk gSA j.kohj jkaxk ds
lkFk ckrphr esa mUgksaus fonzksg o la?k"kZ dks drbZ LohÑfr ugha nh gS D;ksafd os muds vfgalkRed
fparu ds fojks/ esa iM+rs gSaA tSusanz ds vuqlkjμ eq>s yxrk gS fd fonzksg o la?k"kZ dk ekxZ tc&tc
viuk;k x;k gS] rc&rc vHkh"V izkIr gksus ls jg x;k gSA bruh Økafr;ka gqbZ gSa] mudk ifj.kke D;k
jgk gS] bl rjg tSusanz cgqr oqQN ;Fkk fLFkfrokn ds leFkZu rd igqap tkrs gSaA mudh uSfrd
LFkkiuk,a cVªs±M jlsy ds fopkjkas ls feyrh gSaA ^dg%*] ^iaFkk*] ^fiz;ozr* dgkfu;ksa esa dgha izòfÙk
ekxhZ fparu izeq[k gS] rks dgha ckbfcy ds bl dFku dks vkRelkr fd;k x;k gS fd lwbZ ds Nsn
esa ls ÅaV fudy ldrk gSA ysfdu Li'kZ ds }kj esa fdlh /uh dk izos'k laHko ugha gSA ̂ viuk&viuk
HkkX;* esa fu;froknh fparu dks leFkZu ugha feyk gSA bl dgkuh dk cPpk uSuhrky dh Hkh"k.k lnhZ
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Notesesa fBBqj dj ej tkrk gS] uSjsVj mldh èR;q ij cgqr O;aX;iw.kZ eqnzk esa dgrk gS fd viuk&viuk
HkkX; gSA fdlh dk HkkX; gS fd og izÑfr dk lq[k ywVs vkSj fdlh dk HkkX; gS fd og fBBqj dj
ej tk,A

tSusanz us viuh dgkfu;ksa esa Hkk"kk dk ?kjsyw eqgkojk çLrqr fd;k gS] ysfdu mudh ckn dh dgkfu;kas
esa ?kjsywiu dh vkReh;rk unkjn gSA mldk LFkku ,d fpard dh my>h gqbZ Hkk"kk us ys fy;k gSA
u rks os izlkn dh rjg ,dne laLÑrfu"B Hkk"kk dk O;ogkj djrs fn[kkbZ nsrs gSa] u mudh Hkk"kk
loZFkk mnwZ&cgqy gS] ,d chp dk jkLrk mUgksaus pquk gSA MkWú nsojkt us bl lanHkZ esa vius fopkj
;ksa O;Dr fd, gSaμ mnwZ ls ?k̀.kk ugha] vaxzsth ls ijgst ugha] laLÑr ls nqjko ughaA muds ;gk¡ HksnHkko
dh cw rd ughaA dsoy 'krZ gS rks LokHkkfodrk dh] lgtrk dh vkSj cks/xE;rk dhA ckn dh ̂ uhye
ns'k dh jktdU;k* vfoKku tSlh dgkfu;ksa esa cks/xE;rk de gksrh xbZ gSA ̂ iktsc*] ̂ iRuh*] ̂ [ksy*
vkfn dgkfu;ksa esa Hkk"kk dk lgt :i n'kZuh; gSμ ¶lquank us vius fy, oqQN Hkh cpkdj ugha j[kk
FkkA mls ;g lw>k gh dgka fd mls Hkh [kkuk gSA vc dkfyanh ds ykSVus ij mls tSls ekywe gqvk
fd mlus vius fy, oqQN Hkh ugha cpkdj j[kk gSA og vius ls #"V gqbZA¸

tSusanz us NksVs okD;ksa ds ekè;e ls viuh ckr dgh gSA muesa fcac fo/kf;uh 'kfDr Hkjiwj gSA vr%
fLFkfr vkSj eu%fLFkfr dk fo'ys"k.k djus esa izk;% liQy gksrs gSaA NksVs okD;ksa dh fufeZfr us mudh
dgkuh esa vko';d foLrkj ds fy, de xqatkb'k NksM+h gSA ;s 'kCnksa dk bLrseky C;kSjs nsus ds fy,
ugha djrs] ladsr o O;atuk mUgsa vHkh"V gSA dkykarj esa vuqHkwfr vkSj fopkj ds idus ds lkFk&lkFk
mudh Hkk"kk Hkh ifjiDo gksrh xbZ gSA blds iQyLo:i mls lwfDre;rk dk xq.k fn[kkbZ nsrk gSA tSusanz
dh Hkk"kk eqgkojk futh gS] FkksM+s esa cgqr dguk mudh izòfÙk gSA blfy, cgqr oqQN ikBd dks viuh
vksj ls Hkh tksM+uk gksrk gSA

tSusanz dh dgkfu;ka rduhdh ǹf"V ls egRoiw.kZ gSaA fuLlansg tSusanz dh dgkfu;ksa esa dFku i¼fr
,dne ubZ lh fn[kkbZ iM+rh gSA izsepan ds le; dgkuh dk iSVuZ fuf'pr lk FkkA tSlk fd jkenj'k
feJ us fy[kk gS] tSusanz us igyh ckj ps[ko ds dFkk f'kYi dks vius <ax ls viukdj mls dFkkud
dh vkjksg vojksge;h ukVdh;rk ls eqDr fd;kA tSusanz us ikBd dks LrafHkr] grizHk ;k xn~xn~ dj
nsus okyh rduhd ,d LFkku ij lkspus fopkjus ds fy, ckg~; djus okyh rduhd viukbZA blfy,
mudh dgkfu;ksa esa u rks DykbesDl tSlh dksbZ pht gS] vkSj u dgkuh ,d fcanq ij lekIr gks xbZ
gSA mudh dgkfu;ka lekIr gksdj Hkh lekIr ugha gksrhaA ikBd ds lkspus dk Øe cuk jgrk gSA
:ighu :i dh dgkfu;ka jpus ds ckotwn tSusanz dh dgkfu;ksa dk ,d u;k :i fodflr fd;k
tks ,d vksj yfyr fuca/ dh lhek dk Li'kZ djrk gS rks nwljh vksj js[kk fp=k dkA tSusanz dh
dgkfu;ksa esa ls ckr esa ls ckr fudyrh gSA os ,slk tkurs gSa fd ekuksa f'kYi ds izfr ykijokg gSa]
ysfdu os iw.kZr% ltx jpukdkj gSaA mudh dgkfu;ksa dh lajpuk o.kZukRed u gksdj fp=kkRed o
fo'ys"k.kkRed gSA blfy, muesa ?kVukvksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ ugha gksrhA nks pkj lanHkks± dks ,d
lkFk j[kdj tSusanz viuh ckr lyhds ls dg tkrs gSaA bl izfØ;k esa ikBdh; dkSrwgy dk è;ku u
ds cjkcj j[krs gSa ijorhZ dgkfu;ksa ls ik'kZ fudy dk va'k c<+us ds lkFk&lkFk vkSRlqD; o dkSrwgy
dk egRo ?kVrk x;k gSA dgkuh dh dgkuh tSlh jpukvksa esa fopkj rRo gh eq[kj gS] dFkkoLrq dks
usiF; esa <dsy fn;k x;k gSA ,-,y- csMj dk ekuuk gS fd dgkuh dh vk/qfud rduhd [kqys :i
esa dFku ugha djrhA ladsr djrh gS ;k izrhfr djkrh gSA tSusanz dh cgqr lh dgkfu;ksa dh izÑfr
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;gh gSA blfy, os izFke ikB ds ctk; nwljs rhljs ikB esa vfèkd cks/xE; yxrh gSaA mUgsa le>us
ds fy, ikBd dk ,d fuf'pr ckSf¼d Lrj visf{kr gSA

fganh dgkuh dks tSuasnz dh nsu ds ckjs esa Hkh dkiQh fookn gSA oqQN vkykspdksa dh ǹf"V esa os
O;fDroknh dgkuhdkj gSaA oqQN rks mUgsa dgkuhdkj ls T;knk nk'kZfud gh ekurs gSaA rks v'o?kks"k ds
vuqlkj og nk'kZfud gSa] vkSj ,sls nk'kZfud gSa] tks ^gSa Hkh* vkSj ^ugha Hkh gSa*A misanzukFk v'd ds
'kCnksa esa tSusanz fof'k"V tuksa dh Hkk"kk fof'k"V tuksa ds fy, fy[kus okyk dgkuhdkj gSA ysfdu ;g
fufoZokn gS fd izsepan ds ckn tSusanz dh dgkfu;ka uohurk o rktxh dk lcwr nsrh gSaA u dsoy
iF; vfirq mudh dgkfu;ksa dk :i cka/ Hkh u;kiu fy, gq, gSaA

eu%fLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k vkSj oqQN dgkfu;ksa esa dke laca/ksa dh vuq'khyu dh ǹf"V ls tSusanz ds
izns; dk udkjuk dfBu gSA tSusanz ds fojks/h vkykspdksa us Hkh muds bl izns; dks Lohdkjk gSA

blh izdkj tSusanz dh Hkk"kk vkSj rduhd us Hkh fganh dgkuh dh vfHkO;atuk dks izkS<+ o ifjiDo cukus
esa ,sfrgkfld ;ksx fn;k gSA ;fn tSusanz dk vkxeu u gksrk gks fganh dgkuh oqQN vkSj o"kks± rd
fdLlkxksbZ dh xfy;ksa esa HkVdrh jgrhA dgkuh fuekZrk esa ,d u, ekxZ dk vUos"k.k vkSj vuqlj.k
tSusanz dks dkyt;h dgkuhdkjksa dh iafDr esa cSBk nsrk gSA ysfdu ckn esa tSusanz dh Hkk"kk vkSj rduhd
,d eSufjTe ds :i esa :<+ gksrh xbZ vkSj mudk izHkko de gksrk x;kA

Lo;a tSusanz ds vuqlkj dgkuh rks ,d Hkw[k gS] tks fujUrj lek/ku ikus dh dksf'k'k djrh gSA bèkj
tSusanz us ftl rjg dgkuh ls vius dks nwj dj fy;k gS mlls yxrk gS] dgkuh dh Hkw[k ,dne
lekIr gks xbZ gSA b/j mUgksaus tks bDdk&nqDdk dgkfu;ka fy[kh gSa] os fl¼ djrh gSa fd dgkuh vc
muds fy, vfuok;Z ekè;e ugha jghaA vDlj os dgkuh u fy[kdj n'kZu fy[kus yxrs gSaA n'kZu Hkh
,slk tks vkt ds ikBd ds xys ugha mrjrkA viuh bl ifj.kfr ds cktwn tSusanz fganh dgkuh esa
Js"B dgkuhdkj gSaA

11-2-2 tSusaæ ds dFkk lkfgR; esa dFkk rRo

tSusanz dh dgkuh dyk dk ewyk/kj n'kZu o euksfoKku gSA bUgha nksuksa ds O;kid /jkry ls budh
dgkfu;ksa dh fufeZfr gqbZ gSA 1935 esa fy[kh ^,d jkr* ls ysdj] ^;g laf/*] (1942) rd buds
;s nksuksa /jkry leku :i ls feyrs gSaA budh vkjafHkd dgkfu;ksa esa vis{kkÑr mudk nk'kZfud
èkjkry iw.kZ Li"V o l'kDr gSA izkjaHk esa tSusanz dh bl nk'kZfudrk dh fganh txr~ esa vkykspuk gqbZ]
D;ksafd dgkuh dyk esa ;g nk'kZfud rRo iw.kZ ekSfyd o Økafrdkjh FkkA oLrqr% fodkl ;qx esa gh
;g fl¼ gks pqdk Fkk fd dgkuh dh vkRek LokHkkfodrk dh gS] ;FkkFkZ lkekftd leL;kvksa dh
izfr"Bk gSA ysfdu bl uwru iz;ksx dh fn'kk esa Lo;a tSusanz us viuk ǹf"Vdks.k Li"V fd;k gSμ
¶eSa fdlh ,sls O;fDr dks ugha tkurk tks ek=k ykSfdd gksA tks laiw.kZrk ls 'kkjhfjd /jkry ij jgrk
gksA lcds Hkhrj ân; gS] tks lius ns[krk gSA lcds Hkhrj vkRek gS tks txrh jgrh gS] ftls 'kL=k
Nwrk ugha] vkx tykrh ughaA lcds Hkhrj og gS] tks vykSfdd gSA eSa og LFky ugha tkurk tgka
vykSfdd u gksA dgka og d.k gS] tgk¡ ijekRek dk fuokl ugha gS\ blfy, vkykspd ls eSa dgrk
gwa fd tks vykSfdd gS] og Hkh dgkuh rqEgkjh gh gS] rqels vyx ugha gSA jkst ds thou esa dke
vkus okyh rqEgkjh tkuh igpkuh phtksa dk vkSj O;fDr;ksa dk gokyk ugha gS rks D;k\ mu dgkfu;ksa
esa rks og vykSfdd gS tks rqEgkjs Hkhrj vf/d rgksa esa cSBk gSA tks vkSj Hkh ?kfu"V o fuR; :i
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Notesesa rqEgkjk viuk gŞ  fd vr,o tSusanz us vius nk'kZfud O;fDrRo dh lgt izsj.kk ls fo'kq¼ nk'kZfud
dgkfu;ka fy[khaA nk'kZfud laosnukvksa esa laLÑr vk[;ku] vk[;kf;dk] ikSjkf.kd dFkk vkSj dYiuk
ds vk/kj ls dgkfu;ka fy[khaA

f'kYi fof/ dh ǹf"V ls ;s n'kZuxr dgkfu;ka ftuesa /eZ] f'k{kk uhfr o vkn'kZ dh izfr"Bk gqbZ gS]
lk/kj.k dgkfu;ksa ds f'kYi ls nwj gV xbZ gSaA buesa Li"V :i ls okrkZ] ǹ"Vkar o dFkk ds rRo vk
x, gSaA Lo;a tSusanz ds 'kCnksa esaμ ¶nk'kZfud rRo ds :i esa lR; vR;ar xfj"B gSA ml :i esa og
lR; vijksf{kr Hkh gSA og vf/dka'k ds fy, vlkg~; gS] mldks ǹ"Vkarxr] fp=kxr o dFkk ds :i
esa ifjofrZr djks] rHkh og #fpdj o dk;Zdkjh curk gSA¸ bl rjg bu n'kZuxr dgkfu;ksa esa buds
f'kYixr lR; ije vuwBs <ax ls iz;qDr gq, gSaA

dFkkud% tSusanz dh nk'kZfud /jkry ds :i esa fc[kjh gqbZ dgkfu;ka eq[;r% pkj izdkj dh
laosnukvksa ls fufeZr gqbZ gSaA izFke] ìFoh ds ekuo o ikSjkf.kd pfj=kksa dks ysdj izk;% dkYifud
bfrgkl ls tSls ^ukjn dk vè;Z*] ^ckgqcyh*] ^nsoh&nsork*] ^ÅèoZ ckgq*] ^vucu*] ^Hknzckgq* vkSj
^xq# dkR;k;u*] f}rh; ,sfrgkfld laosnuk ls ^t; laf/*] ^jktjkuh*] ^lk/*w] ^oSjkxh*] ^jktdU;k
o ;qojkt* vkfn] r̀rh; dkYifud o vykSfdd ls laosnuk fuekZ.k djds tSlsμ ^jkuh egkek;k*]
^jktifFkd*] ̂ uhye ns'k dh jktdU;k*] ̂ gok egy*] ̂ yky ljksoj*] vkSj ̂ tuknZu dh jkuh* vkSj
prqFkZ og laosnuk gS] tks i'kq] i{kh vkSj ò{kkfn dks ysdj fufeZr gqbZ gS] tSlsμ ^cspkjk lkai*]
^fpfM+;k dh cPph*] vkSj ^rRlr*A

igyh izdkj dh laosnuk ls dFkkud&fuekZ.k iw.kZ dykRed gqvk gSA bldk vkjaHk izk;% leL;k
mn~?kkVu ds chp ls gqvk gSA o.kZuksa ds ekè;e ls tSls Hknzckgq esa] ìFoh ds ,d ekuo] Hknzckgq vkSj
LoxZ ds banz ds chp Li/kZ dh leL;k gSA dFkkud ds fodkl esa ?kVukvksa dh Øfed vorkj.kk
gqbZ gS] vkSj bldk var nk'kZfud è;s; dh ifjlekfIr ij gksrk gS] tSls ukjn }kjk crkbZ gqbZ fof/
ds vuqlkj banz vkSj 'kph dk LoxZ ls ìFoh ij mrjukA ,sfrgkfld laosnuk ls Hkh dFkkud dk fuekZ.k
blh i¼fr ij gqvk gSA rhljh izdkj dh laosnuk ls dFkk&fo/ku vR;ar ljy o izk;% dykRed
<ax ls gqvk gSA

oqQN dgkfu;ksa esa dFkkud fuekZ.k dFkkRed rRo] dk;Z O;kikj vkSj ?kVukvksa ds rknkRE; ls gqvk gS]
tSls ̂ gok egy*] ̂ jkuh egkek;k*] vkSj ̂ tuknZu dh jkuh* ds dFkkudA bu rhuksa izdkj ds dFkkud
eq[;r% lqLi"V o vius dFkkrRo esa iw.kZ jgrs gSaA bfròÙk esa dykRedrk dk vkxzg eq[; :i ls
jgrk gSA prqFkZ izdkj ds laosnuk ls dFkkud fuekZ.k eq[;r% dykRed <ax ls gks gh tkrk gS] D;ksafd
izk;% bl /jkry dh dgkfu;ka vU; iq#"k esa gSa] tSls ^rRlr~* vkSj ^cspkjk lkai* ysfdu bl fn'kk
dh tks dgkfu;ka fo'kq¼ :i esa izrhdkRed gSa muds dFkkud fuekZ.k esa dk;Z O;kikj o ?kVuk,a eq[;
:i ls vkbZ gSaA ,slh dgkfu;kas esa ^rRlr* dk uke fy;k tk ldrk gSA

pfj=k&fp=k.k% nk'kZfud /jkry dh dgkfu;ksa ds dFkkud fuekZ.k esa dkiQh de dykRed cuk;k
tk ldrk gS] D;ksafd budk dFkk&fo/ku izkphu 'kSyh okrkZ] dFkk ǹ"Vkar vkfn ds vk/kj ij fufeZr
gksrk gSA ysfdu bl izdkj dh dgkfu;kas esa tSusanz dh okLrfodrk f'kYi fo/ku esa Li"V gqbZ gSA bUgksaus
;gk¡ pfj=k&fuekZ.k] pfj=k&fp=k.k] vkSj muds O;fDrRo izfr"Bk esa vk'p;Ztud f'kYi dkS'ky dk
ifjp; fn;k gSA oLrqr% ;gk¡ pfj=k&fuekZ.k esa dYiuk rRo gSA fiQj Hkh izkphu okrkZvksa] dFkkvksa vkSj
ǹ"Vkarksa ds pfj=kksa dh Hkkafr ;gk¡ ds pfj=kksa esa viuk vyx&vyx vkd"kZ.k gSA ;gk¡ ds pfj=k eq[;r%
Ng oxks± eas ck¡Vs tk ldrs gSaA
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izFke dksfV esa ,sfrgkfld pfj=k] tSlsμ ^;'kksfot;*] ^olar frydk*] ^t;ohj* vkSj ^t;laf/*A
nwljh dksfV ikSjkf.kd pfj=kksa dh gS] tSlsμ 'kadj] ikoZrh] banz vkfnA vkSj r̀rh; ykSfdd gS] tSlsμ
jktk jkuh] ;ksxh] oSjkxh vkfnA prqFkZ vkè;kfRed o iape fo'kq¼ HkkokRed o dkYifud pfj=k gSa
vkSj vafre gSμ izrhdkRed i'kq i{kh pfj=kA

,sfrgkfld pfj=k% ̂ t; laf/*] ,sfrgkfld laosnuk dh izfrfuf/ dgkuh gSA blesa dsoy pkj pfj=k
gSaA nks ifr&ifRu;ksa ds tksM+s] tSls ;'kks fot; vkSj olar frydk o t;ohj o ;'kfLrydk] ;s lHkh
pfj=k fdlh u fdlh vKkr izsj.kk o vUr}ZU} ls vfHkHkwr gSaA buds O;fDrRo esa ,d fofp=k
jgL;kRed izsj.kk gS] ;'kksfot; esa olar frydk us olar ls blfy, fookg fd;k gS fd og lekt
dh fo"kerkvksa dks pqukSrh ns] nwljh vksj ;'kfLrydk us t;ohj dks blfy, viuk ifr cuk;k gS]
fd og vius ifr dks ;'kksfot; ds lkeus ijkftr djs] D;ksafd ;'kfLrydk ;'kksfot; ls izse djrh
gSA :i fdlh u fdlh jgL;kRed 'kfDr ls iszfjr gS] vkSj lc viuh&viuh lhek esa egku~ o vkn'kZ
gSaA

ikSjkf.kd pfj=k% ;gk¡ 'kadj] ikoZrh] bUnz] 'kph] ukjn] dkenso] jfr vkSj xq# dkR;k;u vkfn eq[;
pfj=k gSaA ysfdu bu ikSjkf.kd pfj=kksa dh vorkj.kk fujis{k <ax ls u gksdj /jrh o ekuo lkis{k
gqbZ gSA ukjn dk vè;Z] esa 'kadj] ikoZrh] dSyk'kiqjh esa cSBdj uhps /jrh ds vkfn ekuo dks /ujkt
o tujkt ds :i esa viuh yhyk ns[krs gSaA buesa ukjn ìFoh vkSj vU; xzgksa dk Hkze.k djrs gq,
;gk¡ igqaprs gSaA /jrh ds ekuo dh fLFkfr dh ppkZ gksrh gSA ukjn dk dguk Fkk fd /jrh Rojk
pkgrh gS] oqQN vkSj vkxs oqQN vizkIr] oqQN fuf"kè;A ikoZrh us lglk vius vki yafcr ds'kksa ls
,d yV dks fupksM+rs gq, dkydwV vèr dh ,d cwan dks ìFoh dh /qjk esa pqok fn;k] ifj.kker%
ìFoh ij /u jkf'k vkuan lqlaifÙk fc[kj xbZ vkSj ìFoh ij dyg ep x;kA ekuo esa ̂ viuk esjk*
dk dhM+k iSBrk gS] rFkk la;qDr izse fofu"V gks tkrk gSA Hknzckgq esa] bUnz dkenso ds lkeus /jrh
ds Hknzckgq vkSj mèoZckgq dks j[kdj nksuksa ds pkfjf=kd cy vkSj O;fDrRp dh rqyuk dh xbZ gSA budh
ijLij vorkj.kk ls ;g n'kZu izfrikfnr fd;k x;k gS fd lnk lcdk dkj.k ìFoh gS] ml ij euq";
ije cfy"B o egku~ gSA vucu] esa cqf¼] banz o /̀fr dh vo/kj.kk ls uhfr vkSj n'kZu ij vis{kkÑr
fujis{k :i ls izdk'k Mkyk x;k gSA

ykSfdd jktk&jkuh% ykSfdd jktk&jkuh ds izdk'k esa ftu pfj=kksa dk fuekZ.k gqvk gS] muesa eq[;
:i ls pkfjf=kd fu"Bk o thou uhfr dk lkj lcls mTtoy o l'kDr gSA jkuh egkek;k] tuknZu
dh jkuh vkSj jktifFkd dk jktoqQekj] ;s rhuksa pfj=k Hkkoqdrk] pkfjf=kd fu"Bk o vkn'kZ ds izrhd
gSaA ogk¡ ds L=kh ik=k vuU; J¼k HkfDr ds izrhd gSaA rFkk jktk pfj=k o nk'kZfudrk ds izrhd gSaA

tuknZu jktk ;g dgdj fd czãk.M vuar gS vkSj xzg eaMy esa vusd vkokxeu rks yH; gh gSa]
lkFk NksM+dj fojfDr iFk ij py nsrs gSaA bl rjg jktifFkd dk jktoqQekj vkSj oSt;ar Hkh ijks{k
lÙkk ds vUos"k.k vkSj la;ksx ds fy, viuk&viuk jkT; NksM+dj py nsrs gSaA

vkè;kfRed pfj=k% ykSfdd /jkry ij oqQN vkè;kfRed pfj=kksa dh Hkh vorkj.kk gqbZ gSA yky
ljksoj dk oSjkxh] bl izdkj dh dgkfu;ksa dh izfrfuf/ dgkuh dgh tk ldrh gSA ekuork dh lsok]
vkn'kZ esa vikj fu"Bk] oLrq ds izfr mRdV mis{kk] bZ'oj esa vuU; HkfDr blds pfj=k dh izeq[k
fo'ks"krk,¡ gSaA bl pfj=k dks fuf'pr lqLi"V :i nsus ds fy, blds O;frjsd esa tSusanz us ,d vèke
pfj=k dh vorkj.kk dh gSA ;g oSjkxh dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ls fcyoqQy myVk gS] oSjkxh esa
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Notesbruk vkRecy gS fd og ekuork dh lsok esa vFkok oSls gh tgk¡ dgha tkrk gS] mlds izR;sd ix
ij ,d&,d v'kiQhZ iSnk gksrh jgrh gSA ysfdu ;g oSjkxh lksuk inkFkZ dk ije mis{kd gS] vkSj
mls vius vè;kRe cy dk oqQN irk Hkh ugha gSA blds foijhr eaxy nkl vf/d Lo.kZ dh ykyp
ls oSjkxh HkDr gks tkrk gSA oSjkxh dks vU;kU; thou ijh{kk,a nsuh iM+rh gSaA ysfdu var esa oSjkxh
dks tc v'kiQhZ ds jgL; dk irk pyrk gS] rc og bZ'oj ls mldh ifjlekfIr dh izkFkZuk djrk
gS] vkSj vius vHkh"V dks izkIr gksrk gSA oSjkxh ds O;fDrRo ls ijks{k lÙkk dh HkfDr ;k vè;kRe
cy dh fu"Bk oLrq] ls Åij mBdj jgL;kRed 'kfDr dh vksj izsfjr gksus dk gesa lans'k feyrk gSA

HkkokRed pfj=k% nk'kZfud /jkry ls fy[kh dgkfu;ksa esa oqQN ,sls pfj=kksa dh Hkh vorkj.kk gqbZ
gS] tks fo'kq¼ :i ls HkkokRed o dkYifud gSaA uhye ns'k dh jktdU;k mldh lf[k;ka o uhye
ns'k igqapus okyk jktoqQekj blds izrhd gSaA jktoqQekj dh jkuh jktoqQekj dks [kkuk f[kykrs] jkr dks
lqykrs le; viuh dYiuk ls uhye ns'k dh NksVh&lh jkuh ds HkkokRed O;fDrRo ls mldk ifjp;
djkrh gSμ ¶lkr leaqnj ikj uhye dk ns'k gS] ogk¡ yky iUuksa dk egy gSA mlesa vdsyh uhye
ns'k dh jkuh jgrh gSA leqnz ds uhps ls ikuh dh ifj;ka lhi ds ik=kksa esa rjg&rjg ds iQy&iwQy
ykrh gSaA iwQyksa dks og lwa?k ysrh gS] iQyksa dk jl ih ysrh gSA ogk¡ dh gok LoPN nw/ dh&lh
gS] mldks og ihrh gSA og pkanuh ls ckjhd liuksa ds diM+s igurh gSA ,slh gS og jkuh tks lksus
ds egyksa esa lglzksa o"kks± ls vdsyh ml }hi dh jkuh gS] vkSj vkfn ls izrkih jktoqQekj ds vkus
dh izrh{kk esa vdsykiu dkV jgh gSA¸

oLrqr% ;g HkkokRed pfj=k fdlh ijks{k lÙkk dk izrhd gSA blesa vè;kRe dh nk'kZfud O;k[;k gSA
jktoqQekj Hkh blh izdk'k eas vkrk gS vkSj nksuksa esa ijLij czg~e vkSj vkRek ds O;fDrRo dk ladsr gSA

izrhdkRed pfj=k% izrhdkRed pfj=k ds izdk'k esa eq[;r% isM+&ikS/s] tho tarq vkfn iz;qDr gq,
gSaA og ^cspkjk lkai* esa ^lkai rRlr esa csV*] ^ihiy*] ^'khle*] ^ccwy* o ^fpfM+;k dh cPph*
esa fpfM+;k vkfn pfj=k dks fn;k x;k gSA ;s izrhdkRed pfj=k fo'kq¼ :i ls ekuo n'kZu lkis{;
gSA buds ekè;e ls euq"; thou bldh uhfr] mlds O;ogkj o blds thou n'kZu ij izdk'k Mkyk
x;k gSA buesa LokHkkfodrk ykus ds fy, tSusanz us LokHkkfod ifjfLFkfr vkSj okrkoj.k mifLFkr djus
dk liQy iz;Ru fd;k gSA oLrqr% pfj=k fuekZ.k o O;fDrRo izfrHkk gh bu nk'kZfud dgkfu;ksa ds
izk.k gSa mlds ekè;e ls dgkuhdkj us viuk vHkh"V iwjk fd;k gSA

'kSyh% 'kSyh ds O;kid i{k esa bu dgkfu;ksa dh fuekZ.k&'kSyh] ^dky o ǹ"Vkar ds :i esa gSA*
vkèkqfud dgkuh 'kSyh esa bu dgkfu;ksa dk fuekZ.kμD;ksa ugha gks ldk] bldk lcls cM+k dkj.k ;gh
gS fd ;s dgkfu;k¡ fo'kq¼ /jkry ls fy[kh xbZ gSaA Lo;a tSusanz ds gh 'kCnksa esa nk'kZfud rRo ds :i
esa lR; vR;ar xfj"B gSA ml :i esa og vijhf{kr Hkh gSA ;g vf/dka'k ds fy, vxzkg~; gSA iQyr%
mldks pfj=kxr] o dFkk:i esa ifjorZu djuk iM+k] rHkh os nk'kZfud rRo xzg.k gks ldsA

dgkfu;k¡ fo'ks"kdj ǹ"Vkar ds :i esa D;ksa fy[kh xb±\ blds mÙkj esa tSusanz dk gh ǹf"Vdks.k bl fo"k;
esa lcls vf/d oSKkfud gSA ¶'kkL=k us Hkh dg fn;k lR;a on ysfdu vlyh ftanxh esa lR;a on
lh/h&lk/h pht ugha jg tkrhA lR;a on ij tc pyuk 'kq: djrs gSa] rks isap ij isap iSnk gksrs
gSaA ml lh/s&lk/s dFku esa 'kadk,¡ fudyrh tkrh gSa] tc vkneh dgrk gS] 'kkL=k dk lR;a on
gedks er nks] nqfu;k ds lkeus j[kdj ǹ"Vkar ls gesa fn[kykvks] lR;a on D;k gS\ dSls ;g fVdrk
gSA¸ ifj.kkeLo:i ;s dgkfu;k¡ ǹ"Vkar 'kSyh esa fy[kh xbZ gSa] lcesa dksbZ u dksbZ lalkj ?kfVr dFkk
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ds ǹ"Vkar ls nk'kZfud rRo dh izfr"Bkiuk gqbZ gSA okrkZ&'kSyh esa fy[kh gqbZ dgkfu;k¡ vis{kkÑr NksVh
vkSj js[kkfp=k ds :i esa fufeZr gqbZ gSa] tSls ^ukjn dk vè;Z*] ^ckgqcyh*] ^rRlr*] vkSj ^xq#
dkR;k;u* vkfn okrkZ esa oLrqr% fdlh dh efgek of.kZr gksrh gS] ;k fdlh ds thou dh ,d
egRoiw.kZ ?kVuk dgh tkrh gSA bu dgkfu;ksa esa Hkh O;fDr;ksa ds fo"k; esa ckrsa dgh xbZ gSaA buesa dFkk
fo/ku lkekU; jgdj O;fDr;ksa ds fo"k; esa nk'kZfudrk dh fu"ifÙk liQy :i esa gqbZ gSA dFkkRed
'kSyh esa vkbZ gqbZ dgkfu;k¡ vis{kkÑr yach vkSj lcls vf/d vkd"kZd fl¼ gqbZ gSa] tSlsμ ^yky
ljksoj*] vkSj ̂ uhye ns'k dh jktdU;k*A bu nksuksa dgkfu;ksa dh 'kSyh fcYoqQy mlh rjg dh gS] tSls
dksbZ dFkkokpd ;k ukuh nknh dgkfu;k¡ lqukrh gSaA mnkgj.k ds fy, ̂ yky ljksoj* dgkuh bl rjg
dfFkr gSμ ¶dey ds iwQyksa ls Hkjs bl yky ljksoj dh dFkk] HkkbZ izkphu gS vkSj ijaijk ds vuqlkj
lqurk gwaA cgqr igys ;gk¡ ls mÙkj iwjc dh rjiQ ,d uxj clk gqvk Fkk] mlds ckn [kaMgj dh
gkyr esa ,d f'kokyk Fkk vkfnA¸ jkuh egkek;k dgkuh dh fuekZ.k 'kSyh dFkk o ukVd 'kSyh ds
chp dh gSA oLrqr% fdlh Hkh dgkuh dk vkjaHk Hkwfedk dks ysdj gqvk gS] o jkuh egkek;k dks
NksM+dj fdlh Hkh dgkuh ds var esa milagkj ugha vkSj ;g milagkj Hkh foo'krk dk ifj.kke FkkA
'kSyh ds lkekU; i{k esa bu dgkfu;ksa esa ns'k dky] ifjfLFkfr vkSj oDr vkfn dk fp=k.k] o.kZu loy
o 'kfDr'kkyh gSA

nk'kZfud /jkry ds dkj.k bu dgkfu;ksa ds fuekZ.k esa ,d fuf'pr nk'kZfud uSfrd /kj.kk loZ=k
O;kIr gSA ;gh /kj.kk y{; :i esa bu dgkfu;ksa ds l̀tu dh eq[; izsj.kk gSA y{; dks ge Li"V
:i ls reke dgkfu;ksa esa <wa< ldrs gSa] tSls tuknZu dh jkuh] dgkuh esa y{; ds izsj.kk] ¶czãkaM
vuar gS] vkSj bl czãkaM esa vkokxeu rks yxk gh gSA¸ yky ljksoj esa y{; dh izsj.kk] ¶vusdkusd
vuFkks± dk ewy ;g Lo.kZ gS] HkkSfrdrk] ysfdu fiQj Hkh izHkq lcesa rqEgha gks] rqEgha gks]¸ bl rjg
og cspkjk lkai esa rks ¶ijekRek lnk ekSu jgrk gS] ÑR; esa gh og O;Dr gSA txr dh ?kVuk gh
txnh'oj dh ok.kh gSA¸ ̂ t; laf/*] vkSj ̂ uhye ns'k dh jktdU;k* tSlh dgkfu;ksa esa izsj.kk] y{;
ds lkFk gh lkFk vuqHkwfr dh rhozrk Hkh lkiQ >ydrh gSA

11-2-3 tSusaæ dh dgkfu;ksa esa euksoSKkfud /jkry

euksoSKkfud /jkry ij fy[kh tSusanz dh dgkfu;k¡ f'kYi fof/ dh ǹf"V ls loZJs"B dgkfu;k¡ gSaA
;gk¡ f'kYi fo/ku dk og pjeksRd"kZ loZFkk Li"V gS] tks izsepan] izlkn ;qx ls gekjs vè;;u dks
dkiQh xgjk cuk nsrk gSA f'kYi fo/ku] ?kVuk dh iz/kurk] bfròÙk dk foLrkj ckg~; la?k"kks± ,oa
ifjfLFkfr;ksa ds fp=k.k] o.kZu ls vkxs c<+dj LFkwy ls lw{e dh vksj c<+ tkrk gSA blesa ckg~; ls
varj tkus dk vkxzg iwoZ liQyrk ls Li"V fd;k x;k gSA vr,o tSusanz dh dgkuh dyk esa mUgsa
dFkk fo/ku ds u,&u, dkS'ky] u,&u, iz;ksx djus iM+s vkSj buesa muds vk'p;Ztud bfryk?kork
dk ifjp; feyrk gSA

oLrqr% tSusanz dh euksoSKkfud /jkry ij fy[kh leLr dgkfu;ksa dks ge eq[; :i ls pkj Hkkxksa
esa foHkkftr dj ldrs gSaμ izFke izdkj dh os dgkfu;k¡ gS tks fdlh ds thou ds ,d yacs Hkkx
ds vk/kj ij fy[kh xbZ gSa] tSls ekLVj thA nwljs izdkj dh dgkfu;k¡ os gSa] tks ,d jkr ;k oqQN
?kaVksa ds thoupØ ds vk/kj ij fufeZr gksdj euq"; ds laiw.kZ O;fDrRo dk vè;;u mifLFkr djrh
gSa] tSlsμ ,d jkrA rhljs izdkj dh os dgkfu;k¡ gSa tks dsoy fof'k"V :iksa ds vk/kj ij fy[kh
xbZ gSaA os thou ds fdUgha fof'k"V fp=kksa dh nzqr >kadh mifLFkr djrh gSa] tSlsμ D;k gks]
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NotespkSFkh izdkj dh dgkfu;k¡ ek=k pfj=k fo'ys"k.k vkSj vè;;u ds vk/kj ij fy[kh xbZ gSa tSlsμ
fe=k fo|kèkjA

igyh fdLe esa dFkkud lqLi"V o vius fuf'pr bfròÙk ds lkFk vk;k gSA ;gk¡ dFkkud dk fuekZ.k
pfj=kksa ds fodklØeksaa ds ekè;e ls gqvk gSA nwljs izdkj ds dFkkud vis{kkÑr lcls vf/d lcy
o dFkk fo/ku ds mRÑ"V mnkgj.k gSaA dFkkud fuekZ.k esa orZeku fLFkfr;ksa dk iwoZ fLFkfr;ksa ls
rknkRE; LFkkfir dj blds fo/ku eas bruk dykRed peRdkj mRiUu fd;k x;k gS fd blls fufeZr
dgkfu;k¡ tSusanz dh loksZRÑ"V dgkfu;k¡ gSa fiQj Hkh ;g dFkkud fuekZ.k esa ?kVukpØksa vkSj la;ksxksa
dk cgqr de lgkjk fy;k x;k gSA

;gh dkj.k gS tgk¡ ;s dFkkud f'kYi fo/ku ds mRÑ"V mnkgj.k gSa] ogha bUgsa ân;axe djus ds
fy, ikBd dks Hkh iw.kZ tkx:d] ckSf¼d vkSj l'kDr jguk gksxk] rHkh ikBd ls laosnuk dk iw.kZ
lkèkkj.khdj.k gks ldrk gSA rhljs izdkj ds dFkkud vis{kkÑr lw{e rRoksa ls fufeZr gq, gSaA ;s oqQN
{k.kksa dh eu%fLFkfr dh vk/kj f'kyk ls eu%m}sxksa ds ?kkr&izfr?kkrksa ds lk/uksa ls O;Dr gq, gSaA dsoy
uke ek=k ds fy, dFkkud ,sls yxrs gSa fd tSls dksbZ ek=k Hkko gh iSQydj dgkuh cu x;k gks vkSj
mlesa dFkk pfj=k vkfn bl rjg ls laxqfiQr gks x, gSa fd lHkh rRoksa dh viuh Lora=k lÙkk gh
,d nwljs esa [kks xbZ gSA ^D;k gks*] esa lc oqQN Lèfr fpUru }kjk gh O;Dr fd;k x;k gS] ysfdu
fiQj Hkh dFkk rRo lw{e Lo:i esa gksrk gqvk Hkh bruk 'kfDr'kkyh o csxoku gS fd blls laiw.kZ
dgkuh tSlh dksbZ vfXu f'k[kk lh izrhr gksrh gSA oks tks fdlh rwiQku dh xfr esa tyrh&tyrh
lglk VwV tkrh gSA pkSFks izdkj esa dFkkud vkSj lw{e gks x;k gSA blesa ,d izdkj ls dFkk rRo
dk loZFkk yksi gks x;k gSA D;ksafd ;s dgkfu;k¡ pfj=k dh vkarfjdrk ds js[kkfp=k gSaA vkSj ;gk¡ lw{e
Hkkoksa] euksfodkjksa dks LFkwy dFkkrRo esa lesVuk vlaxr fØ;k gks xbZ gSA

bl rjg ls pkjksa izdkj ds dFkkud rFkk muds f'kYi fo/ku esa ewyr% dgkuh dh laosnuk vkSj
euksfoKku ds Lrj dk foHksn gSA tgk¡ euksfoKku LFkwy laosnuk dks ysdj pyk gSA ogk¡ dFkkud]
mldk bfròÙk] mldk Lo:i mruk gh Li"V o fuf'pr gSA ysfdu tgk¡ euksfoKku dsoy pfj=kksa
dks ysdj dgkfu;ksa esa izfrf"Br gqvk gS] ogk¡ dFkkud lw{e ls lw{erj gksrs x, gSaA

tSusanz dh euksoSKkfud dgkfu;ksa esa vf/drj pfj=k dh dgkfu;k¡ gSaA dFkk rRo rks ek=k lk/u :i
esa fo|eku gSA ysfdu lkè; pfj=k fo'ys"k.k gSA tSusanz us viuh dgkuh dyk esa pfj=k dks D;ksa bruk
egRo fn;k bl vkdkj us muds lw{e ǹf"Vdks.k vkSj vè;;u dk vkxzg gh dgk tk ldrk gSA tSusanz
ds bl izdkj ds pfj=k vUreqZ[kh gSa] mlds lc fdlh u fdlh vUr}ZU}] ?kkr&izfr?kkr ls vuqizkf.kr
gaSA os oqQN ,slh jgL;e; 'kfDr ls izsfjr jgrs gSa fd bUgsa iw.kZ :i ls le>uk dfBu gks tkrk gSA
ysfdu bu pfj=kksa dks lk/kj.k ugha dgk tk ldrkA izR;sd pfjr Åij ls ,slk yxrk gS] tSls dksbZ
vts; nSR; gks] ij izR;sd ekuoh; fLFkfr esa og ekse dh xqfM+;k&lk cu tkrk gSA buds pfj=k dk
vkd"kZ.k Hkh viwoZ gSA buesa fdlh u fdlh ns'k ls ,d vO;Dr d#.kk dh y;] O;Dr Vhl dk
vfHk'kki vkSj budk fu'ps"V gksuk gS ;g lR; buds L=kh pfj=k iq#"kksa ij leku :i ls pfjrkFkZ
gksrk gSA

mudh ^,d jkr*] ^xzkeksiQksu dk fjdkMZ*] ^ekLVjlkgc*] ^iRuh*] ^ikuokyk*] ^fc,Vªhl* dgkfu;ksa
esa nfer dke Hkkouk dk foLiQksV gSA ̂ /zqo;k=kk* esa izQk;M ds eqDr vklax (Free association) okyh
i¼fr dk lgkjk fy;k x;k gSA tSusanz dh vis{kk vKs; vkSj bykpUnz tks'kh ij izQk;M dk vf/d
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izHkko gSA MkWú nsojkt mikè;k; ̂ rRlr* dgkuh ij xsLVkYVoknh euksfoKku dk izHkko ekurs gSa] ftls
lEiw.kZrkoknh euksfoKku dgrs gSaA bldh ewy /kj.kk ;g gS fd lEiw.kZ vkÑfr igys gS] vU; js[kk;sa
ckn esaA mikè;k; th dk dguk gS fd bl dgkuh esa [kaM ds iwoZ lEiw.kZ ds vfLrRo dk leFkZu
fd;k x;k gSA fdarq bl LFkkiuk ls lger gks ikuk dfBu gSA ^rRlr~* tSusanz dh nk'kZfud dgkuh gS]
ftlesa os bZ'oj dh loZO;kidrk dk izfriknu djrs gSaA ^iktsc* laxzg dh oqQN dgkfu;ksa esa
cky&euksfoKku dk iz;ksx fd;k x;k gSA Lo;a ^iktsc* dgkuh bldk mRÑ"V mnkgj.k gSA

^,d jkr* dk jk"Vªlsod ik=k t;jkt U;wjksfVd ik=k gSA og daqfBr vkSj euksfodkjxzLr gSA dgkuh
esa t;jkt dh ekufld my>u dk fp=k.k djus ds fy, euksfo'ys"k.k 'kkL=k dh ml i¼fr dk
lgkjk fy;k x;k gS] ftldk iz;ksx euksjksxh ds Hkwrdky vFkok fof{kIrrk ds dkj.kksa dh tk¡p ds
fy, fd;k tkrk gSA t;jkt LVs'ku ij gksYMj ls CykfVax iSM ij cgqr lh vlEc¼ ckrsa fy[krk
gSA vaxzsth esa izse ,oa fookg ds laca/ esa fy[ks x, vlEc¼ ls fn[kus okys okD;ksa ls mldh
dkeoqQaBk dk izdVhdj.k gksrk gSA izsepUn dh fdlh Hkh dgkuh esa bldk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA
^/zqo&;k=kk* dgkuh esa Mk;jh rFkk ifjiz'u ds }kjk fo'ofot;h ik=k dh vkarfjd xazfFk [kksyh xbZ
gSA ̂ fo,Vªhl* dgkuh dk estj Hkkouk'kwU; gSA lqbZ pqHkkus ij Hkh mls ihM+k ugha gksrhA vLirky dh
,d ulZ vius Lusg ls mls iqu% ltho djrh gSA ^fcYyh dk cPpk* esa 'kjcrh vius uV[kV HkkbZ
dh èR;q ls fof{kIr lh gks tkrh gSA mlds Lusg dk dsUnz tc ,d fcYyh dk cPpk cu tkrk gS
rHkh og LoLFk gksrh gSA blesa ekul dh LFkkukUrjhdj.k (Transference) dh fØ;k dh vksj ladsr
fd;k gSA ge viuh Hkkoukvksa ds ewyk/kj dks ifjofrZr dj larks"k izkIr dj ysrs gSaA 'kjcrh us vius
HkkbZ ds fjDr LFkku dks fcYyh ds cPps ls Hkj dj larks"k izkIr fd;kA ̂ ǹf"Vnks"k* dgkuh esa ,d ukjh
ǹf"V nks"k ds cgkus vius izseh us=k&fo'ks"kK dk lkfUuè; izkIr djrh gS fdUrq mldk uSfrd vga
(lqij&bxks) bl ckr dks ekuus ds fy, rS;kj ughaμblfy, og MkWDVj ls dgrh gSμ ¶vth] eq>s
ǹf"Vnks"k u gksrk vkSj vki vk¡[k ds MkWDVj u gksrs rks esjk vkils D;k okLrk Fkk\¸

tSussanz oqQekj ik=k ds eu esa pyus okys fopkjksa dh rjax cM+s gh ;FkkFkZ :i esa izLrqr dj nsrs gSa]
ftlls ikBd mlds eu dh iwjh ifjfLFkfr tku ysrk gSA ̂ iRuh* dgkuh esa lquUnk dh euksn'kk dk
,slk gh fp=k.k gSA ¶og lquUnk% lksprh gS---- ugha lksprh dgk¡ gS] vyl Hkko ls og rks ogk¡ cSBh
gh gSA lkspus dh gS rks ;gh fd dks;ys u cq> tk¡;--- og tkus dc vk;saxs] ,d ct x;k gS---
oqQN gks vkneh dks viuh nsg dh fiQØ rks djuh pkfg,--- vkSj lquUnk cSBh gSA og oqQN dj ugha
jgh gSA tc og vk;saxs rks jksVh cuk nsxhA og tkus dgk¡&dgk¡ nsj yxk nsrs gSaA vkSj dc rd cSBw¡A
eq>ls ugha cSBk tkrkA dks;ys Hkh ygd vk;s gSaA¸

tSusanz oqQekj euksfoKku dk mi;ksx vo'; djrs gSa] ysfdu og lk/u gS] lkè; ughaA bl lk/u ds
}kjk gh os pfj=k dh vkarfjd >k¡dh izLrqr djrs gSaA O;fDr dk ;g ;FkkFkZ fp=k gesa vkuUn iznku
djrk gSA MkWú nsojkt mikè;k; us Hkh ;gh ckr dgh gSμ ¶tSusanz esa gkfnZdrk gS] mudh idM+
dykRed gS] mudh ǹf"V LoPNUn gS] euksfoKku mudh dFkkvksa ij gkoh ugha gks ldk gSA gkykafd
euksoSKkfud lw{erk] tfVyrk vkSj jgL;e; my>uksa dk n'kZu mruk 'kk;n gh dgha fdlh vU;
dykdkj esa izkIr gksrk gSA¸

MkWú lqjs'k flUgk us tSusanz ds ik=kksa ds laca/ esa fy[kk gS fdμ muds ik=k ,dkdh tho gksrs gSa]
lkekftd fodkl ijEijk ls tks iw.kZr;k vlEìDr gksrs gSa] muesa uSjk';] oqQaBk] ?kqVu vkSj ihM+u dh
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bdkbZ 11% tSusaæ μ O;fDrRo ,oa ÑfrRo

NotesizòfÙk;k¡ gksrh gSa vkSj ,slh gh fo"ke ij oS;fDrd leL;kvksa ds tky esa my>kdj tSusanz oqQekj muds
euksHkkoksa ,oa vUr}ZU}ksa dk lw{e fo'ys"k.k djrs gSaA* vkxs MkWú flUgk fy[krs gSaμ ¶buesa ,d vksj
izxfr'khy lektoknh fopkj/kjk dh {kh.k] vLi"V ,oa vkjksfir js[kk,¡ izkIr gksrh gSa] nwljh vksj ?kksj
oqQaBk] fujk'kk ,oa oklukRed vr̀fIr dh Hkkouk dh ?kqVu yf{kr gksrh gSA¸ ;g dksbZ =kqfV ugha]
cM+s ls cM+s tuuk;d] usrk vkSj jk"Vªlsoh ds thou esa oqQaBk,¡ ,oa vr̀fIr;k¡ jg ldrh gSaA ;g rks
thou dk ;FkkFkZ gSA izsepUn vkSj tSusanz esa ;gh rks varj gSA izsepUn ds vkn'kZoknh ik=kksa ls tSusanz
ds oqQaBkxzLr ik=k vf/d ltho gSa D;ksafd gesa mudk varjax ifjp; fey tkrk gS vkSj dHkh dHkh
gesa muesa viuk gh izfrfcEc fn[kkbZ iM+rk gSA tSusanz ds ;FkkFkZokn dh lcls cM+h nq'eu gS mudh
nk'kZfudrk vkSj fparu'khyrkA tSusanz Hkkjrh; n'kZu ds leFkZd gSa] blfy, muds ik=k Hkh jgL; ,oa
n'kZu ds vkoj.k dks vkss<+dj lk/kj.k ikBdksa ds fy, nqcksZ/ rFkk vlkekU; gks x, gSaA nqfu;k esa
,slk dkSu O;fDr gS] ftlesa dksbZ u dksbZ euksoSKkfud leL;k u gks\ bl ǹf"V ls tSusanz dh
euksoSKkfud dgkfu;k¡ O;fDr ds ekul ds ;FkkFkZ dh dgkfu;k¡ gSaA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- tSusanz dk igyk dgkuh laxzg ------------------ izdkf'kr gqvkA oqQN vU; pfpZr dgkfu;k¡
--------------------] ---------------------- vkSj ---------------------- gSaA

2- tSusanz dh lkfgfR;d miyfC/;ksa ds dkj.k mUgsa 1970 esa ------------------- dh mikf/ vkSj 1973
esa fnYyh fo'ofo|ky; ls ---------------------- dh mikf/ ls lEekfur fd;k x;kA

3- tSusanz dh laLej.k ;k=kk esa ---------------------- vkSj ---------------------- eq[; gSaA

11-3 lkjak'k (Summary)

� fganh dFkk lkfgR; esa dgkuhdkj tSusanz us dFkk esa ubZ 'kSyh dk izorZu fd;k buds O;fDrRo
dh Nki izR;sd dFkk esa gh ugha oju~ dgkuh dh izR;sd iafDr esa fn[kkbZ nsrh gSA

� tSusanz ds cpiu dk uke vkuanh yky tSu FkkA mudk tUe 1905 esa vyhx<+ ftys ds dkSfM+;k
xat uked dLcs esa gqvkA vkids firk dk uke I;kjsyky FkkA 1932 esa vkidk fookg Hkxorh
nsoh ds lkFk gqvkA 1928&29 esa fof/or fy[kuk 'kq: fd;kA igyk dFkk laxzg ̂ iQkalh* 1929
esa izdkf'kr gqvkA ;g vej dFkkdkj 1988 esa nsgeqDr gks x;kA

� tSusanz ds eq[; dgkuh laxzgμ ̂ iQk¡lh*] ̂ viuk&viuk HkkX;*] ̂ ,d jkr*] ̂ tkÉoh*] ̂ iktsc*]
^vHkkxs yksx* dkiQh pfpZr jgsA

� tSusanz th us 11 ekSfyd miU;kl] 10 dgkuh laxzg] 15 fopkj iqLrdsa] 2 ;k=kk laLej.k]
4 vuwfnr miU;kl ukVd vkfn fy[ks gSaA

� tSusanz dh dgkuh dyk dk ewyk/kj n'kZu o euksfoKku gSA nk'kZfud laosnukvksa esa laLÑr
vk[;ku] ikSjkf.kd dFkk vkSj dYiuk ds vk/kj ij dgkfu;k¡ fy[kh xb±A
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11-4 'kCndks'k (Keywords)

ifjos'k% okrkoj.k] ekgkSyA

jpuk,¡% lkfgfR;d Ñfr;k¡A

11-5 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- dFkkdkj tSusanz oqQekj ds O;fDrRo vkSj ÑfrRo dk laf{kIr o.kZu djsaA

2- dFkkdkj tSusanz ds ÑfrRo dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

3- fgUnh lkfgR; txr esa dgkuhdkj ds :i esa tSusanz dk D;k ;ksxnku jgk gS\

4- tSusanz dh dgkfu;ksa esa euksoSKkfudrk vkSj nk'kZfudrk dk mYys[k izdV djrs gq, blus
dgkfu;ksa ij iM+s izHkko dks Li"V djsaA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- iQk¡lh] /qzo ;k=kk] vHkkxs yksx] t; laf/ 2- ine foHkw"k.k] Mh- fyV~

3- dk'ehj dh og ;k=kk] xka/h% oqQN Lèfr;k¡

11-6 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books tSusanz dk thou n'kZu μ dDdM+ MkWú oqQlql] iwoksZn; izdk'ku] fnYyhA

tSusanz dh loZJs"B dgkfu;k¡ μ tSu MkWú fueZyk] iwoksZn; izdk'ku] fnYyhA

tSusanz dh dgkfu;k¡% ,d ewY;kadu μ 'kekZ MkWú 'koqQUryk] vfHkuo izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 12% dgkfu;ksa dh leh{kk

NotesbdkbZ 12% dgkfu;ksa dh leh{kk

vuqØef.kdk (CONTENTS)

mís'; (Objectives)

çLrkouk (Introduction)

12-1 tSusaæ dh dgkfu;ksa dh leh{kk

12-1-1 tSusaæ dh dgkuh ¶#fd;k cqf<+;k¸ dh leh{kk

12-1-2 tSusaæ dh dgkuh ¶,d jkr¸ dh leh{kk

12-1-3 tSusaæ dh dgkuh ¶tkÉoh¸ dh leh{kk

12-1-4 dgkfu;ksa dh O;k[;k

12-2 lkjak'k (Summary)

12-3 'kCndks'k (Keywords)

12-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

12-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

mís'; (Objectives)

bl bdkbZ ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ%

� ^#fd;k cqf<+;k*] ^,d jkr*] ^tkÉoh* dgkfu;ksa dh rkfRod leh{kk dk vè;;u djsaxsA

� tSusanz dh dgkfu;ksa ds eq[; ik=kksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA

� dgkfu;ksa esa mi;qDr fopkj.kh; ǹf"Vdks.k ij izdk'k Mky ik,axsA

çLrkouk (Introduction)

dgkuh ds ckjs esa tSusanz th ds fopkj gSa fdμ ¶dgkuh rks ,d Hkw[k gS] tks fujarj lek/ku ikus dh
dksf'k'k djrh gSμ;g ,d fuf'pr mÙkj gh ugha nsrh] oqQN lq>k nsrh gS vkSj ikBd viuh fparu
izfØ;k ds lgkjs ml lw> dks ys ysrs gSaA¸ tSusUnz th dh 'kq:vkrh dgkfu;ksa dh fo"k;oLrq
vius&vius vkl&ikl dh ?kVukvksa vkSj pfj=kksa ls yh xbZ gSA dgha&dgha ;FkkFkZ ls dsoy oqQN
ladsr xzg.k fd, gSa vkSj thou dk ;Fkkor~ fp=k.k Hkh muds lkfgR; esa feyrk gSA tSusUnz dh
dgkfu;k¡ euksfoKku] nk'kZfudrk vkSj O;fDrokn ij vk/kfjr gSaA

Vinod Kumar, Lovely Professional University
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12-1 tSusaæ dh dgkfu;ksa dh leh{kk

tSusanz dh lkfgfR;d miyfC/;ksa esa eq[; vax dgkuh esa muds dbZ dgkuh ladyu izdk'k esa vk
pqds gSa ̂ iQkalh*] ̂ okrk;u*] ̂ uhye ns'k dh jktdU;k*] ̂ ,d jkr*] ̂ iktsc* uked dgkuh laxzg rks
ikBdksa ds le{k igys gh vk pqds FksA b/j iwoksZn; ds iz;kl ls mudh dgkfu;ksa ds vkB laxzg
vkSj Hkh izdkf'kr gq, gSa tks ¶tSusUnz dh dgkfu;k¡̧  ds uke ls iz[;kr gSaA tSusanz dh dgkfu;ksa ds
fo"k; esa jk"Vªdfo Jh eSfFkyh'kj.k xqIr th us dgk Fkk fd fgUnh lkfgR; ds dFkk {ks=k esa jfo vkSj
'kjr ckcw dks ,d gh lkFk ik;k vkSj og vc ik;k (tSusanz esa)A mudh dgkfu;k¡ dFkkud dh ǹf"V
ls lokZf/d l'kDr fgUnh dgkfu;k¡ gSa] ftUgksaus ;Fks"V yksdfiz;rk izkIr dh gS rFkk tks fo'ks"k
vè;;u dh oLrq ekuh xbZ gSaA

tSusanz dh lHkh dgkfu;k¡ dgkuh leh{kk ds lHkh eq[; vaxksa dFkkud] ik=k] pfj=k&fp=k.k] ns'kdky
vkSj okrkoj.k] dFkksidFku vFkok laokn ;kstuk] Hkk"kk 'kSyh] mís'; dks iw.kZ :i ls fuHkkrh gSaA

12-1-1 tSusaæ dh dgkuh ¶#fd;k cqf<+;k¸ dh leh{kk

dFkklkj% ^#fd;k cqf<+;k* ?kVukewyd dgkuh gS] ij pfj=k iz/ku HkhA dgkuh dk dF; izsepan
ijaijk dk gS] ij f'kYi ughaA ;g dgkuh 1932 esa fy[kh xbZ gSA

#fd;k uke dh ,d cqf<+;k FkhA og rhu lkyksa ls bl eqgYys dh ,d dksBjh esa jg jgh FkhA ogk¡
igys gh ,d xk; c¡/k djrh FkhA dkiQh eqf'dy ls mls og dksBjh feyh FkhA mls og
yhi&iksrdj vkSj laokjdj j[krh FkhA lhyu Hkjk dejk FkkA ogk¡ pwgs Hkh dkiQh FksA og Ms<+ #i;s
eghus dh dksBjh esa jgrh Fkh] vkSj bZ'oj ds izfr ÑrKrk O;Dr djrh jgrh FkhA

#fd;k iwQy csprh FkhA og gj jkst lqcg rhu cts mBdj tequk ds fdukjs tkrhA 'kke dks og
csy] rqylh ds iÙks o crk'kk vkfn lc oqQN viuh Mfy;k esa ltkdj j[k nsrhA ysfdu iwQy og
lqcg gh mrkjrhA og ogk¡ lcls igys igqaprh Fkh] rc rd ogk¡ dksbZ Hkh ugha igq¡p ikrk FkkA og
lcls igys lM+d ds eksM+ ij Mfy;k lkeus j[kdj cSB tkrhA blds ckn vkus&tkus okyksa dh HkhM+
yx tkrhA og tYnh&tYnh izlkn ds nksus yxkrh tkrh vkSj cksyrh tkrh ¶HkkbZ th] iwQy&ij'kkn
ys tkvksA¸ ftlds gkFk esa tks Hkh gksrk] og Mfy;k esa Mkyrh vkSj nksuk ys tkrh FkhA dksbZ iSlk
Mkyrh] dksbZ vk/k&eqV~Bh xsgwa Mfy;k ds ikl fcNs diM+s ij Mky tkrhA dksbZ ealwjh rkack flDdk
isaQd tkrhA dksbZ&dksbZ bdUuh Hkh Mky tkrh FkhA dksbZ mls dgrh ¶#fd;k vkt] eSa iSlk ykuk Hkwy
xbZ] oqQN Hkh u yk ldh¸] bl ckr dk og tokc ;ksa nsrh] ¶th eSaus dHkh oqQN dgk gS\¸ ekbZ
dgrhμ ¶dy ysrh vkÅ¡xh #fd;kA¸ ;g lqudj #fd;k dk th dBksj gks tkrk vkSj mlds th
esa gksrk fd og dg ns fd ¶rks dy ys tkuk izlkn¸ ij dBksjrk izdV djrs mlls u curhA

yxHkx nl cts rd ;gh lc pyrkA rc rd og ,sls fn[kkbZ nsrh] tSls mldks fdlh pht dh
deh u gks] vkrs&tkrs ls etkd dj ysrh] ;equk rV lwuk gksus ds ckn og viuh Mfy;k esa ckdh
cps iwQy&iÙks] iSls o vukt laHkkyrh vkSj rhu ehy dh nwjh iSny r; dj igaqprhA fiQj rhljs
igj tkrh vkSj va/sjk gq, okil ykSVrhA dgkuhdkj #fd;k dh bl gkyr ij fVIi.kh djrs gq,
dgrk gS] ¶lqcg dks bl rjg og 'kke ls feyk nsrh gS] bl rjg jkr dkVrh gS vkSj vius thus
ds fnu dkVrh gSA¸
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bdkbZ 12% dgkfu;ksa dh leh{kk

NoteseqgYys ds ckyd mls ^ukuh*] ^ukuh cqf<+;k*] tSlh laKkvksa ls foHkwf"kr djrsA dksbZ dgrkμ¶ukuh
cqf<+;k iwQy nsA¸ oLrqr% #fd;k vius eqgYys esa ukuh cqf<+;k ds uke ls e'kgwj gks pqdh FkhA ;gh
mlds orZeku thou dk ifjp; FkkA

og vius vrhr ugha] vfirq orZeku esa thrh FkhA fdUrq dHkh&dHkh mls vrhr Hkh ;kn vk tkrkA
ysfdu bruk vo'; lR; gS fd mldk orZeku mlds vrhr ls fu'p; gh tqM+k gqvk gksxkA rHkh
rks mÙkjk¼Z thou ds iwokZ¼Z thou dh dFkk] ftls og u pkgdj Hkh ;kn djus ds fy, foo'k gksrh
gSA #fd;k dk igyk uke #De.kh FkkA og vius laiUu ekrk&firk dh bdykSrh larku FkhA og
vR;ar lqanj FkhA mldh ek¡ Mj ds ekjs] mlds ekFks ij dkyk Vhdk yxk fn;k djrh Fkh fd pkan
fu"dyad u nh[k iM+s] dgha] ugha rks xtc gks tk,xkA

#De.kh cM+h gqbZA mlds ekrk&firk dks mlds C;kg dh fiQØ lrkus yxhA mlds ikl iM+ksl esa ,d
c<+bZ dk ifjokj jgrk FkkA mldk ,d yM+dk Fkkμ nhukA #De.kh dh 'kknh dh rS;kfj;k¡ gksus yxhaA
rc nhuk us cM+s pqids ls dejs esa izos'k fd;kA #De.kh vdsyh cSBh FkhA

nhuk us dgk]μ ¶jkuh¸\ ^esjh jkuh*μ#De.kh ds vk¡lw NyNyk vk,A og eq¡g isQj dj jksus yxhA
nhuk [kks x;kA [kkV ij vkdj ,dne mls xksn esa l¡Hkkyrs gq, dgk] ¶D;k gS esjh jkuh\¸ vkSj jkuh
xksn esa jghA cksyh ughaA oqQN {k.k ckn dksBjh esa vkdj pVkbZ ij vkSa/s eq¡g iM+dj flldus yxhA
rHkh mldh ek¡ us vkokt nhA #De.kh daqMh [kksydj ckgj vkA ek¡ ds ikl vkbZA rc ek¡ us dke
crk;k] mls djus esa yx xbZA

¶#De.kh dk C;kg rks ugha gqvk] I;kj C;kg ds ,d fnu igys] vius ek¡&cki ds ?kj ls VwVdj]
jksrh gqbZ] nhuk ds da/s ls yxh vkSj ckgqvksa esa Fkeh] mlds lkFk pyh tk jgh FkhA dgk¡ tk jgh]
mldks ;g irk ugha] ij og mlds gkFkksa esa Fkeh] da/s ls yxhμtk jgh Fkh¸ [kSj] nhuk ds gkFkksa
esa Fkeh #De.kh fnYyh vkbZ] tgk¡ nhuk ds fcjknjh okyksa dk ,d ?kj Fkk vkSj muls mldk nwj dk
fj'rk FkkA ogha og BgjhA

#De.kh lh/h&lk/h o Hkksyh&Hkkyh gksus ds dkj.k nhuk ds lkFk pyh xbZA mlds lkFk jgus yxhA
ysfdu nksukas gh fojks/h LoHkko ds FksA #De.kh laqnj gksus ds lkFk&lkFk yktoarh Hkh FkhA og izsfedk
ls c<+dj x̀fg.kh FkhA mlesa xgjkbZ T;knk FkhA ys[kd mlds bl LoHkko ij fVIi.kh djrs gq, dgrk
gSμ ¶og x̀fg.kh gS] x̀fg.kh ugha cu ldh] blfy, vHkkfxuh gSA og izse&Hkjh gS] blls izsfedk
gksuk mlls ugha laHkysxkA¸

nhuk tYnh gh v?kk nsus okyk O;fDr FkkA og mrkoys LoHkko dk Hkh FkkA og vlarks"kh LoHkko dk
FkkA ml ?kj esa paiks uke dh ,d fo/ok jgrh FkhA bldh mez vc <yku ij FkhA iku [kkrh Fkh]
ehBk cksyrh FkhA jgrh Hkh og ogha Fkh] tgk¡ lHkh dks [kq'k j[kk tk ldrk gSA ckadh fprou Fkh
mldhA tks Hkh mls ,d ckj ns[krk Fkk] Bxk lk jg tkrk FkkA #De.kh va/h ugha FkhA og lc oqQN
le>rh gqbZ Hkh pqipki jghA vkSj og ogk¡ rc rd jgh] tc rd mlls ;g ugha dgk x;k fd
fudy ;gk¡ lsA

,d jkr nhuk ckgj ls [kk&ihdj fudykA vkSj lh/k [kkV ij pyk x;kA #De.kh us dgkμ
¶vkt nsj ls vk,A¸ nhuk us dgkμ ¶gka nsj ls vk;k] rqe cSBh eq>s dksl jgh gksA¸ nhuk us fiQj
dgkμ ¶xkao esa ?kj ij eq>s dke dh deh ugha Fkh] vkSj rqe tkurh gks] ;gk¡ fnYyh esa fdlds fy,
vkdj ejk gw¡A¸
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oqQN Bgjdj nhuk us iwNkμ ¶vkt D;k cuk gS\¸ FkksM+h nsj #ddj #De.kh us mÙkj fn;kμ oqQN
ugha cuk gS] oqQN Fkk ughaA¸ nksukas ds chp ckrsa c<+rh gh xb±A nhuk us twrs dh Bksdj #De.kh dh
Nkrh esa ekjhA oqQN nsj ckn og cksykμ ¶oqQN ugha Fkk] rks paiks ls D;ksa ugha ekax fy;k\¸ og ekSu
cSBh jghA nhuk us dgk] ¶D;ksa og Mk;u gS\ og ugha] Mk;u rw gS\¸ 'kksj lqudj paiks Hkh ogk¡ vk
xbZA cksyh ¶ykyk D;k 'kksj gS] ?kj esa vkSj Hkh rks gSaA rqe u lksvks] mUgsa rks lks ysus nksA¸ ;g dg
paiks okil xbZ vkSj [kkus ds fy, oqQN lkexzh ys vkbZA nhuk us dgk fd og [kkdj vk;k gS] blfy,
mls Hkw[k ugha gSA blfy, #De.kh gh [kk ysA #De.kh [kkuk ysdj ckgj pyh xbZA ¶vk/h jkr esa
rkjksa dh vla[; vk¡[kksa ds uhps] ml v[kk| [kk| dks gkFkksa esa ysdj [kM+h gSA og nhuk vo';
fuf'pr iM+k gqvk Fkk fd og tYnh ykSVrh gS] ;k dc ykSVrh gS] ;k fiQj ykSVrh Hkh gS ;k ughaA¸

oqQN  fnuksa ckn mls irk pyk fd nhuk paiks nksuksa gh ugha gSaA vc mlds ikl dksbZ iSlk ugha gSA
pkj ekg dk fdjk;k Hkh ugha ns ikbZ gSA ,slh gh ifjfLFkfr;ksa us mls vlkef;d cw<+k cuk fn;k gSA
vc og #De.kh ugha jgh] #fd;k gks xbZ gSA vc og mu fnuksa dks ;kn ugha djrh] liuksa esa Hkh
ughaA vkSj tc Hkh dHkh og xgjs volkn esa Mwc tkrh gS] rc og eqgYys ds ckydksa dks dksldj
vius dks lkekU; cuk ysrh gSA

Did u know? bl dgkuh esa mnkÙkhdj.k dk :i mHkjk gSA izQk;M ds vuqlkj O;fDr vfiz;
ckrksa dks foLèr djrk gSA #fd;k Hkh vius #De.kh uke dks rFkk ifr dks Hkwyuk pkgrh gSA
tgk¡ Hkh #De.kh dk #fd;k esa mnkÙkhdj.k gqvk gS rks tSusanz usssssssss mls iqutZUe ekuk gSA

¶#fd;k cqf<+;k¸ dgkuh dh rkfRod leh{kk

dFkkud% #fd;k cqf<+;k dgkuh ?kVukewyd gS] ij pfj=k iz/ku HkhA dgkuh dk dSuol Hkh O;kid
o i;kZIr gSA bl dgkuh ds dFkkud esa lkis{k ?kVukvksa dk p;u fd;k x;k gSA tgk¡ blesa fparu
o n'kZu gS] ogk¡ Hkkouk o vuqHkwfr Hkh gSA jpukdkj lkis{k ?kVukvksa dk p;u djus ds dkj.k izsepan
ls tqM+k fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu f'kYi ds Lrj ij og viuh igpku cukus esa leFkZ fn[kkbZ Hkh fn;kA

^#fd;k* dgkuh ds dFkkud ds nks igyw dgs tk ldrs gSaA vrhr dh #De.kh ds lkFk gkykr us
bruk djkjk e”kkd fd;k gS fd og vc orZeku esa #fd;k cqf<+;k dgykus yxh gSA dgkuh ds dsanz
esa og ,d ,slk ik=k gS tks thou dh laè;k csyk esa dHkh d#.kk dHkh O;aX; vkSj dHkh vkØks'k
mBk, pyrh gSA

^#fd;k* cqf<+;k ds dFkkud esa d#.kk iwjh rjg iSQyh gqbZ gSA og dHkh eqgYys esa cPpksa dh ̂ ukuh*
curh gS rks dHkh ̂ ukuksA* dHkh mls cqf<+;k jkuh ds uke ls iqdkjk tkrk gSA cPps mls ̂ ukuh* dgdj
iwQy vkSj izlkn ikus ds bPNqd jgrs gSaA

#fd;k csgn xjhc gSA og iwQy cspdj viuh ftanxh dk xqtkjk pyk jgh gSA edku Hkh mldk
vPNk ugha gSA lhyu Hkjh dksBjh gS] ogk¡ pwgksa dh Hkjekj gSA jkstkuk lqcg rhu cts mBdj og
tequk ds fdukjs ij nqdku yxkrh gSA iwQy izlkn ds nksus csprh gSA nl cts ds ckn ogk¡ ls rhu
ehy iSny pydj viuh dksBjh esa igq¡prh gSA fiQj 'kke dks nksckjk ogha tkrh gSA gkykr us mls
dksYgw dk cSy cuk fn;k gSA vkSj vc rks gkyr ;g gS fd mlds ikl viuh chrh ftanxh ds lisQ
i<+us dk Hkh oDr ughaA
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Notes^#fd;k cqf<+;k* dgkuh dh ,d vU; fo'ks"krk ;g gS fd blesa thou dks [kafMr :i esa fpf=kr
ugha fd;k x;k gS] vfirq og lexzrk ls izLrqr gSA ^#fd;k cqf<+;k* ds orZeku thou ds ckjs esa
i<+dj ikBd mlds vrhr dks i<+uk pkgrk gSA ikBd dh bl ykylk dks dgkuhdkj us iwoZ nhfIr
'kSyh esa izLrqr fd;k gSA og iwoZ nhfIr 'kSyh esa ihNs dh vksj ykSVrk gSAμ ¶D;ksa th! cqf<+;k ds
vkSj #fd;k ds vkSj iwQyokyh ds vfrfjDr D;k oqQN vkSj ;g dHkh ugha jgh gS\ D;k ;g tUe
dh cqf<+;k gS] ,slh gh cqf<+;k gS\ fdarq dHkh ;g vkSj oqQN dSls jgh gksxh\¸ bl iz'u dk mÙkj vius
vki esa bruk d#.k gS fd ml euksosnuk ls #fd;k Lèfr esa Hkh ugha tqM+uk pkgrh ¶fdarq ;g le>
ysuk pkfg, fd og #fd;k gS] #De.kh Lèfr }kjk Hkh ugha gSA Lèfr ls NqV~Vh ysdj og cSBh gSA¸

njvly dFkkdkj dk mís'; #fd;k ds thou dk likV fp=k.k ugha gSA rHkh os #fd;k ds vrhr
ls orZeku esa ugha >kadrsA vfirq orZeku ls vrhr dh vksj okil ykSVrs gSaA jpukdkj pkgrk rks bl
dgkuh dks ?kVukØe ls Hkh lquk ldrk Fkk] ysfdu mlus ,slk ugha fd;kA ?kVukØe ls dgkuh dgdj
cs'kd dFkkud dh tfVyrk ls cpk tk ldrk Fkk] ij mldk vkd"kZ.k Hkh [kRe gks tkrkA jpukdkj
us dFkkud esa iwoZ nhfIr 'kSyh dk iz;ksx fd;k gS] vkSj bl izdkj iwjs dFkkòÙk dks mtkxj dj fn;k
gSA nwljh ckr bl dFkkud dh ;g gS fd blesa bfròÙkkRedrk u gksdj vfHkO;atuk gSA dFkkf'kYi
ds ekè;e ls gh dFkkòÙk iwjk gqvk gSA bl izdkj dFkkud ds vk/kj ij dgkuh liQy gSA

pfj=k fp=k.k% dgkuh esa tSusanz ?kVuk,a ?kVukvksa ds fy, izLrqr ugha djrsA mudk vHkh"V NksVh ls
NksVh ?kVukvksa ds ekè;e ls lR; rd igq¡puk gksrk gSA ?kVuk,¡ mudh dgkfu;ksa dk ek=k lk/u gSa]
lkè; ughaA lkè; rks ik=k dh lw{e ls lw{e pkfjf=kd fo'ks"krk dk mn~?kkVu gSA blfy, dgkuh esa
mudk lkjk tksj ?kVukvksa ds rF; ds fu:i.k esa u gksdj pkfjf=kd fof'k"Vrkvksa ds vadu esa jgrk
gSA os jpuk esa de ls de ik=kksa ls dke pykrs gSaA ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh  esa Hkh de ls de
ik=kksa dk la;kstu fd;k gSA dgkuh ds rhu gh ik=k gSaμ nhuk] #De.kh (#fd;k cqf<+;k) o pEiksA
bUgha fxus pqus ik=kksa ls dFkk dk òÙk cquk x;k gSA

dgkuh ds lHkh ik=k O;fDroknh psruk ls xzflr gSaA lc ds lc vareqZ[kh vkSj Lo;a dsafnzrA mUgsa vius
flok; fdlh vU; dh fpark ughaA nhuk dke yksyqi o yaiV izòfÙk dk ;qod gSA #De.kh ds fy,
mlds eu esa rfud Hkh izse ugha gSA og rks nwljksa dh detksjh dk uktk;t iQk;nk mBkuk pkgrk
gSA og #De.kh dks cgyk iqQlykdj mlls C;kg jpk ysrk gS] mls ?kj ls Hkxk ys tkrk gS vkSj iRuh
cuk ysrk gSA nhuk ds izse esa fLFkjrk ugha gSA iRuh esa lkSan;Z dk vHkko ugha FkkA og iwQy dh rjg
dksey FkhA ysfdu nhuk dk mlds izfr LoHkko dBksj o funZ;rkiwoZd FkkA mldh funZ;rk dk blls
cM+k lcwr nwljk vkSj D;k gks ldrk gS fd og viuh iRuh dks tgj feyk Hkkstu rd f[kykus esa
xqjst ugha djrkA paiks fo/ok gSA ij dkeokluk ls ihfM+r gSA bl Hkkouk ds o'khHkwr gks og nhuk
dks vius izse&tky esa iaQlk ysrh gSA dgkuhdkj us nhuk dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks mn~?kkfVr djrs
gq, fy[kk gS] ¶nhuk mrkoyk gS] blls tYnh v?kk tkus okyk gSA mls vr̀fIr pkfg,A r̀fIr >syus
dh mlesa lkeF;Z ughaA blh ls r̀fIr&r̀fIr dh Hkw[k mlesa yiVsa Hkjrh jgrh gSA mls jksth ds fy,
dksbZ dke ugha fey ldk gSA og vlarq"V gSA vlarks"k Hkhrjh gSA ,sls le; mls pkfg,μu'kkA¸ paiks
dh pkfjf=kd fo'ks"krk ij Hkh dgkuhdkj dh lVhd fVIi.kh ns[kh tk ldrh gSμ ¶paiks lqanj u FkhA
mej <y jgh Fkh] og ogk¡ jgrh Fkh] tgk¡ lcdks izlUu j[kk tk ldrk gS vkSj mldh fprou ,slh
Fkh fd ckyd ò¼ dkSu ml ij ugha jh> tk,\¸ nhuk Hkh paiks ds okluktU; izse ds tky esa iaQl
tkrk gSA var esa] mlus ik;k fd og ogk¡ vdsyh gS] nhuk ugha] paiks Hkh ugha gS] tkus dgk¡ pys
x, gSaA
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iwjk dk iwjk thou gh #fd;k dk la?k"kZ esa chrk gSA dy dh #fDe.kh vkt dh cqf<+;k gks xbZA mlds
thou dk iwjk&iwjk jl lw[k x;k] lkjs vjeku feV~Vh esa fey x,A

tSusanz dh dgkfu;ksa esa ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd mudk eu ukjh ik=kksa esa iwjh dh iwjh lgkuqHkwfr
fc[ksj nsrk gSA #fDe.kh Hkkoqd ik=k gS] vkSj og Hkkoqdrk dh vfr'k; gSA blh dkj.k mlds thou
esa HkVdko vkrk gSA rHkh og ihM+knk;d thou O;rhr djrh gSA nqfu;k ds fy, mlesa vkt Hkh
lgkuqHkwfr gSA blfy, og Hkxoku~ ls izkFkZuk djrh gSμ ¶Hkxoku lcdk Hkyk djsA¸

ns'k&dky o okrkoj.k% tSusanz dh dgkfu;ksa esa ns'k] dky o okrkoj.k dk 'kkL=kh; rRo ugha [kkstk
tk ldrkA ^#fd;k cqf<+;k* Hkh ,slh gh dgkuh gSA tSusanz viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls ikBd esa
òÙkkRed ftKklk ugha iSnk djrsA mudk rks iwjk è;ku leL;kvksa dk vakdyu djus esa yxk jgrk
gSA og lek/ku izLrqr ugha djrsA oLrqr% os fopkjd gSaA fopkjksa dks ikBd rd igqapkus ds fy,
gh mUgksaus dFkk,¡ fy[kh gSaA blfy, mudh òfÙk ;k vfHk#fp ?kVuk cquus esa ugha jgh] dsoy os
ikBdksa ds le{k ekStwn jgs gSaA blhfy, os dgkuh ns'k&dkykrhr ekurs gSaA

^#fd;k cqf<+;k* dgkuh dks fdlh dky fo'ks"k esa ugha cka/k tk ldrkA og fdlh Hkh le; ;k LFkku
dh gks ldrh gSA ysfdu dgkuh ds dFkkud dk vk/kj eè;e oxZ gS] ;g Bhd gSA eè;e oxhZ;
ifjokjksa esa vDlj ,slh ?kVuk,a ?kVrh jgrh gSaA #De.kh] nhuk o paiks ,d izdkj ls Vkbi ik=k gSaA
pwafd dgkuh fuEu eè;e oxZ dks mn~?kkfVr djrh gS] blfy, mlds okrkoj.k dks dkiQh liQkbZ ds
lkFk jpukdkj us mn~?kkfVr fd;k gSA ;equk rV dh HkhM+] iwQy] izlkn [kjhnus okys] m/kj ysus okyksa
dk rkark] cqf<+;k #fd;k ls ckydksa dh ftn] mls fp<+kus dh euksòfÙk] paiks tSlh eupyh vkSjrksa
ls Hkjk ekgkSy vkfn bl dgkuh ds okrkoj.k dks mn~?kkfVr djus esa leFkZ gSaA bldk ,d mnkj.k bl
izdkj fn;k tk ldrk gSμ

¶dgrh tkrh gSμ¶ekbZ th]  ij'kkn ys tkvks] ij'kkn p<+kvkş  vkSj og rRijrk ds lkFk ij'kkn
ds nksus nsrh tkrh gSA ftlds gkFk esa tks gksrk gS] Mkyrh gqbZ vius nksus laHkkys ekbZ pyrh tkrh
gSA dksbZ iSlk Mky nsrh gS] dksbZ vk/h eqV~Bh xsgwa Mfy;k ds ikl fcNs oL=k ij fc[ksj nsrh gS] dksbZ
ilHkj tkS fxjk nsrh gS] dksbZ ealwjh rk¡ck isaQd tkrh gSA dksbZ&dksbZ iq.;orh bdUuh Hkh Mky tkrh
gSA cqf<+;k lcdks ,d&lh izlUurk vkSj m|rrk ds lkFk izlkn nsrh tkrh gSA cnys esa mls dkSu D;k
fn, tk jgk gS mls fcYoqQy gh è;ku ugha jgrkA gka] bdUuh fxjrh gS] rc mls irk pys fcuk ugha
jgrkA lc NksM+ igys og mls vius lywds ds Hkhrj dh tsc esa j[k ysrh gSA dksbZ fcuk oqQN fn,
gh pyh tkrh gSA cqf<+;k ugha tkurh] lks ugha] ij ,slh dkSu&dkSu gSa] ;g mlus dHkh Hkh vius
eu dks irk ugha pyus fn;k gSA ,d gh J¼k Hkko ls lcdks nksus nsrh gSA bdUuh fxjuk mlls ugha
fNirk lgh] ij bdUuh Mkyus okyh bl HkhM+ esa ls [kkl dkSu gS] ekuks ;g igpku vkSj ;kn j[kus
dh mlesa lkeF;Z ugha gSA¸

Hkk"kk 'kSyh% Hkk"kk 'kSyh ds vk/kj ij ̂ #fd;k cqf<+;k* dgkuh dks ?kVuk ewyd ds lkFk&lkFk pfj=k
ewyd Hkh dgk tk ldrk gSA tgk¡ jpukdkj ?kVuk dk o.kZu djrk gS] ogk¡ og o.kZukRed Hkk"kk dk
iz;ksx djrk gS] vkSj tgk¡ ik=kksa dk pkfjf=kd fo'ys"k.k djuk gksrk gS] ogk¡ O;atuk iz/ku Hkk"kk dk
iz;ksx djrk gSA dgkuh ds iwokZ¼Z esa o.kZukRed Hkk"kk 'kSyh dk ç;ksx fd;k x;k gS vkSj blds mÙkjk¼Z
esa iwoZ nhfIr 'kSyh Hkh gSA
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Noteso.kZukRed Hkk"kk 'kSyh ds iz;ksx dk ,d mnkgj.k bl jpuk ls ;g fn;k tk ldrk gSμ cqf<+;k dk
uke #fd;k gSA bl eqgYys esa og rhu cjl ls jg jgh gSA eqgYys okyksa dks bldk irk ugha gSA
'kgj gS] vius&vius /a/ksa ls fdlh dks cgqr le; ugha cprk gSA frl ij] og cqf<+;k gSA ,d
lka> cqf<+;k tequk ls iwQyksa dh Mfy;k flj ij jhfr fy, ykSVrh FkhA rHkh jkg esa ckydksa ds bl
m/eh ny us ?ksjdj mls jksd fy;kA os lcds lc t:j&t:j ,d&,d iwQy vius fy, ysaxsA ns[k
ysuk] fcuk fy, Vy tk,a rksA fpYyk dj cksys] ¶ukuh cqf<+;k iwQy nsA¸

fo'ys"k.kkRed 'kSyh% jpukdkj us ik=kksa dh lw{erk dks js[kkafdr djus ds fy, bl 'kSyh dk iz;ksx
fd;k gSμ ¶#De.kh mBdj ml [kkus dks ysdj ckgj pyh xbZ vkSj nhuk [kkV ij ysVdj paiks HkkHkh
dks ns[kus yxkA¸

#De.kh us ckgj vkdk'k ns[kk] rkjksa ls Hkjk Fkk vkSsj mlds uhps txr~ lks;k FkkA lcdh vk¡[ksa uhan
ls vkSj liuksa ls Hkjh gSa] vkSj mldh vk¡[ksaμmldh vk¡[ksa fdlh ls Hkh ugha Hkjh gSa] fcYoqQy lwuh
gaS] jhfr gSa] os vk¡lqvksa ls Hkh ugha Hkjh gSaA gka] mlds gkFk ml [kk| ls Hkjs gSa] tks tgj gS] ij tgj
gksdj Hkh ejus rd ds fy, ftls og [kk ugha ldrhA vk/h jkr esa rkjksa dh vla[; vk¡[kksa ds uhps]
ml v[kk| [kk| dks gkFkksa esa ysdj [kM+h gS fd og mls mu nsnhI; u{k=kksa ds lk{; esa D;k djsa\¸

Notes tSusUæ us bl dgkuh ds ekè;e ls euq"; ds leLr psru vkSj vpsru O;ogkj] Úk;M
ds fl¼karksa dks Li"V fd;k gSA

blds vykok Hkh bl dgkuh esa vkSj dbZ 'kSfy;ksa dk iz;ksx gSA dgha rks mudh Hkk"kk esa dYiuk dk
izk/kU; fn[kkbZ nsrk gS rks dgha Lèfr dk izk/kU;A dgha nk'kZfud Loj Hkh izeq[krk ls mBk fn[kkbZ iM+rk
gSA iwoZ nhfIr 'kSyh dk ,d mnkgj.k bl izdkj fn;k tk ldrk gSμ

vrhr dks orZeku esa Lej.k djus esa bl 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA orZeku dh #fd;k vius
vrhr esa >kadus dh bPNqd ugha gS] ysfdu psru vopsru eu ls >k¡d gh ysrh gSAμ ¶D;ksaa th]
cqf<+;k ds vkSj #fd;k ds vkSj iwQy okyh ds vfrfjDr D;k oqQN vkSj] ;g dHkh ugha jgh gS\ D;k
;g tUe dh cqf<+;k gh gS] ,slh gh cqf<+;k gSμfdarq dHkh ;g vkSj oqQN dSls jg ldh gksxh\ ;g
#fd;k ugha Fkh] #fDe.kh FkhA iwQy ugha ys tkdj csprh Fkh] Lo;a cksyrs iwQy dh Hkakfr ?kj ds vkaxu
esa pgdrh fiQjrh Fkh] vkSj eka&cki dk /U; djrh FkhA ,sls yqHkkous cksyrh Fkh fd D;k dgk tk,A
vkSj ,slh fu[kjrh&f[kyrh vkrh Fkh fd cM+h mej rd] Mj ds ekjs ek¡ blds ekFks iS dkty dk
Vhdk yxk nsrh FkhA pkan fu"dyad u nh[ks dgha] ugha rks xtc gks tk,xkA nk'kZfud 'kSyh dk iz;ksx
tSusanz us ogk¡ fd;k gS] tgk¡ os fparu esa izk/kU; fn[kkuk pkgrs gSaμ ¶ifjorZu esa gh ge lR; ns[ksaxsA
lR; ifjorZu u gks] ge ifjfer gSaA ge ;gh tkurs gSa] tks tSlk gS] oSlk u Fkk] vkSj oSlk u jg
ik,xkA¸

blh rjg dk ,d vU; mnkjg.k vkSj fn;k tk ldrk gSμ iqutZUe Hkh rks yksx ekurs gSaA fdarq rc
ds ukrksa dks dksbZ ;kn ugha j[krkA rc dh ckrksa dks ge lc NqV~Vh ns pqds gksrs gSaA rc ge ;g Fks]
bldk naHk gesa ugha iqQykrkA ;g u Fks] bldk nq%[k Hkh gesa ugha lrkrkA ml ,d vrhr ls] vius
dks loZFkk rksM+dj u, tUe esa ge thrs gSaA ugha rks vius vuar bfrgkl dk cks> vius ekFks iS ysdj
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ge th ldrs gSa\ gekjk Kku laoqQfpr gSA ;gh gekjk ojnku gSA ge ifjfpr gSa] ;gh gekjk /U;
Hkkx gSA

dkO;kRed 'kSyh% fuLlansg fopkjd dFkkdkj gS ij muesa dfo dh Hkkoqd ǹf"V Hkh gSA vius
ledkyhu Nk;koknh dkO; 'kSyh dk mudh dFkk esa izHkko fo|eku gSA og oSlh gh dkO;e;h 'kSyh
dk iz;ksx dgkfu;ksa esa Hkh dj nsrs gSa bl izdkj dk ,d mnkgj.k izLrqr gSμ ¶lkSan;Z dgk¡ ugha gS\
lkSan;Z ije lR; gS] ije dh vfHkUu foHkwfr gS] lR; dh Hkk¡fr lc BkSj O;kik gSA ftldh tgk¡ vk¡[k
gS] ogk¡ gh] og mls ns[k ysxkA blh ls vacj uhy lqanj gS] /wi >d>dkrh /kSyh f[kyrh gS] èkjrh
gjh vkrh gS] jkr rkjksa Vdh] ';key lqgkrh gS] izHkkr xqykch vPNk yxrk gSA¸

euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh% bl 'kSyh dk iz;ksx jpukdkj eu dk fo'ys"k.k esa djrk gSA nhuk o
#De.kh ds pfj=k  esa bl 'kSyh dk iz;ksx ys[kd us fd;k gSA #fDe.kh ds pfj=k dks mn~?kkfVr djrs
gq, jpukdkj dh okD;koyh ǹ"VO; gSμ ¶#fDe.kh lqanjh gSA yTtk'khy gS] lkou Hkknksa esa tSlh iyh
gSA isze tSlh Hkkjh pht ls Hkjh gS] blls Lo;a gYdh ugha gSA blfy, izsfedk ugha gS] x̀fg.kh gSA
lsok esa mldk izse rq"V gS] mRlxZ esa mls r̀fIr gSA vf/dkj 'khy mldk izse de gS] blfy, mlesa
yx ldrk gS fd ped de gS] /kj de gS] ued de gSA iqQgkjsa mlesa ugha gSa] D;ksafd xgjkbZ
vf/d gSA og---og--- x̀fg.kh gS] x̀fg.kh ugha cu ldh] blfy, vHkkfxuh gSA og izse Hkjh gS]
blls izsfedk gksuk mlls ugha laHkysxkA¸ nhuk dh pkfjf=kd fo'ks"krk dks bl 'kSyh ls Hkh jpukdkj
us Li"V fd;k gSA ¶nhuk ds iSj NwV x, vkSj og [kkV ij vk jgkA xqe&lqe] oqQN {k.k cksy mls
lw> u ldkA og vius gh f[kykiQ yM+ jgk gSμviuh psruk ds fdlh Hkh va'k ls mls ;g eku
ugha gS] lks ugha gSA¸

mís';% jpuk fu"iz;kstu ugha gksrhA Hkys gh mldk mís'; ek=k euksjatu Hkj gksA ^#fd;k cqf<+;k*
dgkuh dk mís'; #fDe.kh ds pfj=k dk lw{erk ls ewY;kadu djuk gSA dgkuh eè;e oxZ dk fp=k
izdV djrh gSA lekt esa #fDe.kh tSlh vla[; Hkkoqd ;qod o ;qofr;k¡ gSa] ftUgsa Hkkoqdrk ds dkj.k
vle; gh cq<+kik ?ksj ysrk gSA blds vfrfjDr nhuk tSls eupys o dkeqd ifr;ksa dh deh ugha
gS] tks loZxq.k laiUu o lqanjre iRuh ds ckotwn vU;=k Hkh dke fiiklk ds fy, HkVdrs fiQjrs
gSaA ̂ paiks* tSlh fo/ok,a Hkh gSa] tks vius :i tky esa fdlh L=kh ds ifr dks iQalk dj tgk¡ viuh
gol iwjh djrh gSa] ogk¡ fdlh dk vkckn ?kj Hkh mtkM+ nsrh gSaA oLrqr% jpukdkj crkuk pkgrk
gS fd tc O;fDr foosd dh ckr ugha ekurk] vkSj Hkkoqdrk ds paxqy esa iaQl tkrk gS] mldk ogh
gJ gksrk gS] tks ^#fd;k* dk gqvkA

;g dgkuh mís'; iz/ku gS ij dF; dks Hkh mtkxj djrh gSA ;ksa Hkh jpukdkj dgkuh ls iwoZ dksbZ
fof'k"V ;k lkekU; mís'; cka/dj jpuk ugha djrkA bl rF; dks mUgksaus mtkxj Hkh fd;k gSμ
¶dgkuh ds mís'; ds ckjs esa eSa oqQN vf/d lpsr ugha gw¡] bruk vo'; gksxk fd esjs Hkhrj tks
jgk fopkj vkSj Hkko mldks dgkuh dks veqd fn'kk fey tkrh gksxhA dgkuh fy[krk gw¡ rks esjs eu
esa oqQN Li"V ugha gksrkA IykV rks gksrk gh ughaA fliZQ dgkuh dk var oqQN&oqQN eu esa jgrk gS]
dHkh fopkj fcanq rks dHkh Hkko xzafFk ds :i esaA ml fcanq rd dSls igqapk tk,] cl blesa IykV&OykV
tks gksrk cu tkrkA¸ ,d okD; esa dgkuh dk mís'; dguk pkgsa rks dg ldrs gSa fd dFkkdkj us
#fd;k ds ekè;e ls Hkkoqd ukjh dh d#.kk xkFkk dgh gSA
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Task ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh esa iz;qDr euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh ij fopkj izdV djsaA

12-1-2 tSusaæ dh dgkuh ¶,d jkr¸ dh leh{kk

dFkklkj% ^,d jkr* dgkuh 1934 esa fy[kh xbZ gSA tSusanz th us bl dgkuh esa uk;d t;jkt o
ukf;dk lqn'kZuk ds eu dh xgjkbZ dks fo'ysf"kr o js[kkafdr fd;k gSA blesa ?kVukvksa dk iwokZH;kl
gksrk gS] ysfdu og vkHkklek=k gksdj gh jg tkrk gSA

t;jkt rhl o"kZ dk FkkA viuh /qu esa eLr FkkA lnk dke&dkt esa O;Lr jgrkA og dkaxzslh usrk
gSA vius izns'k dh dkaxszl esa mldk viuk :rck gSA yksxksa esa og yksdfiz; gSA og vfookfgr gS
mlls fookg dk izLrko djus dh fdlh dh fgEer ugha iM+rhA og [kíj dk oqQÙkkZ o eksVh /ksrh
igurk gSA ekFkk Åapk gS] fuMj izÑfr gSA mldk O;fDrRo Jksrkvksa dks lgt gh fj>k ysrk gSA

lqcg ds ukS cts FksA og ,d ifj"kn~ ds fy, Hkk"k.k fy[k jgs FksA rHkh muls feyus ds fy, ,d
MsiqVs'ku vk;kA izfrfuf/ eaMy t;jkt dks vius lkFk gfjiqj ys tkuk pkgrk FkkA t;jkt us
izfrfuf/ eaMy ls iwNkμ ¶gfjiqj fdruh nwj gS\ izfrfuf/;ksa us crk;k fliZQ rhu LVs'ku nwj gSA bl
ckj rks vki t:j vk,a] turk vkids n'kZu djus ds fy, mRdafBr gSA t;jkt izfrfuf/;ksa ls
ukVdh; eqnzk esa ckr djrk gSA dHkh cSBrk gS] dHkh ckrphr djrk gS] dHkh Vgyrk gSA var esa mldk
mÙkj udkjkRed gksrk gS μugha] eSa ugha vk ldwaxkA eq>s {kek djsaA¸ mldk udkjkRed mÙkj lqudj
izfrfuf/;ksa dks d"V igqapkA fiQj ckr gh ckr esa dgrk gSμ ¶vk ldwaxk rks eSa vdsyk gh vk
tkÅaxkA vki fo'okl j[ksa] eSa Hkjld iz;Ru d:axkA¸

MsiqVs'ku ds yksx pys x,A oqQN le; rd og Vgyrk jgkA var esa Vgyrs&Vgyrs og viuh est
ij tk cSBkA blds ckn CykfVax iSM ij fy[kkμ

¶Swaraj is our birth right–as in disputable else where as in politics.

Swaraj - But there is marriage

Love - Marriage gives man a fool hold.

Independence - Society a unit, it gives us home.

Marriage - Alright, Perfectly alright. But?

And there is love in human breast. Love gives us glow gives us bliss love makes us transcend
the physical and touch the spiritual. That makes us reach out beyond the here and the
now, reach out into the eternal varieties of life.

God made love, did God make marriage also. No, man did the making of it. And I say love
is not chaes. It is naver that naver. Naver?

Ah how slavish of me thus unwittingly to use English must write and Hindi.

fganh fganh! fgan gekjk ns'k] fganqLrkuh gaS ge] fganh gekjh Hkk"kk] fgan gekjk ckukμHkkb;ksaμ¸

;ksa t;jkt lcdk gSA ysfdu jgrk vdsyk gSA mlus ikap lky tsy esa Hkh fcrk, gSaA og vkRe fparu
Hkh djrk gSμ ¶eSa D;k gwa\ eSa ,d mís'; ij lefiZr O;fDr gwaA esjk futRo D;k gS\ oqQN ugha!
eSa jk"Vª lsod gw¡A t;jkt ek=k uke gSA¸
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og vkRe laHkk"k.k ds :i esa lksprk jgrk gSμ ¶ns[kks t;jkt! rqe tjk Hkh vius ugha gksA rqedks
vius lsok dk;Z ds lkFk v'ks"k :i ls ,dkdkj jguk gksxkA ogh jgs] rqe u jgksA jk"Vª jgs vkSj jk"Vª
ds lsod ds vfrfjDr rqe vkSj oqQN u jgksA¸ ;g lc lksprs&lksprs og gfjiqj tk igq¡pkA ogk¡
mldk HkO; Lokxr gqvkA Jherh lqn'kZuk nsoh us t;jkt ds xys esa [kíj ds iwQyksa dh ekyk igukbZA
iz.kke fd;kA Lokxr xku xk;kA t;jkt dh vka[ksa xhr xkrh lqn'kZuk dh vksj [kqn&c&[kqn ?kwe xb±A
rHkh tSls mudh varjkRek ls vkokt vkbZμ ¶t;jkt] lh/s ns[kks] jk"Vª dh vkjrh dks ifo=k jgus
nksA rqEgkjh vekur esa nsdj] ;g Lokxr jk"Vª ds Hkfo"; ds lkFk fd;k tk jgk gSA¸

t;jkt okil ykSVuk pkgrk gSA dk;ZdÙkkZvksa us mls jksdus dh dkiQh dksf'k'k dh] ij mlus ,d
u lquhA og vdsys LVs'ku vk x;kA xkM+h rc rd fudy pqdh FkhA ckn esa og jkr ds ,d fo'ks"k
dk;ZØe esa 'kkfey gksus ds fy, gfjiqj nksckjk ykSVrk gSA oqQN nsj ckn okil ykSVus dh ftí djus
yxrk gSA vkf[kj esa mlus dkaxzsl ds dk;ZdÙkkZvksa ls dacy fy;k] gkFk esa Nrjh laHkkyh vkSj py
fn;kA

Did u know? bl dgkuh esa tSusanz th us vius nk'kZfud O;fDrRo dk ifjp; fn;k gSA izQk;M
dh eqDr vlax i¼fr Hkh blesa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA

blh chp gfjiqj esa ,d nwljh ?kVuk Hkh ?kVhA lqn'kZuk nsoh ?kj xbZA ?kj tkdj ,d pVkbZ ij fcuk
diM+s cnys cSB xbZA cgqr nsj ds ckn mBdj gkFk&eqag /ksdj ,d lisQn lkM+h mlus iguhA oqQN
{k.k ds ckn og vius ifr ds dejs esa xbZ vkSj mlls dgk] ¶eSa ifrozrk ugha gw¡A eSa iwjh rjg lefiZr
ugha gw¡A blfy, eq>s tkus nksA¸ blds ckn og jksrh gqbZ dejs ls ckgj fudy vkbZA

jkr va/sjh FkhA t;jkt dacy yisVs] flj ij Nrjh rkus yacs&yacs Mx Hkjrs tk jgk FkkA rHkh fctyh
dkSa/hA mlus ns[kkμ dksbZ L=kh lM+d ds fdukjs [kM+h gSA t;jkt mlds ikl igq¡pk ¶dkSu gS ckbZ̧
lqn'kZuk us dgkμ ¶LVs'ku tkuk pkgrh gw¡̧  mlus dgk] ¶eSa LVs'ku tk jgk gw¡A b/j Nrjh ds uhps
vk tkvks] cgqr ikuh gŞ  lqn'kZuk ikl vkdj mlls lVh&lVh pyus yxhA /hjs&/hjs os LVs'ku igq¡p
x,A ogk¡ igqapdj LVs'ku ckcw ls nwljk dacy ekaxkA lqn'kZuk ds Hkhrj ds diM+s Hkh lHkh xhys FksA
mls lnhZ yx jgh FkhA t;jkt cksyk] ¶dacy Hkhxk gS] mrkj MkyksA¸ lqn'kZuk us >V mrkj dj vyx
dj fn;kA fiQj u;k dacy lqn'kZuk dks nsrs gq, dgk] ¶bls vks<+ yksA oqQrhZ xhyh gS] ykvks] eq>s nks]
fupksM+ dj lq[kk nw¡A fiQj dgkμ oqQrkZ mrkj nks] vkSj tjk ysV tkvks] vkjke dj yksA¸ lqn'kZuk lq"kqfIr
esa lc djus yxhA mlus oqQrkZ mrkj dj vyx dj fn;kA fiQj nksuksa ,d lkFk dacy vks<+dj lks
x,A lqn'kZuk t;jkt dh xksn esa fpid dj lks xbZA mls fuoZL=k xkr ij dHkh vR;ar 'khry dksey
nsg dk Li'kZ gksrk FkkA og ns'k ekuksa mlds xkr ij vius dks NksM+ ns jgh FkhA lqn'kZuk us mga&mga
fd;k] vkSj fiQj mlus tks viuh djoV Bhd dh rks nksuksa ckgsa t;jkt ds b/j&m/j iM+ xb± vkSj
'kjhj dk mÙkj Hkkx ta?kkvksa ij vkjke ls fVd x;kA¸ xkM+h vkbZ vkSsj pyh xbZA t;jkt dh xksn
esa lqn'kZuk bl rjg fleV dj lksbZ Fkh] tSlh fpfM+;k fpiddj lksbZ gqbZ gksA blfy, og mldh
uhan esa ck/k ugha Mkyuk pkgrk FkkA lqn'kZuk us dgk] ¶bl xkM+h ls rqEgsa tkuk gSA¸ t;jkt us dgk]
¶dksbZ ckr ugha nwljh ls pyk tkÅaxkA¸

lksbZ gqvk lqn'kZuk us Hkhrj ls dgkμ dacy vks<+ yksA lnhZ cgqr gSA blds ckn mlus ,d gkFk ls
dacy Åij mBk fy;kA t;jkt  us Hkh dacy da/ksa rd ys fy;kA mldh gkFk dh maxfy;k¡ dej
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Notesrd xb± vkSj fiQj lqn'kZuk ds ckyksa ls [ksyus yxhaA lqn'kZuk dk 'kjhj mlds 'kjhj ij ncko nsdj
fpiVrk gh x;kA og vc t;jkt dh xksn esa gSA ,dne fuf'par gSA u og vrhr ls nch gS] vkSj
u orZeku ls 'kafdrA og Hkfo"; ls Hkh izkFkhZ ugha fn[kkbZ iM+rhA

t;jkt dks yxk fd lqn'kZuk dh lkM+h xhyh gSA mlus mls lkM+h mrkjus dks dgkA lqn'kZuk us lkM+h
mrkj dj vyx dj nhA og t;jkt dh xksnh esa gh iM+h jghA

lcsjk gksus yxk FkkA lqn'kZuk tkxdj mBhA iwjk IysViQkeZ lwuk FkkA mlus diM+s igu fy,A oqQN nsj
ckn t;jkt dh Hkh vk¡[ksa [kqyhaA mlus ns[kk] xksn rks [kkyh gS] vkSj mlds ikl gh nksuksa dacy iM+s
gSaA lqn'kZukμnwj IysViQkeZ ij [kM+h gSA t;jkt mlds fudV x;kA mlus vkdj dgkμ lqn'kZuk! vkSj
pqi jgkA

lqn'kZuk us dgk] eSa tkurh gw¡] rqe esa esjs fy, vis{kk ugha gSA t;jkt ;gk¡ vuis{kk lc oqQN gSμ
eSa vc tkrh gw¡A¸

¶dgk¡\¸

¶tkrh gw¡ esjk iz.kke yks] t;jkt] D;ksafd eSa ,d ckr rqEgsa crkrh gw¡A eSa blh o"kZ ekrk gks tkÅaxhA¸

og t;jkt ds lkeus&lkeus ihB eksM+dj IysViQkeZ ds fdukjs&fdukjs c<+rh pyh xbZ] vkSj t;jkt
mls tkrs ns[krk jgkA

dgkuh dh rkfRod leh{kk

dFkkud% ̂ ,d jkr* dgkuh esas ?kVukvksa dh HkhM+ ugha gSA dsoy fxuh pquh ?kVukvksa ds ekè;e ls
dgkuh dgh gSA dgkuh ds nks gh ik=k gSaμ t;jkt o lqn'kZukA bu nks ik=kksa dk pkfjf=kd fo'ys"k.k
jpukdkj us vR;ar lw{erk ds lkFk fd;k gSA vr% dgkuh esa ?kVukvksa dk iwokZHkkl yxrk gS] ij og
vkHkkl gh gS] blls T;knk oqQN ughaA dgkuh dk dFkkud ;ksa gS%

rhl o"khZ; t;jkt dkaxzslh usrk gSA dkyst dh i<+kbZ iwjh ugha dh gSA pkSFks lky esa gh i<+uk NksM+
fn;k gSA og [kíj dk oqQrkZ] eksVh /ksrh] mUur yykV okyk gSA dkaxzslh usrk gSA izns'k esa mldk i;kZIr
lEeku gSA ,d jkst ikl ds bykds gfjiqj ls ,d MsiqVs'ku mlls feyus ds fy, vkrk gSA ;g
izfrfuf/ eaMy mls gfjiqj ys tkuk pkgrk gSA igys rks og tkus ls bUdkj dj nsrk gS] ij ckn esa
,su ekSds ij og igqap Hkh tkrk gSA dk;ZdÙkkZvksa ds lEesyu dks lacksf/r djus ds ckn og iqu%
vius 'kgj ykSVus ds fy, gfjiqj ls py nsrk gSA dk;ZdÙkkZ mls dkiQh jksdus dh dksf'k'k djrs gSa]
ij og gBoknh gksus ds dkj.k LVs'ku vk tkrk gSA LVs'ku ij igqapus ds ckn mls xkM+h fudy tkus
dh ckr irk pyrh gSA og nksckjk jkr ds dk;ZØe esa 'kkfey gksus ds fy, gfjiqj vk tkrk gSA jkr
ds dk;ZØe ds ckn og cjlkrh jkr esa Hkh ,d dacy o gkFk esa Nkrk fy, LVs'ku dh vksj py
nsrk gSA

gfjiqj dh Jherh lqn'kZuk t;jkt ls izHkkfor gSA t;jkt ds tkus ds ckn og Hkh ?kj pyh vkrh
gSA mldk ifr 'kjkch gS] flxjsV ihrk gS exj mlls csgn I;kj djrk gSA lqn'kZuk mlls dgdj
vdkj.k gh ?kj NksM+ nsrh gS mldh eqykdkr t;jkt ls ,d pkSjkgs ij gksrh gSA og t;jkt ls
LVs'ku dk jkLrk iwNrh gSA t;jkt dks pawfd LVs'ku tkuk Fkk og mls vius dacy o Nkrs ds uhps
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ysdj py iM+rk gSA LVs'ku igqapus rd mudk dacy vkSj diM+s xhys gks tkrs gSaA t;jkt LVs'ku
ekLVj ls nwljk dacy ysdj vkrk gSA blds ckn IysViQkeZ dh cSap ij lw[ks dacy esa lqn'kZuk cSB
tkrh gSA vkSj mlds 'kjhj ls djhc&djhc fpid dj ysV lh tkrh gSA blds ckn og mls diM+s
mrkjus dks dgrk gSA lqn'kZuk fcuk fdlh fgpd ds diM+s mrkj nsrh gSA vc lqn'kZuk t;jkt dh
xksn esa fuoZL=k gS vkSj t;jkt Hkh mls lgykrk jgrk gSA dgha lqn'kZuk dh uhan u pVd tk,] og
xkM+h Hkh NksM+ nsrk gSA lqcg gksrh gSA og t;jkt dh xksn ls vyx gksrh gSA diM+s igurh gS vkSj
IysViQkeZ ij [kM+h gks tkrh gSA t;jkt dks tc viuh xksn [kkyh fn[kkbZ iM+rh gS rks b/j&m/j
ns[krk gSA mls nwj IysViQkeZ ij lqn'kZuk [kM+h fn[kkbZ nsrh gSA og mlds ikl igqaprk gSA og mlss
iqdkjrh gqbZ dgrh gS] ¶esjk iz.kke yks t;jktA eSa ,d ckr crykrh gw¡ fd eSa blh o"kZ ekrk gks
tkÅaxhA¸ bl izdkj dgkuh esa ?kVukvksa ls T;knk pkfjf=kd O;kikjksa dks egRo fn;k gSA ;ksa rks bl
esa dk;kZoLFkk,a Hkh gSaμ vkjaHk] fodkl o vkfn] ij os ?kVukvksa ij vk/kfjr ugha gSa] ekufld O;kikjksa
ls budk laca/ gSA bl izdkj bl dgkuh dk dFkkud liQy gSA

ik=kksa dk pfj=k fp=k.k% tSusanz dh ^,d jkr* dgkuh ik=kksa ds vk/kj ij Hkh ,d liQy dgkuh
gSA blesa ik=kksa dh HkhM+&HkkM+ ugha gS t;jkt o lqn'kZuk dgkuh esa nks gh ik=k gSaA ;s ik=k fdlh oxZ
fo'ks"k ds izfrfuf/ ugha gSaA ;s rks dsoy O;fDr ek=k gSaA bu nksuksa gh ik=kksa esa vareqZ[kh Hkkouk,¡ gSaA
;ksa ns[kk tk, rks jktuhfrd O;fDr vareqZ[kh ugha gksrk] ij t;jkt gSA og thou esa vdsyk gSA rhl
o"kZ dk izkS<+ gSA fookg esa mldh #fp ugha gSA mlesa ikS#"k gSA blfy, fookfgrk lqn'kZuk mlls
izHkkfor gksrh gSA igys rks tc lqn'kZuk lEesyu esa Lokxr xku xkrh gS] rc mls og duf[k;ksa ls
ns[krk gS] ;g lqn'kZuk dks Hkh v[kjrk u FkkA exj ckn esa t;jkt dk Hkk"k.k lqu og mlls bruh
izHkkfor gksrh gS] og ifr ls dgdj ?kj NksM+ nsrh gS vkSj jkr Hkj t;jkt dh xksn esa fuoZL=k iM+h
jgrh gSA

t;jkt jk"Vª dk lsod gS ysfdu fookg ls Hkkxrk gSA lqn'kZuk C;kgrk gS] ij ifr ds izfr iwjh lefiZr
ughaA t;jkt lS¼kafrd gS] blfy, jl&oafpr gSA lqn'kZuk jl esa ljksckj gS] exj vkaf'kd lefiZrA
deZB dk;ZdÙkkZ t;jkt ukjh dk lkgp;Z ikdj fdruk rjy gks tkrk gSA ;g bl dgkuh ls tkuk
tk ldrk gSA b/j lqn'kZuk dk ifr 'kjkch gS] ij mls csgn I;kj djrk gSA mlds ifr esa izse ds
lkFk gh lkFk oqQN ,slk DyS"; o iyk;u Hkko gS fd lqn'kZuk ;g dgdj pyh tkrh gS fd ¶eSa
ifrozrk ugha gw¡] fiQj Hkh O;fHkpkfj.kh ugha gw¡A¸ t;jkt ds pfj=k esa ,djlrk gSA izksú txnh'k ikaMs;
us mlds pfj=k ij fVIi.kh djrs gq, fy[kk gSμ ¶t;jkt esa lef"V ds izfr vuqjkx vkSj O;fDr
ds izfr lgt&ljl jfr dk }U} gSA lqn'kZuk esa ifr O;fDr ds izfr miÑr ;k vuqx̀ghr gksus ds
cnys fiz; O;fDr ds izfr lefiZr gksus dh ykylk gSA t;jkt O;kid ds pyrs ?kqV jgk gS] lqn'kZuk
vuU;rk ds pyrs] nksuksa Lo/eZ ls ihfM+r LoHkko /eZ ls izsfjr gSaA¸

Notes bl dgkuh ds ekè;e ls Hkkjrh; tutkxj.k dh psruk izdV gqbZ gSA lqn'kZuk vkSj
t;jkt ds ekè;e ls vkfRed izse dks n'kkZ;k x;k gSA

^,d jkr* esa lqn'kZuk t;jkt ls izse laca/ rks cuk ysrh gS] ij lqcg gksrs gh mls vdsyk NksM+dj
py nsrh gSA t;jkt ds fy, og {kf.kd isze Hkh vuar gSA rHkh rks og dgrk gSμ ¶eSa vuar thou
ugha ekurkA u vuar izk.k ekurk gw¡A ysfdu esjs fy, rks iz.k; dk {k.k Hkh vuar gSA¸
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NotestSusanz dh vf/dka'k dgkfu;k¡ O;fDr ds ekufld }U} o ?kkr&izfr?kkr dks èofur djrh gSaA os
vopsru fLFkfr ls Hkh pfj=k fp=k.k djus esa leFkZ gSaA mUgksaus ik=kksa ds pfj=k dks of.kZr de fd;k
gS ysfdu fo'ysf"kr fd;k gSA t;jkt o lqn'kZuk nksuksa gh ik=k u dsoy O;fDroknh gSa] vfirq
vareqZ[kh Hkh gSaA

ns'k&dky o okrkoj.k% ftu fnuksa ;g dgkuh fy[kh xbZ gS] rc ns'k vaxzstksa ds v/hu FkkA ns'k
esa Lora=krk vkanksyu dk tksj FkkA dkaxzsl us ns'k dh vktknh ds fy;s dfBu la?k"kZ fd;k FkkA dgkuh
esa t;jkt blh la?k"kZ'khy ikVhZ dk izknsf'kd usrk gSA dgkuh dk dFkkud Lora=krk iwoZ dk gSA blesa
oqQNsd lhfer ?kVuk,¡ Hkh gSa] tks ml le; ds okrkoj.k dks thoar cukrh gSaA jk"Vª dh fpark t;jkt
esa fdruh xgjh gS] ;g bu iafDr;ksa ls èofur gksrk gSμ ¶nsf[k,] usr̀Ro ds ekeys esa xk¡o dks vkRe
fuHkZj cukuk gksxkA usrkvksa dk Hkjkslk vki D;ksa j[ksaA bl ckj ljdkj gesa gjk ldrh gSA ugha] izR;sd
O;fDr Ñr&fu'p; gks rc rks Lojkt feysxkA ugha rks vxj Lojkt feyk Hkh rks turk dk og Lojkt
dc gqvk\ vki fny esa bjknk iSnk dhft, vkSj eqYd ds fy, jfg,A¸

ml oDr vktknh dk tquwu FkkA izR;sd usrk vius vkidks jk"Vª dk lsod le>rk o dgrk FkkA
t;jkt ds lkspus dk utfj;k Hkh ;gh gSA ¶eSa jk"Vª lsod gw¡A vkSj oqQN Hkh ugha gw¡A t;jkt ek=k
uke gSA jkt t; dk dksbZ ikFkZD; ugha] dksbZ O;fDrRo ughaA t;jkt jk"Vª lsod gS] ,d fujk] cl
jk"Vª jgs] vkSj jk"Vª ds lsok ds vfrfjDr rqe vkSj oqQN u jgksA t;jkt izHkko'kkyh izoDrk gSA mldk
,d dFku vkSj n'kZuh; gSμ dkaLVfDVo odZ gh odZ gSA gesa jktuhfrK ugha pkfg,] lsod pkfg,A
lsod vius dks lsok esa [kks nsA vius [kksus dk vFkZ vius izk.k j{kk dks turk ds ewy esa lhap nsus
dk gSA Hkw[ks ds lkFk csjkstxkj ds lkFk vius dks feyk nsus dh dksf'k'k gesa djuh gSA Hkw[ks dks [kkuk]
csdkj dks dke] vkSj v'kafdr dks <k<+l gesa nsuk gSA pj[kk ;g lc crk nsrk gSA¸

^,d jkr* dgkuh ;|fi ns'k] dky o okrkoj.k ds ca/u esa ca/h gS] ij bl ca/u ls eqDr Hkh gSA
iq#"k o ukjh ds ikjLifjd o varjax laca/ ds dkj.k ;g dgkuh ns'k vkSj dky fo'ks"k dh lhek
dk vfrØe.k djrh gSA lqn'kZuk dk fo'okl {k.kokn esa gSA mlds fy, vrhr] orZeku o Hkfo";
dk dksbZ egRo ugha gSA bl ckr dks tSusanz th us dgkuh esa bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gSμ ¶tx
ls VwVh vrhr ls ijks{k] lc rjg ds ukrksa ds vHkko esa og fujh 'kkod fujh lc rjg fpfM+;k cuh
ogk¡ vkjke ls lks jgh gSA dy D;k Fkk] jke tkus] dy D;k gksxkμugha fglkc~A vxys gh feuV
D;k gks tk,xk ugha izrh{kkA dSfiQ;r mls dgh Hkh igq¡pkrh ugha gSA og vrhr ls nch ugha gSa]
orZeku ls 'kafdr ugha gS] Hkfo"; ls izkFkhZ ugha gSA¸

dFkksidFku% ^,d jkr dgkuh* dFkksidFku dh ǹf"V ls Hkh liQy gSA blds laokn pqLr] laf{kIr
o ukVdh; gSaA bu dFkksidFkuksa ls nqgjs&frgjs mís';ksa dh çkfIr Hkh laHko gSA dgkuh ds laokn
dFkkud dks fuckZ/ vkxs c<+krs tkrs gSaA blds vfrfjDr ;s ik=kksa dh ekufldrk vkSj mudh lw{e
ls lw{e Hkkoukvksa dks Li"V djus esa leFkZ gSaA ,d laokn n'kZuh; gS%

lqn'kZukμ^eq>s rqels ,d ckr djuh gSA*

ifr μ ^dgksA*

lqn'kZuk μ^rqe eq>s D;k le>rs gksA*

ifrμ^eSa rqEgsa vius izse dh izfrek] izk.k dk izk.k] ?kj dh jkuh] vk¡[k dh iqryh le>rk gw¡ esjh
jkuhA*
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lqn'kZukμ^eSa ifrozrk ugha gw¡A*

ifrμ^rqe esjh jkuh gks] esjh eydk] esjh tjhukA*

lqn'kZukμ^rqels eSaus cgqr izse ik;k gS] cgqr vknj fy;k gSA ;g lc eSaus pksjh dh gSA Bxh dh gSA
eSa mldh cuus okyh dksbZ u FkhA vkt eq>s irk pyk gS fd viuk lc oqQN eSa rqe ij okj u pqdhA
Hkhrj gh Hkhrj oqQN cp x;k Fkk] tks vkt ns[krh gw¡] rqEgkjs pj.kksa esa eSa viZ.k ugha dj ldh FkhA
eSa rqEgsa /ks[kk nsrh jghA rqels ikrh lc oqQN jgh] nsus esa pksjh djrh jghA*

ifrμ^D;k gS_ D;k ckr gS\*

lqn'kZukμ^ckr oqQN ugha gSA eSa vc rqEgkjs izfr pksj ugha jgwaxhA fo'okl?kkfruh ugha jgwaxhA rqeus eq>s
bruk fn;kA ml lcds fy, eSa ½.kh Hkh rks ugha gks ldrh] ÑrK Hkh rks ugha gks ldrhA D;ksafd
;g lc eSaus BxkbZ dh gSA eSa ifrozrk ugha gw¡A*

ifrμ^ifrozrk ugha] rks rw D;k gS\*

lqn'kZukμ^eSa rqEgkjs ?kj ls fudky nsus yk;d gw¡A viuh Ñik ds uhps eq>s ,d {k.k Hkh ugha fVdus
nksA rqe eq>s btktr nks fd eSa mls dyafdr u d:aA*

blh rjg ds va'k t;jkt o lqn'kZuk ds chp gqbZ okrkZ ds Hkh gSa] ftuesa O;fDrRo dk vR;ar lw{e
fp=k.k fo|eku gSA

t;jktμ¶dkSu gks ckbZ\¸

lqn'kZukμ¶LVs'ku tkuk pkgrh gw¡A dkSu lM+d tkrh gSA¸

t;jktμ¶eSa LVs'ku tk jgk gw¡A¸

t;jktμ^b/j Nrjh ds uhps vk tkvksA cgqr ikuh gSA*

t;jktμ ¶lqn'kZuk] eSa jk"Vª ds fy, ft;kA ysfdu thou jl rks eq>ls pqdrk gh x;kA dgk¡ ls
folftZr djus ds fy, izk.k ikrk jgk] eSa ugha tkurk FkkA ysfdu vc rks tkurk gw¡A lqn'kZuk] rqe
;qx&;qx thvksA tgk¡ jgks] lq[k ls jgksA ge D;k ml lzksr dks tkurs gSa] tgk¡ ls gesa thou&jl feyrk
gS\ ysfdu dgk¡ Lusg gS] ;K gSA vc eSa ns[krk gw¡ eSa dHkh vdsyk u Fkk] eSa lnk gh vèr ls jf{kr
pyrk py jgk FkkA¸

t;jktμ¶lqn'kZuk] vkt eSaus tkuk] Lusg vaxhdj.k ds fy, gS vLohdj.k ds fy, ughaA¸ bl izdkj
ge ns[krs gSa fd tSusanz th Hkk"kk ds laokn tgk¡ dFkk dks iwjh rjg xfreku cukus esa ennxkj gSa ogk¡
ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks vR;ar lw{erk ls O;Dr djus esa Hkh leFkZ gSaA

Hkk"kk&'kSyh% tSusanz Hkk"kk esa vR;ar ltx gSaA blhfy, mudh dgkfu;ksa dh Hkk"kk vR;ar ltx]
laizs"k.kh; o izHkkoiw.kZ gSA ^,d jkr* dgkuh ds foospu ds ckn ,d ckr Li"V :i ls dgh tk
ldrh gS fd bleas dlkoV ugha gSA cfYd ,d fc[kjko gS] vkSiU;kfld dFkkud tSlkA dgkuh dbZ
VqdM+ksa esa caVh gqbZ gSA ;fn dgkuhdkj pkgrk rks bldk dysoj vkSj NksVk fd;k tk ldrk gSA lqn'kZuk
ds pfj=k esa rks bruk foLrkj ugha gS] ij t;jkt ds pfj=k dks t:jr ls T;knk foLrkj ns fn;k gSA
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NotesizksisQlj txnh'k ikaMs; us bl laca/ esa viuh fVIi.kh ;ksa nh gSμ ¶,d jkr dgkuh] dgkuh tSlh
ugha] miU;kl tSlh yxrh gSA ,d rks blesa ek=k iq#"k ;k ek=k ukjh dh vksj ls leL;k ugha mifLFkr
dh xbZ gS] cfYd t;jkt o lqn'kZuk nksukas dks dsanz esa j[kk x;k gSA fHkUu&fHkUu vè;k; brehuku ls
j[ks x, gSa] vkSj ifjp; dh fo'knrk ls ysdj lekfIr dh fn'kkvksa rd vk|ksikar nksuksa ik=kksa dh
O;kfIr gSaA -------- Hkwfedk ls izkjaHk gksdj lhek ds var dks Nwrh ;g dgkuh vius izlkj vkSj fo'knrk
ds pyrs miU;kl cu xbZ gSA

izksú ikaMs; us bl dgkuh dh 'kSyh ij fopkj djrs gq, fy[kk gS] ¶bldh 'kSyh esa dPpkiu vfèkd
gSA ikB~; iqLrdh;rk vf/d gS] euLrki ls xyip dj] dyk vkSj dYiuk ls flIr ;k ÅtZfLFkr
gksdj vkbZ vfHkO;fDr ;k vfHkO;atuk de gSA¸

t;jkt dkaxzslh usrk gS og eap dk oqQ'ky oDrk Hkh gSA jpukdkj us mlds laoknksa esa eaph; oDrO;
'kSyh dk n'kZu djk;k gSA bl izdkj dk ,d laokn n'kZuh; gSμ ¶D;k mlds izse esa jk"Vª&izse dk
gh nnZ FkkA mlds xku esa jk"Vª Lusg dh feBkl Fkh\ D;k ok.kh ds daiu esa Lojkt ;q¼ dk gh
vkg~ykn Fkk\ D;k mlesa jk"Vª ds ,d ohj dks fu%Lìg iwtk nsus dk gh mYykl FkkA¸ ;gh ugha
t;jkt ds vkarfjd vkos'k dks iwjh leFkZrk ds lkFk jpukdkj us vfHkO;Dr fd;k gS vkSj blds fy,
vuqdwy Hkk"kk dk l̀tu fd;k gSμ ¶D;k mlesa vR;ar futh Hkh oqQN Fkk\ oqQN fcYoqQy O;fDrxr]
ân;xr] eeZxr] ns'k ds Hkko ls Hkh oqQN xgjs ry rd x;k gqvk\ t;jkt] jk"Vª ij p<+rs gq, vè;Z
esa oqQN Hkh viuk futRo ekudj vè;Z dks vifo=k u djksA pksj u cuksA ;K v'kqfp u cukvksμekyk
Hkkjrh; ukjh ds gkFkksa Hkkjrh; ikS#"k ds xys esa iM+h gSA ukjh 'kfDr us ;q¼ ikS#"k dk Lokxr xku
fd;k gSA¸

miU;kldkj miU;kl dh 'kSyh O;kl&iz/ku j[krk gS] tcfd dgkuh ds fy, lekl&iz/ku 'kSyh dk
pquko djrk gSA miU;kl esa jpukdkj ,d ckr dks dbZ rjg ls dg ldrk gS] ij dgkuh esa] ;g
'kSyh viukuk Bhd ughaA tgk¡ rd ̂ ,d jkr* dk loky gS] blesa dgkuhdkj us bl 'kSyh ls dke
fy;k gSA blfy, dgha&dgha o.kZu vfrjatukiw.kZ o mdrkgV iSnk djrk gSA ,d gh ckr dbZ&dbZ
ckj dgh xbZ gSA bl rjg ,d mnkgj.k NkaVk tk ldrk gS% ¶tx ls VwVh] vrhr ls ijks{k] lc rjg
ds ukrksa ds vHkko esa og fujh 'kkodk fujh fpfM+;k cuh ;gk¡ vkjke ls lks jgh gSA dy D;k Fkk]
jke tkus! dy D;k gksxk] ugha fglkcA vxys gh feuV D;k tks tk,xk] ugha izrh{kkμog vrhr ls
nch ugha] gS orZeku ls 'kafdr ugha gS Hkfo"; ls izkFkhZ ugha gSA tks gS] og mlh esa laiw.kZ gSA mlh
esa miyC/ gSA¸

bl dgkuh esa jpukdkj us dbZ 'kSfy;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA os ckg~; ?kVukvksa dk izLrqrhdj.k
o.kZukRed 'kSyh esa djrs gSa tSlsμ ¶mlh gfjiqj esa ,d Nr ds uhps oqQN vkSj ?kV jgk FkkA lqn'kZuk
nsoh us ekyk t;jkt ds xys esa MkyhA Lokxr xku i<+kA mlds pj.kksa esa iwQy p<+k fn,A vkSj mu
pj.kksa dks iz.kke dj viuh txg ij vk cSBh] blds ckn t;jkt dk mlus Hkk"k.k lqukA¸ [kíj
dk eksVk oqQrkZ] eksVh /ksrh] mUur yykV] fuHkhZd o ladYi ;qDr ok.kh ds lkFk t;jkt Hkk"k.k djrk
jgk] rc lqn'kZuk mls lqurh jghA

t;jkt ds pkrq;Z dk tgk¡ jpukdkj us fp=k.k fd;k gS] ogk¡ mUgksaus vuqdwy Hkk"k.k dk p;u fd;k
gSA
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mís';% ̂ ,d jkr* dgkuh Lora=krk iwoZ dh dgkuh gSA ml le; iwjs ns'k esa Lora=krk vkanksyu tksjksa
ij FkkA iwjs ns'k esa dkaxzsl ikVhZ gkoh FkhA ml le; usrkvksa ds izfr turk dh vikj J¼k FkhA os
O;fDrRo ds /uh Fks] fl¼karoknh FksA t;jkt ds ekè;e ls jpukdkj us rRdkfyd usrkvksa dk l'kDr
fp=k.k fd;k gSA t;jkt dk pfj=k euksfoKku ds /jkry ij x<+k x;k gSA og u dsoy jktuSfrd
O;fDr gS] vfirq ,d O;fDr Hkh gS] ,d iq#"k Hkh gSA jpukdkj us ml jktuSfrd O;fDr dh eu
dh xgjkb;ksa esa iSB dh] vkSj ckjhdh ds lkFk mldh euksxzafFk;ksa dks izdkf'kr dj fn;k gSA blds
vfrfjDr lqn'kZuk dh ?kqVu dks Hkh mn~?kkfVr djus esa liQyrk izkIr dh gSA fu"d"kZ ;g gS fd bl
dgkuh ds ekè;e ls jpukdkj us vius ik=kksa dh oS;fDrd laosnuk dks l'kDr ok.kh nh gSA

12-1-3 tSusaæ dh dgkuh ¶tkÉoh¸ dh leh{kk

dFkklkj% ̂ tkÉoh* dgkuh 1934 esa fy[kh xbZ gSA bl dgkuh dh vk/kjf'kyk pfj=k&fo'ys"k.k gSA
;g eè;oxhZ; psruk mn~?kkfVr djus esa leFkZ gSA

brokj dk fnu FkkA dgkuhdkj losjs mBkA mlus ckgj >kaddj ns[kk fd eqgYys dh ,d edku dh
Nr ij dkavksa&dkavksa djrs gq, dkSvksa ls f?kjh gqbZ ,d yM+dh [kM+h gksdj dkSvksa dks cqyk jgh Fkhμ
dkSvksa vkvks] dkSvksa vkvksA ns[krs&ns[krs Nr dh eqaMsj dkSvksa ls fcyoqQy dkyh iM+ xbZ muesa ls
oqQN vc mM+&mM+ yM+dh dh /ksrh ls Vdjkus yxsA dkSvksa ds vkus ds ckn mlus xkuk 'kq: dj
fn;kμ ¶dkxk pqu&pqu [kkb;ks----A¸ xkus ds lkFk mlus jksfV;ksa ds uUgsa&uUgsa VqdM+s vkleku ds pkjkas
vksj isaQdus 'kq: dj fn,A dkS, pqu&pqu dj [kk jgs FksA os yM+dh ds pkjksa vksj ,sls Nk jgs Fks]
ekuksa os izse ls mldks gh [kkus dks rS;kj gksaA jksVh [kRe gksus yxhA tc vkf[kjh VqdM+k gkFk esa jg
x;k rks og xkrh gqbZ ml VqdM+s dks gkFk esa iQgjkrh gqbZ tksj ls nks&rhu pDdj yxk mBhA fiQj
mlus og VqdM+k Åij vkleku dh vksj isaQdk] ¶dkSvksa [kkvkş  vkSj cgqr ls dkS, ,d gh lkFk
mM+dj mls yidus >iVsA ml le; mUgas ns[krh gqbZ yM+dh ekuks vkuan esa ph[krh gqbZ&lh vkokt
esa xk mBhμ

nks uSuk er [kkb;ks] er [kkb;ksμ

ihÅ feyu dh vkl

jksfV;k¡ [kkdj dkS, mM+ pysA yM+dh nwj rd mUgsa mM+dj tkrs ns[krh jghA oqQN nsj og Nr ij
vdsyh jghA FkksM+h nsj ckn og Nr ls mrjh vkSj vius ?kj pyh xbZA oqQN nsj ckn og <sj lkjs
diM+s vius da/ksa ij ykns Nr ij vk xbZA og diM+ksa dks iQVd&iQVd dj iSQyk jgh FkhA diM+s
iSQyk nsus ds ckn mlus vaxM+kbZ yh vkSj vius ckyksa ij gkFk isQjus yxhA blds ckn ckyksa dk twM+k
cuk;k] iYyk flj ij [khapk vkSj uhps mrj xbZA

ml yM+dh dk uke tkÉoh FkkA og dgkuhdkj dh lkyh ds lkFk dkyst essa i<+rh FkhA bl yM+dh
dk edku ys[kd ds ?kj ds vkl&ikl FkkA pkj fnu ckn fiQj dkSvksa dks cqykuk] mUgsa jksVh f[kykuk
vkSj v¼kZyh dk ckj&ckj xkukA ml fnu og oqQN T;knk gh [kq'k FkhA ekuksa og muls lkxzg dj
jgh FkhA ̂ dkSvksa] [kkvksa* ij ,d ckr gS fd vks dkSvkaas] tks ru pqu&pqu dj [kk fy;k tk,xk] mldks
[kk ysus esa esjh vuqefr gSA og [kk&[kkdj rqe lc fucVk nsukA ysfdu ,s esjs HkkbZ dkSvksa] bu nks
uSuksa dks NksM+ nsukA bUgas HkbZ jgus nsukA D;k rqe ugha tkurs fd mu uSuksa esa ,d vkl clh gS] tks
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Notesijk, ds cl gSA os uSuk ihÅ dh ckV esa gSaA ,s dkSvksa] os esjs ugha gSa] esjs ru ds ugha gaSA os ihÅ
dh vkl dks clk, j[kus ds fy, gSaA lks] mUgsa NksM+ nsukA¸

ys[kd us tkÉoh dks ,d ckj ?kj esa ns[kk FkkA rc iRuh us mls [kklrkSj ij ns[k ysus dks dgk Fkk
vkSj mlds pys tkus ij iwNk Fkk] ¶D;ksa dSlh gS!¸

eSusa dgk Fkk] ¶cgqr Hkyh ekywe gksrh gSSA lqanj Hkh gSA ij D;ksa\¸

¶vius fcjtw ds fy, dSlh jgsxhA¸

eSus dgk] ¶vjs] cztuanunÙk! og mlds lkeus cPpk gSA¸

iRuh us vpjt ls dgk] ¶cPpk gSA ckbZl cjl dk rks gqvkA¸

¶ckbZl NksM+ c;kyhl dk Hkh gks tk;A ns[kk ugha dSls BkB ls jgrk gSμ;g yM+dh ns[kks] dSlh cl
lisQn lkM+h igurh gSA fcjtw blds yk;d dgk¡ gSA ;ksa Hkh dg ldrh gks fd ;g cspkjh yM+dh
fcjtw ds BkB ds yk;d ugha gSA¸

ysfdu iRuh us ys[kd dh ckr vulquh dj nhA vkSj nksuksa ds 'kknh&C;kg dh ckr vkxs c<+kuh 'kq:
dj nhA ,d fnu bl lcds chp ,d ?kVuk ?kV xbZA gqvk ;ksa fd tkÉoh us cztuanu dks fpV~Bh
fy[khA ys[kd dh iRuh dks ;g cqjk yxk vkSj mlus mlds pfj=k dks 'kafdr ǹf"V ls ns[kkA ml
i=k ds dkj.k lc pkSiV gks x;kA iRuh ,d fnu lkeus vk /edhA cksyhμ¶;g rqeus tkÉoh ds
ckjs esa igys ls D;ksa ugha cryk;k\¸

eSaus dgk] ¶tkÉoh ds ckjs esa eSaus igys ls D;k ugha cryk;k HkkbZA¸

¶;gh fd og ,slh gS\¸

¶eSaus iwNk] ,slh dSlh\¸

mUgksaus dgk] ¶cuks erA tSls rqEgsa oqQN ugha ekyweA¸

eSaus dgk] ¶vjs ;g rks dksbZ gkbZ dksVZ dk tt Hkh ugha dg ldrk fd eq>s oqQN ugha ekyweA ysfdu
vkf[kj tkÉoh ds ckjs esa eq>s D;k&D;k ekywe gSA¸

ys[kd dh iRuh tkÉoh ds pfj=k ij rjg&rjg dh 'kadk,¡ mM+krh jghA ckn esa ys[kd us ckr dk
rF; tkuuk pkgkA mls irk yxk fd cztuanu ds ikl [kqn yM+dh dk i=k vk;k FkkA ml i=k dks
i<+dj yxk fd mlesa dksbZ ,slh ckr ugha Fkh] tks mlds pfj=k dks 'kafdr cukrhA i=k dksbZ [kkl
cM+k ugha FkkA lh/s&lk/s <ax ls fy[kk Fkkμ ¶vki tc fookg ds fy, ;gk¡ izLrqr igqapsaxs rks eq>s
izLrqr Hkh ik,axsA ysfdu esjs fpÙk dh gkyr bl le; Bhd ugha gS] vkSj fookg tSls /kfeZd vuq"Bku
dh ik=krk eq>esa ugha gSA ,d vuqxrk vkidks fookg }kjk fey tk,xhA ij pkfg, fd og thou
lafxuh Hkh gksA og eSa gks ldrh gw¡] blesa eq>s cgqr lansg gSA fiQj Hkh vxj vki pkgsa] vkids
ekrk&firk pkgsa rks izLrqr eSa vo'; gw¡A fookg esa vki eq>s ysaxs vkSj Lohdkj djsaxs rks eSa vius dks
ns Hkh nwaxh] vkids pj.kksa dh /wy ekFks ls yxkÅaxhA vkidh Ñik eukÅaxhA ÑrK gksÅaxhA ij
fuosnu gS fd ;fn vki eq> ij ls viuh ekax mBk ysaxsA eq>s NksM+ nsaxs] rks eSa vkSj Hkh ÑrK gksÅaaxhA
fu.kZ; vkids gkFk esa gSA tks pkgs fu.kZ; djsaA¸
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blds ckn cztuanu us 'kknh ls bUdkj dj fn;kA ysfdu mlus ys[kd dks lkiQ&lkiQ dg fn;k fd
¶pkpk th] eSa vkSj fookg d:axk gh ugha] d:axk rks mlh ls d:axkA¸ cztuanu gj oDr vc tkÉoh
dk i=k fpidk, fiQjrk gSA ,d iy Hkh og bls vius ls vyx ugha djrkA vc /hjs&/hjs mlds
thou esa Hkh cnyko fn[kkbZ nsus yxkA dHkh og BkV&ckV ls jgrk Fkk] ij vc lknk jgus yxkA ,d
fnu mldh pkph mlls cksyh] ¶rq>s Hkh D;k gks x;k gS\ vius pkpk dh ckr rq>s Hkh yx xbZ D;k\
u <ax ds diM+s] u jhfr dh ckrsaA mUgsa rks vPNs diM+s yÙks 'kksHkrs ugha gSaA rw D;ksa ,slk jgus yxk
gS\ pkpk us Hkh ,d fnu mlls dgkμ ¶cztuanu] vc 'kknh djds dke esa yxuk pkfg,] vkSj ?kj
clkuk pkfg,A gS fd ughaA¸ mlus mÙkj fn;kμ ¶vHkh rks mej iM+h gS pkpk thA¸

Did u know? ^tkÉoh* dgkuh ij izQk;M ds ^lsDl* laca/h fopkjksa dk izHkko iM+k gSA

m/j tkÉoh jkstkuk dkSvksa dks cqyk&cqyk dj jksVh f[kykus o xhr ds Vsd dh rjg ckj&ckj ;gh
xkukμ ¶dkxk pqu&pqu [kkb;ks----A¸ vkSj dkSos Hkh mlds pkjksa vksj ,slh Nhuk&>iVh djrs gq, mM+rs
Fks ekuksa cM+s Lokn ls] cM+s isze ls] pksaFk&pksFkdj mls [kkus ds fy, vkil esa cnkcnh epk jgs gksaA
ij muls f?kjh og dgrh] ¶[kkvks dkSvksa] vkvks!¸ muds vk tkus ij og xkrh gSμ

dkxk pqu&pqu [kkb;ks!

vkSj tc tkus dgk¡&dgk¡ ds dkS, bdV~Bs ds bdV~Bs dkaÅ&dkaÅ djrs gq, pqu&pqu dj [kkus yxrs
gSa vkSj fiQj Hkh [kkaÅ&[kkaÅ djrs gq, mlls Hkh T;knk ekaxus yxrs gSa] rc og ph[k ekjdj fpYykrh
gS fd vksjs dkxk] ugha ;sμ

nks uSuk er [kkb;ks!

er [kkb;ksμ

ihÅ feyu dh vklA

tkÉoh dgkuh dh rkfRod leh{kk

dFkkud% tSuasnz us ,d LFkku ij fy[kk gS] ¶eSa fdlh ,sls O;fDr dks ugha tkurk] tks ek=k ykSfdd
gks] tks laiw.kZrk ls 'kkjhfjd /jkry ij jgrk gksA lcds Hkhrj ân; gS] tks lius ns[krk gS] lcds
Hkhrj vkRek gS] tks tkxrh jgrh gSA¸ mudk ;g oDrO; ^tkÉoh* ds dFkkud ij lVhd mrjrk
gSA vR;ar {kh.k dFkkud gS] ij blesa Hkkoqdrk] izse rRo o eeZ iw.kZr% fo|eku gSA bl dFkkud
dks ^tSusanzh;* Hkh dgk tk ldrk gSA

dFkkud esa ,d fo[;kr~ xhr dh oqQN iafDr;ka gSaA blls jpukdkj izse esa VwVh ,d ;qorh ds ân;
dh ekfeZdrk dks izHkko'kkyh :i esa izLrqr djus esa leFkZ jgk gSA dgkuh dk dFkkud ij xhr ds
Vsd dh rjg rjy] lw{e gSA ^tkÉoh* Nr ij dkSvksa ds chp f?kjh gSA muds fy, jksVh ds VqdM+s
iSaQd jgh gS vkSj lkFk esa xk Hkh jgh gS%

dkxk pqu&pqu [kkb;ks
X        X       X

nks uSuk er [kkb;ks

ihÅ feyu dh vkl
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Notesbu iafDr;ksa dh VsdkRed /qu] vkSj dkSvksa dk f?kjk gqvk dkyk >aqM esa gh tkÉoh dh dFkk vkjaHk
gksdj lekIr gks tkrh gSA tSls og dgrh gks] ;g thou vc fujFkZd gS] blesa oqQN Hkh ugha cpk
gSA dksbZ ykylk ugha gSA vHkh rd [kk x;k gS] [kkrs jgksA iwjk dk iwjk ftLe [kk tkvks] dksbZ ,rjkt
ugha] ij ,d izkFkZuk gS] ;s nks vk¡[kksa dks NksM+ nsukA esjs fiz; 'kk;n eq>ls feyus vk tk,¡ rks mls
th Hkj fugkj rks ywaxhA ;g og fcac gS] tgk¡ dFkk mHkjrh gS] vkSj fiQj vrhr esa tk [kksrh gSA exj
oqQN nsj ckn bl fcao ls Vdjkdj u;k thou ysrh gSA

pfj=k&;kstuk% bl dgkuh dk dFkkud laf{kIr rks gS gh] ik=kksa dh HkhM+&HkkM+ Hkh T;knk ugha gSA
blesa fliZQ pkj ik=k gSaμ tkÉoh] cztuanu] dgkuhdkj o mldh /eZiRuhA dgkuh dh eq[; ik=k
tkÉoh gh gSA bl laca/ esa txnh'k ikaMs; us vius fopkj ;ksa O;Dr fd, gSaμ ¶izse ;ksx o ikoZrh
gB dk lkj Hkko fy, ru ij lisQn lkM+h vkSj eq[k ij dfork dh izlax xHkZ lukru Hkkoiw.kZ iafDr;k¡
fy, tkÉoh dgkuh ds chpksa chp cg jgh gSA tkÉoh blfy, Hkh fd ifo=k gh ugha] ikou Hkh
gS fd cztuanu dks Hkh ifo=k dj nsrh gSA lfjrk ,d rV cztuanu gS] tks ogk¡ rd pyrk pysxk]
tgk¡ rd tkÉoh cgrh pysxh vkSj nwljk rV dgkuhdkj vkSj bldh /eZiRuh feydj cukrs gSaA
dgkuhdkj oqQrwgy o vyxko fy, gq, gS] dkSvksa dks f?kukSuk eglwl djrk gS] ysfdu tkÉoh ds
izfr okRlY; vkSj J¼k o Lusg vkSj vuknj dk Hkko j[krk gSA dgkuhdkj ty ls vyx rV dk
og fgLlk gS] tks iafDr vkSj eqyk;e gSA rV dh dBksj feV~Vh ds :i esa dgkuhdkj dh /eZiRuh
gS tks lkekftd cqf¼ ;k ijaijk&psruk fy, gq, gSA blfy, og vkykspuk djrh gS] mls xaxk ds
rV ij cls gq, iqjksa ;k uxjksa esa gksus okyh oSokfgd jhfr ls vf/d iz;kstu gS] xaxk esa ;k xaxk ds
ckn Hkh iqufeZyu dks og ugha le> ldrhA¸

dgkuh esa tkÉoh Nr ij diM+s lq[kkrh gS] diM+ksa dh vuar la[;k mldh fojg osnuk dh izcyrk
vfHkO;Dr djrh gSA ;g dksjk o.kZu ugha gSA dgkuh dk vk/kj gh bl ik=k dk fo'ys"k.k gSA bl
ik=k dks dgkuh ls gVkus ij] oqQN Hkh ugha cprkA og vius izseh ds izse esa jaxh&clh gS] mlesa
mlds izfr J¼k Hkko Hkh gS] exj ikjaifjd :f<+;ksa o ekU;rkvksa dk fojks/ ugha dj ldrhA bl
dFku dh iqf"V bu iafDr;ksa ls gks ldrh gSμ ¶---vki tc fookg ds fy, ;gk¡ igqapsaxs rks eq>s
izLrqr Hkh ik,axsA ysfdu esjs fpÙk dh gkyr bl le; Bhd ugha gS] vkSj fookg tSls /kfeZd vuq"Bku
dh ik=krk eq>esa ugha gSA ,d vuqxrk vkidks fookg }kjk fey tk,xhA ij pkfg, fd og thou
lafxuh Hkh gksA og eSa gw¡ ;k gks ldrh gw¡] blesa eq>s lansg gSA¸ lkekftd ifjos'k ds dkj.k mldk
eu oqQafBr gSA lkekftd ekU;rk,¡ mldh bPNk iwjh ugha gksus nsrhaA blhfy, mlesa daqBk ?kj dj ysrh
gSA jpukdkj us iw.kZ euks;ksx ls bl ik=k dk xBu fd;k gSA mlesa bl ik=k ds fy, laosnuk gSA
fo'ys"k.kkRed iz.kkyh esa bl pfj=k dks mHkkjk gSA tkÉoh f'kf{kr gS] lqanj gS] lh/s&lk/s LoHkko dh
gSA og fiz; ds n'kZu esa jph&jaxh gSA iwjk 'kjhj og dkSvksa dks lefiZr djus dks rS;kj gS] ij vk¡[ksa
cpk, j[kuk pkgrh gSA bu vk¡[kksa ls gh og vius fiz; dk fp=k ns[kuk pkgrh gS vkSj vlsZ rd
bartkj dj ldrh gSA ^nks uSuk er [kkb;ks] er [kkb;ks] ihÅ feyu dh vkl*A ;s iafDr;k¡ tkÉoh
ds pfj=k dh xaHkhjrk o ,dkxzrk dks vfHkO;Dr djrh gSaA

tSusanz dh fo'ks"krk ;g gS fd os ukjh ik=kksa ds izfr lgkuqHkwfr j[krs gSaA bl dgkuh ds lkFk Hkh ;gh
ckr gSA izksú ikaMs; ds 'kCnksa esa ¶mudk mnkÙk izse] mldh fojg osnuk] ;kSou esa gh mldk ;ksfxuh
okyk izse ckuk] 'kkar] xaHkhj] /hj] dksykgy&'kwU;] vfoKkfir Lusg dk xw<+ xaHkhj lkgl]
ty&tydj dks;yk gksus dks m|r bl csVh&lh yxus okyh yM+dh dh vuU;rk] vuU;rk ,slh gS
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fd ftlds lkeus okrkZdkj dk vyxko ;k dksrwgy izse ds lkeus Kku dh gkj gS] tgk¡ dgkuh dgus
okyh viuh iRuh dk ew[kZrk dk gYds <ax ls etkd mM+krk gS] ogk¡ rks Li"V gh og tkÉoh ds
lkFk gS vkSj lekt ls mldk erHksn gSA¸

^tkÉoh* dk pfj=k mnkÙk Hkkouk ls vksr&izksr gSA blh pfj=k ls izHkkfor gksdj cztuanu BkV&ckV
o iSQ'kuijLrh NksM+dj lh/s&lk/s ;qod dk thou O;rhr djus yxrk gSA cztuanu esa ;g ifjorZu
ftlds dkj.k vk;k gS] og ;g lc ugha tkurhA tkÉoh dk cztuanu ij fdruk xgjk jax p<+k gS]
bldk vuqeku bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd og Hkh 'kknh u djus dk ladYi ys ysrk gSA
rHkh og dgrk gSμ ;k rks og 'kknh tkÉoh ls djsxk] ;k fiQj vfookfgr gh jgsxkA igys rks
cztuanu :i o Jàxkj dks ilan djrk Fkk] ij tkÉoh ds izfr vkdf"kZr gksus ij vius vkidks iwjh
rjg lefiZr ekurk gSA

tkÉoh dk pfj=k fojfg.kh dk gh ugha gS] mlesa Hkkoqdrk Hkh dwV&dwV dj Hkjh gSA mldh ǹf"V
esa fookg ,d /kfeZd vuq"Bku gS] ek=k jhfr&fjokt ughaA mldk eu rks fdlh vkSj ds izfr lefiZr
gS] jgh 'kjhj dh ckr] rks og rks dksbZ Hkh ys ldrk gSA ;|fi tkÉoh fdlh vU; ds è;ku esa yhu
gS] ysfdu ckn esa cztuanu dh vkjkè;k Hkh cu tkrh gSA dFkkdkj dh iRuh dk pfj=k lkekftd
oqQjhfr dk izrhd cudj jg x;k gSA mlesa 'kadk] tM+rk o ijaijk cks/ lHkh oqQN gSA mldh ǹf"V
esa yM+fd;ksa dk i<+k&fy[kk gksuk gh xyr gSA bl izdkj jpukdkj us bl dgkuh esa pfj=k&fp=k.k
dk lw{e fo'ys"k.k fd;k gSA dgkuh blds vk/kj ij Hkh liQy gSA

ns'k&dky o okrkoj.k% bl dgkuh esa ns'k dky dh lhek dk dksbZ vFkZ ugha gSA ;g ,d lukru
dgkuh gSA dgkuhdkj us dFkk o dFkkud dh pk'kuh feykdj bls uohu :i ns fn;k gSA oLrqr%
tkÉoh dh dFkk nsg xkFkk u gksdj eu xkFkk gSA blfy, bls fdlh [kkl ns'k&dky o okrkoj.k
esa ugha ck¡/k tk ldrkA ^tkÉoh* eè;oxhZ; psruk dks mtkxj djus esa leFkZ gSA dgkuh dk
jpukdky 1934 dk gSA ml le; yM+fd;ksa dk i<+k&fy[kk gksuk ,d voxq.k le>k tkrk FkkA iq#"k
gh ugha efgyk,a Hkh mUgasa fgdkjr dh utj ls ns[krh FkhaA ;gh ugha i<+h&fy[kh yM+fd;ksa ds pfj=k
ij Hkh lansg fd;k tkrk FkkA rHkh dgkuhdkj dh iRuh dks tc yM+dh ds i<+s&fy[ks gksus dh ckr
irk pyrh gS rks 'kafdr gks mBrh gSA og mlls f'kdk;rh ygts esa dgrh gSμ ¶;g rqeus tkÉoh
ds ckjs esa igys D;ksa ugha cryk;kA¸ fiQj dgrh gSμ ¶fcjtw ds ikl [kr vk;k gS] lks rqeus oqQN
ugha lquk\ vktdy dh yM+fd;k¡] cl oqQN u iwNksA ;g rks pyks Hkyk gqvk fd ekeyk [kqy x;kA
i<+h&fy[kh lHkh ,d tkr dh gksrh gSaA¸ foospu ;g crk nsus ds fy, dkiQh gS fd dgkuhdkj
dh iRuh ydhj dh iQdhj gSA i<+h&fy[kh yM+fd;ksa ls mldh dksbZ gennhZ ughaA oLrqr% dgkuh
nks ihf<+;ksa ds lksp fopkj dks Li"V :i ls vafdr djus esa leFkZ jgh gSA

laokn% vkyksP; dgkuh esa laokn u ds cjkcj gSaA igys rks blesa ik=k gh de gSa] vkSj tks gSa] os
laokn de cksyrs gSaA dgkuh esa ,sls de gh LFky gSa] tgk¡ ik=k vkil esa ckrphr djrs utj vkrs
gSaA ik=kksa dh ckrphr ls gh ik=kksa dh ekufldrk dk mn~?kkVu gksrk gSA dgkuh dk Hksn [kksyus esa Hkh
laoknksa dk lgkjk gh fy;k x;k gSA bl lanHkZ esa oqQN mnkgj.k izLrqr gSa%

¶D;ksa th] tkÉoh dk edku tkurh gks\¸

¶tkÉoh! D;ksa] og dgk¡ gS\¸
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Notes¶eSa D;k tkurk gwa] dgk¡ gS] ij ns[kks] og ?kj rks mldk ugha gS\¸

mlus dgkμ ¶eSaus ?kj rks ugha ns[kkA b/j mlus dkfyt Hkh NksM+ fn;k gSA¸

;g laokn dgkuh ds dFkkud dks lkiQ djus esa dkiQh ennxkj gSA blh ls ekywe iM+rk gS fd tkÉoh
igys dkfyt esa i<+rh Fkh] exj vc mlus i<+kbZ&fy[kkbZ NksM+ nh gSA dgkuhdkj dgkuh ds dFkkud
dks vkSj T;knk Li"V djus ds fy, laokn dk lgkjk ysrk gSA bl laokn ls gh ikBdksa dks ekywe
iM+rk gS fd cztuanu o tkÉoh dh 'kknh dh ckrphr py jgh gSA ys[kd o mldh iRuh dk ;g
okrkZyki bl dFku dh iqf"V ds fy, i;kZIr gS%

¶D;ksa] dSlh gS\¸

dgkuhdkjμ¶cgqr Hkyh ekywe gksrh gSA lqanj Hkh gSA ij D;ksa\¸

iRuhμ¶vius fcjtw ds fy, dSlh jgsxh\¸

dgkuhdkjμ¶vjs] cztuanu! og mlds lekus cPpk gSA¸

iRuhμ¶cPpk gSA ckbZl cjl dk rks gqvkA¸

Notes dgkuh dh ukf;dk tkÉoh ds ekè;e ls dke laca/h Hkkouk Li"V dh xbZ gSA

dgkuhdkj% ¶ckbZl NksM+ c;kyhl dk Hkh gks tk;A ns[kk ugha dSls BkV ls jgrk gSμ;g yM+dh
ns[kks] dSlh lisQn lkM+h igurh gSA fcjtw blds yk;d dgk¡ gSA ;ksa Hkh dg ldrh gks fd ;g cspkjh
yM+dh fcjtw ds BkV&ckV ds yk;d ugha gSA¸

blh rjg dk ,d laokn vkSj [kkstk tk ldrk gSμ

dgkuhdkj dh iRuhμ¶rqeus tkÉoh ds ckjs esa igys ls D;ksa ugha cryk;k\¸

dgkuhdkjμ¶D;k ugha crk;k\¸

iRuhμ¶og yM+dh vk'krkbZ esa iaQlh FkhA i<+h&fy[kh lc ,d tkr dh gksrh gSaA¸

bl laokn ls ;g lkiQ gksrk gS fd dgkuhdkj dh iRuh va/fo'oklh o ijaijkoknh FkhA dgkuh ds
laokn yacs ugha gSa] T;knk Hkh ughaA laoknksa esa lkFkZdrk gS] os dFkkud dks u dsoy xfr iznku djrs
gSa] cfYd Li"V Hkh djrs tkrs gSaA tkÉoh ds pfj=k dh oqQN ckrksa dk irk rks laoknksa ls gh yxrk
gSA

Hkk"kk 'kSyh% vkyksP; dgkuh dh Hkk"kk esa Hkkoqdrk] rjy laosnuk o dkO;e; y; fo|eku gSA
izksú txnh'k ikaMs; us bl laca/ esa vius fopkj ;ksa O;Dr fd, gSaμ ̂ tkÉoh* dgkuh dh Hkk"kk 'kSyh
izlkn dh dgkfu;ksa dh Hkk"kk 'kSyh dh VDdj dh gS] vFkkZr~ ogh Hkkoqdrk] oSlh gh rjy laosnuk
vkSj ogh dkO;kRedrk] y;kRedrkA dgkuh dh Hkk"kk ik=kkuqdwy gSA dgkuh esa jpukdkj us Hkk"kk dh
ǹf"V ls dkiQh lrdZrk cjrh gSA dgkuh esa fo|eku lHkh lw{erk o ckjhfd;ksa dks jpukdkj us Hkk"kk
ds ekè;e ls mHkkj fn;k gSA dgkuh dk vkjaHk ,d vfu'p; dh fLFkfr ls gksrk gSμ ¶vkt rhljk
jkst gSμrhljk ugha pkSFkk jkst gSA¸ nksckjk blh dh vkòfÙk ^blds ckn lkseokj gks x;k] eaxyokj
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gks x;k vkSj vkt cq/ Hkh gksdj pqdk tk jgk gSA pkSFkk jkst gSA* bl dgkuh esa xhfrdkO; dh rjyrk
dk HkkokRed vkIykou gS ftlesa ikBdksa dk ljy eu Mwcrk&mrjrk gSA blfy, blesa ,d fo'ks"k
çdkj dh d#.kk dk mæsd gSA dgkuh esa jpukdkj us ^tkÉoh* dh ekufld n'kk dh vfHkO;fDr
dh gS] ysfdu blds fy, vuqdwy fcac dk iz;ksx fd;k gSA ^tkÉoh* Nr ij dkSvksa ds chp f?kjh
gqbZ muds fy, jksVh ds VqdM+s isaQdrh gqbZ xkrh gSμ

dkxk pqu&pqu [kkb;ks

X       X       X

nks uSuk er [kkb;ks

ihÅ feyu dh vkl

oLrqr% ;s iafDr;k¡] vkSj dkSvksa dk f?kjk gqvk dkyk >qaM gh ̂ tkÉoh* dh dFkk gSA ;g thou O;FkZ
gSA vc bldh dksbZ bPNk 'ks"k ugha jghA vr% lkjk dk lkjk 'kjhj [kk tkvks] ij ;s nksuksa vk¡[ksa NksM+
nsukA bUgsa er [kkukA pwafd bu vk¡[kksa esa vHkh Hkh fiz; feyu dh vkl gSA ;g ,d ,slk fcac gS]
ftlesa vrhr dh dFkk mHkj dj lkeus vkrh gS fiQj ,d gYdh&lh vrhr dFkk ykSVdj blh fcac
ij izgkj djrh gSA ifj.kkeLo:i fcac viuh vuqHkwfr dh laiw.kZrk rhozrk ij vR;f/d ekfeZd gks
mBrk gSA bl dgkuh esa jpukdkj us ,d lkFk dbZ 'kSfy;kas dk iz;ksx fd;k gS] tSlsμ o.kZu izèkku]
fo'ys"k.k&iz/ku] foospukRed] fo'ys"k.kkRed o O;aX;kRed vkfnA izks- txnh'k ikaMs; us ^tkÉoh
dh 'kSyh ds ckjs esa fopkj vfHkO;Dr djrs gq, fy[kk gSμ ¶tSusanz dh 'kSyh bl dgkuh esa ,d lèks
gq, x|dkj dh 'kSyh gSμml x|dkj dh 'kSyh] ftlds Kkujl dh LohÑfr eatqy dksey e/qj]
lqanj Lojksa ls ysdj ph[krs ddZ'k O;atuksa rd gSA¸

mís';% tSusanz dh ;g dgkuh jksekafVd gSA oLrqr% blesa jpukdkj us izse o bldh ihj dh vfHkO;fDr
dh gSA mUgksaus blesa lkekftd lR; dks udkjk gS] ysfdu O;fDr lR; dks Lohdkj fd;k gSA jpukdkj
dh iwjh {kerk O;fDroknh thou n'kZu dk mn~?kkVu djus esa gh O;; gqbZ gSA dgkuh esa Hkkoqdrk dk
izk/kU; gS vkSj Kku ijkftr gSA ^tgk¡ dgkuh dgus okyk viuh iRuh dh ew[kZrk dk gYds <ax ls
etkd mM+krk gS] ogk¡ rks Li"V gh og tkÉoh ds lkFk gS] vkSj lekt ls mldk erHksn gSA* fuLlansg
Åijh rkSj ij dgkuh i<+dj fujk'kk gkFk yxs] ij bldk vafre Hkko vk'kk dk gSA ^tkÉoh* esa
fiz;re ls feyus dh vafre vk'kk 'ks"k gSA mls bl ckr dh Hkh ijokg ugha] fd dkSu D;k dgrk
gksxkA

tSusanz xka/hoknh n'kZu ls csgn izHkkfor gSaA xka/h th euq"; ds ân; ifjorZu esa fo'okl j[krs Fks]
mudk dguk Fkk fd euq"; tUe ls cqjk ugha gksrk] vfirq ifjfLFkfr;k¡ gh mls cqjk cukrh gSaA xkaèkh
th dk ;g Hkh fo'okl Fkk fd cqjs O;fDr esa ifjorZu yk;k tk ldrk gSA mUgksaus ^lknk thou o
mPp fopkj* ij tksj fn;kA :i o Jàxkj dks vfr'k; egRo nsus okyk cztuanu ̂ tkÉoh* ls izHkkfor
gks tkrk gS] mlesa vc bruk ifjorZu gks tkrk gS fd og ckg~; lkSan;Z dh vis{kk vkarfjd lkSan;Z
dks egÙo nsus yxrk gSA rHkh og ;g ladYi ysrk gS fd og fookg ugha djsxk] vkSj djsxk rks fliQZ
tkÉoh ls ghA dgkuhdkj us viuh iRuh ds ekè;e ls nks ihf<+;ksa ds LokHkkfod erHksn dks mtkxj
djuk pkgk gSA dgkuhdkj ;|fi iqjkuh ih<+h dk gS] ysfdu og ubZ ih<+h dks viuk iwjk leFkZu
o lgkuqHkwfr nsrk gSA
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Notes

Task tkÉoh dgkuh dh rkfRod leh{kk djsaA

12-1-4 dgkfu;ksa dh O;k[;k

1- gk¡] tc vkrs&vkrs gh mlus lka> ds esy esa] teuk th ls ykSVrh csyk bl ckfydk ;k ml
ckyd ds gkFk esa vki gh vki iwQy nsus 'kq: fd,] rks pV eqgYys ds lc ckyd mls tku
x, rks muds ikl bl cqf<+;k ds fy, cuk&cuk;k uke Fkk ghμukuhA og budh ukuh cqf<+;k
gks xbZA gksrs&gksrs ukuh ls Hkh cPpksa dks larks"k gksuk de gksus yxkA lacks/u esa ekuksa ftrus vius
th dk viukiu os ckyd Hkj nsuk pkgrs Fks] ;g ukuh 'kCn mruk vius esa /kj.k ugha j[k
ldrk gSA ;g 'kCn tSls dgha vksNk jg tkrk gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k ̂ #fd;k cqf<+;k* dgkuh ls fy;k x;k gSA dgkuh ds ys[kd Jh tSusanz
oqQekj gSaA blesa ys[kd us ;g crkus dh dksf'k'k dh gS fd eqgYys ds cPps #fd;k cqf<+;k
ls fdruk Lusg djrs Fks ij mlls Mjrs Hkh fdruk FksA blh Hkko dks bu iafDr;ksa esa izLrqr fd;k
gSA

O;k[;k% #fd;k ,d vlsZ ls bl eqgYys esa jg jgh gSA exj fdlh dk Hkh è;ku ml rjiQ
ugha f[kapkA ysfdu tc mlus NksVs&NksVs cPpksa dks iwQy nsus 'kq: fd,] rks og cgqr tYn
e'kgwj gks xbZA cPps mlls feyus ds fy, vk¡[ksa fcNk, cSBs jgrs FksA cPpksa us #fd;k ds fy,
^ukuh* 'kCn [kkst fudkyk FkkA vc vkye ;g Fkk fd og iwjs eqgYys ds cPpksa dh ukuh cu
cSBh FkhA fiQj Hkh #fd;k cqf<+;k dk O;ogkj Lusg Hkjk o viuRo fy, FkkA cPpksa dks og
cgqr vPNh yxrh FkhA cPpksa dks yxrk Fkk fd ftruk #fd;k mu cPpksa dks I;kj djrh gS]
mlds vkxs ^ukuh* lacks/u NksVk gh gSA ;kuh og rks ukuh ls Hkh T;knk I;kj djrh FkhA ij
cPpksa ds lkeus lcls cM+h ijs'kkuh ;gh Fkh fd os ^ukuh* ls cM+k dksbZ vkSj lacks/u tkurs
gh ugha FksA

fo'ks"k% cPpksa dk eu fu'Ny gksrk gSA tks mUgsa I;kj djrk gS] mldh rjiQ og f[kap tkrk
gSA #fd;k pwafd cPpksa ls csgn I;kj djrh Fkh] blfy, cPps Hkh mlls csiukg eqgCcr djrs
FksA blh cky euksfoKku dk ifjp; bu iafDr;ksa ls feyrk gSA ^ukuh* lacks/u esa tks feBkl
gS] mldh rqyuk djuk laHko ugha  gSA og vrqyuh; gSA ij ckydksa dks yxrk Fkk tSls #fd;k
dk muds izfr I;kj rks ^ukuh* ls Hkh T;knk gSA ij mudh foo'krk Fkh fd og blls T;knk
viuRo ds fy, dksbZ vU; lacks/u ugha tkurs FksA

2- vuk;kl ukuh ml ljLorh oqQekjh ds daB esa ls ukuh cudj fudyh vkSj rqjar ogk¡ [kM+s
ckydksa us izR;{k ns[k fy;k fd ukuh dk ;g uokf"Ñr :i ekuksa muds eu ds vf/d Hkhrj
gSA ukuh vFkkZr~ gekjh viuh ukuhA ukuh esa viuk futRo Hkjk tk,] rks fdl rjg mls ukuh
cu mBuk gksxkA ;g gekjh le> esa oqQN Hkh ugha vk ldk gS_ ij lp] ckydksa dks yx jgk
gS fd ukuks cudj ukuh dks mUgksaus vius th esa tSls vkSj xgjk mrkj fy;k gSA ckyd cqf¼
gh rks gSA iwQy vc fcYoqQy fclj x, vkSj fgy feydj os lc nksgjkus yxs ukuks cqf<+;k
iwQy nsA ukuh cqf<+;k iwQy nsA¸ vkSj ml cqf<+;k ds pkjksa vksj os ckyd mNy dwn Hkh epkus
yxsA



152 LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

Notes

,sfPNd fgUnh—III

izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ #fd;k cqf<+;k* dgkuh ls fy;k x;k gSA
blls dgkuhdkj us crk;k gS fd fdl rjg eqgYys ds cPpksa ds fy, #fd;k cqf<+;k ukuh ds
ctk; ukuks ;kuh ukuh ds lacks/u esa cny xbZA

O;k[;k% dFkkdkj dgrk gS fd ljLorh oqQekjh uke dh ckfydk us #fd;k cqf<+;k dks ukuh
ds ctk; ukuks dguk 'kq: dj fn;kA rc eqgYys ds ckydksa dks Hkh yxk fd #fd;k ds fy,
^ukuh* lacks/u 'kk;n T;knk mi;qDr ugha gS] mldk I;kj rks ̂ ukuh* ls Hkh T;knk gSA blfy,
mUgksaus ukuks dguk 'kq: dj fn;kA ys[kd ds fopkj esa ;g le> ikuk rks csgn eqf'dy Fkk
fd ukuh ds ctk; ukuks dgykus ls #fd;k o eqgYys ds cPpksa esa D;k varj vk;k FkkA vly
esa #fd;k vkSj mlds LoHkko esa rks dksbZ cnyko ugha FkkA tks Hkh dgsa] ij bl lacks/u ls
#fd;k ls cPpksa ds laca/ dkiQh xgjk x, FksA ckydksa dh cqf¼ esa rdZ ;k fopkj tSlk oqQN
ugha gksrkA mudk LoHkko rks fueZy] LoPN jgrk gSA igys os #fd;k dks ̂ ukuh* dgrs FksA vc
mls ̂ ukuks* dguk 'kq: dj fn;kA blls muds eu esa cs'kd larks"k gks x;k Fkk] ij #fd;k ds
LoHkko esa oqQN Hkh cnyko ugha vk;k FkkA bl I;kj esa cPps ̂ iwQyksa* dh ckr Hkh Hkwy x, FksA
muesa rks fliZQ ^ukuh* o ^ukuks* 'kCnksa ds varj dh ckjhfd;k¡ gh 'kkfey FkhaA rHkh mUgsa ;kn
vk;k #fd;k ls iwQy ekaxs tkus pkfg,A vkSj rHkh lc feydj iwQy ekaxus yxsμ ̂ ukuks cqf<+;k
iwQy nks* bl rjg ckj&ckj iwQy ekaxrs gq, og mlds bnZ&fxnZ pDdj dkVus yxsA b/j&mèkj
mNy&dwn djus yxsA ;g lc ns[kdj #fd;k dk eu izlUu gks mBkA og ckj&ckj bl ;kn
esa Mwch Fkh fd lqdksey cPpksa ds fu'Ny Lusg dks og dSls vius vkapy esa ck¡/ ldsxhA

3- bl rjg ckydksa ds lgkjs og cqf<+;k jgrh gS] vkSj dgha mldk lgkjk ugha gSA lc vksj ls
VwV pqdh gS] fdlh Hkh vksj vkSj fgyxk gqvk ca/u 'ks"k ugha gSA vc vius ân; ds lkjs rkjksa
dks bu ckydksa esa vVdk dj og th jgh gSA buls my> ysrh gSA gal ysrh gS vkSj bUgsa dkslrh
gS vkSj I;kj dj ysrh gS] bUgha dks ysdj vkalqvksa ds dM+os ?kwaV ih ysrh gSA bUgha ls fiQj vius
th dks gjk Hkh dj ysrh gSμog cqf<+;k blh Hkkafr th ysrh gSA

izlax% izLrqr iafDr;k¡ iz[;kr~ dFkkdkj Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^#fd;k cqf<+;k* uked
dgkuh ls yh xbZ gSaA buesa ys[kd us #fd;k ds eerkiw.kZ ân; dk fp=k izLrqr fd;k gSA bl
lalkj esa #fd;k ,dne vdsyh jg xbZ FkhA mlds eu esa meM+rs I;kj dk vHkh rd vlyh
gdnkj ugha feyk FkkA bu cPpksa dks I;kj ns og /U; gks mBhA mlus viuk lkjk I;kj bu cPpksa
ij mM+sy fn;kA njvly mldk fookg mlds thou esa [kq'kh dh cgkj u ykdj nnZ dh f[ktk
ysdj vk;k FkkA ml rdyhiQ ls og VwV dj fc[kj pqdh FkhA vc bu cPpksa us mls nksckjk
thuk fl[kk fn;k FkkA blh Hkko dk ljl o.kZu bu iafDr;ksa esa mrj dj vk;k gSA

O;k[;k% eqgYys Hkj ds cPpksa dh cqf<+;k gh ,d vkJ; LFkyh FkhA mldk Hkh bu cPpksa ds
flok; dksbZ nwljk ugha FkkA og gj rjg ls VwV pqdh FkhA dksbZ Hkh ugha Fkk] ftls og viuk
dg ikrhA ifr o firk i{k ls dksbZ Hkh vc laca/h ckdh ugha FkkA 'kk;n blhfy, mldk
Hkhrjh I;kj bu cPpksa ij yqV jgk FkkA vc rks vkye ;g gS ;s eqgYys ds cPps mlds jg
x, gSaA mldk eu dgha vkSj ugha vVdk gSA bUgha cPpksa dh galh ;k jks"k mlds thou dk
tSls lq[k&nq%[k gks x;k gSA bu cPpksa ij mldsμfny ds I;kj dk tjkZ&tjkZ cjluk pkgrk gSA
tc feydj cPpksa ls yM+&fHkM+ ysrh gS] vkSj dHkh gal&[ksy ysrh gS tSls vrhr dh osnuk



LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY 153

bdkbZ 12% dgkfu;ksa dh leh{kk

NotesHkwyus ds ;s lk/u cudj jg x, gSaA dHkh og bu cPpksa dks ysdj vtlz /kjk cgk ysrh gS]
;k fiQj dHkh muds lkFk ?kaVksa gal ysrh gSA eryc ;g gS fd galuk&jksuk] :Buk&eukuk]
gkl&migkl] izse&?k̀.kk tSls lcds lkFk #fd;k dk ukrk tqM+ x;k gSA ;ksa gh #fd;k dh
ftanxh dh xkM+h py jgh gSA

4- dgrh tkrh gS ekbZ th ij'kkn ys tkvks] ij'kkn p<+kvks vkSj og rRijrk ds lkFk ij'kkn ds
nksus nsrh tkrh gSA ftlds gkFk tks gksrk gS] Mkyrh gqbZ vius nksus laHkkys ekbZ pyrh tkrh
gSA dksbZ iSlk Mky nsrk gS] dksbZ vk/h eqV~Bh xsgwa Mfy;k ds ikl fcNs oL=k ij fc[ksj nsrh
gS] dksbZ il Hkj tkS fxjk nsrh gS] dksbZ ealwjh rkack isaQd tkrh gSA dksbZ&dksbZ iq.;orh bdUuh
Hkh Mky tkrh gSA cqf<+;k lHkh dks ,d&lh izlUurk vkSj m|rrk ds lkFk izlkn nsrh gSA cnys
esa mls dkSu D;k fn, tk jgk gS] mls fcYoqQy gh è;ku ugha jgrkA gk¡] bdUuh fxjrh gS] rc
mls irk pys fcuk ugha jg ikrkA lc NksM+ igys og mls vius lywds ds Hkhrj dh tsc
esa j[k ysrh gS] dksbZ fcuk oqQN fn, gh pyh tkrh gSA cqf<+;k ugha tkurh lks ugha_ ij ,slh
dkSu&dkSu gS] ;g mlus dHkh Hkh vius eu dks irk ugha pyus fn;k gSA ,d gh J¼k Hkko
ls lcdks nksus nsrh gSA bdUuh fxjuk mlls ugha fNirk lgh] ij bdUuh Mkyus okyh bl HkhM+
esa ls [kkl dkSu gS] ekuksa ;g igpku vkSj ;kn j[kus dh mlesa lkeF;Z ugha gSA

izlax% izLrqr iafDr;k¡ ikB~;Øe eas fu/kZfjr ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh ls yh xbZ gSaA blesa
jpukdkj us #fd;k ds fu'Ny LoHkko dk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA og izlkn csprh gS] ysfdu
xzkgdksa ds izfr mlds eu esa vlhe J¼k dk Hkko gSA blh Hkko dks izdV djrs gq, tSusanz
th dgrs gSaA

O;k[;k% ;equk unh esa Luku ds fy, tkus okyh izR;sd ekbZ dks #fd;k izlkn dh Fkkyh ysus
dk vkxzg djrh gSA og losjs rhu cts izlkn dh Fkkfy;k¡ ltk ;equk rV ij cSB tkrh gSA
og rRijrk ds lkFk nksus nsrh gSA tks Hkh ekbZ mlls nksuk [kjhnrh gS] mls cnys esa oqQN u oqQN
vo'; nsrh gSA dksbZ tkS dk vkVk Mky tkrh gS] rks dksbZ rkacs dk iSlk isaQd tkrh gSA dksbZ
,slh gS] tks bdUuh isaQd tkrh gSA ysfdu #fd;k esa lcds izfr leku vknj gSA mlds eu
esa fdlh izdkj dk fdlh ds izfr Hkh vlekurk dk Hkko ugha gSA ;fn dksbZ mls izlkn ds cnys
oqQN u Hkh nsrk] og cqjk ugha ekurhA og rks fliZQ izlUu eqnzk esa iwtk djus okyksa dks nksuk
nsrh jgrh gSA ;fn dksbZ ekbZ mldh rjiQ bdUuh isaQdrh gS] rks mls bldk rRdky vkHkkl gks
tkrk gSA vkSj og lcls igys bl bdUuh dks mBk rjrhc ls lywds esa j[k ysrh gSA tks HkfDru
;k ekbZ fcuk oqQN fn, nksuk ys tkrh gS] bldk mls iwjk irk jgrk gS] ij og fdlh dks Vksdrh
ugha og rks lHkh dks J¼k ds lkFk ns[krh gSA bdUuh fxjus dk irk mls t:j yxrk gS ij
bls fdl fu;r ls fn;k x;k gS] bldh tkudkjh mls drbZ ugha gksrhA ;g tkuus dh og
t:jr Hkh ugha le>rhA mlds fy, lHkh HkfDru ,d leku gSaA

5- :fDe.kh lqUnjh gSA yTtk'khyk gS] lkou Hkknksa esa tSls iyh gSA izse tSlh Hkkjh pht ls Hkjh
gS] blls Lo;a gydh ugha gSA blfy, izsfedk ugha gS] x̀fg.kh gSA lsok esa mldk izse rq"V
gSA mRlxZ esa mls r̀fIr gSA vf/dkj'khy mldk izse de gS] blfy, mlesa yx ldrk gS fd
ped de gS] Hkkj de gS] ued de gSA iqQgkjsa mlesa ugha gS D;ksafd xgjkbZ vf/d gSA og
x̀fg.kh gS] x̀fg.kh ugha cu ldh] blfy, vHkkfxuh gSA og izse Hkjh gS] blls izsfedk gksuk
mlls ugha l¡HkysxkA
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izlax% izLrqr iafDr;k¡ dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ̂ #fd;k cqf<+;k* uked dgkuh ls yh xbZ gSaA
blesa ys[kd us #fd;k ds vrhr dk lq[kn fp=k izLrqr fd;k gSA ,d le; Fkk tc #fd;k
#fDe.kh FkhA og lqanj Fkh] fookfgr Fkh] ij mls vius ifr dk izse ugha fey ldkA og
x̀fg.kh cuuk pkgrh Fkh] ysfdu mldk ifr mls izsfedk ds :i esa gh ns[kuk pkgrk FkkA
ifj.kkeLo:i mldk fookfgr thou liQy ugha jg ldkA blh Hkko dk ltho fp=k bu
iafDr;ksa esa fpf=kr gSA

O;k[;k% ys[kd crkuk pkgrk gS fd #fd;k cqf<+;k tSlh vc gS] oSlh igys ugha FkhA og
lqanj Fkh] yTtk'khyk Fkh] ;qok FkhA Hkkjrh; vkn'kZ iRuh esa ftu xq.kksa dk gksuk vfuok;Z crk;k
x;k gS] og lc mlesa FksA og vius ifr ls lPpk Lusg djrh FkhA mlesa leiZ.k dk Hkko
FkkA ifr&feyu dh mRdV pkg jgrh FkhA ifr ds izfr mldk O;ogkj iw.kZr% xaHkhj FkkA dgha
Hkh lLrkiu ugha FkkA og lPps vFkks± esa x̀fg.kh FkhA blh :i esa lnSo thfor jguk pkgrh
FkhA ,d izsfedk dh rjg og u rks vdkj.k :Brh Fkh u ifr ls euqgkj djkus dh pkg mlesa
jgrh FkhA izsfedk o x̀fg.kh nksuksa dh fLFkfr vyx&vyx gSA x̀fg.kh jgdj dksbZ Hkh
ukjh&izsfedk dh Hkwfedk dk fuokZg ugha dj ldrhA blh izdkj izsfedk Hkh x̀fg.kh dk nkf;Ro
ugha fuHkk ldrhA #fDe.kh ds HkkX; dh lcls cM+h foMacuk ;gh gS fd og lnSo vius ifr
dks larq"V djus dh dksf'k'k esa yxh jgrh FkhA mlds lq[k ds fy, og cM+s ls cM+k R;kx dj
ldrh FkhA ifr ds fy, R;kx djds mls viwoZ lq[k dh izkfIr gksrh FkhA rHkh mldk ifr
izse R;kx Hkkouk ij vk/kfjr FkkA mlds izse eas vf/dkj Hkkouk ugha FkhA rHkh rks mldk izse
LokHkkfod FkkA mlesa rM+d&HkM+d ugha FkhA u gh fdlh izdkj ds izn'kZu dk Hkko FkkA og
izse fn[kkus dh Hkkouk okyk ugha FkkA og lPpk isze FkkA fu%LokFkZ FkkA mlesa izfriQy dk Hkko
ux.; FkkA blfy, mlds eu esa x̀fg.kh cuh jgus dk pko Fkk] ij mldh ;g bPNk iwjh u
gks ldhA

fo'ks"k% x̀fg.kh&izsfedk ds Lo:i dks ikfjHkkf"kr djus dk dFkkdkj us ;gk¡ iz;kl fd;k gSA
ij vkt lekt cny jgk gSA vkt x̀fg.kh o izsfedk nksuksa dh Hkwfedk ,d gh L=kh dks thuh
iM+rh gSA blesa ls ,d dk vHkko mlds fookfgr thou dks rckg dj ldrk gSA

6- iqutZUe Hkh rks yksx ekurs gSaA fdarq rc ds ukrksa dks dksbZ ;kn ugha j[krkA rc dh ckrksa dks
ge lc Nq~V~Vh ns pqds gksrs gSaA rc ge ;g Fks] bldk naHk gesa ugha iqQykrk] ;g u Fks] bldk
nq%[k Hkh gesa ugha lrkrkA vc lc ?kfVr vrhr ls vius dks LokFkZ rksM+dj u, tUe esa ge
thrs gSaA ugha rks vius vuar bfrgkl dk cks> vius ekFks ij ysdj ge th ldrs gSa\ gekjk
Kku laoqQfpr gS] ;gh gekjk ojnku gSA ge ifjfer gSa] ;gh gekjk /U; HkkX; gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh ls fy;k x;k gSA
dgkuhdkj bl va'k esa crkuk pkgrk gS fd vkt #fd;k cw<+h gks pqdh gS] ij fdlh le;
og lqanj o ifr lefiZr FkhA viuh iw.kZ voLFkk dks mlus Hkqyk fn;k gSA ,slk yxrk Fkk] tSls
#fd;k dk iqutZUe gqvk gks og Hkh cqf<+;k ds :i esaA HkkokFkZ ;g fd og vius vrhr dks
iwjh rjg Hkqyk pqdh FkhA

O;k[;k% jpukdkj dgrk gS #fDe.kh ej pqdh gSA vc ̂ #fd;k cqf<+;k* ds :i esa vorfjr
gqbZ gSA ;g mldk iqutZUe gqvk gSA iqutZUe ds dkj.k gh gesa iwoZ Hkwy tkrk gSA gesa ;g Hkh
ekywe ugha fd igys ge fdrus egRoiw.kZ O;fDr FksA blhfy, gesa ;g nq%[k Hkh ugha lrkrk
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Notesfd dk'k! ge oqQN gq, gksrsA ;fn gesa viuk vrhr ;kn vk tk, rks ;g tUe dkVuk gh
eqf'dy tks tk,A orZeku esa ge blfy, th ikrs gSa] pawfd ge vrhr Hkwy pqds gksrs gSaA fiNys
tUe dh gesa dVq ;k e/qj ;kn ugha jgrhA blfy, orZeku thou ij bu Hkkoksa dk oqQN vlj
ugha iM+rkA gesa fiNyk oqQN Hkh ;kn ugha gS] ;g gekjs fy, ojnku ls de ugha gSA ;g gekjs
fy, ije lkSHkkX; gS fd gesa iwoZòÙk ;kn ugha gSA

7- ugha] eSa ugha vk ldwaxkA eq>s {kek djsaA nsf[k,] usr̀Ro ds ekeys esa xkoksa dks vkRefuHkZj cukuk
gksxkA usrkvksa dk Hkjkslk vki D;ksa j[ksa\ bl rjg ljdkj gesa gjk ldrh gSA pqu&pqu dj oqQN
vknfe;ksa dks tsy esa Mky fn;k] vkSj jk"Vª dh jh<+ VwV x;hA ugha] izR;sd O;fDr Ñr fu'p;
gks rc rks LojkT; feysxkA ugha rks vxj LojkT; feyk Hkh rks turk dk LojkT; og dc gqvk\
ge yksxksa dk vkljk vc NksM+ nhft,] eSa vki lk gh vkneh gw¡] nks Vkaxsa nks gkFkA vki fny
esa bjknk iSnk dhft, vkSj eqYd ds fy, jfg, rks vki esa eq>esa D;k iQdZ gS\ rks ;g Bhd
gS u\ vki eq>s NksM+ nsaA ckgjh yhMjksa dh vkl NksMs+aA [kqn yhMj cuksA vkidh rglhy dk
vkidh rjg eSa izfrfuf/ gks ldrk gw¡\ nsf[k,] eSa t:j pyrk ysfdu etcwjh vk xbZ gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ̂ ,d jkr* uked dgkuh ls fy;k x;k gSA
blesa dFkkdkj us rRdkyhu dkaxzslh dk;ZdÙkkZvksa ds thou n'kZu dh >k¡dh izLrqr dh gSA bl
Hkko dks vfHkO;Dr djrs gq, dFkkdkj dgrs gSaμ

O;k[;k% gfjiqj ds oqQN yksx dkaxzslh dk;ZdÙkkZ t;jkt dks vius xk¡o esa fueaf=kr djus ds
fy, vk, gSaA ysfdu t;jkt mudk fuea=k.k Bqdjk nsrk gSA og ogk¡ tkus esa vleFkZrk izdV
djrs gq, dgrk gS fd eSa gfjiqj ds tyls esa 'kkfey ugha gks ldrkA ;ksa Hkh vki yksx usrkvksa
ds pDdj esa csdkj iM+s jgrs gSaA vki yksxksa esa Lokoyacu dh Hkkouk vkuh pkfg,A usrkvksa
ds Hkjksls ugha jguk pkfg,A izR;sd xkao ds vius dk;ZdÙkkZ gksus pkfg,A mUgha ds ekxZn'kZu
esa dk;ZØe pyk, tkus pkfg,A ckgj ls usrkvksa dks fueaf=kr djus dk dksbZ iQk;nk ugha gSA
vkidks LFkkuh; dk;ZdÙkkZvksa dh mis{kk ugha djuh pkfg,A ;fn ckgjh usrkvksa ds pDdj esa
iM+s jgs rks ,d fnu vaxzst gesa gjk nsaxsA ljdkj dkaxzsl ds pqfuank usrkvksa dks tsy esa Bwal nsxhA
lHkh dk;ZdÙkkZ fn'kkghu gks tk,axsA mUgsa lqO;ofLFkr ekxZ funsZ'k ugha feysxkA blls jk"Vªh;
'kfDr u"V gksxhA ;fn gesa lPpk Lojkt izkIr djuk gS] rks blds fy, izR;sd O;fDr dks Ñr
ladYi gksuk gSA ;fn ,slk ugha gksrk gS rks Lojkt feyus dk dksbZ vklkj ugha gSA t:jr bl
ckr dh gS izR;sd O;fDr ds eu esa Lojkt dh Hkkouk dks tkx̀r fd;k tk,A tc vki yksx
Lokoyach gks tk,axsA tjk&tjk lh ckr ds fy, usrkvksa dk eq¡g ugha rkdksxs] rHkh lPpk Lojkt
fey ldsxkA t;jkt viuh vksj eq[kkfrc gksrs gq, dgrk gS fd eq>esa vki yksxksa esa oqQN iQdZ
ugha gSA esjs Hkh nks gkFk nks Vkax gSa] vkSj vkids HkhA fliZQ iQdZ ;gh gS fd vki ekurs gSa
fd eSa ns'k ds fy, oqQN dj jgk gw¡] [kkyh ugha cSBk gw¡A 'kk;n blhfy, vki yksx eq>s vius
xkao esa vkus dk fuea=k.k nsus vk, gSaA ij vxj vki esa Hkh esjh rjg ns'k vuqjkx dh Hkkouk
iSnk gks tk, rks og varj Hkh [kRe gks tk,xk] tks vki eq>esa vkSj vius esa le> jgs gSaA
blfy, vki eq>s ekiQ gh djsaA eSa vkids xk¡o ughaaa vk ldwaxkA eSa fiQj dgrk gw¡ fd vki
usrkvksa ds pDdj esa er iM+ksA vki rks [kqn vius fny esa ,slh Hkkouk iSnk djks fd ckdh
vkils ulhgr ysaA vkidks [kqn usrk cuuk pkfg,A vki fdlh ls de ugha gSaA cfYd vki
rks usrk gh gSaA viuh rglhy o vius xk¡o ds lPps izfrfuf/ vki gh gSaA eSa ;k dksbZ Hkh
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ckgjh O;fDr ls T;knk egÙoiw.kZ vki] vkids xk¡o ds yksx gSaA njvly esjs ikl oDr dh
deh gSA O;Lr dk;ZØe gSA eSa blhfy, vkids xkao vkus esa vleFkZ gw¡A

8- Bgjks eq>s lkiQ&lkiQ ns[kus nksA eSa D;k gw¡\ eSa  ,d mís'; ij lefiZr O;fDr gw¡A esjk futRo
D;k gS\ oqQN ugha gSA esjk LokFkZ D;k gS\ oqQN ugha gSA D;k esjs fy, ijekFkZ Hkh oqQN gS\
oqQN ugha gSA esjs fy, ,d gh oLrq gSA ogh esjk LokFkZ] ogh esjk ijekFkZ] ogh esjk futRo]
ogh esjk y{;A tc eSa lefiZr gw¡] rc eSa fdlh Hkh vkSj vU; fopkj ds fy, [kkyh ugha gw¡]
cpk ugha gw¡] thfor ugha gw¡A esjh nsg] esjh cqf¼ esa dgha Hkh oqQN vkSj ds fy, vodk'k dSls
gks\ flok; mlds fy, ftlds fy, eSa U;kSNkoj gw¡A fdlds fy, eSa U;kSNkoj gw¡\ jk"Vª ds
fy,A jk"Vª ds Lojkt ds fy,A jk"Vª D;k gS\ og jk"Vª dgk¡ gS\ esjs ân; esa og jk"Vª dgk¡
gS\ D;k veqd vkSj veqd HkkSxksfyd ifjf/;ksa esa ifjfer Hkkjr o"kZ uked Hkw[kaM dk fp=k
esjs Hkhrj xgjk mrj dj lnk tkx̀r jgrk gS\ D;k ogh ;ksa th dh /M+du esa lnk Lianu djrk
jgrk gS\ Lianu djrk ân; jk"Vª dh Hkkouk ds fcuk Hkh og Lianu djrk gSA tku 'ks"k
fo'okRek dk funsZ'k gSA rc rd og Lianu #dsxk ugha gksrk gh jgsxkA rc jk"Vª D;k gS\ rc
Bgjks eSa 'kafdr fp=k ugha cukÅaxkA la'k;kRek] fofu';fr] ;g iz'ukrhr jgs fd jk"Vª gSA eSa
jk"Vª lsod gw¡A vkSj oqQN Hkh ugha gw¡A t;jkt ek=k uke gSA jkT; dk dksbZ ikFkZD; ugha] dksbZ
O;fDrRo ughaA t;jkt jk"Vª lsod gS] ,d] fujk] clA

izlax% O;k[;s; dFkka'k euh"kh dFkkdkj Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ ,d jkr* dgkuh ls fy;k
x;k gSA blesa dFkkdkj us jk"Vª lsod ds eu esa ns'k HkfDr dh vuU; ygjksa dk mn~?kkVu fd;k
gSA blh Hkko dk fo'ys"k.k djrs gq, jpukdkj dgrs gSaA

O;k[;k% t;jkt vkRefparu djrs gq, dgrk gS fd eq>s de ls de lkiQ rkSj ls le>us dk
volj fn;k tkuk pkfg,A eSa viuk gj 'kd feVk nsuk pkgrk gw¡A gj ckr lkiQ&lkiQ ns[kuk
pkgrk gw¡A eSa vius ckjs esa D;k foospu d:¡A eSa ,slk O;fDr gw¡ tks ,d fuf'pr mís'; ds
fy, iw.kZr% lefiZr gw¡A esjk viuk oqQN Hkh vfLrRo ughaA u esjk dksbZ futRo gSA esjk LokFkZ
Hkh oqQN ugha gSA esjs le{k ijekFkZ dk Hkh dksbZ egÙo ugha gSA esjk blls dksbZ fgr Hkh lèkus
okyk ughaA esjs le{k ek=k ,d gh y{; gSA og gS jk"Vª lsokA blls cM+k mís'; esjs thou
dk u dksbZ gS vkSj u nwljk gks ldrkA esjk futRo] esjk LokFkZ] esjk y{;] esjk mís'; ;kuh tks
oqQN Hkh esjk gS] og jk"Vª dk gSA jk"Vª lsok ls cM+k esjk dksbZ nwljk edln ughaA eSa vius jk"Vª
ds fy, iw.kZr% lefiZr O;fDr gw¡A jk"Vª lsok ls fHkUu esjk dksbZ Hkh mís'; ughaA esjs thou dh
lkFkZdrk jk"Vª lsok gSA esjh cqf¼ esa jk"Vª lsok ls vyx dksbZ nwljk fopkj ugha vk ldrkA iz'u
;g ckdh gS] ftl jk"Vª ds fy, esjk ru&eu lefiZr gS] vkf[kj mldk Lo:i D;k gS\ og
jk"Vª dgk¡ gS\ dkSu&lk gS\ ;fn eSa ;g eku yw¡ fd ;g jk"Vª esjs ân; esa fo|eku gS] rks 'kk;n
;g lc Bhd ugha gSA pw¡fd esjk ân; rks jk"Vª ls vyx gksdj Hkh tks /M+drk gSA D;k esjk
;g eku ysuk tk;t gS fd HkkSxksfyd ifjf/;ksa ls ca/k Hkkjr ns'k dk fp=k esjs ân; esa fo|eku
gS\ D;k ogh Hkkjr ns'k gS] tks esjs ân; esa lnSo vkanksfyr jgrk gS\ ysfdu ,slk ugha gSA Hkkjr
dk ,slk gksuk gh xyr gSA jk"Vª o ân; dh /M+du ;s nksuksa ,d ugha gSaA bu nksuksa dh
vyx&vyx vgfe;r gSA bu nksuksa dh vyx&vyx lÙkk gSA ân; fo'okRek ds funsZ'k ls
/M+drk gSA tc rd ;g funsZ'k jgrk gS] rHkh rd /M+drk gSA mlds ckn bldk dksbZ vfLrRo
ugha jgrkA ,slh fLFkfr esa ;fn jk"Vª esjs ân; dh /M+du gS] ugha gS rks D;k gS\ fu'p; gh
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Notesbl 'kadk us tUe ys fy;k gSA 'kadk lnSo fouk'kdkjh gksrh gSA jk"Vª dh fLFkfr iz'ukrhr gSA
mls ysdj iz'u ugha fd;k tk ldrkA bls 'kafdr ǹf"V ls ugha ns[kk tk ldrkA eSa rks fliZQ
;gh ekurk gw¡ fd eSa jk"Vª dk lsod gw¡A blds vykok oqQN Hkh ugha gw¡A Bhd gS] esjk uke
t;jkt gS] fdarq ;g rks dsoy uke gSA lp rks ;g gS] eSa vius vkidks jk"Vª lsod ekurk
gw¡A blls c<+dj oqQN Hkh ughaA t;jkt rks fliZQ uke Hkj gSA bldk viuk dksbZ O;fDrRo ugha
gS] og rks fliZQ jk"Vª lsod gSA

9- t;jkt] jk"Vª ij p<+rs gq, vè;Z esa oqQN Hkh viuk futRo ekudj vè;Z dks vifo=k u djksA
pksj u cuksA ;K v'kqfp u cukvksA rqEgkjk oqQN ugha] oqQN ugha gSA oqQN rqEgkjs fy, ugha
gS] oqQN rqEgkjh LohÑfr ds fy, ugha gSA lqn'kZuk lqu;uk Hkh gks ldrh gS] lqykspuk Hkh gks
ldrh gSA ekyk Hkkjrh; ukjh ds gkFkksa esa Hkkjrh; ikS#"k ds xys esa iM+h gSA ukjh 'kfDr us ;q¼
ikS#"k dk Lokxr fd;k gS t;jktA

izlax% O;k[;s; dFkka'k dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ̂ ,d jkr* uked dgkuh ls fy;k x;k gSA
blesa ys[kd us t;jkt ds vUr}ZU} dks ltho :i ls fpf=kr fd;k gSA mlus gfjiqj tkus ds
fy, lkiQ euk dj fn;k Fkk] ysfdu fiQj Hkh og ogk¡ igqap x;kA gfjiqj esa mldk viwoZ
Lokxr gqvkA lqn'kZuk uked efgyk us mlds xys esa ekyk MkyhA t;jkt ds eu esa bl Hkko
us tUe ys fy;k fd dgha ml ekyk esa futh Hkko rks ugha fNik gqvk FkkA blh Hkko dk fp=k.k
bu iafDr;ksa esa izLrqr gSA

O;k[;k% t;jkt Lo;a ls ckr djrk gqvk dgrk gS fd t;jkt rqEgsa ml L=kh ds ckjs esa] bl
rjg ds fopkj eu esa ykus dk dksbZ vf/dkj ugha gSA ;g Bhd gS fd lqn'kZuk us rqEgkjs xys
esa [kíj ds iwQyksa dh ekyk iguk nh gS] ij rqEgsa bl lanHkZ esa dksbZ vFkZ yxkus dk iz;kl ugha
djuk pkfg,A lqn'kZuk us oLrqr% rqEgsa vknj Hkko ugha fn;k gS] vfirq mlus rks jk"Vª dks lEeku
fn;k gSA rqEgsa mlds bl Hkko esa vius fy, oqQN [kkstuk 'kksHkk ugha nsrkA bl efgyk us jk"Vª
ds izfr tks izse izdV fd;k gS] rqEgsa mls dyqf"kr djus dk drbZ gd ugha gSA ;g rks
;K&Lo:i gS bls vifo=k er djksA ;fn bl iwtk esa rqe futRo [kkstus yx tkvksxs rks rqeesa
vkSj pksj esa dksbZ fo'ks"k varj ugha jgsxkA fo'kky lHkk esa lqn'kZuk us rqEgkjk ugha vfirq jk"Vª
dk lEeku fd;k gSA lgh vFkks± esa bl ekyk ds rqe gdnkj Hkh ugha gks] ;g rks mlus jk"Vª
dk lEeku fd;k gSA mlus rqEgkjs xys esa ;g ekyk blfy, Mkyh Fkh pwafd og rqEgsa jk"Vª dk
lPpk lsod ekurh gSA rqe ;g D;ksa ugha lksprs fd rqEgkjs xys esa lqn'kZuk ugha rks dksbZ vkSj
L=kh Hkh ekyk Mky ldrh FkhA vr,o lqn'kZuk us rqEgkjs xys esa ekyk Mkydj ftl rjg dk
Hkko izLrqr fd;k gS] rqEgsa ogh Hkko Lohdkj djuk pkfg,A vly esa lqn'kZuk us ekyk rqEgkjs
xys esa u Mkydj Hkkjrh; ikS#"k ds xys esa Mkyh gSA ml Hkko esa dksbZ vU; vFkZ er [kkstks]
vU;Fkk ;g iki dgyk,xkA blls rqEgkjh vc rd dh xbZ jk"Vª lsok Hkh /wy /wlfjr gks
tk,xhA

10- rqels eSaus cgqr izse ik;k gS] cgqr vknj fy;k gSA og lc eSaus pksjh dh gSA Bxh dh gSA eSa
mldh cuus okyh dksbZ ugha FkhA eSa vik=k Fkh] vkt eq>s irk pyk gS fd viuk lc oqQN
eSa rqe ij ugha okj ldhA Hkhrj gh Hkhrj oqQN cp x;k Fkk tks vkt ns[krh gw¡] rqEgkjs pj.kksa
esa eSa vfiZr ugha dj ldh FkhA ;ksa u ns[kks--- eq>s ns[kksA eSa rqEgsa /kss[kk nsrh jghA rqels ikrh
lc oqQN jgh] nsus esa pksjh djrh jghA
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izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ ,d jkr* uked dgkuh ls fy;k x;k gSA
blesa lqn'kZuk us vius ifr ds le{k vius vijk/ Hkko dks Lohdkj fd;k gSA og vius ifr
dks Li"V crk nsuk pkgrh gS fd og Hkkjrh; ukjh dh izkphu e;kZnk ugha fuHkk ldh gSA blh
Hkko dks vius ifr ds le{k izdV djrs gq, dgrh gS%

O;k[;k% lqn'kZuk vius ifr dks lacksf/r djrs gq, dgrh gS fd rqeus fuLlansg eq>s vFkkg
izse fn;k gSA fdarq eSa bl izse ds ;ksX; ugha gw¡A eSa rqEgkjs izse o lEeku dh vf/dkfj.kh ugha
gw¡A ;|fi ;g lc eq>s izkIr gqvk gSA eSaus rqEgkjs lkFk Bxh dh gSA pksjh dh gSA ;kuh eSaus vius
vkidks dHkh rqEgkjs le{k iw.kZ lefiZr ugha fd;kA rqeus rc Hkh eq>s tks vFkkg o vlhe izse
fn;k gS] eSa vkHkkjh gw¡A ,d vkn'kZ iRuh ds ukrs tks eq>s rqEgsa nsuk pkfg, Fkk og eSa rqEgsa ugha
ns ldhA esjk vUreZu iwjh rjg rqEgkjs izfr lefiZr u jg ldkA eq>s yxk vHkh esjs ikl dkiQh
oqQN Fkk] tks rqEgsa fn;k tk ldrk FkkA esjh ;s lc ckrsa rqe gSjku gksdj u lquksA eSa vkt vius
fny dh ckr iwjh rjg [kksy nsuk pkgrh gw¡A eSa ekurh gw¡ fd eSa rqEgsa cjkcj /ks[kk nsrh jgh
gw¡A eSa rqels lc oqQN izkIr djrh jgh gw¡] ij cnys esa eSaus rqEgsa dHkh oqQN ugha fn;kA blfy,
eSa rks vius vkidks vijkf/uh ekurh gw¡A

11- lqn'kZuk lc vksj ls NqVh] bl lewps va/sjs] lUukVs Hkjs 'kwU; ds chp esa ls fu#ís';] vutkuh
jkg ij ftlds lkFk pyh tk jgh gSA mlh ds izfr vius esa 'kadk dgk¡ ls yk,\ ogha pyh
gh tk jgh gSA 'kCnghu] lans'kghu] fuO;kZt vkSj lE;d Hkko ls] ftls djus dks u iz'u dh
vko';drk gS] u mÙkj dh vis{kk gSA ftlesa ftKklk dk vodk'k ugha gSA HkforO;rk ds
laca/ esa fdlh izdkj dh vk'kadk ds fy, xqatkb'k ugha gSA laiw.kZ vlafnX/] fu%dka{; vkSj
fu''kad] og pyh gh tk jgh gS] dgk¡ ugha tkurhA D;ksa] ugha tkurhA vkSj tkuus dh bPNk
Hkh gksA bruk Hkj Hkh vHkko] bruk Hkh fjDr mlesa ugha gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k tSusanz oqQekj }kjk jfpr ^,d jkr* dgkuh ls fy;k x;k gSA blesa
dFkkdkj us Li"V fd;k gS fd t;jkt ds izfr vkRenku djrs oDr lqn'kZuk rRij o lkgl
Hkjh FkhA lPps izse ls gh eqfDr laHko gSA og fuckZ/ gSA lqn'kZuk ds eu esa t;jkt ds izfr
lPpk izse meM+k gSA og ?kj NksM+dj tk jgh gS] ij mls bldk rfud Hkh nq%[k ugha gSA

O;k[;k% ys[kd lqn'kZuk ds fuckZ/ izse o lkgl dk foospu djrk gqvk dgrk gS] ^viuk
?kj R;kx dj pyh vkbZ lqn'kZuk vkt vius lHkh laca/ksa dks rkd ij j[kdj vkbZ FkhA vkt
og vius ifr vkSj ?kj dks NksM+dj pyh vkbZ FkhA vc mldk ekxZ fuckZ/ FkkA laca/ksa dh
tathj mlus dkVdj isaQd nh FkhA jkr lUukVk Hkjh FkhA lqn'kZuk fn'kkghu ;k=kh&lh vkxs c<+rh
tk jgh FkhA og fuHkZ; FkhA va/sjh o lqulku jkr esa t;jkt dk lkFk mls fuHkZ; dj jgk FkkA
og Hkfo"; ds izfr vk'oLr FkhA tjk Hkh bl lanHkZ esa mlds eu esa Dykafr ugha FkhA u rks
mlds eu esa fdlh rjg dk iz'u >wy jgk FkkA vkSj u fdlh iz'u dk mÙkj ikus dh mlesa
bPNk gh 'ks"k FkhA mlds eu esa ;g bPNk cyorh ugha Fkh] og ;g Hkh tku ys fd vkf[kj
mls tkuk dgk¡ gS\ u mls Hkfo"; dh fpark FkhA og rks iw.kZ vk'oLr FkhA jkr dk Hk;izn vaèksjk
mlds lkgl ds uhps ne rksM+ jgk FkkA mlesa lansg rd dh xqatkb'k ugha FkhA u mlds eu
esa dksbZ dkeuk gh vo'ks"k FkhA og dgk¡ tk jgh gS\ D;ksa tk jgh gS\ bldk mÙkj og ugha
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Notespkgrh FkhA og rks fu}ZU} Hkko ls pyh tk jgh gSA u rks og viuk xarO; tkurh gS] u mlesa
tkuus dh dksbZ bPNk gSA

fo'ks"k% blesa lqn'kZuk ds euksHkkoksa dk lqanj fp=k.k fo|eku gSA

12- tx ls VwVh] vrhr ls ijks{k lc rjg ds ukrksa ds vHkko esa og fujh 'kkod] fujh fpfM+;k]
cuh vkjke ls lks jgh gSA dy D;k Fkk]  jke tkusA dy D;k gksxkμugha fglkcA vxys gh
feuV D;k gks tk,xkμugha izrh{kkA dSfiQ;r mls dgha Hkh igq¡pkuh ugha gSA og vrhr ls nch
ugha gS] orZeku ls 'kafdr ugha gSA Hkfo"; ls izkFkhZ ugha gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ^,d jkr* dgkuh ls lax̀ghr gSA lqn'kZuk
?kj NksM+dj t;jkt ds lkFk LVs'ku ij vk xbZ gS\ vkSj ,d gh casp ij t;jkt ds lkFk dacy
esa fyiVh iM+h gSA t;jkt dk lkfUuè; ik lqn'kZuk iw.kZfu;qDr gks pqdh gS blh Hkko dk ;FkkFkZ
fp=k.k bu iafDr;ksa esa jpukdkj dks vfHkizsr gSA

O;k[;k% ys[kd dgrk gS fd lqn'kZuk ml oDr LVs'ku ij t;jkt ds lkFk ,d gh dacy
esa fyiVh t;jkt ds lkFk cSBh FkhA og lalkj ls dV pqdh FkhA og ifr dk ?kj NksM+dj
vkbZ Fkh] csfiQØ FkhA mls vius vrhr dh ys'k ek=k fiQØ ugha FkhA bl lalkj esa mldk dksbZ
ukrk&fj'rk ugha cpk FkkA og rks fgj.k ds cPps ;k fpfM+;k dh rjg t;jkt dh fudVrk
izkIr fd, gq, FkhA dy rd og ,d xzkeh.k dh cgw FkhA mldk Hkjk iwjk ifjokj FkkA vkt
mls ;g lc ;kn rd ugha gSA mls Hkfo"; dh tjk Hkh fpark ugha gSA dksbZ Hkh ckr lkspdj
;k ;kn dj og ijs'kku ugha gSA mls vkus okys {k.kksa esa ?kVus okyh ?kVukvksa dk bartkj ugha
gSA mldk vrhr ml ij gkoh ugha gSA orZeku ds izfr mlds eu esa ys'k ek=k Hkh 'kadk ugha
gSA vkSj u gh mlds eu esa Hkfo"; ds fy, dksbZ dkeuk 'ks"k gSA

13- ¶lksvks] lqn'kZuk lksvksA¸ t;jkt us mlds xkyksa ij Fkidrs gq, dgk] ¶tgk¡ jgks] lq[k dh
uhan lksvksA ,d jkr dky dh xksn Hkh gksxhA ysfdu eSa dgrk gw¡ ogk¡ Hkh rqe lq[kh jgksxhA
eSa vuar thou ugha ekurk gw¡A eSa vuar izk.k ekurk gw¡A ysfdu esjs fy, rks iz.k; dk {k.k Hkh
vuar gSA fpj thou dk {k.k Hkh 'kk'or gSμD;k ifr dks NksM+dj ;gk¡ vk xbZ gks\ fdarq
Lusge;h ds fy, Hkxoku dgk¡ ugha gS\ vkSj mlds fy, oT;Z D;k gS\ fu;e lc uhps gSaA
eSa vkt tkurk gw¡] ;Kkgwr Lusg lnk fot;h gksrk gSA og ca/u rksM+rk gSA D;ksafd og eqfDrnkrk
gSA og dHkh vla;r ugha gSA D;ksafd lnSo og fuckZ/ gS] fuckZ/ gSA

izlax% O;k[;s; dFkka'k tSusanz oqQekj }kjk fojfpr ̂ ,d jkr* dgkuh ls fy;k x;k gSA lqn'kZuk
ds eu esa rVca/u rksM+ meM+rh izse unh dh ljkguk djrs gq, t;jkt dgrk gS] rqe ftl
mUeqDr Hkko ls esjh xksn esa flj j[kdj lks;h gks] lksrh jgksA blh ekfeZd Hkko dk foospu djrs
gq, jpukdkj dgrk gSA

O;k[;k% LVs'ku ds csap ij t;jkt dh xksnh esa lqn'kZuk ysVh gSA t;jkt mlds xky FkiFkik
jgk gSA og mls lacksf/r djrs gq, dgrk gSμ rqe tSls] ftl Hkko ls fueZqDr o nhu&nqfu;k
ls cs[kcj esjh xksnh esa lks;h gks] lks;h jgksA ;g fueqZDr uhan rqEgkjh dHkh VwVus okyh ughaA
,d fnu dky ds xky esa Hkh rqEgsa lksuk gh gSA esjk ;dhu gS fd rqEgsa dHkh dksbZ fpark lrkus
okyh ughaA eSa Lohdkj djrk gw¡ fd thou T;knk nsj ugha pyrk ysfdu vkRek dk fouk'k ugha
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gksrkA ;g 'kjhj fuf'pr :i ls u"V gksuk gSA vkt rqe esjh xksn esa lks jgh gksA eq>s igyh
ckj vuqHko gqvk gS] lalkj esa iz.k; ds {k.k fdrus vewY; gSaA esjk eu rks e#LFkyh Fkk] rqeus
iz.k; dh xaxk cgk nh gSA ;g ,d T;ksfr izTofyr dj nh gSA vkSj ,slh T;ksfr tks 'kk;n
vc dHkh cq>us okyh ughaA vkt eSa ;g ekuus ds fy, rS;kj gw¡ lalkj esa ǹ';eku lHkh vu'oj
gS] ij iz.k; ds {k.k 'kk'or gSaA os fpjLFkk;h gSaA budk var ugha gksrkA

rqe vius ifr ds ?kj dks NksM+dj vkbZ gksA bldk dkj.k tkurk gw¡A vly esa ;g rqEgkjs eu
esa lPpk Lusg gSA vkSj ;gh Lusg rqEgsa esjs ikl rd [khap yk;k gSA tgk¡ lPps Lusg dh lfjrk
cgrh gks] ogha Hkxoku~ dk fuokl gksrk gSA ;gk¡ dksbZ otZuk,a ugha gksrh] jksd&Vksd ugha gksrhA
lc oqQN fu}ZU} vkSj fuckZ/ gksrk gS] lPps izse dk dksbZ fu;e ;k ca/u ugha gksrkA tgk¡ R;kx
o leiZ.k dk /jkry gksrk gS] ogk¡ izse dHkh ijkftr ugha gksrkA mlds lkeus dgha dksbZ ckèkk
mifLFkr ugha gksrhA ogk¡ fu;efoghu flyflyk tkjh jgrk gSA ca/uksa o otZukvksa ls eqfDr izse
ds ekè;e ls feyrh gSA ;g fuckZ/ gksuk vfuok;Z gSA

fo'ks"k% blesa dFkkdkj us izse dks ikfjHkkf"kr fd;k gS vkSj blds Lo:i dk Hkh fo'ys"k.k
fd;k gSA

14- eq>dks ugha ekywe fd dkS, tks oqQN mldk [kk,axsA mls oqQN Hkh mudk lksp gSA dkSvksa dks
cqyk jgh gS] ^dkSvksa vkvks] dkSvks vkvks* lkxzg dg jgh gS ^dkSvksa [kkvks* og [kq'k gS fd
dkS, vk x, vkSj os [kk jgs gSaA ij ,d ckr gS fd vks dkSvksa] tks ru pqu&pqudj [kk fy;k
tk,xk] mldks [kk ysus esa esjh vuqefr gSA og [kk&[kwdj rqe lc fuiVk nsukA ysfdu , esjs
HkkbZ dkSvks] bu nks uSuksa dks NksM+ nsukA bUgsa HkbZ jgus nsukA D;k rqe ugha tkurs fd mu uSuksa esa
,d vkl clh gS] tks ijk, ds cl gSA os uSuk ihm dh ckV esa gSA ,s dkSvks] os esjs ugha gSa]
esjs ru ds ugha gSaA os ihm dh vkl dks clk, j[kus ds fy, gSaA lks] mUgsa NksM+ nsukA

izlax% izLrqr izdj.k dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ^tkÉoh* dgkuh ls fy;k x;k gSA blesa
dFkkdkj us ^tkÉoh* ds v/hu eu dk ;FkkFkZ fp=k izLrqr fd;k gSA tkÉoh Nr ij dkSvksa
dks cqykrh gSA mUgsa jksVh f[kykrh gSA bu dkSvksa dks og vius 'kjhj dk d.k&d.k [kkus dk
fuea=k.k nsrh gSA blh Hkko dk fp=k bu iafDr;ksa esa izLrqr gSA

O;k[;k% tkÉoh dkSvksa dks Nr ij cqykdj jksVh f[kykrh gSA blds lkFk gh og buls fuosnu
djrh tkrh gS fd os Hkys gh mlds iwjs 'kjhj dks [kk tk,a] ij nks vka[ksa NksM+ nsukA ;|fi
mls bl Hkko dk iwjh rjg vFkZ Kkr ugha FkkA og Hkh 'kk;n ugha tkurh Fkh fd og dkSvksa
dks D;k [kkus ds fy, cqyk jgh gS] vkSj D;k NksM+us dks muls fuosnu dj jgh gSA mls rks fliZQ
bl ckr dh gh [kq'kh jgrh fd mlds cqykus ij dkS, vk tkrs FksA vkSj mldh nh jksVh [kk
tkrs FksA blds lkFk gh og bu dkSvksa dks fgnk;r Hkh nsrh jgrh gS os iwjs 'kjhj dks [kk tk,¡A
blesa mls tjk Hkh vkifÙk ugha gS] ij mldh bu nks vka[kksa dks c['k nsuk] pwafd buesa esjs
fiz;re cls gSaA og lkFk gh ;g Hkh ;kn fnykrh fd esjk fiz;re dkSu gS] bldh eq>s vHkh
tkudkjh ugha gSa] cl eSa rks bruk tkurh gw¡ bu u;uksa ij esjs fiz;re dk vf/dkj gSA ;s cs'kd
esjs 'kjhj ls tqM+s gSa] ij bu ij esjk tjk Hkh gd ugha gSA bu vk¡[kksa dk gksuk gh bldk lwpd
gS fd buesa esjs fiz;re dh ewjr clh gSA vr% bu ij fdlh vU; dk vf/dkj gSA blfy,
bUgsa NksM+ nsukA
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Notesfo'ks"k% bu iafDr;ksa esa MkWú efyd eqgEen tk;lh ds ,d nksgs ls tkÉoh dh ekufld fLFkfr
dk fo'ys"k.k fd;k gSA iz;ksx lkFkZd gSA

15- esjh iRuh dk eq[k D;ksa fdl Hkk¡fr fn[kkus yk;d ugha jgrk] mlesa D;k foÑfr vk jgrh\ lks
mudh ckrksa ls le> ugha vk;kA mudh ckrksa esa jl dbZ Hkk¡fr dk feyk] rF; u feykA oqQN
nsj ds ckn mu ckrksa ls eSaus rF; ikus dk ;Ru gh NksM+ fn;k vkSj pqipki iki&iq.;]
èkeZ&vèkeZ dk foospu lqurk jgkA i=k eSaus ns[kkA ml i=k dks ns[kdj esjs eu esa dYiuk gqbZ
fd vxj og esjh yM+dh gksrh rks\μeq>s ;g viuk lkSHkkX; ekywe ugha gqvk fd tkÉoh esjh
yM+dh ugha gSA ml i=k dh ckr dbZ ckj eu esa mBh gS] vkSj ?kqeM+rh jg xbZ gSA ,sls le;
fpÙk dk lek/ku mM+ x;k gS vkSj eSa 'kwU; Hkko ls] gesa tks 'kwU; pkjksa vksj ls lek, gq, gS
mldh vksj ns[krk x;k gw¡A

izlax% izLrqr izdj.k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ tkÉoh* dgkuh ls fy;k x;k gSA ys[kd dh
iRuh us dkiQh dksf'k'k ds ckn ̂ tkÉoh* dk laca/ vius HkkbZ ds lkFk fuf'pr dj fy;k FkkA
exj fookg ls oqQN fnu iwoZ mlus iRuh ds HkkbZ ds ikl ,slk i=k fy[kk fd laca/ ds rkj
gh VwV x,A bu iafDr;ksa esa ys[kd dh iRuh dh fopkj Hkwfe ij ys[kd viuk ǹf"Vdks.k izLrqr
dj jgk gSA

O;k[;k% ys[kd dh iRuh ds HkkbZ dks ̂ tkÉoh* us ,slk i=k fy[kk fd mlds lkFk tqM+k mldk
ifj.k; laca/ gh fc[kj x;kA ys[kd dh iRuh dks ;g lc cqjk yxkA mls ml yM+dh ds pfj=k
esa cqjkb;k¡ utj vkus yxhaA lkspus yxh] pyks] vPNk gqvk] ;g laca/ tYnh gh VwV x;kA ojuk
ckn esa u tkus D;k&D;k xqy f[kykrkA vkSj og fdlh dks eq¡g fn[kkus ds dkfcy ugha jgrhA
ij ys[kd dh iRuh ds bl yM+dh ds ckjs esa O;Dr fopkj vViVs yx jgs FksA mls le> ugha
vk jgk Fkk vkf[kj bl yM+dh us ,slk D;k dj fn;k] ftlls iRuh us vkleku lj ij mBk
fy;k gSA ys[kd dks yxrk Fkk fd iRuh dh ckrksa esa rF; dh ek=kk de gS] ckrksa dh T;knkA
og tkÉoh o mlds ekrk&firk ds ckjs esa uiQjr ls Hkj mBh FkhA tc og bl rjg uiQjr
dh vaxkjs lqyxkus yxh rks ys[kd bl ekeys esa foLrkj ls tkuuk pkgkA rgdhdkr ds ckn
ekywe iM+k fd ys[kd dh iRuh ds HkkbZ dk ̂ tkÉoh* ds lkFk fj'rk iDdk gks pqdk Fkk] exj
fookg ds oqQN fnu igys gh tkÉoh us mlds HkkbZ dks ,slk i=k fy[kk fd bl laca/ ds
fpFkM+s&fpFkM+s gks x,A ys[kd us bl i=k ds ckjs esa viuh iRuh ds le{k fVIi.kh djrs gq,
dgk fd vxj ;g i=k esjh yM+dh gh vius eaxsrj dks fy[krh rks eSa bls cqjk ugha ekurkA
njvly tkÉoh us vius Hkkoh ds le{k ,d lPpkbZ dk c;ku fd;k gSA ;g dksbZ nks"k ugha
gSA lPpkbZ fNikuk nks"k vo'; gSA ge yksxksa dh fnDdr ;gh gS fd ge lPpkbZ ds lkeus
pV~Vku ls ru ds [kM+s ugha gks ikrsA ;gh ckr ys[kd dh iRuh ij ykxw gks jgh FkhA og
tkÉoh] mlds ekrk&firk dh cqjkbZ djrs ugha Fkd jgh FkhA ml i=k dks ysdj eSaus ml ij
,d ls vf/d okj fd;kA bl i=k ls ,d ,slk eksM+ vk;k] yksx fopfyr gks mBsA ,d
vfu'p; dk okrkoj.k cu x;k FkkA

fo'ks"k% euksoSKkfud rF; dh vksj dFkkdkj dk ladsr gSA ys[kd dk dguk gS fd tc Hkh
gekjs eu ds izfrdwy oqQN ?kVrk gS] rc gekjh rRdky izfrfØ;k fojks/ o ?k̀.kk esa ifjofrZr
gks tkrh gSA ge ml O;fDr esa xq.kksa dh vis{kk voxq.k [kkstus yxrs gSaA
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16- eq>s cztuanu ij vk'p;Z vkdj Hkh vk'p;Z ugha gksrkA mlus ǹ<+rk ds lkFk dg fn;k fd
eSa ;g 'kknh ugha d:axkA ysfdu mlus eq>dks vdsys esa ;g Hkh dgk fd pkpk th] eSa vkSj
fookg d:axk gh ughaA d:axk rks mlh ls d:axkA ml i{k dks vius ls dg vygnk ugha
djrk gSA vkSj eSa ns[krk gw¡ fd ml cztuanu dk BkB&ckV vki gh de gksrk tk jgk gSA lknk
jgus yxk gS vkSj vius izfr lxoZ fcYoqQy Hkh ugha nh[krk gS vkSj vko';drk ls vf/d
ckr ugha djrkA ,d ckj izn'kZuh esa fey x;kA eSa rks ns[kdj gSjr esa jg x;kA c̀tuanu ,dk,d
igpkuk Hkh u tkrk FkkA

izlax% O;k[;s; dFkka'k Jh tSusanz oqQekj }kjk jfpr ̂ tkÉoh* dgkuh ls fy;k x;k gSA ̂ tkÉoh*
us cztuanu ls fookg dk izLrko Bqdjk fn;kA blls cztuanu dh ekufld fLFkfr gh xM+cM+k
xbZA bu iafDr;ksa esa ys[kd us blh euksHkko dk mn~?kkVu fd;k gSA

O;k[;k% ys[kd dguk pkgrk gS fd cztuanu dh bl fLFkfr dks ns[kdj mlds eu esa vpjt
ugha gSA ;kuh ̂ tkÉoh* us i=k fy[kdj cztuanu ls fookg ds izLrko dks Bqdjk fn;k gS] vkSj
blh dkj.k cztuanu dk ekufld larqyu xM+cM+k x;k gS] rks blesa gSjkuh dh dksbZ [kkl otg
ughaA ,slk tokc ik dksbZ Hkh O;fDr vlarqfyr gks ldrk gSA ysfdu cztuanu us Li"V :i
ls ;g ckr vo'; dg nh] og fdlh vU; ls fookg djus dh bPNk vc ugha j[krkA ;fn
og fookg djsxk rks fliZQ ̂ tkÉoh* ls ghA vc fLFkfr ;g gS fd og tkÉoh ds i=k dks gjne
Nkrh ls fpiVk, fiQjrk gSA bl i=k ls ,d iy Hkh foyx ugha gksrkA ys[kd cztuanu dh
fLFkfr ij fopkj djrs gq, dgrk gS fd vc cztuanu esa igys tSlk mRlkg ugha jgk gSA u
gh og mYykl fn[kkbZ iM+rkA mlds jgu&lgu o igukos esa cnyko fn[kkbZ iM+rk gSA vc
igys tSlh 'kku&'kkSdr ughaA bl cnyko ls vankt yxk;k tk ldrk gS fd ̂ tkÉoh* us mls
vanj rd oqQjsn fn;k gksA rHkh rks og igys tSls BkB&ckV o ̂ ,s'k&vks&vkjke* mls dkV [kkus
dks nkSM+rs gSaA vc og cgqr de cksyrk gSA ,d ckj ys[kd dks og fdlh izn'kZuh esa feykA
ys[kd mldh n;uh; gkyr ns[k dj nax jg x;kA mls vglkl gks x;k fd cztuanu dh ,slh
fLFkfr dk ,d ek=k dkj.k tkÉoh gh gSA

17- losjs&lojs brus dkS, cqyk ysrh gS fd [kqn nh[krh gh ugha] dkys&dkys os gh os nh[krs gSaA
vkSj os Hkh mlds pkjksa vksj ,slh Nhuk&>iVh lh djrs gq, mM+rs jgrs gSa vkSj ekuks cM+s Lokn
ls cM+s izse ls pksaFk&pksaFk dj mls [kkus ds fy, vkil esa cnkcnh epk jgs gksaA ij muls f?kjh
og dgrh gS] ^vkvks] dkSvks] vkvks*A tc os vk tkrs gSa rks xkrh gSμ¶dkxk pqu&pqu
[kkb;kş ] vkSj tc tkus dgk¡&dgk¡ ds dkS, bdV~Bs ds bdV~Bs dkÅa&dkÅa djrs gq, pqu&pqu
dj [kkus yxrs gSa rc og ph[k ekj dj fpYykrh gS fd vksjs dkxk] ugha] ¶nks uSuk er [kkb;ksA
er [kkb;ksA er [kkb;ks&ihÅ feyu dh vklA¸

izlax% izLrqr iafDr;k¡ dFkkdkj tSusanz }kjk jfpr ^tkÉoh* dgkuh ls yh xbZ gaSA buesa mUgksaus
^tkÉoh* dh fnup;kZ dk o.kZu fd;k gSA tkÉoh ges'kk Nr ij tkdj dkSvksa dks jksVh
fn[kk&fn[kk dj cqykrh gSA ,sls djrs gq, og ̂ in~ekor* dh cgqpfpZr iafDr;k¡ xquxqukrh gSA

O;k[;k% dFkkdkj dgrs gSa fd ̂ tkÉoh* lqcg mBdj dkSvksa dks cqyk ysrh gSA tSls dkSos mlds
cqykus ds bartkj esa jgrs gSaA og tSls gh mUgsa vkokt nsrh gS] cM+s&cM+s dkSvksa dk gqtwe mldh
Nr ij vk /edrk gSA dkS, bruh rknkn esa gksrs gSa fd ogk¡ dkSavksa dks NksM+dj oqQN vkSj
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Notesnh[krk gh ughaA gkyr ;g gksrh gS fd ml HkhM+ esa ̂ tkÉoh* rd ugha fn[kkbZ nsrhA dkS, Hkh
jksVh ij pksap ekj dj ,sls >iVrs gSa] ekuksa dksbZ laxzke fNM+k gqvk gksA dkSvksa esa tSls eqdkcyk
gks jgk gksA og nksckjk dkSvksa dks cqykrh gSA ml oDr mlds gksBksa ij in~ekorh dh ;s iafDr;k¡
xquxquk mBrh gSμ ^dkxk pqu&pqu [kkb;ks* blds ckn rks u tkusa dgk¡ ls dkSvksa dh Hkjekj
gks mBrh gSA os vkrs gSa vkSj jksfV;k¡ pqu&pqu dj [kkus yxrs gSaA rc Hkh ^tkÉoh* dks yxrk
gS] dkSvksa dh jksVh ls larqf"V ugha gqbZ] rks og mUgsa viuk 'kjhj rd lefiZr dj nsrh gSA ysfdu
muls ;g Hkh dgrh gS fd cs'kd 'kjhj dk d.k&d.k fuxy tkvks] dksbZ rdyhiQ ugha ij
bu nks vk¡[kksa dks c['k nsuk] pwafd buesa fiz; feyu dh pkg gSA

Lo%ewY;kadu

fjDr LFkku Hkjsa%

1- tSusanz dh dgkfu;ksa ds vkB laxzg ----------------- ds uke ls iz[;kr gSaA

2- ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh ----------------- esa fy[kh xbZA

3- ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh ds eq[; ik=k -------------------------] ------------------------] vkSj
----------------------------- gSaA

4- ^,d jkr* dgkuh dk uk;d ----------------- vkSj ukf;dk ----------------- gSaA

5- ^,d jkr* dgkuh ds nksuksa ik=k u dsoy ------------------ gSa vfirq vareqZ[kh Hkh gSaA

6- ^tkÉoh* dgkuh esa ----------------- rF; dh vksj dFkkdkj dk ladsr gSA

12-2 lkjak'k (Summary)

� tSusanz dh lHkh dgkfu;k¡ leh{kk ds eq[; fl¼karksa ij [kjh mrjrh gSaA leh{kk ds lHkh vaxksa
dFkkud] ik=k pfj=k&fp=k.k] ns'k dky vkSj okrkoj.k] dFkksidFku vFkok laokn ;kstuk] Hkk"kk
'kSyh] mís'; dks iw.kZ :i ls fuHkkrh gSaA

� ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh esa dFkkdkj us #fd;k ds ekè;e ls Hkkoqd ukjh dh d#.k xkFkk dgh
gSA ftls fy[kus esa o.kZukRed Hkk"kk vkSj O;atuk iz/ku Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA 'kSyh
dh ǹf"V ls fo'ys"k.kkRed 'kSyh] dkO;kRed 'kSyh] euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh iz;qDr gqbZ gSA

� ^,d jkr* dgkuh Hkh izQk;M dh eqDr vlax i¼fr (izQh vlksfl,'ku) ij vk/kfjr gSA
ftuesa mudh fy[kh gqbZ Mk;fj;ksa dh ehekalk dh tkrh gS vkSj muds eu esa fNis xqIr jgL;ksa
dks le>k tkrk gSA

� ^,d jkr* dgkuh dk dFkkud Lora=krk iwoZ dk gSA blesa oqQNsd ?kVuk,¡ ,slh gSa tks ml le;
ds okrkoj.k dks thoar cukrh gSaA blds laokn Hkh pqLr] laf{kIr vkSj ukVdh; gSaA tks dFkkud
dks fuckZ/ xfr ls vkxs c<+krs tkrs gSaA

� 1934 eas fy[kh dgkuh ̂ tkÉoh* dk vk/kj pfj=k fo'ys"k.k gSA tks eè;oxhZ; psruk mn~?kkfVr
djus esa leFkZ gSA Hkk"kk esa Hkkoqdrk] laosnuk] dkO;e; y; fo|eku gSA blesa izse vkSj bldh
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ihj dh vfHkO;fDr dh xbZ gSA dgkuh esa O;fDroknh thou n'kZu vkSj Hkkoqdrk dk izk/kU;
gSA vkSj Kku ijkftr gSA

12-3 'kCndks'k (Keywords)

fu"iz;kstu% fcuk fdlh mís'; dsA

fouk'kdkjh% neudkjhA

ekfeZd% nq[khA

12-4 vH;kl ç'u (Review Questions)

1- tSusanz dh dgkuh ^#fd;k cqf<+;k* dh rkfRod leh{kk djsaA

2- ^#fd;k cqf<+;k* dgkuh dh Hkk"kk 'kSyh vkSj mís'; ij izdk'k MkysaA

3- tSusanz dh dgkuh ^,d jkr* dh rkfRod leh{kk djsaA

4- dgkuh ^,d jkr* ds ik=kksa ds pfj=k dh O;k[;k dhft,A

5- fl¼ dhft, fd ^tkÉoh* dgkuh ds ekè;e ls ys[kd us nks ihf<+;ksa ds LokHkkfod erHksn
dks mtkxj fd;k gSA

6- dgkuh ^tkÉoh* ds dFkkud vkSj ns'kdky ds vk/kj ij leh{kk dhft,A

7- tkÉoh dh ik=k ;kstuk ij ys[k fyf[k,A

8- tSusanz th us tkÉoh dgkuh esa fdl Hkk"kk 'kSyh dk iz;skx fd;k gSA

9- tSusanz th dh dgkfu;kaμ ̂ #fd;k cqf<+;k*] ̂ ,d jkr* vkSj ̂ tkÉoh* ds eq[; ik=kksa dk la{ksi
esa o.kZu djasA

mÙkj% Lo%ewY;kadu

1- tSusanz dh dgkfu;k¡ 2- 1932

3- #fDe.kh] nhuk] paiks 4- t;jkt] lqn'kZuk

5- O;fDroknh 6- euksoSKkfud

12-5 lanHkZ iqLrdsa (Further Readings)

Books fganh dgkuh fl¼kar vkSj foospu μ Jherh fxjh'k jLrksxh] jRu izdk'ku] vkxjkA

fganh dgkuh ds cnyrs izfreku μ MkWú j?kqojn;ky ok".ksZ;] ik.Mqfyih izdk'kuA

leh{kk μ la- xksiky jk;] iVuk (i=k if=kdk,¡)A
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